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fcgkjh dh vyadkj ;kstuk 

 
MkW f”konRr “kekZ 
 
fgUnh lkfgR; ds ew/kZU; dfo fcgkjh tgka vU; xq.ksak ds dkj.k izfl) gsSa ogha vyadkj ;kstuk esa 
Hkh mudk dksbZ eqdkcyk ughs gSaAdkO; vkSj vyadkj dk ef.kdkapu la;ksx txr izfl) gSA 
dfooj lqfe=kuUnu iUr us Bhd gh dgk gS& vyadkj dsoy ok.kh dh ltkoV ds fy, ughs gSa os 
HkkokfHkO;fDr ds fo”ks’k }kj gSaA 
vyadkj “kCn dh ifjHkk’kk dbZ fo}kuksa us dZh gSaaAvye~ milxZ d` /kkrq ,oa izR;; ds ;ksx ls 
vyadkj “kCn cuk gS la{ksi ls dg ldrs gSa fd vyadkj jl Hkkokfn dks vyadkj mRd’kZ iznku 
djrs gSaA Hksktjkt us dgk gS& ftl izdkj vatu dh dkfyek nh?kZ us=ksa esa “kksfHkr gksrh gS 
eqDrkgkj mUur vkSj ihu Ik;ks/kjksa ij “kksHkk nsrk gSS mlh izdkj vyadkj dh “kksHkk Hkh lqUnj 
HkkokfHkO;fDr esa lgk;d gksus ij gksrh gSAbl rjg Li’V gS fd vyadkj jl Hkko vkfn ds mRd’kZ 
fo/kk;d :Ik xq.k fdzzz;k vkfn dks vuqHkwfr dh rhozrk iznku djus okys gksrs gSaA vfXuiqjk.k esa Hkh 
Li’V mYys[k gS fd vyadkjksa ls jfgr ljLofr fo/kok ukjh ds leku gS& 
 

 vyadkj jfgrk fo/koso ljLofr 1 
 

Hkjr eqfu us Hkh dgk gS fd miek :id nhid rFkk ;ed vkfn vyadkj ukVd ds fy, lgk;d 
gSaA Hkkeg n.Mh okeu vkfn vusd vkpk;ksZa us vyadkjksa ds egRo dks Lohdkj fd;k gSA vyadkjksa 
dk egRo bl ckr ls izfrikfnr gks tkrk gS fd vyadkj lEiznk; uke ls ,d Lora= lkfgfR;d 
lEiznk; gSA Hkkeg n.Mh vkfn vkpk;ksaZ us Hkh vyadkjksa dh vfuok;Zrk dks [kqy dj izfrikfnr 
fd;k pkgs vkxs pydj X;kgjoha “krkCnh esa vkpk;Z eEeV us vaydkjksa dh vfuok;Zrk dks f”kfFky 
dj fn;k& 

 

 Rknnks’kkS “kCnkFkkZS lxq.kkouyad`fr iqu% Dokfi A 2 
 

~ vkxs pydj rsgjoha “krkCnh esa vyadkj oknh t;nso us iqu vyadkjksa dh vfuok;Zrk ij cy 
fn;k& 
 

 vaxhdjksfr ;% dkO;a “kCnkFkZkouyad`frA  
 vlkS u eU;rs dLeknuq’euyad`fr AA 
 

vFkkZr~ ;fn dksbZ O;fDr vyadkj foghu “kCn vFkZ dks dkO; ekurk gS rks og ;g D;ksa ugha eku 
ysrk fd vkx Hkh “khry gksrh gSA jhfr dky esa iqu% ,d ckj fQj vyadkjksa dks xkSjo iw.kZ LFkku 
izkIr gqvkk vius vkJ;nkrkvksa dks dfork ds ek?;e ls izHkkfor djus dh gksM lh yxus ds 
dkj.k dfork vyadkjksa ds Hkkj ls ncus lh yxh FkhA 3 
fcgkjh Hkh blh jhfr dky esa gq, vr% LokHkkfod :Ik ls vizHkkfor gq, fcuk dSls jg ldrs 
FksAmUgksaus lrlbZ esa vyadkjksa dk [kqy dj iz;ksx fd;k gS dbZ LFkkuksa ij rks vyadkjksa dks cykr~ 
yknk x;k Li’V izrhr gksrk gSA mudk ,d Hkh nksgk ,slk ugha gS ftlesa vyadkjksa dh fo”ks’k 
;kstuk u gksA MkW jke lkxj f=ikBh us Bhd gh dgk gS& fcgkjh dk ,d Hkh nksgk ,slk ugha gS 
ftlesa peRdkj mfDr dh fofp=rk u gks vFkok fdlh vyadkj dk iz;ksx u fd;k x;k gksA 
blh lanHkZ esa MWk gfj oa”k yky “kekZ us Hkh dgk gS fd ;|fi fcgkjh Hkh bl vka/kh ls cp ugha 
ik, gSa fQj Hkh ;g lR; gS fd fcgkjh ij vlj dsoy Ropk ij iMk g`n; ij ugha ;gh dkj.k gS 
fd mudk eq[; mn~sn”; jlkLoknu gh gS u fd dsoy peRdkj vkfn A fcgkjh us lk/ku :Ik esa 
gh vyadkjkas dk vf/kd iz;ksx fd;k gS vyadkj muds nksgksa dk LokHkkfod HkkoksRd’kZ djrs izrhr 
gksrs gSA  
fcgkjh ds nksgksa esa lHkh iz;ksx fn[kkbZ nsrs gSaAvyadkjksa dh rhu Jsf.k;ka LFkfir gsaSA3 
d & “kCnkyadkj [k& vFkkZyadkj Xk & mHk;kyadkj 
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fcgkjh us lHkh vyadkjksa dk [kqy dj iz;ksx fd;k gSA 
 
“kCnkyadkjksa dk iz;ksx& 
1 ;ed vyadkj&  
Tkgak “kCnksa dks lk/ku cuk dj mfDr peRdkj gks og “kCnkyadkj 
dgykrk fcgkjh us vusd nksgka esas “kCnksa ds ek/;e ls dkO; esa 
peRdkj mRiUu fd;k gSA fuEu fyf[kr mnkgj.k ls Lo;a Li’V 
gks tk,xkA 
;ed vyadkj dk fuEu fyf[kr mnkgj.k fcgkjh dh vyadkj 
fiz;rk dk vPNk mnkgj.k gS& 
 
 dud dud rs lkS xq.kh ekndrk vf/kdk;A 4 
 mfga [kk,a ckSjk, tx bfga ik,a ckSjk,a AA 
 
bl in esa lkjk peRdkj dsoy ,d “kCn ij vkfJr gSA ;gka 
vxj dud dh txg mldk Ik;kZ; j[k fn;k tk, rks lkjk 
lkSan;Z u’V gks tk,xkA fcgkjh us “kCnkyadkj ds vUrxZr 
vuqizkl dk vf/kd iz;ksx fd;k gS blds vfrfjDr ;ed “ys’k 
odzksfDr vkfn dk Hkh iz;ksx muds nksgksa esa gSA dqN vkSj 
mnkgj.k Hkh nz’VO; gSaA 
 
 2. vuqizkl vyadkj 
 
  jl flaxkj eatuq fd, datuq eatuq nSuA%5 
  vatuq jatuq gwa fcuk [katuq xatuq uSuAaA 
 
bl mnkgj.k eas datuq eatuq [katuq xatuq vkfn “kCnksa esa vuq 
izkl ds ek/;e ls dkO; esa lkSan;Z mRiUu gks x;k gSA leku 
Loj vkSj O;atu okys “kCnksa ds vFkZ fHkUu fHkUu gksus ds dkj.k 
dkO;xr lkSan;Z n”kZuh; gSA 
 
3. “ys’k vyadkj & fcgkjh vyadkj ;kstuk esa vf}rh; gsaA 
muds nksgks esa “ys’k vyadkj lkekU; :Ik ls ik;k tkrk gSA 
tgak ,d gh in ls nks ;k nks ls vf/kd vFkZ fudyrs gksa ogka 
“ys’k vyadkj gksrk gsA 6 “ys’k vyadkj dk ,d mnkgj.k 
nsf[k,& 
 
 fpjathoh tksjh tqjS D;ksa u lusg xaHkhj A 
 Dks ?kfV , o`’k Hkkuqtk os gy/kj ds ohjAA 6 
 
;gka o`’kHkkuqtk “kCn ds rhu vFkZ fudyrs gSaA ao`’kHkkuq dh iq=h 
vFkkZr~ jk/kk o`’kjk”kh esa fLFkr lw;Z dh iq=h rFkk cSy dh cgu 
vFkkZr~ xk;Abl rjg “ys’k ds ek/;e ls dkO; esa peRdkj 
mRiUu gks x;k gSA 
 
4. odzksfDr vyadkj & dFku esa odzrk gh odzksfDr dgykrh gS 
A fcgkjh us bl vyadkj dk ;Fks’V iz;ksx fd;k gSAbl mnkgj.k 
esa dfo dk mfDr oSfp=~; mHkj dj lkeus vk;k gS& 
 
 ca/kq Hk, dk nhu ds dks rkj~;kS tnqjkbZ A7 
 :Bs :Bs fQjr gks >wBs fojn dgkbZAA 
 
vFkkZyadkj& 
vFkZ ds }kjk tgka dkO; esa peRdkj iSnk fd;k tkrk gS ogka 
vFkZkyadkj gksrk gSA “kCn fo”ks’k dh txg ij mlds Ik;kZ; j[k 
nsus ls peRdkj esa deh ugha vkrhA mnkgj.k nsf[k,& 
 
 pj.k dey cankSa gfj jkbZ A 

;gka fdlh Hkh “kCn ds LFkku ij vU; “kCn j[k nsus ls peRdkj 
es dksbZ deh ugha vk ldrhAvFkZkyadkjksa esa miek :id mRizs{kk 
O;frjsd vfr”k;ksfDr vkfn vyadkjksa dh x.kuk gksrh gSA 
vFkZkyadkjksa dks Hkh lkr Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA 
vkSiE;ewyd Jà[kyk ewyd U;k;ewyd xw<kFkZizrhfr ewyd 
O;aX;ewyd rFkk jlkfHkO;atuk ewydA  
vkSiE;ewyd vyadkjksa esa izeq[kr% fuEu fyf[kr vyadkjksa dh 
x.kuk gksrh gS& 
 
5. miek vyadkj& fcgkjh ds nksgksa esa miek vyadkj 
vko”;drkuqlkj iz;qDr gqvk gS& 
 
 Lkkyrh gS uVlky lh D;ksa gwa fudflr ukfga A 8 
 eueFk usrk uksd lh [kqHkh [kqHkh ft; ekafg AA 
 
6. :id vyadkj& 
 
 fQfj fQfj fprq mrgh jgrq VqVh ykt dh ykCkA 9 
 vax vax Nfc >kSj eSa Hk;ks HkkSaj dh uko AA 
 
bl nksgs esa ykt mies; ij yko dk vkjksi.k gS rFkk HkkSj ij 
uko dk vkjksi.k gSA 
 
7. mRizs{kk vyadkj & 
fcgkjh us mRizs{kk vyadkj dk iz;ksx Hkh lrlbZ esa cMh gh 
lqUnjrk ls fd;k gSA mnkgj.k nsf[k,& 
 
 edjkdf̀r xksiky ds lksgr dq.My dku A 10 
 euSk /kj~;kS fg;&ij le: M;kS<h y[kr fu”kkuAA 
 
8. vfr”k;ksfDr vyadkj& 
fuEufyf[kr nksgs esa vfr”k;ksfDr dk lqUnj mnkgj.k gSAxqykc 
ty Mkyusij Hkh fojg dh vkx ugha cq>rh ijUrq fiz; dh ckr 
dgus ls cq> tkrh gSAbl mnkgj.k esa ?kVuk dk c<k p<k dj 
o.kZu fd;k x;k gSA 
 
 ;kdSa mj vkSj dNq yxh fcjg dh ykbZA 11 
 itjS uhj xqykc dS fi; dh ckr cqykb AA 
 
9. rqY;;skfxrk vyadkj& 
bl nksgs esa izLrqrksa rFkk vizLrqrksa dk ;ksx lacaU/k gSaAmnkgj.k 
nsf[k,& 
 
 :ilq/kk&vkol ND;kS vklo fi;r cuS uA 12 
 I;klh vksB fi;kcnu jg~;kS yxk, uSuAA 
 
10. nhid vyadkj& 
fuEu fyf[kr nksgs esa izLrqr rFkk vizLrqr nksuksa dk ,d gh /keZ 
dgk x;k gSAnhid vyadkj dk ;g mnkgj.k nsf[k,& 
 
 x<jpuk c:uh vyd fprofu HkkSag dekuA 13 
 vk/kq cadkbZ gh p<s r#fu rqjaxe rkuAA 
 
11. O;frjsd vyadkj & 
Tkgka mieku dh vis{kk mies; dh Js’Brk O;Dr dh tkrh gS 
ogka O;frjsd vyadkj gksrk gSA lrlbZ ls ,d mnkgj.k nasf[k,& 
 
 fxfj rs map jfld euq cMS tgka gtk#A 14 
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 mgS lnk ilq uju dks izse i;ksf/k ixk:AA 
 
fcgkjh us dqN oS’kE; ewyd vyadkjksa dk Hkh iz;ksx Hkh cgqr 
lqUnj <ax ls fd;k Gsa 
 
12. fojks/kkHkkl vyadkj & 
Tkgka fojks/k u gksus ij fojks/k dk vkHkkl gks ogka fojks/kkHkkl 
vyadkj gksrk gSA 
 
 Rak=hukn dfoRojl ljl jkx jfr&jax A 15 
 vucw<s cwMs frjs ts cwMs lc vax AA 
 
13. foHkkouk vyadkj& 
Tkgka fcuk dkj.k&dk;Z dh mRifRr dk dk;Z gks ogka foHkkouk 
vyadkj gksrk gSA 
 
 tgkaS tgkSa Bk<kS y[;kS L;ke lqHkx fljekS#A 16 
 fcugqa mu fNu xfg jgrq n`xuq vtks og BkS:aAA 
 
14. fo”ks’kksfDr vyadkj& 
Tkgk adkj.k ds gksrs gq, Hkh dk;Z ds u gksus dk o.kZu fd;k tk, 
ogka fo”ks’kksfDr vyadkj gksrk gSA 
 
 Usksgw u uSuuq dks dNq mith cMh cykbZA 17 
 Ukhj Hkjs fnu&izfr jgS rm u I;kl cq>kbAA 
 
15. vlaxfr vyadkj & 
Dfo fcgkjh us lrlbZ dks gj rjg ls laokjus dk iz;Ru fd;k 
gSAmUgksaus gj rjg ds vyadkjksa dk iz;ksx cMh gh lgtrk ls 
fd;k gSAvlaxfr vyadkj dk ,d lqUnj mnkgj.k nsf[k,& 
 
 dks tkus vksgS dgk czt mith vkfxA 18 
 euq ykxkS uSuuq yxS pyS u eu yfx ykxAA 
 
16. fo’ke vyadkj& 
Tkgk afo’kerk dk o.kZu fd;k tk, ogka fo’ke vyadkj gksrk 
gSAmnkgj.k nsf[k,& 
 
 ykSaus eqag nhfB u yxS ;kS dfg nhukS bZfBA 19 
 nwuh gS ykxu yxh fn;S fnBkSuk nhfB AA 
 
blh rjg ,dkoyh ,oa ekyknhid vkfn vyadkjksa dk Hkh ;Fkk 
LFkku iz;ksx dj ds fcgkjh us ;g izekf.kr dj fn;k gS fd 
vyadkj ;kstuk esa os fl+)gLr dfo gSaA 
U;k;ewyd vyadkjksa dk Hkh fcgkjh us [kqy dj iz;ksx fd;k gSA 
,sls dqN vyadkjksa dk o.kZu bl izdkj gS& 
 
17. dkO;fyax vyadkj& 
Tkgka fdlh ckr dks fl)djus ds fy, dkj.k dk leFkZu fd;k 
tkrk gS ogka dkO;fyax vyadkj gksrk gSA mnkgj.k nsf[k,& 
 
 dudq dudq rs lkS xquh ekndrk vf/kdk;A 20 
 mfga [kk,a ckSjkb bfga ik, ckSjkb AA 
 
blh rjg ;Fkkla[; vkfn vyadkjksa dk Hkh iz;ksx lrlbZ esa 
feyrk gSA;g lR; gSfd fcgkjh jhfrdkyhu dfo Fks vkSj mudk 
>qdko vyadkjksa dh vksj x;k fQj Hkh mUgksaus vyadkjksa dk cMs 
gh euksoSKkfud vkSj LokHkkfod :Ik ls fd;k gSaaaAvf/kdka”kr% 

vyadkj HkkokuqHkwfr esa mRd’kZ ykus okys gh fl) gq, gSa gBkr~ 
Fkksis gq, ughaA MkW gfj ukjk;.k ;kno us mfpr fy[kk gSfd& 
fcgkjh dh lrlbZ vyadkjksa dh ek= ped ned ls iw.kZ ,d 
fiVkjh gh ugha gS vfirq ;g rks ikBdksa dks cjcl vkdf’kZr dj 
nsus okyh fofo/k jlksa dh fipdkjh gSA 
 
lanHkZ lwfp& 
1. vfXu iqjk.k 
2. vkpk;Z vkuUn o/kZukpk;Z - dkO; izdk”k - i` 
3. vkpk;Z ij”kqjke prqosZnh - mRrjHkkjr dh lUr ijEijk 
4. fcgkjh jRukdj - Jh txUukFknkl jRukdj - nksgk la[;k 

192 
5. mijksDr - nksgk la[;k 46 
6. mijksDr - nksgk la[;k 677 
7. mijksDr - nksgk la[;k 61 
8. mijksDr - nksgk la[;k 06 
9. mijksDr - nksgk la[;k 670 
10. mijksDr - nksgk la[;k 103  
11. mijksDr - nksgk la[;k 48 
12. mujksDr - nksgk la[;k 650 
13. mijksDr - nksgk la[;k 316 
14. mijksDr - nksgk la[;k 251 
15. mijksDr - nksgk la[;k 94 
16. mijksDr - nksgk la[;k 182 
17. mijksDr - nksgk la[;k 37 
18. mijksDr - nksgk la[;k151 
19. mijksDr - nksgk la[;k 28 
20. mijksDr - nksgk la[;k 192 


