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;ksxokf’k"B esa izk.k fo|k dk Lo:i % ,d foospu 

 
MkW0 jhek JhokLro 
 
'kks/k lkaj’k 
;ksxfo|k ekuoh; thou dk pje mRd"kZ djus okyh Hkkjr dh izkphure fo/kk gS rFkk psrukRed fodkl 
dk xqá foKku gSA oSfnd dky esa gh _f"k;ksa ;ksfx;ksa us bl foKku dks izkIr dj fy;k FkkA ;gh dkj.k 
gS fd lewps vk"kZ lkfgR; esa ;ksxfo|k ds vusdfo/k :i vkSj iz.kkyh izdV gq, gSaA Øe'k% ijorhZ lkfgR;ksa 
esa bl fo|k dk vkSj vf/kd Li"V Lo:i mHkjdj lkeus vk;k gSA tSls osnksa dh vis{kk mifu"kn vkfn esa 
bldk vf/kd foLrkj fn[kkbZ nsrk gSA bl ckr ls ;g Li"V gS fd ;g xzUFk Js"B gksrs gq, Hkh ekuoh; 
O;ogkj dk niZ.k gSA bl xzUFk esa euq"; dh thouh 'kfDr] vrhfUnz; {kerk vFkkZr~ ^izk.k* ftldk foLr`r 
o.kZu feyrk gS ftls orZeku ifjn’̀; esa le>k tkuk vko';d gS ftlls fd ;kSfxd n`f"Vdks.k ls gekjh 
;ksx lk/kuk dks iz[kjrk fey ldsA 
osnksa ds vuqlkj& ßizk.k og gS tks leLr nsg dks fo'ks"k cy nsrk gS vkSj ok;q ls thouh 'kfDr dks [khap 
ysrk gS] mls izk.k dgrs gSaAÞ blh dks vFkoZosn esa bl izdkj crk;k x;k gS &ßgs izk.k! gs viku~ bl nsg 
dks rqe er NksM+ukA fey&tqydj blh esa jguk] rHkh ;g nsg 'krk;q gksxhAÞ1 o`gnkj;.d mifu"kn esa 
crk;k x;k gS fd ßizk.k gh ;'k ,oa cy gSAÞ2 vkpk;Z Jhjke 'kekZ ds vuqlkj ßO;fDrRo dh lexz 
rstfLork dk vk/kkj ;g izk.k gSAÞ3 
egf"kZ iratfy ds vuqlkj ßizk.kfo|k ¼izk.kk;ke½ ls vfo|k :ih va/kdkj nwj gksrk gSAÞ4 ;kSfxd xzUFkksa esa 
vKku dks gh nq%[kksa dk dkj.k crk;k x;k gS vkSj bl vfo|k ds u"V gksus ls Kku dh T;ksfr izdV gksrh 
gSA Kku dh T;ksfr izdV gksus dk vFkZ gS] lkSHkkX; dh o`f)A vkxs dgrs gSa egf"kZ iratfy fd Kku dh 
T;ksfr izdV gksus ls eu ,dkxz gks tkrk gSA ;ksxokfl"B esa crk;k x;k gS fd eu us gh izk.kksa dh dYiuk 
dh vkSj bl ckr dh Hkh dYiuk dh fd izk.k mldh xfr gSA eu izk.k ds Åij fuHkZj jgrk gSA bldk 
rkRi;Z ;g gS fd izk.kk;ke ds vH;kl ls ;ksxh ds foosd Kku ds vkoj.k :i Dys'k vkSj viq.; {kh.k gks 
tkrs gSaA 'kjhj ds i`"Bizns'k ds e/; esa es:n.M gSA ;kSfxd xzUFkksa ds vk/kkj ij es:n.M ds eè; esa bM+k o 
fiaxyk uke dh nks dksey ukfM+;k¡ gksrh gSaA ;s ukfM+;k¡ vfLFk vkSj ek¡l dh cuh gqbZ gSaA bl 'kks/k i= ds 
ek/;e ls 'kks/kkFkhZ }kjk mi;qZDr rF;ksa ds O;kogkfjd Lo:i o mudh lk/kukvksa dks vkSj lqLi"V o ljy 
<ax ls izLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA  
 
eq[; fcUnq % ;ksxokf’k"B] izk.k] izk.kfo|k 
 

izLrkouk 
orZeku ekuoh; thou esa fo'ks"kdj ;qokoxZ dh laxfr;ksa vkSj O;fDrxr n`"izo`fÙk;ksa esa HkVdk gSA 
;ksxokfl"B ,slk xzUFk gS ftlesa Jhjke ds }kjk bl ckr dks Li"V fd;k x;k gS fd nq%[k igqapkus 
okyh o`fÙk;ksa ls ;ksx ds }kjk vkRerRo dks izkIr djds nq%[kksa ls eqfDr ik ldrk gSA bl xzUFk ls 
vk/kqfudrk ds edj tky o ik[k.Mksa ds nq"ifj.kke ls fdl izdkj ls Lo;a dks cpk;k tk ldrk 
gS] bl ckr dks ladYi cy ds }kjk le>k;k x;kA ;g xzUFk ;qok oxZ ds fy, lathouh gSA ftl 
izdkj Jhjke us of'k"B ds }kjk fn;s x;s Kku ls vkReykHk dks izkIr fd;k FkkA 
;g xzUFk ,d ,slk ,sfrgkfld jRu gS ftldh ftruh iz'kalk dh tk; de gSA vkt ds ifjis{; esa 
;g ekuoh; thou ds lHkh igyqvksa dk lkekftd] O;kogkfjd] vkè;kfRed vkfn ifj'kks/ku dj 
euq"; dks Js"B cukrk gSA ftlls euq"; vius LokHkkfod LoHkko esa jgdj fnO; 'kkfUr dk vuqHko 
dj ldrk gSA 
 
izk.k dk vFkZ ,oe~ Lo:i  
^izk.k* 'kCn dh mRifÙk ^iz* milxZ vkSj vu~ /kkrq ls gksrh gSA ^iz* dk vFkZ iwoZ ls mifLFkrA vu~ 
/kkrq dk vFkZ thouh 'kfDr ;k psruk 'kfDrA bl izdkj izk.k 'kCn dk vFkZ gS] ßiwoZ ls mifLFkr 
thou 'kfDrAÞ bls ysVsUV ghV ;k lkbfdd QkslZ ;k okbVy QkslZ Hkh dgk x;k gSA 
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izk.k;fr tho;fr bfr izk.k%A 
izkf.k;ksa ds thou ds vk/kkj gh izk.k gSaA tho/kkfj;ksa dks izk.kh 
blfy, dgrs gSa fd izk.k vkSj thou ,d gh vFkZ esa iz;qDr gksrk 
gSA ßizk.k vkRek dk xq.k gSAÞ5 ;g ijekRek ls ijczã esa fu>Zj 
gksrk gSA thou dks izk.k dgrs gSa vkSj thou 'kjhj] bfUnz;] eu 
,oa vkRek dk la;ksx gSA 'kjhj] bfUnz;] eu ,oa vkRek ds feyus 
ij gh thou dk fuekZ.k gksrk gSA osnksa ds vuqlkj& ßizk.k og gS 
tks leLr nsg dks fo'ks"k cy nsrk gS vkSj ok;q ls thouh 'kfDr 
dks [khap ysrk gS] mls izk.k dgrs gSaAÞ blh dks vFkoZosn esa bl 
izdkj crk;k x;k gS & ßgs izk.k! gs viku~ bl nsg dks rqe er 
NksM+ukA fey&tqydj blh esa jguk] rHkh ;g nsg 'krk;q gksxhAÞ 
o`gnkj;.d mifu"kn esa crk;k x;k gS fd ßizk.k gh ;'k ,oa cy 
gSAÞ vkpk;Z Jhjke 'kekZ ds vuqlkj ßO;fDrRo dh lexz rstfLork 
dk vk/kkj ;g izk.k gSAÞ ;ksxokfl"B egkjkek;.k ds dkdHkq'kqf.M 
dFkk izdj.k esa izk.k ds ckjs esa dgk x;k gS fd ftl izdkj 
pUnzfcEc ls fdj.ksa QSyrh gSa] oSlh gh ân; dey esa fLFkr ok;q 
fo}kuksa }kjk izk.k ds uke ls dgh tkrh gSA6 ßizk.k ,d ,slh 
ÅtkZ gS tks tUe nsrh gS vkSj u"V djrh gS rFkk tks lHkh Lrjksa 
esa czãk.M esa O;kIr gSAÞ7 
 
izk.k dk egRo  
izk.k ckº; o vkUrfjd :i ls lHkh txg laO;kIr gSA ;g ,d 
LiUnu 'kfDr gSA ok;q dk 'kq) lkfRod o lw{e va'k izk.k gSA 
izk.k ok;q gok esa feyh gqbZ vkWDlhtu dks dgrs gSa] fdUrq izk.k 
lw{e psruk gS] mlesa fØ;k O;oLFkk] fopkj.kk o Hkkouk dk 
lekos'k gSA vkWDlhtu inkFkZ gS vkSj izk.k inkFkZ ds lkFk tqM+h 
gqbZ psrukA ok;q ds fcuk ge thfor jg ldrs gSa] izk.k ds fcuk 
ughaA 'kjhjxr izk.k pqEcdRo ds :i esa ltkrh; rRoksa dks viuh 
vksj vkdf"kZr djrh gSA ;ksxokfl"B esa bl lUnHkZ esa mYys[k gS 
fd ftl izdkj ty esa nzO; 'kfDr] vfXu esa rst 'kfDr] vkdk'k 
esa 'kwU; 'kfDr dh fLFkfr gS] Bhd mlh izdkj izk.k ok;q ls 
LiUnu 'kfDr fo|eku gSA 
tSls nzO; dh Nk;k dh xfr nzO; dh xfr ds leku gksrh gS] oSls 
gh izk.k :i Hkh ekufld gSA8 izk.k dk Lo:i ok;q dh rjg gS 
vFkkZr~ uhykHk'osr èkwe ds lekuA izk.k ftl tUrq ;k oLrq esa 
jgrk gS mlh dk vkdkj /kkj.k dj ysrk gSA vkpk;Z Jhjke 'kekZ 
th ds 'kCnksa esa ßizk.k lEiw.kZ dYiuk dyadksa ls jfgr gS vkSj ;g 
lHkh dykvksa ls lnSo ifjiw.kZ jgrk gSAÞ9 uUnyky n'kksjk th ds 
vuqlkj izk.k lEiw.kZ T;ksfr;ksa dk izdk'kd gSA izk.k 
ladYi&fodYi vkfn Hkkoukvksa ls jfgr izk.k psruk rRo:i 
ijekRek gSA 
 
izk.kfo|k dh vo/kkj.kk  
lqjnqyZHk euq"; ;ksfu izkIr djus ds ckn Hkh tho vius iwoZ 
laLdkjksa ds dkj.k dbZ izdkj ds nq%[kksa ls f?kj tkrk gS] of'k"B 
th Jhjke dks crk jgs gSa fd lalkj ls ikj mrjus dh ;qfDr ds 
fy, ;ksx dY;k.kdkjh gSA blesa rhu ckrsa izeq[k gSa&  
1- ,d rRo dk xgjk vH;kl  
2- izk.kksa dk fujks/k  
3- eu dk fuxzg  
 
izk.k dh 'kfDr ds fu:) gks tkus ij gs jke vo'; gh eu 
foyhu gks tkrk gS] eu us gh izk.kksa dh dYiuk dh gS vkSj bl 
ckr dh Hkh dYiuk dh gS fd izk.k mldh xfr gS vkSj eu ds 
fcuk mldh fLFkfr ugha gSA blls gh og izk.k ds Åij fuHkZj 
jgrk gSA eu le>rk gS fd izk.k mldk thou gSA 
tc izk.k gh thou gS rks blds dk;Z D;k gSa\ ;g 'kjhj esa dgk¡ 
ij fLFkr gS\ ;g fdldk vk/kkj gS\ bldh fuR; fLFkfr D;k gS\ 
bu ckrksa dks gs jke eSa ¼of'k"B½ rqEgsa izk.kfo|k ds }kjk crykrk 
gw¡A ,slk dgdj of'k"B th Jhjke dks izk.k fo|k ds ckjs esa 

crykrs gSa& ßizk.k fo|k ls tho ds lc nq%[kksa dk uk'k gksrk gS 
vkSj lc izdkj ds lkSHkkX; dh o`f) gksrh gSAÞ10 egf"kZ iratfy ds 
vuqlkj ßizk.kfo|k ¼izk.kk;ke½ ls vfo|k :ih va/kdkj nwj gksrk 
gSAÞ11 ;kSfxd xzUFkksa esa vKku dks gh nq%[kksa dk dkj.k crk;k x;k 
gS vkSj bl vfo|k ds u"V gksus ls Kku dh T;ksfr izdV gksrh 
gSA Kku dh T;ksfr izdV gksus dk vFkZ gS] lkSHkkX; dh o`f)A 
vkxs dgrs gSa egf"kZ iratfy fd Kku dh T;ksfr izdV gksus ls 
eu ,dkxz gks tkrk gSA12 
;ksxokfl"B esa crk;k x;k gS fd eu us gh izk.kksa dh dYiuk dh 
vkSj bl ckr dh Hkh dYiuk dh fd izk.k mldh xfr gSA eu 
izk.k ds Åij fuHkZj jgrk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd izk.kk;ke 
ds vH;kl ls ;ksxh ds foosd Kku ds vkoj.k :i Dys'k vkSj 
viq.; {kh.k gks tkrs gSaA 'kjhj ds i`"Bizns'k ds e/; esa es:n.M 
gSA ;kSfxd xzUFkksa ds vk/kkj ij es:n.M ds eè; esa bM+k o 
fiaxyk uke dh nks dksey ukfM+;k¡ gksrh gSaA ;s ukfM+;k¡ vfLFk vkSj 
ek¡l dh cuh gqbZ gSaA bldk rkRi;Z gS fd ;g foKku lEer 
izfØ;k gS ftlls 'kjhj esa lapkj] ukM+h lapkyu] ikpufØ;k 
izxk<+ funzk] Lukfod n`<+rk] LQwfrZ ,oa ekufld fodkl] LoLFk 
'kjhj] izlUurk] mRlkg] ifjJe dh ;ksX;rk c<+rh gSA tgk¡ bu 
lc ;ksX;rkvksa dh of̀) gksrh gS ogk¡ ij vo'; gh vkReksUufr ds 
}kj [kqyrs gSaA buesa Åij vkSj chp tkus okyh ukfM+;ksa lesr 
dksey ia[kqfM+;ksa okys dey ds Qwy ds tksM+ksa ds leku rhu ;U= 
'kjhj ds Åijh Hkkx esa fLFkr gSaA rhu ;U=ksa ls rkRi;Z gS& nks 
QsQM+s] ,d ân;A  
bu ;U=ksa ds i= vFkkZr izk.k izokg dk ok;q izokg dks ys tkus 
okyh ukfM+;k¡A ok;q ds O;kIr gksus ij muds i= èkhjs&èkhjs fgyrs 
gSaA mu iÙkksa ds fgyus ls ok;q dh o`f) gksrh gSA tSls ok;q }kjk 
yrk vkSj i=ksa ds LifUnr gksus ij ckgj pkjksa vksj gok QSyrh 
gSA Hkhrj tc ok;q dk vkdkj c<+rk gS rks og Åij uhps pkjksa 
vksj 'kjhj esa ukfM+;ksa }kjk QSyrh gSA13 bldk rkRi;Z gS fd yEch 
xgjh 'okl ysus ls QsQM+ksa ds vUnj fLFkr ok;q dks"kksa ls e`r ok;q 
¼tks fd LFkku ?ksjs jgrh gS½ ckgj fudyrh gS rFkk 'kq) ok;q 
ok;qdks"kksa esa Hkjrh gSA ogk¡ ls og ukfM+;ksa }kjk jDr esa ?kqydj 
'kjhj ds vax izR;axksa rd igq¡prh gSA ân; esa izfo"V ok;q 'kjhj 
esa QSydj ukuk izdkj dh ps"Vk;sa djrh gqbZ vkSj fo'ks"k LFkkuksa esa 
jgrh gqbZ izk.k viku leku] mnku O;ku vkfn ukeksa ls izfl) 
gksrh gSA  
of'k"B lafgrk esa crk;k x;k gS fd ân; {ks= esa izk.k] xqnk izns'k 
esa viku] ukfHke.My esa leku] d.B izns'k esa mnku rFkk leLr 
'kjhj esa O;ku dh mifLFkfr cryk;h x;h gSA14 'kjhj ds Hkhrj 
ân; esa fLFkr rhuksa ;U=ksa esa izk.k dh lkjh 'kfDr;k¡ jgrh gSa vkSj 
ogk¡ ls bl izdkj 'kjhj esa QSyrh gSa tSls& pUnzek ls fdj.k 
QSyrh gS] os izk.k 'kfDr;ka vkrh&tkrh gSa] vkd"kZ.k djrh gSa] 
gj.k djrh gSa] fogkj djrh gSa] Åij p<+rh gSa] uhps fxjrh gSaA 
ân; dey esa jgus okyh ok;q izk.k dgykrh gSA 'kjhj esa jgus 
okyh ok;q ds nks Hkkx gSaA ,d Hkkx dh xfr Åij dh vksj gS 
rFkk ,d dh uhps dh vksj gSA os Øe'k% izk.k vkSj viku ds uke 
ls tkuh tkrh gSaA bl izk.k vkSj viku dh xfr dey uky ds 
,d rUrq ds gtkjosa fgLls ls Hkh lw{e gSA izk.k vkSj viku dh 
xfr dks tkudj vkSj bu izk.kksa dks o'k esa djds ;ksxh LoLFk 
jgdj lq[k Hkksxrk gSA ;gh vkRek dh voLFkk gSA blh izdkj 
tc izk.k dks viku xzLr dj ysrk gS ¼izk.k vkSj viku ,d gks 
tkrk gS½ ml LFkku dks izkIr gksdj tUe ugha gksrk gSA D;ksafd 
;gh vkRek dk vk/kkj gSA ;g LFkku gS ftlesa izk.k vkSj viku] 
mn; vkSj vLr] lw;Z vkSj pUnzek nksuksa dk lekxr gksrk gS] ;gh 
vkRek dh og voLFkk gSA tcfd izk.k dh xfr dk fcYdqy 
fujks/k gks tk,] blh esa fLFkr gksuk ;ksxh dk /;s; gSA 
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izk.k’kfDr vFkkZr~ dq.Mfyuh  
dq.Mfyuh ,d izlqIr T;ksfriaqt gSA dq.Mfyuh 'kCn dh mRifÙk 
laLd`r ds ^dq.My* 'kCn ls gqbZ ftldk vFkZ gS] ?ksjk cuk, gq,A 
;g ,d ijEijkxr ekU;rk gS ftlds lgh Lo:i dks izk;% ugha 
le>k x;k gS] oLrqr% dq.Mfyuh 'kCn dq.M ls cuk gS vkSj 
bldk vFkZ gS dksbZ xgjk LFkku] Nsn ;k xM~<kA gou ds fy, 
tgk¡ vkx tykrs gSa mls Hkh dq.M dgrs gSaA  
;ksxokfl"B esa dq.Mfyuh ds ckjs esa crk;k x;k gS fd ^^izk.k 
viku ok;q ds v/khu gks tkus ij jkT; ls ysdj eks{k i;ZUr lHkh 
lEifÙk;k¡ lq[k lk/; gks tkrh gSaA xksy dq.Mykdkj ls ;qDr] 
ukfHk LFkku esa lekfJr lkS ukfM+;ksa dh vkJ; vkU=os"Vfudk 
¼lq"kqEuk½ uke dh ukM+h gSA ;g ukM+h lc izdkj ds izkf.k;ksa esa 
fLFkr gSA xqnk ls ysdj HkkSag ds chp rc rd fNnzksas dk Li'kZ 
djrh gqbZ ;g lq"kqEuk ukM+h eu dh of̀Ùk;ksa ls Hkhrj papy vkSj 
ckgj iz.kkfn ls LiUn;qDr lnk fLFkr jgrh gSA og dq.Mykdkj 
okfguh gS] blfy, ^dq.Mfyuh* uke ls dgh tkrh gSA**15 ;ksfx;ksa 
ds vuqlkj ^^dq.Mfyuh 'kCn dk rkRi;Z ml 'kfDr ls gS tks xqIr 
fuf"Ø; voLFkk esa gS fdUrq ml 'kfDr ds tkxzr gksus ij mls 
viuh vuqHkwfr ds vk/kkj ij gh egkdkyh] egkljLorh] egky{eh 
vU; fdlh Hkh uke ls tkuk tkrk gSA^^16 
gB;ksx ds izfl) xzaFk gBiznhfidk esa blds fy, dqfVykaxh] 
dq.Mfyuh] Hkqtaxh] 'kfDr] bZ'ojh] dq.Myh] v:U/krh bu lkr 
i;kZ;okph ukeksa dk mYys[k fd;k x;k gSA17 'osrk'oj mifu"kn~ 
esa ;e ufpdsrk laokn ds vUrxZr dq.Mfyuh 'kfDr dks ;ksxkfXu 
crk;k x;k gS vkSj bldh rqyuk ifo= ;KkfXu ls dh xbZA 
nSfud ;ksx iznhfidk esa vkbZ- yksgsu us bls fLizV Qk;j dgk gS 
vkSj vkRek dh ToyUr vfXu ds :i esa foospuk dh gSA ik'pkR; 
;ksxfo|k fo'kkjn lj tku oqMjQ us bls ^lisZUV Qk;j* ds uke 
ls lEcksf/kr fd;k gSA HkfDr xzaFkksa esa ^vkºykfnuh 'kfDr* ^osnkUr 
dh ;ksxek;k* ^vk|'kfDr* bl dq.Mfyuh 'kfDr ds i;kZ; gSaA  
 

tho ’kfDr% dq.MYkk[;k izk.kd:i rStlhA 
egkdq.Mfyuh izksDrk ijczg~ek Lo:fiuhAA 

 
;ksxdq.Mfyuh mifu"kn 
lef"V :i esa ;g ijkdq.Mfyuh egkdq.Mfyuh egk'kfDr vR;Ur 
dq.Mfyuh] ;ksx dq.Mfyuh vkfn ukeksa ls iqdkjh tkrh gSA ;ksx 
dq.Mfyuh mifu"kn~ esa leLr txr dks pykus okyh 'kfDr 
egkdq.Mfyuh vkSj O;f"V tho lÙkk dh fu;U=.k 'kfDr dks 
dq.Mfyuh dgk x;k gSA ;ksxokfl"B esa dgk gS fd dq.My 
vkdkj esa mldk LiUnu gksus ds dkj.k mldk uke dq.Mfyuh 
'kfDr gSA og izkf.k;ksa dh ije 'kfDr gSA18 dq.Mfyuh ,d 
egk'kfDr dk uke gS tks fnO; ÅtkZ gSA bls thou vfXu ¼Qk;j 
vkWQ ykbQ½ dgk gSAbl izdkj ls dg ldrs gSa fd tks dqN Hkh 
ped] rstfLork] vk'kk] mYykl] meax] mYykl fn[kkbZ iM+rk gS 
mls ml vfXu dk izHkko dgk tk ldrk gSA 'kjhj esa cfy"Brk] 
fujksxrk] LQwfrZ] fØ;k'khyrk ds :i esa vkSj efLr"d esa rhoz 
cqf)] nwjnf'kZrk] Lej.k 'kfDr] lw>&cw>] dYiuk vkfn fo'ks"krkvksa 
ds :i esa ;gh ifjyf{kr gksrk gSA vkRefo'okl vkSj mRd"kZ dh 
vfHkyk"kk ds :i esa /kS;Z ,oa lkgl ds :i esa blh 'kfDr dk 
peRdkj nf̀"Vxr gksrk gSA jksxksa ls yM+dj mUgsa ijkLr djus 
vkSj e`R;q dh laHkkoukvksa dks lekIr djds nh?kZdkyhu thou 
iznku djus okyh 'kfDr dq.Mfyuh gh gSA 
 
izk.k lk/kuk dh mikns;rk ,oe~ izHkko  
bl xzaFk esa vk/kqfudrk ds edM+ tky o ik[k.Mksa ds nq"ifj.kke 
ls fdl izdkj ls Lo;a dks cpk;k tk ldrk gS] bl ckr dks 
ladYi cy ds }kjk le>k;k x;k gSA ;g xzaFk ;qok oxZ ds fy, 
lathouh gS] ftl izdkj Jhjke us of'k"B ds }kjk fn;s x;s Kku 
ls vkRe ykHk dks izkIr fd;k FkkA viuh vk/;kfRed egÙkk ds 

lkFk gh ;g xzUFk ,d ,slk ,sfrgkfld jRu Hkh gS ftldh ftruh 
iz'kalk dh tk; de gSA vkt ds ifjis{; esa ;g ekuoh; thou 
ds lHkh igyqvksa lkekftd] O;kogkfjd] vk/;kfRed vkfn dk 
ifj'kks/ku dj euq"; dks Js"B cukrk gSA ftlls euq"; vius 
LokHkkfod LoHkko esa jgdj fnO; 'kkfUr dk vuqHko dj ldrk 
gSA 
vkt ekuo ek= us thou ds ije y{;] vius O;fDrRo ds 
vUrjre ewyHkwr i{k dks foLer̀ dj fn;k gSA ;gh foLe`fr mlds 
leLr nq[kksa dk dkj.k cuh gqbZ gSA izLrqr 'kks/ki= ds }kjk ekuo 
ek= dks mlds ije y{; dh iquLe`Zfr djkus] bldh thou esa 
vko';drk le>kus ds lkFk gh bl y{; dh izkfIr ds fy, 
mldh :fp] izo`fÙk ds vuq:i vusdksa mik;ksa dks crkus dk iz;kl 
fd;k x;k gSA  
 
fu"d"kZ 
;ksxokfl"B ds ;kSfxd lEizR;; esa ;ksx dk xgjk vFkZ fy;k x;k 
gSA bl xzaFk esa ;ksx dks bl lalkj lkxj ls ikj gksus dh ;qfDr 
dgk x;k gSA blesa lalkj dks dYiuke; feF;ke; crk;k x;k 
gSA bls Hkze ek= LoIu ds leku crkrs gq, dgk x;k gS fd 
fuLlkj lalkj dks lkj ;qDr eku ysuk gh tho ds nq%[kksa dk 
dkj.k gSA euq"; dks ;g HkzkfUr vKkurk ds dkj.k gksrh gSA ;fn 
euq"; fdlh lk/ku }kjk Kku izkIr dj ys rks og leLr nq%[kksa 
ls eqDr gks ldrk gSA ;ksx okfl"B ds vuqlkj euq"; dks blh 
dh izkfIr gsrq iz;Ru djuk pkfg,A bl xazFk esa ;ksx dks lk/ku 
:i crkrs gq, dgk x;k gS fd ;ksx dk pje mn~ns'; eqfDr gSA 
;ksx 'kkL=ksa esa vKkurk nwj djus ds fy;s ckSf)d fodkl vFkkZr~ 
cqf) dks foosd] izKk Lrj rd fodflr djus dh ckr dh tkrh 
gSA ;g Kku n`f"V gh lalkj ds inkFkksZa dk cks/k djkrh gSA blds 
fy, O;fDr ifj"dkj dh izfØ;k tgk¡ ls izkjEHk djrk gS og gS 
cqf)A cqf) dks ftruk ifj"dr̀ fd;k tk,xk] mruh gh 'kq) vkSj 
ifj"dr̀ gksrh tk;sxh vkSj rc ;g ladYi] fodYi] vfuf'prrk 
dks vius rdZ&fordZ ls NkaVdj fu'p;kRed Kku djkrh gSA  
;ksxokfl"B esa of.kZr gS fd izdf̀r ijekRek dh 'kfDr gS vkSj blh 
ijekRe 'kfDr ¼izd`fr½ dk vkRek ds lkFk rknkRE; gSA vkRek dk 
LiUnu gh izdf̀r dgykrh gSA oLrqr% psru Lo:i izk.k fpUe; 
ijczã ijekRek dk gh va'k gSA tho vukfn vkSj vuUr gSA 
;ksxokfl"B ds fl)kUrksa esa ;g Hkh crk;k x;k gS fd tho czã ls 
fHkUu ugha gS] oLrqr% og lfPpnkuUn Lo:i bZ'oj dk va'k gSA 
bl 'kks/k i= ds ek/;e ls ;ksxokf'k"B esa fufgr izk.k dh 
vo/kkj.kk] Lo:i o egRo dks ljy <ax ls izLrqr djus dk 
iz;kl fd;k gSsA  
 
lUnHkZ xzUFk 
1. vFkoZosn] 7-52-&2 
2. o`gnkjk.;d mifu"kn] 1@2@6 
3. vkpk;Z Jhjke 'kekZ&xk;=h vkSj mldh izk.k'kfDr] i`0 03 
4. Ikkraty ;ksxlw=] 2@52 
5. ia0 Jhjke 'kekZ vkpk;Z] xk;=h dh iapdks'kh; lk/kuk ,oe~ 

miyfC/k;ka] okaxe; [k.M 13] i`0 5-10 
6. n'kksjk] uUnyky&egf"kZ okYehd d`r ;ksxokf'k"B 

egkjkek;.k] i`0 300 
7. vk;axj] Lokeh ch0ds0,l0] ;ksx iznhi] i`0 32 
8. ;ksxokf'k"B] 5@13@83 
9. ia0 Jhjke 'kekZ vkpk;Z];ksxokf'k"B f}rh; [k.M] i`0 89 
10. ;ksxokf'k"B lafgrk] 6@1] 24@8&9  
11. ikraty ;ksx lw=] 2@52 
12. ikraty ;ksx lw=] 2@54 
13. ;ksxokf'k"B lafgrk] 6@1] 24@23&24 
14. of'k"B lafgrk] 3@7] i`0 64 



 

~ 863 ~ 

International Journal of Applied Research 
 

15. dY;k.k] laf{kIr ;ksxokf'k"B vad ¼35osa o"kZ dk fo'ks"kkad½ i`0 
373&374 

16. vkpk;Z Jhjke 'kekZ] v[k.M T;ksfr] o"kZ 1964] vad 9] i`0 
41 

17. gB;ksx iznhfidk] 3@100 
18. ;ksxokf'k"B] 6@1@80@42 
 


