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fgaUnh dkO; esa jk’Vªh;rk dh Hkkouk 

  
MkW0 f'konŸk 'kekZ 
 
oLrqr % lkfgR; rkRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ds lkFk lkFk euq’; ds Hkkoksa dh vfHkO;fDr gksrh gS dHkh 
LokUr % lq[kk; rks dHkh mn~osfyr gksdj dfo vius Hkkoksa dh l”kDr vfHkO;fDr lkfgR; esa djrk 
gSA tks lekt ds izfrfuf/k cudj lR;fp= dks mHkkjus dk midze djrh gS A dnk fpr~ dfork 
bl vfHkO;fDr dk lgt ,oa lcls l”kDr ek/;e gS A Hkkjrh; jk’Vªh; vkanksyu esa dfork dk 
;ksxnku Lo;a izek.k gS tks tulk/kkj.k dks Hkh Hkkoksa esa izsfjr dj chj iq#’k ds :Ik esa izLrqr dj 
ldus esa l{ke gksrh gS A jk’Vªh;rk dh Hkkouk ds fcuk O;fDr uhjl ,oa Hkko & “kwU; gksrk gSA 
jk’Vª “kCn jkl vFkok jkt` /kkr` ls ,sVu izR; ds ;ksx ls cuk gS A f”kojke vkiVs us jk’Vª “kCn 
dks jkT;] ns”k] lkezkT; jk’Vª nqxZ vkfn ds vFkZ esa xzg.k fd;k gS A 
ysfVu ds *usf”k;ksa * “kCn ls fudys vaxzth ds us”ku “kCn ds i;kZ; ds :Ik esa fganh dk jk’Vª “kCn 
iz;qDr gksrk gS *usf”k;ksa * dk vFkZ gS tUe];k tkfr A jk’Vª ls lacfU/kr Hkkoksa dks jk’Vªh; dgk 
tkrk gS A fo”o dh izkphure iqLrd _Xosn~ esa jk’Vªh;rk  dks HkyhHkkafr _pkvksa esa vfHkO;Dr 
fd;k x;k gS A blesa o#.k nsork dks jk’Vªksa dk Lokeh dgk x;k gS A 
;tqosZn esa ** jk’Vª es nsfg ** dgdj   jk’Vª izkfIr dh dkeuk dh x;h gS A ;tqosZn esa Li’V 
mYys[k gS dh ge vius ns”k esa lko/kku gksdj mldh j{kk djsa  
o;ae~ jk’Vªs tkx;̀ke iqjksfgr % bu vusd _pkvksa esa jk’Vª ds izfr izse vkSj fu’Bk izdV dh x;h 
gSA vusd ozkge.k xzaFkksa esa Jh oS jk’Vªe~ vkfn ds ek/;e ls le`f);qDr jk’Vª dh dkeuk dh x;h 
gSA jkek;.k vkSj egkHkkjr esa Hkh jk’Vªh;rk dh Hkkouk dh vfHkO;fDr gqbZ gS A iqjk.kks vkSj 
mifu’knksa ,oea~ JhenHkxor~ xhrk esa jk’Vª] jk’Vªh;rk ij fo”kn ppkZ feyrh gS fo’.kq iqjk.k esa rks 
Hkkjr o’kZ dh lhekvksa dks Hkh Li’V fd;k gS A 
 

mŸkja ;RleqnzL;fgeknzS”pSonf{k.kke A 
o’kZ on~Hkkjre~ uke Hkkjrh;=lUrfr AA 

 
okLro esa jk’Vª “kCn HkkSxksfyd jktuSfrd rFkk lkaLd`frd ,drk lnk ls gh ifjiDo ,oea~ n<̀+ 
jgh gS A 
lkfgR; esa jk’Vªh; Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr /kjrh ls I;kj ds :Ik esa lkaLd`frd ewY;ksa ,oa thou 
i)fr esa vkLFkk ds :Ik esa gksrh gS A ,sfrgkfld miyfC/k;ksa ,oea ewY;ksa dks] jktuSfrd fot;ksa 
,oea ijkt;ksa dks dfo lq[k nq%[k Hkjs xhrksa ,oa dgkfu;ksa esa fijksdj viuh jk’Vªh;rk dh 
vfHkO;fDr djrk gS A ijk/khu jk’Vªksa esa tkrh; xkSjo dk xq.kxku] fons”kh lRrk ds nqxqZ.kksa ,oea~ 
vR;kpkjksa dh HkRlZuk rFkk jk’Vªh; Lok/khurk ds fy, la?kZ’kjr “kfDr;ksa dk xq.kxku jk’Vªh;rk Hkkoksa 
dh vfHkO;fDr dk ek/;e curk gS A fganh lkfgR; dh /kkjk fujarj izokg eku jgh gS A vkfndky 
esa jk’Vªh;rk dk Hkko vR;Ur ladh.kZ Fkk vkSj dfo vius vkJ;nkrk ds jkT; dks gh viuk jk’Vª 
ekudj dkO; jpuk djrk Fkk A HkfDrdky dk lEiw.kZ lkfgR; lkekftd lerk ,oea lejlrk 
dks gh lefiZr jgk A dchj vkSj rqylh rFkk lwjnkl tSls egku dfo;ksa us lkekftd folaxfr;ksa 
dks u’V fd;k A jl[kku] ehjk vkfn us yksdjatu dj vius lqjhys dkO; ls yksxksa dks eksfgr dj 
fn;k A 
jk’Vªh; vkn”kZ dh LFkkiuk dh nf̀’V ls jke vkSj d`’.k ds vkn”kZ dks blh dkO; ds ek/;e ls 
izLrqr fd;k x;k jke&jkT; gekjh Lok/khurk dk y{; cuk A 
jhfr dky esa jhfr c) dfo lkekU;r % J`axkfjdrk dh ck<+ esa vkSj ukf;dk Hksn vkSj u[k&f”k[k 
o.kZu ls gVdj lkfgR; l`tu lqxe dh vksj vf/kd /;ku ugha fn;k A jk’Vªh;rk dk iz[kj Loj 
Hkw’k.k] yky vkfn ds dkO; esa eq[kfjr loZizFke bl ;qx esa lqukbZ iM+k A 
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Hkkjrsanq ;qx ls gh fganh dk vk/kqfud dky dk izkjEHk gksrk gS 
vkSj ;gha ls vk/kqfud jk’Vª ckn dk Loj dkO; esa Li’V :Ik ls 
xwatrk lqukbZ iM+rk gS A Lo;a HkkjrsUnqus] Hkkjrnqn”kkZ] fy[kdj 
ns”kokfl;ksa dks ns”k ds fo’k; esa lkspus ij foo”k fd;k A 
Jh/kj ikBd dh dfork esa Hkkjr Hkwfedk] lkSan;Z] d”ehj] lq’kek] 
ds :I esa O;Dr gqvk vkSj Hkkjrh; laLd`frd dk xq.kxku Hkh 
mUgksus fd;k tks jk’Vªh;rk ls vksr izksr Fkk A jk’Vªh;rk dk 
izPkaM Loj eSfFkyh”kj.k xqIr dh &*Hkkjr & Hkkjrh * esa lqukbZ 
iM+k A jk’Vªh; dfo eSfFkyh”kj.k xqIr us Hkkjrh;ksa dks lpsr djrs 
gq, dgk A 
 

ge dkSu Fks] D;k gks x,] vkSj D;k gksaxs vHkhA 1 
vkvks fopkjsa vkt feydj ;s leL;k,a lHkh AA 

 
eSfFkyh”kj.k vk/kqfud fganh dkO; esa viuk ,d fo”ks’k LFkku 
j[krs gS mUgs jk’Vªh;rk dh Hkkouk ls vksr izksr gksus ds dkj.k 
jk’Vªh; & dfo ds :Ik esa Hkh tkuk tkrk gS lkdsr] xq#dqy] 
dkok] vkSj doZyk] ;”kks/kjk] t;nªFk & o/k tSlh vej jpuk,a 
mUgksus fganh dks nh A jk’Vªh;rk ls vksr izksr nwljk eq[; Loj 
ek[kuyky prqosZnh dk lqukbZ nsrk gS A * ,d Hkkjrh; vkRek * 
ds miuke ls jpuk djrs gq, mUgksus LorU=rk lsukuh dk 
vkn”kZ LFkkfir djrs gq, vius jk’VªHkfDr dks LorU=rk lsukuh 
ds ek/;e ls bl izdkj O;Dr fd;k gS A 
 

lj ij ekSr] vk¡[k esa eLrh eqðh esa eupkgh A 2 
y{; ek= esjk fiz;re gS]eSa gw¡ bd flikgh AA 

 
,d vU; jk’Vªh; dfo ftudh dfork vkt vkst xq.ka xqfEQr 
gksrh gS os gS * jke /kkjh flag fnudj * mUgksus viuh dfork ds 
ek/;e ls jk’Vª ,oa jk’Vªh;rk dh ,d u;h igpku ,oa ifjHkk’kk 
nh A fnudj dh * fgeky; * dfork dk ,d va”k bl izdkj 
gSA 
 

ftl ds }kjks ij [kM+k dzkUr] 3 
lhek ifr rwus dh iqdkj A 
in nfyr bls djuk ihNs] 
igys rks esjk flj mrkj AA 

 
mudk izfl) dkO; & laxzg tks LoraU=rk dh yM+kbZ ds chp 
jpk x;k] jk’Vªh; Hkkouk dk lanHkZ xzUFk gS A ijLij izse lkSgknZ 
,oa fgUnw eqfLye ,drk dk Loj mudh vfHkO;fDr dk eq[; 
mn~ns”; jgk gS A jk’Vªh; ,drk ds fy, /kkfeZd lnHkkc ij 
mUgksus fy[kk A 
 

yM+rs fgUnw eqlyeku] Hkkjr dh vk¡[ks tyrh gSa A 4 
vkus okyh vktknh dh] nksuksa ika[kasa tyrh gSaAA 

 
fnudj ewyr % vkst ds dfo gSa lke/ksuh dkO; laxzg esa mudh 
dfork * vkx dh Hkh[k * mudh jk’VªHkfDr dk lqanj izek.k gS A 
 

nkrk iqdkj esjh lanhfIr dks feykns] 5 
cq>rh gqbZ f”k[kk dks lathouh fiykns A 
I;kjs Lons”k ds fgr esa vaxkj ekaxrk gw¡] 
Pk<+rh thofu;ksa dk Jàxkj ekaxrk gw¡ AA 

 

rFkkS 
 

ge ns pqds ygw gSa rw nsork foHkk ns] 6 
vius vuy fo”kk[k ls vkdk”k txexkns AA 
I;kjs Lons”k ds fy, ojnku ekaxrk gw¡ 
Rksjh n;k foin esa Hkxoku ekaxrk gw¡ AA 

muds dkO; esa jk’Vªh;rk ds n”kZu ix ix ij gksrs gS tks ;qok 
ih<+h ds fy, fo”ks’kr% izsj.kk ds L=ksr gSa A mudh ,d vkSj 
dfork * ljgn ds ikj ls * esa ftl jk’Vªh;rk dk mn~/kks’k 
feyrk gS ,slk fojys gh dfo;ksa esa fn[kkbZ nsrk gS A 
 

Fkkeks bls] “kiFk yks] cfy dk dksbZ dzze u #dsxk] 7 
Pkkgs tks gks tk;s] exj ;sg >aMk ugha >qdsxk A 
bl >aMs esa “kku pedrh gS ejus okyksa dh] 
Hkhedk; ioZr ls eqðh Hkj yM+us okyksa dh AA 
bl ds uhps /ofur gqvk vktkn fgUn dk ukjk] 
ogh ns”k Hkj ds ygw dh ;gka ,d gks /kkjk AA 

 
fnudj dh rjg lqHknzk dqekjh pkSgku dh vusd dfork,a tu 
tu esa jk’Vªh;rk dh Hkkouk mtkxj djus esa veks?k vLrj ds 
#i esa izekf.kr gqbZ A * jk[kh dh ykt * mudh dfork fdlh 
lkekU; O;fDr dks izsfjr dj ;q) ds ohj flikgh ds xq.kksa ls 
iwfjr dj ldus esa l{ke gS A  
 

esjk ca/kq ek¡ dh iqdkjksa dks lqudj ds] 8 
rS;kj gks tsy[kkus x;k gS A 
Nhuh gS tks Lok/khurk ek¡ dh mldks] 
og tkfye ds ?kj ls ykus x;k gS AA 

 
** [kwc yM+h enkZuh oks rks >¡klh okyh jkuh Fkh ** tSls vusd 
dkO; VqdMs vkt Hkh fdlh Hkkjrh; dks jk’Vªh;rk ls Hkj nsrs gSaA 
t;”kadj izlkn ds vusd ukVdksa ds vfrfjDr mudh vusd 
dfork,¡ jk’Vªh;rk ls vksr izksr gSa A panzxqIr ukVd dh ;s 
iafDr;k¡ jk’Vªh;rk dk mn~?kks’k djus esa Ik;kZIr l{ke gS A 
  

fgekfnz rqax J`azx ls izcq) “kq) Hkkjrh 9 
Lo;a izHkk leqTToyk] LorU=rk iqdkjrh  

 
blh rjg fujkyk dh vusd dfork,a * jke dh “kfDr iwtk * 
vkfn jk’Vªh;rk ds Loj ls ifjiw.kZ gS A Hkkjrokfl;ksa ds euksa dks 
jk’Vªh;rk ds Loj ls lnSoa xqtk;eku j[krh gS A 
fganh esa vla[; dfo;ksa us jk’Vª dk eku vius vius <ax ls 
fd;k gS A fdlh us bldh ekVh dk vfHkuUnu fd;k rks fdlh 
us ;gk¡ dykvksa vkSj lkfgR; ds n~okjk ijks{k :i ls vfHkO;fDr 
dhA fdlh us izR;{k :Ik ls “kghnksa dh ohjrk dk xq.kxku fd;k 
rks fdlh us Hkkjr ds xkSjoe; Lof.Zke bfrgkl ds ek/;e ls 
jk’Vª ds izfr viuk “kh”k >qdk;k A  
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