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िववेकानंदचिरतं महाकाÓय म¤ छंद:प्रयोग 

  
डॉ. िगरीश चÆद्र पÆत 
 
ग्रÆथ पिरचय 
रचनाकार ----------पंिडत ÞयÌबक शमार् भÁडारकर  
प्रकाशक रचना --------------®ीÖवािम िववेकानंदचिरतं नाम महाकाÓयम ् 
----------चौखÌबा संÖकृत सीरीज ऑिफस ,वाराणसी. 
ग्रÆथ की प्रÖतावना ----डॉ मंगलदेव शाľी १७ /९/६८, वाराणसी  
पंिडत ÞयÌबक शमार् भÁडारकर का संिक्षĮ पिरचय :--- 
जÆम समय -------- १८९७  
जÆम Öथान -------- ग्राम तोरण, वैनंग तट के समीप; चंद्रपुर, महाराÕट्रA    
 

महाराÕट्र प्रदेशांतĲंद्रपुराख्य मंडलेA 
जातोsहं तोरण ग्रामे वैनंग तटािÆतकमA्A (िवद्याथीर् आÂमचिरतम ्) 

 
प्रारंिभक िशक्षा------ पद्मपुर,महाकिव भवभूित की जÆमÖथली  
उ¸च िशक्षा ---------- वाराणसी म¤A 
उपनयन काल की अलौिकक घटना ------१९०२ ( िववेकानंद का प्रयाणकाल ) 
गुŁपरंपरा--------पदमपुर म¤ आचायर् जयराम घुसे  

काशी म¤ म. म. लàमण गंगाधर शाľी, पटवधर्न, 
®ीताÂय शाľी,®ी िनÂयानंद पंिडत  

पे्ररणाąोत : डॉ. गंगानाथ झा  
अÅयापन : वसतं मिहला महािवद्यालय (िहÆदू िवĵिवद्यालय वाराणसी से संबद्ध) म¤ सेवािनवृि° तक तथा 
सेवािनवृि° के बाद गंगा तट पर अÆय संÖथा म¤ मृÂयुपय«त अÅयापनA  
काÓय रचना के िलए प्राचीन लक्षणगं्रथकारŌ द्वारा िजन मापदडंŌ का िनधार्रण िकया गया है तदनुसार रचे गए 
सािहÂय को िवद्वानŌ द्वारा आदर की ŀिĶ से देखा जाता हैA संÖकृत काÓय परंपरा म¤ आिद किव से लेकर 
अद्याविध प्रसूत रचनाओ ं म¤ छंद:प्रयोग की भावानुłप िक्रयािÆवित पिरलिक्षत होती हैA कािलदास आिद 
महाकिवयŌ द्वारा छंदŌ के युिक्तयुक्त प्रयोग के आधार पर ही के्षमेÆद्र ने अपने सुव°ृितलक म¤ िविभÆन छंदŌ के 
प्रयोग का िनदशर्न कराया हैA काÓयलक्षणकारŌ ने काÓय के िविभÆन तÂवŌ के उपÖथापन के साथ छंदŌ के 
प्रयोग पर भले ही िवचार न िकया हो तथािप आचायर् दडंी द्वारा ‘सा िवद्या या िवमुक्तये’ तथा आचायर् मÌमट 
द्वारा ‘काÓयज्ञिशक्षयाËयास:’ जैसे कथन काÓय म¤ छंद:प्रयोग के महßव की ओर संकेत करते िदखाई देते ह§A  
आधुिनककाल की काÓयसजर्ना म¤ छंद:प्रयोग का पारंपिरक वैिशĶ्य ŀिĶगोचर होता हैA पंिडत ÞयÌबक शमार् 
भÁडारकर रिचत ‘Öवामी िववेकानÆदचिरतम’् महाकाÓय म¤ छंदŌ के िविवध प्रयोग न केवल िनिदर्Ķ परंपरा का 
िनवर्हन करते िदखाई पड़ते ह§ अिपतु सजृनशीलता का एक नÓय łप प्रकट करते ह§A आचायर् भÁडारकर का 
छंद:प्रयोग उनके छंद:प्रयोग िवषयक प्रवर पांिडÂय का बोध कराता हैA उनके द्वारा रिचत इस महाकाÓय म¤
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अनुĶुप, वसÆतितलका, मÆदाक्राÆता, उपजाित, वंशÖथ, मािलनी, ąग्धरा, 
शादूर्लिवक्रीिडत एवं रथोद्धता का सĶुु प्रयोग िकया गया हैA महाकाÓय का 
दशम सगर् छंद:प्रयोग के प्रित किव की उÂकट अिभलाषा का पिरचायक 
हैA छÆद:प्रयोग के साथ ही उसी छÆद का Ĵेष के łप म¤ प्रÂयाख्यान का 
एक प्रयोग द्रĶÓय है 
 

िख्रÔता बौद्धा िजनमतपरा काÆÉयुसीयानमागार्  
 ºयूधमीर्या Öवपथिनपुणा मुिÖलमा िहÆदवो sिप A 
 िशÆतोधमर्प्रितिनिधजना जारथु्रĶाजना ये  
मÆदाक्राÆता:सदिस मुिदता: पाĵर्योĲोपिवĶा AA१०/४AA  
 

उपयुर्क्त पद्य मÆदाक्राÆता छÆद म¤ है, चतुथर् चरण म¤ मÆदाक्राÆता पद का 
प्रयोग शनैः शनै: आग¸छÆत: के अथर् म¤ हुआ हैA छंद:प्रयोग का यही 
िवशेषता इस महाकाÓय को इसी ŀिĶ से अÅययन करने हेतु पे्रिरत करती हैA 
  
®ीÖवािम िववेकानंदचिरत महाकाÓय की िवषयवÖतु  
१८ सगŎ का महाकाÓय परम पुनीत चिरत्र के आगार, भारतीय जनमानस के 
Ćदय को आļािदत करने म¤ समथर्, िवĵ शािÆत के प्रतीक Öवामी 
िववेकानंद के उदा° चिरत्र की वैभवगाथा प्रÖतुत करता हैA प्रÂयेक सगर् 
का शीषर्क महाकाÓय की िवषयवÖतु को सरलता के साथ प्रÖतुत करता है 
िजसे इस łप म¤ देखा जा सकता है  
१. प्रथम सगर् --------------संकÐप िवकÐप नाम  
२. िद्वतीय सगर्-------------संगम नाम 
३. तृतीय सगर् --------------दीक्षा प्रािĮ ( ७७ पद्य ) 
४. चतुथर् सगर् ---------------------पूणर्ता लाभ (५४ पद्य ) 
५ .प¼चम सगर्---------------लàय िनĲय (५८ पद्य ) 
६. षķ सगर् ------------------गुŁ प्रयाण (५४ पद्य ) 
७ .सĮम सगर् --------------िहमाचल दशर्न (७७ पद्य) 
८ . अĶम सगर्--------------भारत भ्रमण (८० पद्य) 
९. नवम सगर्-------------------िशकागो गमन( ५२ पद्य ) 
१०. दशम सगर् -----------------अमेिरका वकृ्तता (५८ पद्य ) 
११.एकादश सगर् ----------------धमर् सभानÆतरम ्(८५ सगर् ) 
१२.द्वादश सगर् ---------------इलं§ड-अमेिरका भ्रमण (७१ पद्य ) 
१३. त्रयोदश सगर् --------------यूरोप भ्रमणम ्(५६ पद्य ) 
१४. चतुदर्श सगर् ----------------भारत आगमन (५८पद्य ) 
१५. प¼चदश सगर् ---------------रामकृÕण आ®म Öथापना (६०पद्य ) 
१६ . षोडश सगर् -----------------उपदेशाÂमक ( ५६ पद्य ) 
१७. सĮदश सगर्----------------पुनभ्रर्मण (६० पद्य )   
१८. अĶादश सगर् ---------------िनवार्ण (६० पद्य ) 
 
िवषयवÖतु के आधार पर छंदŌ का प्रयोग  
महाकिव के्षमेÆद्र ने अपने सुवृ°ितलक म¤ िविभÆन छंदŌ के Óयवहार का 
िवधान करते हुए िलखा है : 
 

 प्रबÆध: सुतरां भाित यथाÖथान िनवेिशतै:A 
िनदōष गुण संयुकै्त: सुवृ°ै मौिक्तकैरिपAA 

 
अथार्त िजस प्रकार िछद्रयुक्त तथा कीटजग्ध आिद दोषŌ से रिहत िपरोये गए 
मोितयŌ के मुक्ताहार उिचत Öथान पर शोिभत होते ह§, ठीक उसी प्रकार दोष 
रिहत,  गुण युक्त एवं प्रसंगोिचत छंदŌ का यथाÖथान प्रयोग भी मनोरम होता 
हैA 
के्षमेÆद्र ने प्रिसद्ध छंदŌ के प्रयोगÖथल का किवयŌ के िलए िनदेर्श िकया है:- 
अनुĶुप-- अनुĶुभ छंद का प्रयोग लक्षण गं्रथŌ के िनमार्ण म¤, पुराणŌ के 

उपदेश तथा काÓय एवं महाकाÓयŌ म¤ कथा को िवÖतार देने िलये िकया 
जाना चािहए, उपजाित के प्रयोग उĥा° नायक-नाियकाओ ंके łपसौÆदयर् 
वणर्न म¤ तथा वसंतािद ऋतुओ ंके वणर्न म¤ करना चािहएA रथोद्धता छंद का 
प्रयोग चÆद्रमा, चÆदन, उद्यान आिद उĥीपन भावŌ के वणर्न म¤, वंशÖथ का 
संिध-िवग्रह, यान, आसन, दै्वधीभाव आिद राजनीितक वणर्न म¤, 
वसÆतितलका का वीर एवं रौद्र रसŌ के िमि®त वणर्न म¤, मािलनी का प्रयोग 
सगर् या प्रितसगर् की समािĮ पर, िशखिरणी का िकसी िवषय की सीमा के 
िनधार्रण म¤, हिरणी का पयोग उदारता एवं औिचÂयपूणर् चचार् के ÖथलŌ पर, 
पृÃवी छंद का प्रयोग िनंदा, क्रोध, िधक्कार तथा ितरÖकारपूणर् शÊदावली 
के प्रयोग म¤, मंदाक्रांता का वषार् ऋतु वणर्न, प्रवास, िवरह तथा अÆय 
मानिसक Óयथाओ ं के वणर्न म¤, करना चािहएA शादूर्लिवक्रीिडत के 
प्रयोगÖथल ह§ शूरता-वीरता के वणर्न, युद्ध आिद का वणर्न भय उÂपÆन 
करने वाले Öथल इÂयािदA ąग्धरा का प्रयोग गित की तीब्रता, वायुवेग, 
नदीप्रवाह आिद के वणर्न म¤ िकया जाना चािहएA 
 
िववेकानÆदचिरतं महाकाÓय म¤ प्रयुक्त प्रमुख छÆद  
ÞयÌबक शमार् भÁडारकर काÓयकला के सवा«गीण प्रयोग म¤ सफल हुए ह§ 
इसका प्रथम प्रÂयक्ष प्रमाण है उनके द्वारा प्रयुक्त छÆदA काÓय म¤ छंद:प्रयोग 
के जो िनयम प्रदिशर्त िकये गए ह§; उन सबका यथावत ्पालन करना यद्यिप 
सभी किवयŌ के िलए संभव न होता हो, तथािप इस महाकाÓय म¤ इनका 
यथासंभव पालन हुआ हैA महाकाÓय के लक्षण म¤ आचायŎ ने यह िनिदर्Ķ 
िकया है िक प्रÂयेक सगर् म¤ एक ही छÆद का प्रयोग हो परÆतु सगा«त म¤ छÆद 
पिरवतर्न करना चािहएA यद्यिप इस िनयम का शत-प्रितशत तो नहीं पर 
अिधकांश सगŎ म¤ एक ही छÆद का प्रयोग िमलता हैA सगा«त छÆद पिरवतर्न 
सवर्त्र पाया गया हैA प्रथम सगर् का वसÆतितलका से प्रारÌभ कर छठे पद्य म¤ 
वंशÖथ, पĲात ् सÌपूणर् सगर् म¤ उपजाित का प्रयोग हैA सगा«त म¤ 
वसÆतितलका से पिरवतर्न करते हुए किव ने Öवयं कहा है "अत्र सगर् 
समाÈÂयवसरेsवसाने SÆयवृ°कै: इित िनयमानुसारम ्व°ृ पिरवतर्नं िविहतम"् 
महाकाÓय का िद्वतीय सगर् वसÆतितलका छÆद से प्रारंभ होता है और सगार्Æत 
मािलनी छÆद से िकया गया हैA तृतीय सगर् का प्रारंभ उपजाित से, मÅय 
अनुĶुभ से और सगार्Æत ąग्धरा से िकया गया हैA आगे िववे¸य यह है िक 
किव ने अपने इस महाकाÓय म¤ िकन छÆदŌ का सबसे अिधक और 
कथावÖतु के अनुłप प्रयोग िकयाहैA 
  
अनुĶुभ :--इस छÆद का २८७ बार प्रयोग िकया हैA तृतीय एवं सĮम सगर् म¤ 
इसका सवार्िधक प्रयोग हैA तृतीय सगर् म¤ Öवािम िववेकानंद की दीक्षा प्रािĮ 
तथा पाĲाÂय जगत म¤ िवĵधमर् संकीतर्न के िलए िववेकानंद ही सक्षम है, 
एस अिभलाषा के साथ ही ®ी रामकृÕण परमहंस की Óयाकुलता का वणर्न 
है जो कथा के िवÖतार को दशार्ता हैA सĮम सगर् िहमालय दशर्न नाम से 
कहा गया हैA िवĵ कÐयाण की भावना से ओतप्रोत Öवािम िववेकानंद के 
चिरत्र को भारत राÕट्र के सÌयक् आकलन तथा उसके उÂथान हेतु सÌयक् 
दशर्न के प्रथम सोपान łप म¤ िहमालय दशर्न से प्राĮ पे्ररक पहलुओ ंका 
िवÖतार से वणर्न िकया गया हैA  
 
उपजाित (३३१)---- इस छÆद का किव ने सबसे अिधक प्रयोग िकया हैA 
संकÐप-िवकÐप नामक प्रथम सगर् म¤ ४५ पद्य उपजाित म¤ ह§A लàय-िनĲय 
नामक प¼चम सगर् म¤ ५२ पद्य िशकागोगमन नामक नवम सगर् म¤ ५१, 
यूरोपभ्रमण नामक १३व¤ सगर् म¤ ५४ पद्य उपजाित म¤ ह§A १४व¤ सगर् म¤ अनेक 
छंदŌ का प्रयोग हुआ है लेिकन सबसे अिधक १३ छÆद उपजाित के ह§ अंितम 
सगर् िनवार्ण म¤ ५१पद्य उपजाित छÆद म¤ ह§I 
 
रथोद्धता (५४) ---- गुŁप्रयाण नामक छठे सगर् म¤ कवी ने एस छÆद का प्रयोग 
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िकया हैA िवषाद, वैराग्य, प्रयाण आिद िवषयŌ के वणर्न म¤ रथोद्धता का 
प्रयोग िमलता हैA 
 
वैतालीय (१२५)---- १२ व¤ सगर् जहाँ पर इगं्लेÁड-अमेिरका भ्रमण तथा 
Öवामीिववेकानंद की यश:गाथा का वणर्न हैA इसी प्रकार अÆय छंदŌ के 
प्रयोग भी देखे जा सकते ह§A सÌपूणर् महाकाÓय म¤ सगार्नुसार छंदŌ के प्रयोग 
को िनÌन प्रकार से देखा जा सकता है :--- 
 
सगार्नुसार छंदŌ की संख्या  
(अगले पृķ पर ) 
  

 
 
 
अĶम १-७६   वंशÖथ     ७६  

७७    पृिथवी     १  
७८-८०   शा० िव०    २  

नवम  १-५१   उपजाित     ५१ 
   ५२    शा० िव०    १ 
दशम  कुल ५६ पद्य  ३५ छंदŌ का प्रयोग   ५६  
 
एकादश  १    उपजाित     १ 

२-८३   अनुĶुभ     ८२  
   ८४-८५   शा० िव०     २ 
द्वादश  १    उपजाित     १  
   २-६९   वैतालीय     ६८  
   ७०-७१   शा० िव०     २ 
त्रयोदश  १    वसÆतितलका    १ 
   २-५५   उपजाित     ५४ 

५६         शा० िव०                   १ 
 

चतुदर्श  १, ४, ९-१०, १४-१६,    २१ वसÆतितलका   ९  
   २,११-१२,      मािलनी     ३ 
   ३,        मÆदाक्राÆता    १  
   १३, ३४, ३८, ४२     शा० िव०     ४ 

१७, २६       ąग्धरा     २ 
   १८-२०, २७-३१, ३९-४१, ४३  उपजाित         १३ 
   २२        रथोद्धता     १ 
   ३२-३३       भुजंगप्रयात    २ 

 ३५-३७       वंशÖथ     ३ 
प¼चदश  १-५७       अनुĶुभ         ५७ 
   ५८        िशखिरणी    १ 
   ५९-६०       शा० िव०    २ 
षोडश  १        उपजाित     १ 
   २-५०                 ४९ 
   ५१        हिरणी     १ 
   ५२-५४       ąग्धरा     ३ 

 ५५       पृिथवी     १ 
   ५६        शा० िव०    १ 
सĮदश  १, ५९       वसÆतितलका    २  
   २-५८       वैतालीय         ५७ 
   ६०        शा० िव०     १ 
अĶादश  १-५१, ५७-५८      उपजाित         ५३  
   ५२-५३       वसÆतितलका    २ 

  ५४        शा० िव०     १ 
   ५५-५६       िशखिरणी    २ 
 
िनÕकषर् :--- छÆद:प्रयोग के उपयुर्क्त िववरण से यह िनÕकषर् िनकलता है िक 
शाÆतरस प्रधान तथा उदा° नायक के चिरत्र- िचत्रण म¤ किव ने छÆद:शाľ 
के िनयमानुसार तथा पुराणािद म¤ म¤ प्राय: प्रयोग िकए गए उपजाित और 
अनुĶुभ छंदŌ का सवार्िधक प्रयोग िकया हैA प्रकृित वणर्न दु:ख शोकािद 
वणर्न, हषōÐलाशािद वणर्न म¤ तथानुłप छंदŌ के प्रयोग िदखाई देते ह§A 
छÆद:प्रयोग के अÅययन के आधार पर अÆय काÓयŌ के वÖतु, नायक, रस 
तथा काÓयŌ की प्रकृित एवं उ¸चावाचय का िनणर्य िकया जा सकताA 
 
 
  
 

 


