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साराांश 

उपन्यास सम्राट म ुंशी पे्रमचुंद ने अपने लेखन में भारतीय ग्रामीण जीिन का जीिुंत हचत्रण हकया ि।ै साहित्य को समाज से जोड़न ेका 

काम पे्रमचन्द ने हकया। उन्िोंन ेहकसानों के समस्याओुं को अनेक प्रकार से िहणित हकया ि।ै उनके साहित्य में हमटटी की स गुंध को 

आसानी से मिसूस हकया जा सकता ि।ै उन्िोंन ेशोषण के हजन तरीकों को बताया ि,ै कमोबेश ििी तरीके आज भी हदखाई द ेजाते 

िैं। प्रस्त त शोध पत्र में ग्रामीण जीिन की पर हिचार हकया गया ि।ै 

 

मुख्य शब्द: जीिन हचत्रण, भारतीय समाज, शोषण, रिन-सिन, भाषा शैली, आहथिक हस्थहत, अुंधहिश्वास, हकसान, परुंपरागत, 

दयनीय 

 

Introduction 

मन ष्य एक सामाहजक प्राणी ि।ै िस्त तः िि समाज का एक अहभन्न अुंग ि।ै जन्म से िी मन ष्य समाज में रिता ि।ै अपन े

आचार-हिचार, रिन-सिन, भाषा-शैली एिुं व्यििार के आधार पर मन ष्य सामाहजक सुंबुंधों का हनिािि करता ि।ै मानि 

के हबना समाज के अहस्तत्ि की कल्पना िी असुंभि ि।ै अतः मानि और समाज का सुंबुंध अन्योन्याहित ि।ै समाज में 

रिकर मानि परस्पर सियोग से अपनी समस्याओ ुं एिुं आपदाओ ुं को दरू करने का प्रयत्न करता ि।ै सामाहजक सुंबुंधों के 

आधार पर िी मन ष्य अपने उद्देश्यों की पहूति में भी लगा रिता ि।ै मन ष्य के स्िभाि एिुं व्यििार के आधार पर समाज में 

हिहभन्नता एिुं समानता को देखा जा सकता ि।ै इसी के फलस्िरूप मानि के उद्देश्य आचार-हिचार, सुंस्कार एिुं दृहि में 

पररितिन िो जाता ि।ै अतः िमारा भारत देश एक कृहष प्रधान देश िै, क्योंहक भारत की 70 प्रहतशत से अहधक जनसुंख्या 

कृहष पर हनभिर से अहधक िै एिुं आधी से ज्यादा जनसुंख्या गााँिों में हनिास करती ि।ै अनेक साहित्यकारों ने ग्रामीण 

जीिन पर समय-समय पर अपनी लेखनी चलाई ि।ै हजनमें पे्रमचुंद प्रथम ऐसे लेखक िैं, हजन्िोंने ग्रामीण जीिन को अपन े

साहित्य को हिषय बनाया और कृषक जीिन के द ःखों को समाज के सामने लाये। 

पे्रमचुंद का ग्रामीण जीिन से हनकट का सम्पकि  भी था। हकसानों के प्रहत पे्रमचुंद ने कोरी, बौहिक सिान भहूत प्रदहशित निीं 

की थी िरन ्बडे़ िी यथाथि ढुंग से उसकी द बिलताओ ुं, हिशेषताओ ुं और समस्याओ ुं पर भी प्रकाश डाला था प्रारुंभ से िी 

िे गााँिों को दृहि में रखकर उपन्यास हलखते रि ेऔर 'गोदान' तक आते-आते उनकी दृहि ग्रामीण जीिन के प्रत्येक पिल ू

पर अच्छी तरि प्रकाश डालती ि।ै हकसानों से सुंबुंहधत उनके हनम्नहलहखत उपन्यास हिशेष रूप से उल्लेखनीय िैं। 

'िरदान', 'सेिासदन', 'प्रेमािम', 'रुंगभहूम', 'कायाकल्प', 'कमिभहूम' और 'गोदान'। 

 

ग्रामीण जीवन की व्याख्या के ललए उसके लनम्नलललित लवर्ाग लकए है 

1. व्यहक्ि हकसान 

2 आहथिक हस्थहत 

3 शोषण 
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4. हकसानों की समस्याओ ुं के हनराकरण का मागि जिााँ तक व्यहि हकसान का 

सुंबुंध ि,ै पे्रमचुंद ने उसकी चाररहत्रक, अुंधहिश्वासों तथा उसकी द बिलताओ ुं पर 

स्पि रूप से हलखा ि।ै भारतीय ग्रामीण जनता अुंधहिश्वासी िोती ि।ै पे्रमचुंद ने 

ग्रामीण जनता के अुंधहिश्वासों का जगि-जगि िणिन हकया ि ैतथा 'िरदान' में 

कमला के नाम हबराजन के पत्र शीषिक से सत्रििें पररच्छेद में किा ि,ै "िमारे 

घर के हपछिाडे़ एक गड्ढे में च डै़ले निाने आया करती िैं और िे अकारण राि 

चलने िालों से छेड़छाड़ हकया करती िैं। इसी प्रकार द्वार पर एक भारी पीपल 

का पेड़ ि.ै ििाुं भतूों का आिास ि।ै पीपल का त्रास सारे जीिन के हृदय पर 

ऐसा छाया िुआ ि ैहक सयूिस्त िी से मागि बुंद िो जाता ि।ै" [1] 

आगे चलकर 'रुंगभहूम में भी ग्रामीणों के अधहिश्वासों का उल्लेख हमलता िै। 

पिूिजन्म पर हिश्वास भी एक अुंधहिश्वास िी समझा जाता ि।ै आध हनक हशक्षा 

प्राप्त लोगों में पिूि जन्म पर हिश्वास बिुत कम पाया जाता ि।ै 

रुंगभहूम' का सरूदास पिूि जन्म पर अटल आस्था रखते िैं। स भागी उसके चोरी 

िुए रुपयों का भेद उस ेबता देती ि ैहजस पर सरूदास किते िैं. म मेरे रुपय ेये िी 

निीं शायद उस जन्म में मैंन ेगोरी के रुपये च राए िोंगे। "[2] 

जीिन के अनेक थपेड़ों ने िास्ति में ग्रामीण जनता को भाग्यिादी और पिूि 

जन्म का हिश्वासी बना हदया ि।ै शताहददयों से उनका शोषण िुआ ि।ै जमीदार 

के पाि तले गदिन दबी िोने के कारण िे अपने अहधकारों तक की माुंग करन ेमें 

डरते िैं। 'गोदान' के पेटे अनेक स्थलों पर अपनी डरपोक मनोिहृि का पररचय 

देता ि।ै क्या यि हमलते ज लते रिने का प्रसाद ि ैहक अब तक जान बची िुई 

ि.ै निीं तो किीं पता निीं लगता हक हकधर गये।" 

पे्रमचुंद ने कृषक के स्िभाि और जीिन पर जगि-जगि बडे़ मनोयोग से हलखा 

ि।ै हकसान की आहथिक हस्थहत भी उनकी आाँखों से ओझल निीं रिी। 

'गोदान कृषक जीिन का मिाकाव्य ि।ै 'िोरी' का जीिन तत्कालीन भारत के 

लाख-लाख हकसानों का जीिन ि।ै पे्रमचुंद िोरी की शोचनीय आहथिक दशा का 

हचत्रण करते िुए हलखते िैं। एक तो जाडे की रात दसूरी माघ की िषाि। मौत सा 

सन्नाटा छाया िुआ था। िोरी भोजन करके प हनया के मटर के खेत की मेड़ पर 

अपनी मडैया में लेटा िुआ था। चािता था शीत को भलू जाए और सो ले 

लेहकन तार-तार कम्बल फटी िुई हमजिई और शीत के झोलों से गीली प आल 

इतने शत्र ओ ुं के सम्म ख आने का नौद में सािस न था। भारतीय हकसानों की 

सबसे ज्िलुंत समस्या ऋण के बोझ से म ि िोने की ि।ै पे्रमचुंदकालीन िी निीं, 

बहल्क आज भी अहधकाुंश हकसान मिाजनी सभ्यता के पाट के नीचे ब री तरि 

से हपस रिे िैं। पे्रमचुंद ने बताया ि ैहक इन हकसानों के हलए कजि िि मेिमान िै 

जो एक बार आकर जाने का नाम निीं लेता। 'गोदान' का 'िोरी' बिुत क छ 

ऋण भार के कारण िी आजन्म कि उठाता ि ैऔर अपन ेजीिन को नि कर 

लेता ि।ै 

एक और ऋण का बोझ और दसूरी और जमीदारो के अत्याचार। जब तक 

हकसान बडे़ जमीदारी के च गल से म ि निीं िो जाता, तब तक उनकी समस्याएाँ 

स लझ निीं सकती। "जमीदारों के बािन िाथ िो जाते िैं। उनके िाथों में 

हकसानों को हकसी न हकसी बिाने फसान ेका सामथ्य रिता ि।ै  

इस प्रकार पे्रमचुंद ने हकसान िगि के जीिन की हिस्ततृ झाुंकी अपने उपन्यासों 

में हचहत्रत की ि।ै हकसानों की अनेक समस्याओ ुं का सम्यक उद्घाटन करन ेके 

बाद िे उसके िल का उपाय भी स झाते िैं। िास्ति में हकसानों की प्रम ख 

समस्या आहथिक िै, जब तक हकसान का शोषण बुंद निीं िोता, तब तक 

उनकी दशा में कोई स धार निीं िो सकता। इसहलये हकसान का शोषण करन े

िाले िगि का नारा िोना क्ाुंहतकारी व्यहित्ि देखन ेयोग्य ि।ै हकसान के हृदय 

और महस्तष्क से सििप्रथम भय को दरू करना आिश्यक ि।ै तभी िि शोषण का 

ब लुंदी से सामना कर सकता ि।ै दसूरा उसका हशहक्षत िोना भी अहनिायि ि।ै 

द हनया के अन्य देशों के हकसान आुंदोलनों की जानकारी हमलते रिन े पर 

भारतीय हकसान भी अपने अहधकारों के हलए सुंघषि कर सकता ि।ै गोदान में 

धहनया और गोबर का व्यहित्ि भी ऐसा िी ि।ै धहनया की स्पि मान्यता िै,  

"िमने जमींदार के खेत जोते िैं, तो िि अपना लगान िी तो लेगा। उसकी 

ख शामद क्यों करें ? उसके तलिे क्यौ सिलािे। 

पे्रमचुंद ने हकसानों की मात्र दयनीय दशा का िी हचत्रण निीं हकया, प्रत्य त उनमें 

उभरते िुए क्ाुंहतकारी हिचारों को भी व्यि हकया ि।ै पे्रमचुंद का साहित्य 

शोहषत हकसानों को सजग करता ि।ै साथ िी उन्िें अपन ेअहधकारों के पान ेके 

हलए सुंगहठत िोने में प्रेरणा देता ि।ै आुंदोलनों को बल पिुुंचता ि।ै पे्रमचुंद एक 

ऐसे य ग के लेखक िैं हजसमें शदद और कमि में न्यनूतम दरूी िोती ि।ै ऐसे िी 

लेखकों को जनता का पयािप्त सम्मान हमलता ि।ै  

पे्रमचुंद की आध हनकता अन्िेषण िी निीं पररितिन भी ि,ै समाज में नयी चेतना 

के हिकास से िी मध्यिगि अपनी सामाहजक भहूम का हिस्तार कैसे करें, गरीब 

कृषक राजनैहतक नेततृ्ि की अगली कतार में ख द कैसे सामने आय,े ब हनयादी 

मानिीय मलू्यों और हिस्तार कैसे िो, सामाहजक पररितिन की ये समस्याएाँ 

उनके आध हनक दृहिकोण का हिस्तार करती ि,ै आध हनक को जनजीिन से 

जोड़ती ि।ै 

पे्रमचुंद जी के सभी उपन्यासों में सभी तरि के पात्र ि ैऔर सभी तरि की 

समस्याएाँ िैं, उनमे हशहक्षताि और अहशहक्षतों की अपनी-अपनी रीहत-नीहत और 

अपनी-अपनी लालसाएाँ िैं। यिी कारण ि ैहक सबकी अपनी-अपनी कहठनाइयों 

िैं। उनमें हकसानों और जमीदारों की चचाि ि ै उनकी सम्पहि और हिपहिि 

हिलास और त्याग उत्पीडन और उदारता का िणिन ि।ै उनमें सेिा की मििा 

और क्ाहन्त के हिद्रोि का भाि भी ि।ै ग्रामीण जीिन का हचत्रण करने में 

पे्रमचुंद अग्रदतू ि।ै जमीन जोतन ेिाला या क दाली चलाने िाला व्यहि शोषण 

का सबसे अहधक हशकार ि।ै उनकी दररद्रता और भखू का उन्िोंन ेिणिन हिस्तार 

से हकया ि।ै िि जमीन जोतता, बीज बोता परन्त  हजनका फसल पर कोई 

अहधकार निीं िोता। गााँिी की आदशि बनाने की बात उन्िोन ेअपने उपन्यासौ में 

बार-बार किी ि।ै 

पे्रमचुंद ने देिात की दररद्रता का सजीि और करुण हचत्रण आुंका ि।ै हकसान के 

घर में न धात  के बतिन ि ैन हबस्तर िैं और ना िी बाट। बेचारे असिाय देिाती 

लोग रोग और मतृ्य  के दीघिकालीन उदासीनता और परम्परागत शाहन्त के साथ 

देखते रिते ि।ै िे इन हिपदाओ ुं और दसूरी बाधाओ ुं को इस प्रकार सिते िै, 

मानो ये अिश्यम्भािी िो । सामाहजक रीहत-ररिाज उन्िें भारी ऋण से जकड़ 

देते िैं। हििाि जन्म और मतृ्य  के क छ ऐसे अिसर िैं, जब उन्िें अपनी शहि से 

अहधक काम करना पड़ता ि।ै ि ेसािूकारों से रुपया उधार लेने को हििश िोते 

िैं। िे ऋण च काने के हलए अपने जानिरों और अपन ेबतिनों और अपन ेघर तक 

को बेचने के हलए बाहधत िोते िैं। 
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लनष्कर्भ 

इस प्रकार देिाती जीिन का हचत्रण करते िुए पे्रमचुंद ने लोगों को दो िगों में 

बााँटा ि-ैशोषक और शोहषत । 

पे्रमचुंद स धार के ऐसे स झाि पेश करते िैं, हजनसे गरीब हकसानों का भला िो 

सकता ि।ै इन गरीबों की आहथिक हस्थहत को स धारने के हलए लेखक गााँिों में 

औद्योहगकरण के पक्ष में निीं िैं। उन्िोंन ेघरेल ूउद्योग-धुंधों मशीन द्वारा हनहमित 

िस्त  और हिदेशी िस्त ओ ुं के बहिष्कार का समथिन हकया। जीिन की आहथिक 

समस्या पर अहधक बल हदया। उन्िोंन े अपने उपन्यासों और किाहनयों में 

इसहलये स्थान हदया हक इससे उत्सािी मध्यिगि का ध्यान उन नई समस्याओ ुं 

पर केहन्द्रत िो जाए जो पूाँजीिादी सभ्यता के कारण उत्पन्न िो गई थी। उन्िोंन े

अपना ध्यान प्रम ख रुप से भारतीय हकसान पर केहन्द्रत हकया। 
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