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Hkxon~xhrk esa of.kZr o.kZ O;oLFkk 

 

M‚- vk'kk mik/;k; 

 

izLrkouk% 

egkiq#"k ;ksxs'oj Jh—".k dh ok.kh JhenHkxonxhrk dh o.kZO;oLFkk dks le>us ds fy, xhrksä 

deZ dks tkuuk vko';d gSA xhrk ds vuqlkj ;K vkSj deZ ,d nwljs ds iwjd gSA ;K dks fØ;k 

:i esa ykuk deZ dgykrk gSA nwljs 'kCnksa esa ;K ds vkpj.k dks deZ dgrs gS& 

 

KkFkkZr~HkwfrdeZ.kks ·U;= yksdks·;a deZcU/ku%A 

rnFkZ deZ dkSUrs; eqälax: lekpj%AA1  

 

oLrqr% ;K dh çfØ;k gh deZ gS blds vfrfjä tks dqN fd;k tkrk gS og deZ ugha] thoksa ds 

cU/ku dk dkj.k gSA xhrk ftls deZ dgrh gS og vejRo dh çkfIr djkus okyk] iw.kZ dY;k.k 

djus okyk gSA xhrksDr deZ vkjk/kuk vFkok Hktu dh i;kZ; ek= gS blh deZ dks pkj Øfed 

lksikuksa esa foHkkftr fd;k x;k ftls Jh—".k us Þo.kZÞ uke ls iqdkjkA o.kZ dk “kkfCnd vFkZ :i 

jax vk—fr gksrk gSA v/;;udrkZ ftl Js.kh dk gksrk gS mldk gkoHkko mldh vk—fr mlh Lrj 

ds vuq:i gksrh gSA mR—"V vFkok fu—"V ;ksfu;ksa dh çxfr ekufld Lrj ls fu/kkZfjr gksrh gS 

vr% eu%fLFkfr gh vk—fr dk fu/kkZfjd gSA Li"V 'kCnksa esa eu dh fLFkfr gh vk—fr gSA 

Jh—".k dk dFku gS fd 

 

pkrqoZ.;Z e;k l`"Ve~ xq.k /keZ foHkkx’k%A2 

 

pkj o.kksaZ dh jpuk eSaus dksA euq"; dks ugh cfYd deZ dks dk pkj Hkkxksa esa ckaVk gSA xq.kksa ds 

mrkj&p<+ko ls deZ dks pkj Hkkxksa esa ckaVk gSA vr% euq"; czkã.k] {kf=;ugha gS cfYd ;g 

foHkktu xq.k o deZ ds vk/kkj ij czkã.k] {kf=;] oS”; o “kqnz ds :i esa fd;k x;kA xq.k rhu gS 

fdUrq o.kZ pkj gS vr% leku vuqikr esa nks xq.kksa ds feJ.k ls ,d vf/kd o.kZ dk l`tu 

LokHkkfod gS O;ogkj esa ftl O;fä esa dsoy lkfRod gS mls czkã.k vk/kk lkfRod vk/kk jktfld 

xq.k okys dks {kf=;] vk/kk jktlh o vk/kk rkefld okys dks oS'; rFkk ek= rkefld xq.k okys 

dks 'kwæ dgk tkrk gSA 

 

czkã.k % ftl ij lkfÙod xq.k dk çHkko gS] tks czkã.k gS] mldk eu LoHkkor% 'kkUr gksxkA 

vUr%dj.k dk fuxzg] bfUæ;ksa dk neu] ckákUrj dh 'kq)rk] {kek] ri] ljyrk] Kku] foKku] 

bZ'ojh; tkudkjh dh eLrh bR;kfn mlesa LoHkko ls gh jgsxkA ftlds vUr%dj.k esa lkfÙod xq.k 

ek= gS] ftuesa jktlh ,oa rkelh xq.k dk;Zjr ugha gSa ml iq#"k esa lkfÙod xq.kksa ds dk;Z Kku] 

foKku] /;ku bR;kfn czã&y{k.k LokHkkfod jgsaxsA czkã.k vFkok mPpdksfV ds lk/kd ds fy, ;gh 

djuk fo/ks; gSA ,slk djus esa gh mldk dY;k.k gSA 

 

{kf=; % ftlds vUr%dj.k esa rkelh xq.kksa dk iw.kZr% vHkko gS] jktlh xq.k Hkh vk/kk 'kkUr gks pqdk 

gS ijUrq lkfRod xq.k iwjk ugha feyk ,slk vfr mÙke rks ugha] mÙke lk/kd {kf=; o.kZ dk gSA 

,slk lk/kd 'kqjohj gksrk gS] ek;k dh pir ls dk;j ugha gksrk gSA vklqjh o`fÙk;ksa ls ;q) djus esa 

dHkh iyk;u ugha djrkA mlesa bZ'oj Hkko vFkkZr~ LokehHkko cuk jgrk gS D;ksafd Hktu dh 

ckckvksa ij fot; çkIr djus esa mls –<+ fo'okl jgrk gS vkRe&çdk'k dk rst] /kS;Z] n{krk] nku 

bR;kfn {k=h ds y{k.k gSA jktlh vkSj lkfRod xq.k dk vk/kk&vk/kk feJ.k tc dk;Zjr gksrk gS 

rc ;g y{k.k Lor% cu tkrk gSA bu xq.kksa ds lfEeJ.k ds fcuk cykr~ dksbZ {kf=; ugha cu 

ldrk D;ksafd bu y{k.kksa dh tM+ rks LoHkko gS] tks xq.kksa ls fu/kkZfjr gksrk gSA 
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blhfy, Jh—".k Þ{kk=deZ LoHkkote~Þ3 dgrs gSa] vFkkZr~ mi;qZä 

y{k.k LoHkkoLFk gS] vknr dk vax cu pqds gSaA blfy, {kf=; 

ds deZ dks Hkh LoHkko us tUe fn;kA 

 

oS'; % ftlds vUr%dj.k esa vk/kk rkelh vkSj vk/kk jktlh xq.k 

gksrk gS og gS oS'; gSA ,sls O;fä ds Hktu& iFk ls vk/kk rel~ 

gV pqdk gS] v/kZjt ls iFk vkyksfdr gSA vr% d`f"k] xksj{kk vkSj 

okf.kT; ,sls lk/kd ds fy, LokHkkfod deZ gSaA Þjke uke /ku 

[ksrhÞ& vkfRed lEifÙk gh fLFkj lEifÙk gSA blh dk miktZu 

djuk gh [ksrh gSA 'xks' bfUæ;ksa dks dgrs gS vr% xks&j{kk dk 

rkRi;Z bfUæ;ksa dh j{kk gSA dke] Øks/k] yksHk] eksg vkfn fo"k;ksa esa 

bfUæ;ksa dk fopjuk gh mudk u"V gksuk gSA Kku&foKku] foosd 

oSjkX; ls mudh j{kk gksrh gSA vkfRed lEifÙk dk viO;; ugha 

gksus ikrkA vkfRed lEifÙk dks fo"k;ksa esa u [kksdj mudk laxzg 

djuk gh /ku dekuk gSA ek;k bl laxzg esa ck/kd gS og bl 

vkfRed lEifÙk dks {kh.k djrh jgrh gSA ?kkVk fnykrh jgrh 

gSA blfy;s Hktu Hkh ,d çdkj dk O;olk; gS] ftlls vkfRed 

lEifÙk dk laonZ~/ku djuk oS'; dk LoHkko ekuk x;k gSA 

vkfRed lEifÙk dks vius esa <kyuk gh iwath dk laxzg gSA ;gh 

lR; O;kikj gS tks fut /ku dh çkfIr djkusokyk gSA ,sls iq#"k 

dk eu lk/kuk esa yxus yxrk gSA 

 

'kwæ % Hktu dh lcls {kqæ lksiku 'kwæ gS tks mu O;fä;ksa esa 

ik;k tkrk gS ftuds vUr%dj.k esa rkelh xq.k dk;Zjr jgrs gSa] 

jktlh xq.k dh {kh.k js[kk gh jgrh gSA O;fä ds eu esa çekn 

vkSj vkyL; fo'ks"k gksxkA ç;Ru djus ij Hkh mldk eu fLFkj 

ugha jg ldsxkA lR; oLrq dks le>us dh {kerk Hkh mlesa ugha 

gksxhA mldk eu rel~ ls iw.kZr% vkPNkfnr gksus ds dkj.k 

vius y{; dks ugha ns[k ikrkA vkjk/kuk esa eu yxrk gh ughaA 

deZ ds {ks= esa mldk LFkku rqPN gksrk gSA vr% 'kwæ LoHkkookys 

O;fä dks pkfg, fd og vius futh mRFkku ds fy, egkiq#"kksa 

dh lsok djs& Þifjp;kZReda deZ 'kwæL;kfi LoHkkote~A4 

tks egkiq#"k vius ls cgqr Åij mB pqds gSa] mudks idM+sA 

mudh 'kj.k gksdj ru&eu&opu ls lsok djus dk fo/kku gSA 

lsok&/keZ ije xgu gSA lsod fdlh Hkh lsok dks rqPN ugha 

le>rkA og dHkh ;g rdZ ugha djrk fd fcLrj >kMw D;ksa 

yxkÅ¡ ;k Vêh D;ksa lkQ d:¡\ oLrqr% tks egkiq#"k ifo= gks 

pqds gSa] muds lkfUu/; ls gh x`g Lrj ds lk/kd dk eu nwj gks 

ldsxkA blh lsok esa gh mls vkxsokyh Js.kh çkIr gks ldsxh] 

og oS'; xq.k/keZ dks idM+ ldsxkA mlesa tks ;ksX;rk ugha Fkh] 

og Hkh vk tk;sxhA 

bl çdkj xq.kksa ds mrkj&p<+ko ls deZ ds pkj foHkktu fd;s 

x;sA ftls dk fudVorh vuqHko gS] ços'k djuk gh 'ks"k gS] 

ftlds i'pkr~ deZ dh vko';drk gh ugha jgrh] ,sls lRoxq.k 

ls lapkfyr] Kku] foKku] /;ku vkSj lekf/k dh voLFkk ftlesa 

LoHkko ls gS og czkã.k gSA '' dkVus dks rFkk 'Jh' rhu dks 

dgrs gSaA rhuksa xq.kksa dks dkVus dh ftlesa {kerk gS ;g {kf=; 

gSA Hktu ds fo?uksa dk lkeuk djus esa 'kwjohjrk] vkRerst] 

LokehHkko bR;kfn deZ mlesa LoHkko ls gh gksrs gSa] tks czkã.kRo 

çkfIr ds dkj.k gSA Hktu esa eu dk dqN&dqN yxuk] ln~xq.kksa 

dk ,d&,d djds ân; esa ykuk] bfUæ;ksa dh fo"k;ksUeq[kh çokg 

dks jksduk oS'; dk lgt deZ gS tks {kf=;Ro dh vksj ys 

tkusokyk gSA bl çdkj ftl lk/kd ls dqN Hkh ikj u yxrk 

gks] fuæk&çekn vkSj vkyL; dh vf/kdrk ls Hktu u cu iM+rk 

gks] ,sls 'kwæ fLFkfr okys ds fy, deZ ¼Hktu½ dk çFke pj.k 

lsok gSA ml lsok ds çHkko ls og oS';Ro dh vksj vxzlj gks 

ldsxkA 

pjkpj txr~ gh rhuksa xq.kksa dk fodkj gS nsork] euq";] jk{kl 

lHkh bu rhu xq.kksa ds vUrxZr gh vkrs gSa5 blls fl) gS fd 

ns'k&fons'k ds lHkh yksx Hktu& ços'k ds lkFk bu o.kksaZ ds 

vUrxZr gSaA os yksx Hkze esa gSa tks dgrs gSa fd o.kZ dsoy 

fgUnqLrku esa gSA oLrqr% fgUnw] eqfLye] fl[k] bZlkbZ] ikjlh] 

ckS)] tSu] ;gwnh vFkok fo'o dk dksbZ Hkh çk.kh tc ijekRe 

Lo:i dh vksj c<+sxk] rc xhrk ds vuqlkj pkj o.kksaZ esa ls mls 

xq.kksa ds vuq:i fdlh&u&fdlh o.kZ esa vkuk gh iM+sxkA pkgs 

vki fgUnw gh D;ksa u gksa] Hktu esa ços'k 'kwæ Lrj ls gh gksxkA 

 

Hkxoku Jh—".k us vkjk/kuk % iFk dks pkj 'lksikuksa esa foHkä 

fd;k ftlls detksj eu okyk Hkh Hkxoku~ rd igqap ldrk 

gSA] Jh—".k dgrs gSa& 

 

psrlk loZdekZBh ef; lU;L; eRij%A6 

 

fpÙk es lHkh deksaZ dks xq> ij NksM+dj esjs ijk;.kk gks tkvks | 

,slk djus ls o.kZ feVsaxs ugh ckyds o"kksaZ ls ikj djus dh 

ftEesnkjh Hkxoku~ ij gks tkrh gSA 

xhrksDr o.kZ O;oLFkk ds bl foospu ls dbZ egRoiw.kZ fu"d"kZ 

fudyrs gSa & 

1- HkxoRçkfIr ds mik;ksa dk uke gS vkSj ;K ftl çdkj 

fd;k tkrk gS og deZ gS] deZ dks pkj o.kksaZ esa ck¡Vk x;k 

gS] u fd euq";ksa dksA 

2- tks HkxoRiFk ij ugha pyrk] og fdlh Hkh o.kZ dk ugha gSA 

o.kZ mlds fy, gS tks deZ djrk gSA 

3- xhrksDr o.kZ O;oLFkk ekufld fLFkfr ij fuHkZj djrh gS 

tcfd fgUnqvksa esa çpfyr o.kZ O;oLFkk HkkSfrd 'kjhj dk 

foHkktu ek= gSA  

4- rhuksa xq.kksa ds }kjk deZ dks pkj o.kksaZ esa ckaVk x;k gS xq.k 

gh Å¡ps&uhps LoHkko dk dkj.k gS vkSj mlh& LoHkko ls 

o.kZ curs gSA o.kZ Hkxoku~ }kjk l`ftr gSA blhfy, Jh—".k 

Li"V dg nsrs gSa  

 

Þreso 'kj.ka xPN loZHkkosu HkkjrÞ7 

 

lUnHkZ 

1- xhrk & 3@9 

2- xhrk & 4@13 

3- xhrk & 18@43 

4- xhrk & 18-44 

5- xhrk & 18-40 

6- xhrk & 18-57 

7- xhrk & 18-62 


