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laLÑr lkfgR; dh lokZÄõh.k izxfr dk egÙo 

 

fo'kky dqekj >k 

 
izLrkouk% 

xqIr lkezkT; esa nsoo.kh dks izJ; feykA laLd̀r lkfgR; dh lokZÄõh.k izxfr vkSj muds pjekH;qn; 

dk ,dek=k viwoZ ;qx xqIrdky jgk gSA 

xqIr lezkVksa dh fo|kfHk#fp vkSj muds fo}Rlsoh LoHkko ds dkj.k lald`r lkfgr; dk iq.;&izkÄõ.k 

vla[; vuqie df̀r;ksa ls ifj.kw.kZ jgk gSA lezkV leqnzxqir vkSj pUnzxqir f}rh; foØekfnR; dk 

'kkludky bl fn'kk esa fo'ks"k:i ls mYys[kuh; gSA 

/eZ] n'kZu] foKku] dyk] dkO; vkSj ukVd] izk;% lHkh iz/ku fo"k;ska ij bl ;qx esa vuqie d̀fr;ksa 

dk fuekZ.k gqvkA 

ckS¼/eZ ds ghu;ku vkSj egk;ku nksuksa lEiznk;ksa ij Hkiwj xzUFk jpuk dk ;gh le; gSA 

ckS¼lkfgR; ds fuekZ.k ds fy, xqIr;qx izfl¼ gSA ;gh ckS¼U;k; ds vkfoHkkZo dk ;qx FkkA ckS¼lkfgR; 

ds bfrgkl esa xqIr ;qx dks Lo.kZ;qx ekuk x;k gSA tSu/eZ Hkh bl ;qx esa iui mBk] ;gh Fkk 

tSu&vkxeksa dh Øec¼ O;oLFkk dk le;A 

xqIrlkezkT; ds 'kkfUre; okrkoj.k esa vuqdwy ifjfLfkfr;ska dks ikd rRdkyhu Hkkjr ds izeq[k rhuksa /eZ 

& czkã.k] tSu vkSj ckS¼ [kwc iwQys vkSj iQysA 

ikjLifjd lg;ksx vkSj eS=khHkko ds dkj.k rhuksa /eZ fu}Zu} gksdj vuk&viuk fodkl djrs jgsA 

xqIr;qx iz/kur;k Hkkxor /eZ ds iqujH;qn; dk ;qx FkkA ftl Hkkjrh; olqU/jk ij ckS¼/eZ dk 

vH;qn; gqvk vkSj ftlds opuke`r izHkko ls lqnwj ns'k Hkh vLi`"; u jg lds] viuh tUeHkwfe Hkkjr 

esa gh mldks czkã.k /eZ dh leUo;kRed mnkjrk ,oa la'kksf/r Lo:i us vkRelkr~ dj fy;k vkSj 

ogh czkã.k /eZ ckn esa fgeky; ls ysdj dU;kdqekjh rdds foLr`r Hkw&Hkkx esa fgUnw /eZ ds uke ls 

izpfyr gqvkA 

oSnd/eZ dh i'kqfgalk vkSj deZ dk.M ds izfrcU/ksa ls ml le; lekt dh vkLFkk de gks xbZ FkhA 

mifu"knksa dk 'kq"d czãokn Hkh lekt dks o'khHkwr djus esa liQy u jgkA iQyr% HkfDriz/ku Hkkxor 

/eZ dk mn; gqvk vkSj fo".kq] f'ko] lw;Z] nsoh vkSj nsorkvksa dh iwtk vpZuk dh izFkkvksa us izflf¼ 

izkIr dhA ftl izdkj lezkV~ v'kksd ds le; esa ckS¼/eZ dh mUufr gqbZ] mlh izdkj xqIr lkezkT; esa 

oS".ko/eZ pjeksUufr dks izkIr gqvkA 

;|fi xqIr lezkV Lo;a oS".ko /eZ ds vuq;k;h jgs fdurq tSu&ckS¼ /eksZa dh vH;qUufr ds fy, mUgksaus 

;Fks"V lqfo/k,¡ iznku dhA jkt/eZ gksus ij Hkh oS".ko/eZ ckS¼&tSu /eksZa dk vfojks/h cuk jgkA fgUnw 

efUnjksa dh Hkk¡fr tsu vkSj ckS¼ efUnjksa ds fuekZ.kkFkZ xqIr ujs'kksa us izpqj /u O;; fd;kA /kfeZd 

mnkjrk dh n`f"V ls xqIr ;qx dks ^/eZ fujis{k lkezkT;* dgk tk ldrk gSA 

mDr /kfeZd n`f"Vdks.k dks ǹxÄõhHkwr djus ds fy, xqIr lkezkT; ds lkfgfR;d fodkl ds fy, 

bfrgkldkjksa us mldks rhu foHkkxksa esa foHkDr fd;k gS& czkã.klkfgR;] ckS¼lkfgR; vkSj tSulkfgR;A 

bu rhuksa /eksZ ds lkfgr;] /eZ] n'kZu] dks'k] dkO;] ukVd] vk;qosZn] dke'kkL=k] dkO;'kkL=k] foKku  
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vkSj f'kYi'kkL=k vkfn fo"k;ksa ij egÙoiw.kZ d`fr;ksa dk fuekZ.k 

gqvkaA bl ;qx es laLd`rlkfgR; ds fuekZ.kkFkZ egku` foHkwfr;ksa dk 

vkfoHkkZo gqvk] ftuds izfrHkk'kkyh O;fDrRo dk ;ksx ikdj 

lkfgR;xxu dk dksuk&dksuk izdk'keku gks mBkA 

 

n'kZu'kkL=k 

Hkkjrh; Kku ftKklk ds iwoZ ,sfrgkfld laLej.k mlds n'kZu gSa] 

ftudh la[;k N% gSaA Hkkjrh; n'kZudkjksa us ik'pkR; nk'kZfudksa dh 

Hkk¡fr n'kZufo|k dks dsoy ckSf¼d xos"k.kk rd gh lhfer u 

j[kdj mldks O;kogkfjd :i esa xzg.k fd;k gSA n'kZufo|k ds 

}kjk fpfUrr vkSj lqrfdZr mldk O;kogkfjd :i gh Hkkjrh; /eZ 

dk izfr"Bkrk gSA blfy, Hkkjrh lkfgR; esa fopkj'kkL=k (n'kZu) 

vkSj vkpkj'kkL=k (/eZ) nksuksa dks bl izdkj vkc¼ dj fn;k x;k 

gS fd mUgsa vyx ugha fd;k tk ldrk gSA 

Jqfrdkyhu rdZewyd rÙoKku gh Hkkjrh; "kM~n'kZuksa dk dkj.k vkSj 

izKkewyd rÙoKku mifu"knksa dk tUenkrk gSA Hkkjrh; n'kZuksa esa 

,sfrgkfld vè;;u ds fy, mUgsa rhu ;qxksa esa foHkDr fd;k tk 

ldrk gS& lq=k;qx] Hkk";;qx vkSj o`fÙk;qxA 

xqIr;qx n'kZuksa ds Hkk"; dk ;qx gSA n'kZu'kkL=k ds bfrgkl esa 

Hkk";;qx dk cM+k egÙo gS D;ksafd blh ;qx esa Hkkjrh; nk'kZfudksa 

us fo'oO;kih [;kfr vftZr dhA xqIr;qx esa U;k;] oS'ksf'kd] lka[; 

vkSj iwoZehekalk n'kZu ij egÙiiw.kZ Hkk"; d`fr;ksa dk fuekZ.k gqvkA 

 

U;k;n'kZu 

U;k;n'kZu ds vkfn iz.ksrk v{kikn egf"kZ xkSre 500 bZ-iw- gq, gSaA 

muds U;k;lw=kksa ij izFke izkekf.kd Hkk";dkj vkpk;Z okRL;k;u gSaA 

okRL;k;u budk xks=kuke gSA budk okLrfod uke if{kyLokeh gSA 

bfrgkldkjksa us nf{k.kkR; dkaph fuoklh cryk;k gSA rRdkyhu 

fo|kdsUnz dkaph uxjh FkhA 

vkpk;Z okRL;k;u ds fLFkfrdky ds lEcU/ esa bfrgkldkj ,der 

ugha gSaA 

bruk rks Li"V gS fd lqizfl¼ ckS¼ uS;kf;d vkpk;Z fnÄ~ukx us 

okRL;k;u ds ^U;k;Hkk";* ds [k.MukFkZ ^izek.kleqPp;* dh jpuk 

dhA 

lkekU;r;k okRL;k;u dk fLFkfrdky rhljh&pkSFkh 'krkCnh cSBrk 

gSA lEHkor% ?kVksRdpxqIr ;k mlds iq=k pUnzxqIr izFke ds 

'kkludky esa vkpk;Z okRL;k;ku dk fLFkfrdky jgk gksxkA 

U;k;n'kZu dh ijEijk esa f}rh; xqIrdkyhu uS;kf;d m|ksrdj gq,A 

mUgksaus ^U;k;&okfrZd* dh jpuk dj okRL;k;uHkk"; ij fd;s x;s 

ckS¼ uS;kf;d fnÄ~ukx ds vk{ksiksa dk izrhdkj fd;kA 

ckS¼&uS;kf;d olqcU/q] leqnzxqIr ds vUrjÄõ fe=k FksA 

ckS¼&U;kf;d fnÄ~ukx Hkh xqIrdkyhu FkA vuqJqfr;ksa ds vuqlkj 

fnÄ~ukx iz[kj vkykspd FkkA ;gk¡ rd fd mlus dkfynkl dh 

dfork dh Hkh vkykspuk dh Fkh ,oa rRdkyhu dfo;ksa dks Hkh 

vkyksfMr fd;k FkkA 

 

dqUnekyk dh 'kSyh furkUr ljl ,oa ljy gSA ;Fkk& 

 

^^yÄïs'ojL; Hkous lqfpja fLFkrsfr jes.k yksd ifjoknHk;kdqysuA 

fuokZflrka tuinknfi xHkZxqohZ lhrka ouk; ifjd"kZfr 

y{e.kks¿;e~AA** 

 

vFkkZr~ yÄïkifr jko.k ds njckj esa nh?kZdky d jgh] bl gsrq 

yksd&nks"kkjksiu ds Hk; ls dkrj gq, jke us vius jkT; {ks=k ls 

fu"dkflr nksgn Hkkj ls ynh lhrk dks y{e.k ou ys tkus ds 

fy, [khaprs gSaA dkO;LFkkuk dk d#.k n`'; LFkkfr gSA (dqUnekyk 

va- 1@3) 

tks fo}ku~ bl izdkj ds ekSfyd fpUru esa Hkh dqUnekyk ij 

HkoHkwfr dk izHkko ns[krs gSa os lRdfo gSaA ;g rks loZFkk U;k;lÄõr 

gS fd igys HkoHkwfr ds mÙkjjkepfjr dks i<+dj i'pkr~ dqUnekyk 

dk voyksdu djusokys ;k ik'pkr~ mÙkjjkepfjr ukVd dk euu 

djus okys tks gS os fnÄ~ukx ls izHkkfor HkoHkwfr dks] HkoHkwfr ls 

izHkkfor fnÄ~ukx dks Lo&Lo izHkkoHkkfor vUrLry ls Li'kZ dj 

czãkuUnlksnj laKk dks izkIr gksaxs ghA eeZLi'khZ vkè;kfRed 

n`f"Vdks.k ls izdf̀rfp=k.k esa fnÄ~ukx&dkfynkl nksuksa esa dkSu leFkZ 

gSa bls fuEukfÄïr nksuksa dfo;ksa ds i|ksa ij fopkj&foe'kZ fd;k tk 

ldrk gSA nksuksa ds i|ksa esa fdruk lkE; izrhr gksrk gS% & 

 

^^,rs #nfUr gfj.kk gfjra foeqPp 

bek'p 'ksdfo/qjk% d#.ka #nfUrA 

u`R; R;tfUr f'kf[kuks¿fi foyksD; nsoh 

fr;ZXxrk ojeeh u ija euq";k%AA** 

& dqUnekyk] 1@8 

 

(nsoh lhrk dks ns[kdj ;s gfj.k ?kkl NksM+dj ns[krs gSa] 'kksdkdqy 

;s gal nSU; ds lkFk jksrs gSa] e;wj Hkh ukVuk NksM+ nsrs gSa] i'kq;ksfu 

es izkIr ;s mÙke gSa] fdUrq euq"; ughaAA18AA) 

 

^^u`R;e~ e;wj% dqlqekfu ò{kk nHkkZuqikrkfUotgqgZfj.;%A 

rL;k% iziUus lenq% [kHkkoeR;Ureklhnzqfnra ous¿fiAA & j?kqoa'k 

14@69 

 

(^^lhrk dk #nu lqudj eksjksa us ukpuk cUn dj fn;k] o`{k iq"iksa 

ds vk¡lw fxjkus yxs vkSj fgjf.k;ksa us eq¡g ls Hkjh ?kkl dk dkSj 

fxjk fn;k] bl izdkj lhrkth ds nq%[k ls nq%[kh gksdj lkjk 

vj.;izkUr jksus yxrk gSA**) 

vfHkKku'kkdqUry ukVd ds prqFkZ vÄïLFk pkSngosa 'yksd esa Hkh 

mi;qZDr Hkkoksa dk vorj.k fd;k x;k gSA fiz;aonk ik=k ds eq[k ls 

'kdqUrykfo;ksxtU; O;Fkk dh vfHkO;×tuk O;Dr djk;h tkrh gS 

& 

¶må.kZnHkZdoyk e`xh ifjR;DrurZuk e;wjhA 

vil`rik.Mqi=kk eq×pfur vJq bo yrk%AA** (v-'kk- 4@14) 
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(^^gfj.kh us vius eq¡g ls dq'k dk xzkl mxy fn;k gS] eksjuh us 

ukpuk NksM+ fn;k gS vkSj yrk,¡ ihys iÙkksa dks fxjkdj ekuksa vk¡lw 

fx;k jgh gSA**) 

Hkko ;g gS fd fnÄ~ukx ,oa dkfynkl dh lhrk ds fo;ksx esa 

riksou ds i'kq&i{kh] o`{k&yrkfn ije nq%[kh gSaA LFkkoj o`{k Hkh 

vk¡lw cgk jgs gSaA ;gk¡ yrkvksa ls ihys&ihys iÙks fxjusokys muds 

vk¡lw ekus x, gSAA 

mi;qZDr Hkkoksa ds vkyksd esa ckS¼ dfo dfu"ddkyhu v'o?kks"k 

vius dkO; (cq¼pfjr 7@5) esa dgrs gSa& 

 

^^â"Vk'p dsdk eqeqpqeZ;wjk% n`"V~okEcqna uhyfeoksUueUre~A 

'k"ikf.k eqDRok¿fHkeq[kk'p rLFkqe`Zxk'p yk{kk e`xpkfj.k ÜpAA** 

&cq¼pfjr 7@5 

 

bl i| esa ^fojgdkrjRoizfriknu:i dk;Z ds izfr e`xh vkfn ds 

nHkZ&doy&R;kx vkfn rhu dkj.kksa ds dFku gksus ls leqPp; 

vyÄïkj gSA ihys iÙkksds esa vJqikr gksus dh lEHkkouk fd;s tkus 

ds dkj.k mRizs{kk vyÄïkj gSA e;wj] e`xh rFkk yrkvksa esa l[khtu 

ln`'k O;ogkj dk vkjksi.k fd;s tkus ds dkj.k leklksfDr vyÄïkj 

gSA ;g xkFkk NUn gS ;k vk;kZ dk Hksn tkfr NUn gSA 

;gk¡ egkdfo dkfynkl ds dkO;ksa dk vuqlj.k egkdfo fnÄ~ukx 

us fd;k gSA oLrqr% nksuksa dfo;ksa us izd`fr dk ekuohdj.k fd;k gS 

rFkk fo"k;xr ,oa fo"k;hxr lgkuqHkwfriw.kZ Hkkoksa dk forj.k lân; 

lkekftdksa ds ekul ejky esa Hkj fn;k gSA fnÄ~ukx dh ;g dhfrZ 

ltho thou LiwQfrZerh gSA ;FkkFkZewy LokHkkfod dYiuk bl ǹ'; 

dkO; dk oSf'k"V~; gSA 

mÙkjjkepfjr ukVd ds ik=k O;fDr;ksa ls dqUnekyk dk 

ik=k&O;fDrRo dgha fo'knrj ,oa fp=krj izrhr gksus gSA 

;gk¡ nw#grk dk ukeksfu'kku Hkh ugha gSA bldks i<+us ls rFkk 

vuqHko djus ls izrhr gksrk gS fd dfo us Lo;a 'kCnksa dk la;kstu 

fd;k gS rFkk viuh vkRek dks mlesa layXu dj fn;k gSA 

 

oS'ksf"kdn'kZu 

oS'ksf'kdn'kZu ds d.kkn iz.ksrk gSaA ;s egkeqfu 400&500 bZ-iw- ds 

gSaA buds xzUFk dk uke ^d.kkn lw=k* gSA oS'ksf"kd n'kZu dh ijEijk 

esa izFke Hkk";dkj vkpk;Z iz'kLrikn gSaA ^d.kknlw=k* ij izFke 

izkekf.kd ;s Hkk";dkj gSaA vkpk;Z iz'kLrikn ds Hkk";xzUFk dk uke 

^inkFkZ /eZ laxzg* gSA ekSfyd xzUFk tSlk bldk egÙo gSA 

vkpk;Z iz'kLrikn ds fLFkfrdky ds lEcU/ es fo}kuksa dh vfUre 

lEefr gS fd ;k rks os fnÄ~ukx ds xq# olqcU/q (pkSFkh&'krkcnh) 

ds iwoZorhZ Fks] vU;Fkk muds le&lkef;d gksus esa dksbZ f}fo/k gh 

ugha gSA vkpk;Z olqcU/q] lezkV leqnzxqIr ds vUrjÄõ fe=kksa esa ls 

FksA vr ,o iz'kLrikn dk ;gh le; gSA m|ksrdj Hkj}ktxs=kh; 

Fkkus'oj ds fuoklh FksA vkpk;Z m|srdj "k"B 'krkCnh ds vkjEHk esa 

gq, &lEHkor% HkkuqxqEr ds 'kkludky esaA 

 

lkÄ~[;n'kZu 

lkÄ~[;n'kZu ds izorZd mifu"kRdkyhu egf"kZ dfir gSA budh 

d`fr ^lka[;lw=k* ds uke ls izfl¼ gSA lka[;n'kZu ds vkpk;ksZa vkSj 

muds xzUFkksa dh ijEijk foyqIr gSA xqIr&lkezkT; dh N=kPNk;k esa 

bl n'kZu dk viwoZ vH;qn; gksrk gSA 

bl ;qx esa lka[;n'kZu ij ekSfyd vkSj Hkk"; nksuks izdkj ds xzUFkksa 

dk iz.k;u gksrk gSA 

xqIrdkyhu izeq[k lka[;dkljksa esa foUè;oklh] bZ'ojd`".k] ekBj 

vkSj xkSMiknkpk;Z ds uke mYys[kuh; gSA ckS¼ fHk{kq ijekFkZ }kjk 

'krkCnh ds vkpk;Z olqcU/q dh ,d thouh fy[kh tkrh gS] 

ftldk vkÄõyHkk"kkuqokn tkikuh fo}ku~ rdklqdq djrs gSaA 

bl thouh xzUFk esa mYysf[kr gS fd rRdkyhu v;ksè;k ujs'k 

foØekfnR; ds le; olqcU/q ds xq# cq¼fe=k ls foUè;oklh dk 

'kkL=kkFkZ gksrk gSA mlesa cq¼fe=k ijkftr gksrs gSaA bl fot; ds 

miy{; esa lkfgR;kuqjkxh ujs'k foØekfnR; foUè;oklh dks rhu 

yk[k Lo.kZeqnzk,¡ iznku dj lEekfur djrs gSaA vius xq# dh ijkt; 

dks lqudj olqcU/q dk vkxeu v;ksè;k esa foUè;oklh ls 'kkL=kkFkZ 

gsrq gksrk gSA rc rd foUè;kVoh esa foUè;oklh ls 'kkL=kkFkZ gsrq 

gksrk gSA rc rd foUè;kVoh esa foUè;oklh dk nsgkolku gks tkrk 

gSA iQyr% olqcU/q foUè;oklh ds ^lka[;'kkL=k* ds [k.MukFkZ 

^ijekFkZ lIrfr* dh jpuk djrs gSA 

blh vk/kj ij fo}n~òUn foUè;oklh dk fLFkfrdky olqcU/q ds 

xq# cq¼fe=k ds le; 250&320 bZ- ds chp ekurs gSaA 

dey'khy dh ^rRolaxzg&if×tdk* ls fofnr gksrk gS fd 

foUè;oklh dk okLrfod uke#fnzy gSA 

xqIr;qx ds f}rh; lka[;dkj vkpk;Z bZ'ojd`".k gksrs gSaA budh df̀r 

^lka[;dkfjdk* ^lka[;n'kZu* dh 'kh"kZLFkkuh; d`fr gSA if.Mr 

oklqnso mikè;k; dk dguk gS fd bZ'ojd`".k dh df̀r 

^lka[;dkfjdk* ij xqIrdkyhu vkpk;Z okRL;k;u ds ^U;k;lw=k 

Hkk";* dk izHkko gSA mikè;k;th dk ;g Hkh lEHkkfor eUrO; gS 

fd ckS¼kpk;Z olqcU/q}kjk ^lka[;'kkL=k* dk [k.Mu djus ds 

i'pkr~ lka[; dh foyqIr ijEijk dks iqu% izfrf"Br djus gsrq 

^bZ'ojd`".k* us ^lka[;dkfjdk* dh jpuk dh FkhA vr% olqcU/q ds 

vUrj bZ'ojd`".k dk fLFkfrdky fuf'pr gSA 

fHk{kq ijekFkZ us phu esa jgdj 557&560 bZ- ds yxHkx 

^lka[;dkfjdk* dk vuqokn ^fgj.;lIrfr* ;k ^lqo.kZlIrfr* ds 

uke ls phuh Hkk"kk esa fd;k tks lEizfr miyC/ gS vkSj bl xzUFk 

ds vk/kj ij fu'pr gS fd vkpk;Z bZ'ojd`".k "k"B'krkCnh ls 

igys gq, gSaA bZ'ojd`".k dks foØe dh izFke 'krkCnh esa j[kuk 

loZFkk Hkzeiw.kz gSA 

frCcr esa izpfyr ,d vuqJqfr ds vuqlkj bZ'ojd`".k vkSj fnÄ~ukx 

esa 'kkL=kkFkZ gksus dh ckr feyrh gSA 

;fn ;g rF;iw.kZ gS rks vkpk;Z bZ'ojd`".k dks olqcU/q ds le; 

prqFkZ 'krkCnh ds eè; lezkV leqnzxqIr ds 'kkludky esa gksuk 

pkfg,A 
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xqIrdky ds lka[;'kkfL=k;ksa esa vkpk;Z ekBj vkSj xkSMikn iz'kLr gSaA 

ekBj dh ^ekBjof̀Ùk* ^lka[;dkfjdk* dk ,d izekf.kd Hkk"; gSA 

^fgj.;lIrfr* ds iwoZ fyf[kr xzUFk gSA 

vkpk;Z ekBj NBh 'krkCnh ls iwoZ vkSj xkSMiknkpk;Z NBh 'krkCnh 

ds vkjEHk esa ekus tkrs gSaA 

 

ehekalkn'kZu 

ehekalkn'kZu dk fo"k; /eZ foospu djuk gS % ^/ekZ[;a fo"k;a 

oDrqa ehekalk;k% iz;kstue~*A 

oSfnd deZdk.M ds fofgr fl¼kUrksa ds fojks/ksa ds fujkdj.k esa 

^,d okD;rk dk izfriknu lafgrk czkã.k vkSj mifu"kn~ vkfn xzUFkksa 

rd loZ=k fo|eku gSA ^'kCn* Kkuehekalk n'kZu dk izeq[k fl¼kUr 

gSA 

ftl izdkj ^in* Kku ds fy, O;kdj.k ^izek.k* Kku ds fy, 

U;k; ,d ek=k n'kZu gS mlh izdkj okD; Kku ds fy, 

ehekalkn'kZu izeq[k gSA egf"kZ tSfefu ehekalklw=k ds iz.ksrk gSaA budk 

fLFkfrdky 500&600 bZ-iw- gSA 

ehekalkn'kZu ds lw=kHkk";dkj vkpk;Z 'kcjLokeh xqIr;qx esa gq,A 

buds Hkk";xzUFk dk uke ^}kn'ky{kf.k* gSA dqekfjy (lIre 

'krd) ls ysdj eqjkfjfeJ (}kn'k 'krd) rd ehekalk n'kZu dh 

lqnh/Z ijEijk ds ftrus Hkh vkpk;Z gq, muds xzUFkksa dk ewyk/kj 

'kcjHkk"; gh gSA 'kCjHkk";ksa ij okfrZd xzUFkksa dks fy[kusokys rhu 

lEiznk;ksa ds izfr"Bkid izfl¼ gSa os gSa dqekfjyHkV~VA HkV~Ver ds 

laLFkkidizHkkdj vkSj xq#er ds laLFkkid vkSj eqjhfjfeJA 
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