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ngst ,d cM+h dqjhfr] ,d cM+h leL;k 

 
MkW Jherh lquhyk ,Ddk 
 
izLrkouk 
dgrs gSa efgykvksa ds fy, ?kj ls T;knk lqjf{kr LFkku vkSj dksbZ ugha gksrk dHkh gksrk gksxk ij 
vkt ugha gSA vkt gtkjksa&yk[kkas efgykvksa ds fy, mudk ?kj gh vkrad dk Msjk gSA efgykvksa 
dks lcls T;knk [krjk ?kj ij gksus yxh gSA ?kj ij ekj&ihV efgykvksa ds izfr fgalk dk lcls 
lkoZHkkSfed :Ik gS fQj Hkh bl rjg dh ekj&ihV v[kckjksa dh izeq[k [kcjsa ugha curh D;ksafd ;g 
can njokts ds Hkhrj gksrh gS vkSj bldh f'kdk;r eqag [kksyus ls Mjrh gSA vijk/k ds dkjxj <ax 
ls fuiVus ds fy, l”kDr dkuwu o izHkkoh ra= cukus dh vko”;drk gSA  
vktknh ds lkr n”kd chrus ij tc Hkkjr thou ds cgq o fofo/k {ks=ksa esa rsth ls mHkj jgk gS] 
,d “kfDr cuus dh vksj vxzlj gS ij mldh jkg esa dbZ jksM+s ;k ck/kk,a Hkh gaSaA bu jksM+ksa ;k 
ck/kkvksa essa gekjs ns”k dh lkekftd leL;k,a gSa bu leL;kvksa esa ngst dh leL;k lcls 
fud`’Vre~ mnkgj.k gSA ;g u flQZ fyaxh; lekurk ds izfr gekjs fojks/kkHkk’kh nf̀’Vdks.k dks 
mtkxj djrh gS oju~ gekjs ewY; ijd fojks/kkHkk’kh ik[kaM dks Hkh mtkxj djrh gSA 
**ngst** “kCn oLrqr% vjch “kCn tknsu ls fu%l`r gqvk gS ftldk vFkZ gS HksaV ;k lkSxkrA ;g 
“kCn vkt dU;k ds fookg ds le; fir` i{k }kjk fn;s tkus okys nku] migkj vkfn ls gSA vusd 
lekt”kkfL=;ksa tSls eSDljsMu] dqEcjs] Qs;jokbZM tSlh bulkbDyksfifM;k Hkh ngst dks bl :Ik esa 
ifjHkkf’kr djrh gS&  
**ngst og /ku gS tks L=h ds fookg ds le; fn;k tkrk gSA ** 
vkt yM+dksa dks f”k{kk fn{kk }kjk ;ksX; cukdj mUgsa jk’Vª o lekt lsok ds fy, rRij djus ds 
ctk; mUgsa ngst olqyus dk midj.k cuk fn;k x;k gSA ;g ,d i{k mHkjdj lkeus vkrk gS 
tks vekuoh; n`f’Vdks.k dks n”kkZrk gS orZeku le; esa miHkksDrkokn ls ngst izzFkk dk xgjk laca/k 
gSA miHkksDrkokn us lekt dks bl dnj ls tdM+ fy;k gS ;k izHkkfor fd;k gS fd gj oLrq dk 
czk.M r; dj fn;k tkrk gSA gj lkeku ysVsLV gksuk pkfg,A ewY; cks/k yxkrkj cgqr lh 
dEiuh;ksa }kjk rS;kj fd;k tkrk gS fd yM+dh ds csgrj Hkfo’; ds fy, fdl czk.M dk lkeku] 
tsoj vkfn [kjhnuk pkfg,] vkHkw’k.kksa ds izfl) czk.M o bldks izpkfjr djus okyh dEifu;ka bl 
vksj viuh dksbZ dlj ugha NksM+rh foKkiu gks ;k gksfMZax ¼Hording½ foKkiuA ;k gksfMZax ds 
izpkj&izlkj ek/;eksa dks viukus esa buds foKkiu ds rkSj ij fy[kk jgrk gS **fookg tsoj “kq) 
uk gks rks csVh ij D;k chrsxh\ bl rjg ds foKkiu ewY;ksa dks c<+kok nsrs gSaA 
ngst izFkk ds nq’ifj.kke dh vksj xkSj djsa rks ;fn ngst ds dkj.k ;fn fookfgrk dh gR;k dj 
nh tkrh gS rc fookfgrk dh gR;k ls ;k mlds ckn mlds cPps vukFkksa dk thou xqtkjrs gaSA 
lkekftd vlqj{kk dh Hkkouk muesa ?kj dj tkrh gSA bl rjg gesa ngst izFkk ds nq’ifj.kke 
O;kid o ?kkrd :Ik esa ns[kus dks feyrs gSaA  
ngst vkt dh ;qx dh lcls cM+h dqjhfr gS vkSj “kk;n gh dksbZ ifjokj bl cqjkbZ ls vNqrk gksA 
cPpksa dh “kknh esa dU;k i{k }kjk oj i{k ds ncko esa vkdj nh tkus okyh oLrq,a ;k /ku nsuk 
ngst gSA ftlls yM+dh okys vkSj eq[;r% yM+dh Lo;a fifM+r gksrh gSA ngst ds dkj.k vk, fnu 
cgqvksa dh gR;k,a gks jgh gSA fderh oLrq,a vkSj /ku dh oj i{+k }kjk ekax ngst ds :Ik essa lekt 
ij ,d dyad gSA ;fn o/kw i{k oj i{+k dh ekax iwjh ugha djrk rks o/kw dks llqjky esa mRihM+u 
>syuk gksrk gS ;gka rd dh dqN ujk/keksa }kjk o/kwvksa dks tykdj ekj fn;k tkrk gSA llqjky 
tkrs gh efgyk dks mlds ifr ,oa lkl&llqj] uun ds v/khd dBksj vuq”kklu esa jguk iM+rk 
gS] muds mfpr& vuqfpr vkns”kkssa dk ikyu o/kq dk drZO; ekuk tkrk gSA O;kogkfjd :Ik ls 
iRuh ds fojks/k djus ij mldk ifjR;kx dj fn;k tkrk gSA firk }kjk oj dh vuqfpr ekax dks 
iwjk uk djus ij o/kq dks ihfM+r fd;k tkrk gSA
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nqRdkjuk] ihVuk] Hkw[kk j[kuk vkSj tykdj ekjus dh ?kVuk,a 
vDlj gksrh jgrh gSaA bl izdkj ifr }kjk R;kxh efgyk 
thoui;ZUr ek¡&cki ds ;gka nch] ?kqVh] lgeh jgrh gSA ;|fi 
ljdkj us ngst fuokj.k gsrq dBksj dkuwu cuk, gSaA 
ngst dh leL;k ,d fodjky :Ik ls efgykvksa esa c<+rk tk 
jgk gSA vk, fnu lekpkj i=ksa esa bldh [kcj cuuk vke ckr 
gks xbZ gSA ngst bPNkuqlkj uk feyus ij L=h dks rjg&rjg 
ls llqjky i{k }kjk ftlesa ifr] lkl] llqj] uun] nsoj lHkh 
lfEefyr gSa ekufld o “kkjhfjd :Ik ls izrkfM+r djrs gSa rFkk 
L=h dks tyk nsus rd dh Øqj dqdeZ djrs gSaaA ;g izFkk eq[; 
:Ik ls mPp oxksZa esa O;kIr gS ysfdu bldk izHkko /khjs&/khjs 
vU; oxksaZ ij Hkh gks jgk gSA  
ngst mRihM+u dh jksdFkke ds fy, gekjs ns”k esa o’kZ 1961 esa 
dkuwu cuk] tks ** Mkmjh izkS<+fgfc”ku ,DV 1961 ** ds uke ls 
tkuk x;k gSA ,slk ugha gS fd ljdkj o vU; ftEesnkj 
laxBu blds funku dh fn”kk esa iz;kl ugha dj jgs gSa cfYd 
ljdkj us bls jksdus ds fy, xaHkhj fo/kk;h o dk;Zikfydh; 
iz;kl fd;s gSaA ngst fojks/kh vf/kfu;e 1961] Hkkjrh; n.M 
lafgrk dh /kkjk,a 498&A] 304 B rFkk 406 tSLks izko/kkuksa us 
ngst mRihM+u o ngst gR;k tSlh ?kVukvksa esa mYYks[kfu; deh 
vk;h gSA blds vykok ?kjsyw fgalk vf/kfu;e 2005 }kjk 
efgykvksa dks dkuwuh :Ik ls etcqr fd;k x;k gSA 
 
jksdus ds mik; 
 ngst :ih lkekftd vfHk”kki dks feVkus ds fy, igyh 

vko”;drk gS fd gekjh ;qOkk ih<+h vkxs vk;s o ngst ds 
uke ij ek¡&cki }kjk csps tkus ij jkth uk gksA  

 ngst ds cpko ds fy, gesa yM+fd;ksa dks Lokoyach cukuk 
gksxkA tc os i<+&fy[kdj vius iSjksa ij [kM+h gks tk,axh 
rks fookg esa ngst tSls dkj.k muds vkM+s ;k jksM+s cudj 
lkeus ugha vk,axh o vius thou;kiu djus esa l{ke 
gksaxhA 

 ngst :ih nkuo ls fuiVus ds fy, cgqLrjh; j.kuhfr 
cukus dh t:jr gSA blds varxZr u flQZ izse fookgksa dks 
izksRlkfgr o lajf{kr djus dh vko”;drk gS cfYd 
firl̀RrkRed <kaps ij izgkj Hkh t:jh gSA 

 ngst :Ikh nkuo dks ijkLr djsu ds fy, ;g Hkh t:jh 
gS fd lekt esa mu yksxksa dks lEekfur o izksRlkfgr fd;s 
tk,a] tks fcuk ngst ds “kknh djrs gSaA 

 ngst dh ekax djus okyksa dks dBksj n.M fn;s tk,aA 
 ngst ds fojks/k esa f”k{kk ,oa izpkj }kjk “kfDr”kkyh tuer 

rS;kj fd;s tk,aA 
 uo;qodksa dks ngst dk cfg’dkj djus gsrq izksRlkfgr fd;s 

tk,aA 
 ngst fojks/k dkuwu dks vljnkj cukdj mldks fØ;kfUor 

djus okys ra= dks etcqr fd;s tk,aA 
 
ngst ds uke ij efgykvksa ds vf/kdkjksa ds guu dh xgjh tM+s 
gekjh lkekftd O;oLFkk] vkfFkZd lajpuk vkSj lkaLd`frd 
ekU;rkvksa esa gS ysfdu cnyrs ;qx esa ekufld fopkj/kkjk ,oa 
O;oLFkk esa cnyko vk;k gSA efgykvksa dh lksp vc cny jgh 
gSA vkt dqN iq:’k efgykvksa dks vkxs c<+us ds volj ns jgs 
gSaA ifjokj esa efgykvksa ds ckjs esa vc mudk jpUkkRed lksp 
cu jgk gSA ?kj ds dke&dkt vkSj fu.kZ;ksa esa iRuh dh 
Hkkxhnkjh c<+ jgh gS vkt efgyk,a Hkh iq:’kksa ds lkFk leku 
Hkkxhnkj cuuk pkgrh gSaA  

ljdkj us Hkh efgyk l”kfDrdj.k dh fn”kk esa iz;kl “kq: fd, 
gSaA jkT; efgyk vk;ksx dk xBu gks pqdk gSA efgyk Fkkuk dh 
la[;k esa o`f) tk jgh gSA iapk;rh jkt esa 33 izfr”kr lhVksa 
dk vkj{k.k fd;k x;k gSA xzkeh.k efgykvksa esa lk{kjrk dk dk 
izfr”kr c<+ jgk gSA thou “kSyh esa o`f) gqbZ gSA efgykvksa dk 
fyaxkuqikr rqyukRed :Ik ls vU; vusd jkT;ksa esa csgrj gSA 
gkykafd jkT; dh efgykvksa dh fLFkfr esa izR;sd {ks= esa lq/kkj 
vo”; vk;k gS] ysfdu lekt esa mUgsas okafNr LFkku fnykus gsrq 
vHkh ,d yEck lQj r; djuk ckdh gSA vkfFkZd Lora=rk] 
LokLF; o f”k{kk ds lkFk gh tSls&tSls yksdra= rFkk lEiw.kZ 
lekt ds lksp] joS¸;k vkSj iwokZxzgiw.kZ /kkj.kkvksasa esas cnyko 
vkrk tk;sxk NRrhlx<+ ds xzkeh.k efgykvksa dk Hkfo’; 
mTtoy gksrk tk;sxkA 
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