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Le`fr;ksa esa vFkZ’kkL=h; fl)kUr 

 
MkW- ek/koh 'kekZ 

 

Hkkjrh; Hkkjrh; okM~e; esa Le`fr;ksa dk vR;ar lEekuh; LFkku gS] buesa rRdkyhu lekt ds 

vkpkj&O;ogkj ij u dsoy xaHkhj fparu gS cfYd mldh ekSfyd xos’k.kk ds lkFk&lkFk thou ds 

fy, mudh vifjgk;Zrk fl) djus okyh O;k[;k,¡ Hkh ekStwn gS] Lef̀r xzaFkkss esa Hkh “kqdzuhfr] ;kKoYD; 

Lef̀r vkfn dk dk;Zdky vFkZ”kkL= ls igys dk gS] euqLef̀r gkyk¡fd ckn dh jpuk gS] rFkkfi 

jktuhfrd dkj.kksa ls mldks nwljh Lèfr;ksa dh vis{kk vf/kd izflf) feyh gS] ;|fi ftu dkj.kksa ls 

mldks jktuhfrd ppkZ esa j[kk tkrk gS] os ;kKoYD; Lef̀r esa vf/kd rhozrk ;k dgsa fd dVqrk ds 

lkFk fo|eku gSa] tSlk fd igys dgk x;k gS euqLef̀r dh jpuk dkSfVY; dk vFkZ”kkL= fy[ks tkus ds 

ckn gqbZ exj ;fn ;g eku fy;k tk, fd mldh _pk,a] fy[ks tkus ls igys ls gh yksd&vuqJqfr esa 

izpfyr Fkh] rc euqLef̀r ds vuqlkj Hkh lfefr;ksa dks Lok;Rrrk izkIr Fkh ,d izlax esa euq us fy[kk 

Hkh gS fd & 

Xkako ;k ns”k ds la?kksa ds lkFk le>kSrk djus ds ckn] ;fn dksbZ O;fDr fdlh yksHk ;k LokFkZ ds dkj.k 

ml le>kSrs dh voekuuk djs rks ,sls O;fDr dks tsy es Mky fn;k tk, vkSj ml ij tqekZuk Hkh 

fd;k tk,A 

mYys[kuh; gS fd euq us lekt dks pkj oxksZ esa foHkkftr djrs gq, jktu; ,oa naMuhfr laca/kh 

O;k[;k esa fofHkUu oxksZa ds vijkf/k;ksa ds fy, vyx&vyx ltk,a lqfuf”pr dh gSa] ftuesa czkge.k dks 

;k rks ltk ls iwjh rjg eqDr j[kk x;k gSa] vFkok pkjksa o.kksZa esa mlds fy, U;wure ltk dk izko/kku 

fd;k x;k gSa] blds fy, euq dh vkykspuk Hkh dh tkrh gSa] fdarq Jsf.k ds lkFk fd, le>kSrs ds 

mYya?ku dks ysdj mlus o.kZHksn dh vksj b”kkjk ugha fd;k gS] bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd ;k 

rks og bu vkfFkZd lxaBuksa dks o.kkZJe /keZ ds ckgj ekurk FkkA blfy, ml ij fopkj djrs le; 

mlus fo”kq) vkfFkZd fgrksa ij /;ku fn;k Fkk vFkok ;g ekurs gq, fd vf/kdka”k Jsf.k;ka czkã.ksRrj 

O;kikjh oxZ vFkok f”kYidkjksa }kjk lapkfyr dh tk jgh Fkh] ftuesa izk;% ,d gh o.kZ ds yksx 

lfEefyr gkssrs Fks] ,slh laLFkkvksa ls mlds }kjk iksf’kr o.kZO;oLFkk dks dksbZ [krjk ugha gS] mlus 

o.kkZJe O;oLFkk ds izfrca/kks dks Jsf.k;ksa ij ykxw djus esa mnklhurk cjrhA ,d rjg ls bldk 

mldks ykHk gh gqvkA  

O;kikjh oxZ tks mu fnuksa viuh vkfFkZd fLFkfr dks etcwr cuk pqdk Fkk] rFkk ftldk tuekul ij 

izHkko Hkh Fkk] og mlds leFkZu esa cuk jgkA 

bldk ifj.kke ;g gqvk fd euqLef̀rdky esa bu O;kikfjd la?kksa dh egRrk vkSj Hkh c<hA ftlds 

ifj.kkeLo:Ik xk¡o vFkok ns”k ds lkFk fd, le>kSrs ds mYya?ku dks dsoy Jsf.k ;k oxZ rd lhfer 

dj fn;k x;kA bl ckr ls ;s ladsr Hkh feyrs gSa fd /khjs&/khjs gh lgh ml ;qx esa fodsanzhdr̀ 

vFkZO;oLFkk dh :ijs[kk cu jgh FkhA euqLef̀r ds Vhdkdkj es/kkfrfFk vkSj dqYywd HkV ̀us vius xzaFkksa 

esa bldk Li’V mYys[k fd;k gSA ;kKoYD; Lef̀r esa Hkh x.kksa dh egRrk dks v{kq..k j[kus rFkk muls 

fo”okl?kkr djus okys vFkok mUgsa fdlh Hkh izdkj dk uqdlku igqapkus okys O;fDr ls leLr laca/k 

rksM+ ysus ds funsZ”k fn, x, gSA ;g ckr Hkh /;ku nsus dh gS fd Hkkjr ds lanHkZ esa Jsf.k;ksa dk 

;ksxnku dsoy vkfFkZd dk;ZØeksa rd gh lhfer ugha FkkA cfYd mudh O;kfIr /kkfeZd vkSj lkekftd 

lHkh {ks=ksa esa cjkcj cuh gqbZ FkhA vr,o ;kKoYD; Lef̀r dk lans”k LkHkh ds fy, ,dleku gSA 

lkewfgdrk fd Hkkouk dks lekftd dh vfuok;Zrk crkrs gq, rRdkyhu _f’k;ksa&eqfu;ksa us mlij cgqr 

tksj fn;k gSA mudk viuk vkpj.k Hkh lg;ksxh vkSj ijLij lefiZr thou dh felky FkkA vkJeksa 

thou U;wure vko”;drk vkSj lq[k&nq%[k esa leku lgHkkfxrk ds fl)kar ij vk/kkfjr gksrk FkkA 

mudh vFkZO;oLFkk Ik”kq”kfDr] f”kYideZ vkSj df̀’kdeZ ij vk/kkfjr Fkh] ftlesa vkJe&izeq[k;k xq: ds 

lkFk lHkh vkJeoklh feytqydj [ksrh djrs Fks] mlls gksus okyh vk; ls gh lHkh dk Hkj.k iks’k.k 

gksrk FkkA dbZ LFkkuksa ij vkJeksa dks xk;] Lo.kkZfn nÒ; nku esa nsus dk Hkh mYys[k gSA ckotwn blds 

lekt esa izfr’Bk mUgha vkJeksa dh Fkh] tks vkfFkZd :Ik ls vkRefuHkZj gksrs Fks] mYys[kuh; gS fd 

Hkkjrh; lkaLdf̀rd ijEijk esa O;fDrxr vkSj vkfFkZd miyfC/k;ksa dks mYys[kuh; dHkh ekuk gh ugha
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x;kA muds LFkku ij ;gka eks{k vFkkZr~ eqfDr dh dkeuk ij tksj 

fn;k x;k gSA ftls lHkh oxksZa ds chp leku :Ik ls ekU;rk izkIr 

gSA ;kKoYD; Lef̀r esa x.k ds vf/kdkjksa dks izeq[krk nh xbZ gSA 

mlds vuqlkj& 

lewg }kjk tks dkuwu vFkok fu;e cuk, x, gksa] ;fn jktk ds 

vius dkuwuksa }kjk mudk fojks/k u gksrk gks rks jktdh; dkuwuksa 

ds leku mudh Hkh laj{kk dh tkuh pkfg, A ;fn dksbZ O;fDr 

x.k ds vf/kdkj dks ck/kk igqpk, vFkok mlds lkFk fd, x; 

fdlh le>kSrs dk mYya?ku djs] rks ml ij Ik;kZIr tqekZuk fd;k 

tkuk pkfg, A lkewfgd fgrksa dks /;ku esa j[krs gq, lcdks lewg 

}kjk cuk, x, fu;eksa dk ikyu djuk pkfg, fd lkewfgd dk;Z 

ls mlds ikl igq¡ps yksxksa ds dke iwjk gksus ijA fonk gksrs le; 

mudks nku vkSj eku ds lkFk fonk djsA m/kj lewg ds dk;Z ls 

jktk ds igq¡ps yksxksa dk Hkh drZO; gS fd os lkewfgd fgr ls izzkIr 

/ku dsk lewg dks viZ.k dj nsaA tks Lo;a viZ.k u djsa ml ij 

X;kjg xquk naM yx;k tk, A bu lewgksa ds dk;Zfpard ,sls 

O;fDr gksus pkfg,] tks /keZ ds Kku] “kqfp ,oa yksd ls ijsa gksa 

lewg dk fgr pkgus okyksa dks pkfg, fd muds opu dks 

fdz;kfUor djsA ;g fof/k] Jsf.k] fuxe vkSj ik’kaM lHkh izdkj ds 

lewgksa ds fy, gSA jktk blds Hksn dh j{kk djs&tks ijaijk pyh 

vk jgh gks] mldk lHkh ls ikyu djk,A 

izkphu Hkkjr ds vFkZ”kkfL=;ksa esa “kqØkpk;Z vkSj c̀gLifr ds uke 

cgqr lEeku ds lkFk fy, tkrs gSaA nksauks gh iz[kj fo}ku vkSj 

dkyt;h fpard Fks] ftUgksaus vkfFkZd lfefr;ksa ij [kqydj fopkj 

fd;k Fkk] mudh mi;ksfxrk dks n”kkZrs gq, mudh LFkkiuk ,oa 

fodkl ij tksj fn;k rFkk jkT; dks mUgsa ;FkklaHko lgk;rk 

miyC/k djkus ds funsZ”k Hkh fn, A vFkZ”kkL= ds vkfn vkpk;Z ekus 

tkus okys c`gLifr us vkfFkZd fo’k;ksa dks vius foospu] fparu dk 

eq[; vk/kkj cuk;k ;g ckr vyx gS fd mudk vf/kdka”k fparu 

Hkkjrh; lekt esa O;kIr o.kZokn dks izJ; nsus okyk vkSj 

ijaijkoknh fdLe dk gSA gesa ;g ekuus esa dksbZ ladksp ughsa gksuk 

pkfg, fd o.kkZJe /keZ dks ysdj vkpk;Z c`g”ifr us Hkh rRdkyhu 

o.kZ&Hksn lac/kh ekU;rkvksa dk leFkZu fd;kA “kk;n blh dkj.k 

mUgsa Ik;kZIr izfr’Bk ls oafpr jguk iM+k gSA mudk vkfFkZd fparu 

rRdkyhu opZLooknh “kfDr;ksa dh vis{kkvksa ds vuqdwy Fkk] ftlls 

rdkZ/kkfjr Kku&foKku ds izfr ftKklk ds LFkku ij :f<+okn dks 

ikao tekus dk volj feykA ckotwn blds mudh vizfre es/kk 

dk yksgk gesa ekuuk gh gksxkA mUgksusa vFkZ”kkL= esa O;kogkfjd 

nf̀’Vdks.k viukus ij tksj fn;k gSA ,d LFkku ij os fy[krs gS 

fd & 

c`gLifr ds vkfFkZd fopkjksa esa lkezkT;oknh <k¡ps dks etcwr cuk, 

j[kus dh Hkkouk izdV gqbZ gS-----------czkã.koknh fopkj/kkjk dk 

leFkZu gq, os o.kkZJe /keZ dh j{kk djus dk vkOgku djrs gSA 

lkekftd Lrjhdj.k dks izkdf̀rd crkrs gq, os vU;k; vkSj 

vukpkj dk i{k ysus ls Hkh ugha pwdrsA nq’V ,oa nks’kh czkãe.k dks 

Hkh vo/; crkdj os lekt ds ,d oxZ dks vfrfjDr :Ik ls 

vf/kdkj&laiUu cukus dk dk;Z djrs gSA ;g oxhZ; nf̀’V vkt ds 

oSKkfud lekt esa Hkys gh vFkZghu gks pqdh gks] fdarq ,d le; esa 

fLFkfr bruh T;knk isphnk vkSj xaHkhj Fkh fd Hkkjrh; lekt esa 

,d ijkfJr@ijthoh fdLe dk oxZ] “krkfCn;ksa rd nwljksa dh 

esgur vkSj lalk/kuksa ds ne ij ekSt mMkrk jgkA 

Hkkjr ds izkphu vFkZ”kkfL=;ksa esa “kqØkpk;Z dk ;ksxnku Hkh 

mYys[kuh; gSA ekSfydrk dh nf̀’V ls mudk ;ksxnku vkpk;Z 

c`gLifr ls Hkh c<+dj gSA mudk vFkZn”kZu dgha vf/kd vk/kqfud 

,oa rdkZ/kkfjr gSA blh dkj.k os Hkkjrh; vkfFkZd fparu ds 

firkeg ekus tkrs gSA Hkkjrh; /keZ”kkL=ksa ds vuqlkj “kqdzkpk;Z dks 

^vlqjksa dk xq:^ ekuk x;k gSA yksdJqfr esa vlqj dks nsofojks/kh 

vkSj ?k̀.kk dk ik= ekuk x;k gS] oLrqr% vlqj ¼v+++$lqj½ ls rkRi;Z 

mu yksxksa ls Fkk] tks oSfnd deZdkaM ds fojks/kh FksaA /;krO; gS fd 

oSfnd lH;rk eq[;r Ik”kqpkj.k O;oLFkk FkhA tcfd vlqj] ftuesa 

vf/kdka”k la[;k Hkkjr ds ewyfuokfl;ksa dh gh Fkh] df̀’kdeZ esa iw.kZ 

n{krk izkIr dj pqds FksA blfy, mudhvFkZO;oLFkk esaa LFkkf;Ro 

vf/kd FkkA muds fopkjksa esa ;FkkLFkfrokn ,oa ijaijk ds iks’k.k dh 

vis{kk O;kogkfjd vf/kd gSA “kk;n blh dkj.k gesa vkpk;Z 

c`gLifr dh vis{kk “kqdzkpk;Z ds fopkj dgha vf/kd O;kogkfjd ,oa 

rdZlaxr utj vkrs gSA vFkZ”kkL=h; ekU;rkvksa dh lS)kafrd iqf’V 

ds fy, loZizFke “kqdzkpk;Z us gh ewY; dh ifjHkk’kk dh Fkh] tks 

vkt djhc 2600 o’kZ ckn Hkh yxHkx T;ksa&dh&R;ksa izpyu esa gSA 

ewY; dk 2600 o’kZ iwoZ bruk lVhd ,oa izkekf.kd foospu fdlh 

vU; fon~oku us gh fd;kA ewY; dks ifjHkkf’kr djrs gq, “kqdzkpk;Z 

us fy[kk gS fd& 

^ftlds ek?;e ls dksbZ oLrq izkIr gksrh gS] ogh mldk ewY; gSaA 

vFkZ vFkok ewY; oLrq ds lqyHk vFkok vlqyHk gksus rFkk xq.k ;k 

vxq.k vkSj yksxksa dh dkeuk vFkok bPNk ds vuqlkj ?kVrk&c<+rk 

jgrk gSA^ 

vkpk;Z “kqØ ewY; dks nks rjg ns[krs Fks& ,d rks ewY; vFkok 

ewY;d] nwljk vFkZdA ewY; vFkok ewY;d og [kpZ Fkk tks fdlh 

oLrq dks [kjhnus ds fy, fd;k tkrk gSA ftls Øsrk okafNr oLrq 

ds cnys esa fodzsrk dh lgefr gksus ij mls iznku dj oLrq dk 

LokfeRo [kjhnrk gSA oLrq dk ewY; mldh miYkC/krk ,oa ekax ds 

vk/kkj ij ?kVrk&c<+rk jgrk gSA vFkZ dh fo”ks’krk oLrq dh 

mi;ksfxrk es fufgr jgh gSA dksbZ oLrq ftl dk;Z ds fufeRr ,oa 

visf{kr gS] mls iwjk djus esa ftruh lkeF;Zoku og mruh gh 

ewY;oku Hkh le>h tk,xhA nwljs “kCnksa esa dksbZ oLrq ftruh 

vf/kd mi;ksxh gksxh] og mruh gh vf/kd ewY;oku Hkh ekuh 

tk,xhA dkR;k;u vkSj “kqØkpk;Z dh Hkkafr vkpk;Z dkeand Hkh 

fon~oku vFkZ”kkL=h FksaA gkykafd vFkZ”kkL= laca/kh mudh LFkkiuk,a 

cgqr dqN vk/;kfRed fdLe dh gSA mUgksaus vFkZ”kkL= dks /keZ dk 

gh mikax ekuk gSA mudk ekuuk Fkk fd vFkZ”kkL= esa /keZ dh 

izfr’Bk gksuh pkfg, A nwljs “kCnksa esa vkfFkZd egRo ds fo’k;ksa dh 

foospuk ds fy, /kkfeZd ekU;rkvksa rFkk jhfr&fjoktksa dk iwjk 

/;ku j[kuk pkfg, A 

;s reke vo/kkj.kk,a vyx&vyx fn[krh gqbZ Hkh ,d nwljs ls 

lacf/kr gSa rFkk RkRdkyhu lekt ds Hkhrj izpfyr vyx&vyx 

oSpkfjd /kkjkvksa rFkk vius lekt dh ifjLFkfr;ksa dk [kqyklk 

djrh gSaA vkpk;Z c`g”ifr ^nsorkvksa ds xq:^ FksA nsolekt vlqjksa 

ds lekt dh vis{kk laxfBr rFkk vkfFkZd :Ik ls lEiUu FkkA 

vius vki esa laiw.kZrk dk cks/k fy, gq, A tks ckdh lektksa dks 

[kqn ls gs; ekurk Fkk vkSj blh vk/kkj ij nwljksa ij viuh 

laLdf̀r yknus ds fy, lrr iz;Ru”khy jgrk FkkA blfy, muds 

fparu esa O;kogkfjdrk ds LFkku ij mins”kkRedrk vf/kd utj 

vkrh gSA blds foijhr “kqdzkpk;Z ftl vlqj lekt ds funsZ”ku 

dk xq:Ro&Hkkj laHkkys gq, Fks] ogka ij vkarfjd yksdra= dh 

Hkkouk cgqr fiz; FkhA f”kYidykvksa ds fodkl esa bl oxZ dk 

;ksxnku ljkguh; jgk gS] tks dkykarj esa O;kikfjd fodkl dk 

eq[;k/kkj cuh Li’V gS fd vkfFkZd ,oa lekftd y{;ksa dh izkfIr 

ds fy, ikjLifjd lg;ksx dh iajijk cgqr igys “kq: gks pqdh 

FkhA dkSfVY; ds vFkZ”kkL= esa Hkh Jsf.k;ksa dk o.kZu gS] ftUgsa 

vk/kqfud lgdkfjrkvksa dk vkfndkyhu :Ik esa ekuk tk ldrk gSA 

;gha ugha dkSfVY; etnwj lfefr;ksa dk Hkh mYys[k djrs gSa] tks 

ijLij laxfBr gksdj dk;Z djrs Fks vkSj izkIr etnwjh dks vkil 

esa ck¡V ysrs Fks& 

^,d lkFk jgus] lkFk&lkFk dk;Z djus okys f”kYidehZ leqRFkku 

vFkkZr vius lewg ds dY;k.k ds fy, ,dtqV gksdj O;kikj&deZ 

viukrs gSa vkSj mlls gqbZ vk; dks vkil esa ckaV fy;k djrs gSaA^A 

bl izdkj leqRFkkjd dk vk”k; ,sls xfroku laxBu ls gS ftlds 

lnL; ijLij laxfBr gksdj lkewfgd y{;ksa ds fy, dk;Z djrs 

FksA ukjn Lef̀r gkykafd ckn dh jpuk gS] ftlesa O;kogkfjd 

thou dh vusd leL;kvksa ij fopkj fd;k x;k gSA mlesa Hkh 

lg;ksx ,oa lgdkj dh egRrk ij izdk”k Mkyk x;k gSA ogk¡ Hkh 

leqRFkku dh mi;ksfxrk ij cy nsrs gq, laxfBr gksus rFkk 

,d&nwljs ds dY;k.k ds fy, lgdkj djus dh vko”;drk ij 

tksj fn;k gS& 
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^of.kdx.k tgk¡ laxfBr gksdj dk;Z djrs gSa] mls laHkw; leqRFkku 

dgk tkrk gSA ykHk dh dkeuk ls tc dksbZ dk;Z viuh vksj ls 

fd;k tk, rks mldk vk/kkj viuh vksj ls yxk;k gqvk /ku gh 

gksrk gSA blh fgLls ds vk/kkj ij izRlsd fgLlsnkj dks ykHk dk 

mi;qDr va”k iznku fd;k tkuk pkfg, A ykHk O;; vkSj 

of̀)&rhuksa dk va”k izR;sd fgLlsnkj ij mlds fgLls ds vuqlkj 

iM+uk pkfg, A^ 

lewg dh lQyrk ds fy, ;g Hkh vko”;d gS fd mlds lnL;ksa 

ds chp ,drk ds lkFk&lkFk mudk ekufld Lrj ,d tSlk gks] 

muesa vVwV fo”okl ,oa laiw.kZ lkaxBfud psruk gksA blls vkil 

esa rkyesy dk;e j[kus ds lkFk&lkFk dk;ZØeksa ds fuekZ.k ,oa 

muds lapkyu esa enn feyrh gSA ukjn Lef̀r esa prqj ,oa dq”ky 

O;kikfj;ksa dks ew[kZ vkSj vkylh O;fDr;ksa ds lkFk feykdj dke u 

djus dh lh[k nh xbZ gSA blds LFkku ij viuk ykHk&fgr ns[krs 

gq, vkpj.k djus dk QSlyk fd;k x;k gSA vk/kqfud vFkZ”kkL=h 

Hkh viuk ykHk &fgr ns[krs gq, vkpj.k djus dh lykg nsrs gSA 

lkewfgdrk dh Hkkouk dks lkekftdrk dh vfuok;Zrk crkrs gq, 

rRdkyhu _f’k;ksa&eqfu;ksa us ml ij cgqr tksj fn;k gSA 

mYys[kuh; gS fd Hkkjrh; lkaLdf̀rd ijaijk esa vkfFkZd miyfC/k;ksa 

dks cgqr T;knk mYys[kuh; dHkh ekuk gh ugha x;kA muds LFkku 

ij eqfDr dh dkeuk ij tksj fn;k x;k gSA ysfdu ;g eku ysuk 

fd O;kogkfjd Lrj ij Hkkjrh; euh’kh iw.kZr% fujis{k ,oa 

fparu&”kwU; Fksa] ykSfdd fo’k;ksa dh vksj mudk dksbZ :>ku gh 

ugha Fkk] vuqfpr gksxkA vxj ,slk gksrk rks Hkkjrh; dykvksa dk 

fodkl v/kwjk gh jg tkrkA ckS)/keZ ds fodkl ds ihNs oSfnd 

/kekZpk;ksZa n~okjk Fkksis x, deZdkaMks ds vfrfjDr Hkkjrh; lekt ds 

dqN miHkksDrkoknh laLdkj Hkh Fks] njvly Hkkjrh; es/kk 

cgqvk;keh jgh gSA mlus tgka fojkV ls ysdj “kw.; rd dks 

viuh fopkj.kk dk fo’k; cuk;k] ogha mlds fparu&euu esa 

ykSfdd fo’k;ksa dks ysdj peRdr̀ dj nsus okyh] cgqjaxh vkSj 

fofo/krkiw.kZ mifC/k;ka Hkh ekStwn gSaA  

 

fL=;ksa dh o`fRr ¼vkthfodk½ ds fo"k; esa ikjk’kj Lef̀r esa mYys[k 

fd;k gSA pkj izdkj dh fL=;ka gSa& ¼1½ jtdh ¼/kksfcu½ ¼2½ 

peZdkjh ¼peZdeZ djus okyh½ ¼3½ yqC/kdh ¼if{k;ksa vkfn dks ekjus 

okyh½ ¼4½ os.kqohfouh ¼ckal dh Vksdjh vkfn cukus okyh½A 

 

^jtdh peZdkjh p yqC/kdh os.kqthfouhA* 

c`gLifr Lèfr esa nklh dk Hkh mYys[k fd;k gSA 

mRrjkf/kdkj laca/kh fl)kUrksa] fu;eksa dk Hkh Lef̀r;ksa esa mYys[k 

feyrk gSA Lef̀rdkjksa dk ;g fopkj Fkk fd ;fn mRrjkf/kdkj ds 

U;k;ksfpr rFkk fuf’pr fu;eksa dk fu/kkZj.k u fd;k tk;s rks 

/kulEifRr dk vtZu] miHkksx vkSj forj.k laHko ugha gks ldrkA 

Lef̀rdkjksa us loZizFke lEifRr ds nks izdkj crk;s gSa& ¼1½ LFkkoj 

¼vpy½] taxe ¼py½A ;kKoYD; rFkk c`gLifr Le`̀fr esa lEifRr 

ds rhu izdkj crk;s gSa& Hkw ¼Hkw&[k.M ,oa xg̀½] ¼2½ fucU/k] ¼3½ 

nzO; ¼py lEifRr ,oa lksuk pkanh½ 

 

Hkw;ka firkegksikRrk fucU/kks nzO;eso okA 

r= L;kr~ ln’̀ka LokE;a firq% iq=L; pSo fgAA 

 

lEifRr ds nks Hksn crk;s gSa&¼1½ la;qDr dqy lEifRr ¼2½ i`Fkd~ 

lEifRrA ;fn ifjokj dk cqtqxZ /ku dks vftZr djrs gSa rks mlesa 

ifjokj ds vU; lnL;ksa dk Hkh vf/kdkj gksrk gSA bls dksbZ Hkh 

O;fDr vius firk] firkeg] izfirkeg ls izkIr djrk gSA 

 

;fRdkafpfRirfj izsrs /kua T;s"Bks∙f/kxPNfrA 

Hkkxks ;oh;lka r= ;fn fo|kuqikfyr%AA 

 

la;qDr lEifRr dks ^vizfrcfU/kr nk;* Hkh dgk tkrk gSA 

Lef̀rdkjksa dk er gS fd dksbZ Hkh O;fDr lEefyr ifjokj dk 

lnL; gksrs gq, Lo;a fofHkUu mik;ksa ls tks lEifRr vftZr djrk 

gS] mls i`Fkd lEifRr dgrs gSa vkSj blds N% izdkj crk;s gSa& 

¼1½ Lo;a mikftZr /ku ¼2½ cU/kqvksa ;k fe=ksa }kjk izkIr /ku ¼3½ og 

lEifRr ftls cy ls vftZr djrk gS ¼4½ fo|k ls mikftZr /ku 

¼5½ fookg ls izkIr /ku ¼6½ firk rFkk ekrk ls izkIr /kuA 

Lef̀rdkjksa us ,d vfoHkkT; lEifRr dk izdkj Hkh crk;k gS ftlds 

vUrxZr fo/kk/ku] 'kkS;Z/ku rFkk dU;k/ku vkrk gSA euq us dwi 

vkfn dks Hkh ^vfoHkkT; lEifRr ekuk gSA* 

 

oL=ai= eyadkja dr̀kUueqnda fL=;%A 

;ksx{kse izpkja p u foHkkT;a izp{krsAA 

 

bl izdkj Lef̀r;ksa esa izfrikfnr vkfFkZd fl)kUr iw.kZr% vkSfpR; 

U;k; rFkk uSfrd fHkfRr ij vk/kkfjr gSA 

bPNkuqlkj osru nsuk pkfg,A 

 

ns’ka dkya p ;ks∙rh;kr~ ykHka dq;kZPp ;ks∙U;FkkA 

r= L;kr~ LokfHku’Unks∙f/kda ns;a df̀r∙f/kdsAA 

 

;fn dk;Z ds e/; esa Jfed dks dke ls eqDr dj fn;k tk;s rks 

ekfyd ls lok xquk vf/kd osru fnykus dk dkuwuh izko/kku gSA 

ekfyd bl fLFkfr esa Jfed dks osru rFkk lkS i.k n.MLo:i 

Hkqxrku djsA vkSj ;fn Jfed dke dks chp esa gh NksM ns rks lkS 

i.k Jfed ij n.M dk fo/kku gSA 

 

O;kikj vkSj okf.kT;%& euqLef̀r esa oS’; ds thou fuokZg ds fy, 

O;kikj dks lk/ku crk;k gSA ukjnLef̀r esa vusd O;fDr feydj 

dksbZ O;kikj djrs gSa mls ^lEHkw;leqRFkku* dgrs gSaaA la;qDr O;kikj 

ds fy, fu;e ds fo"k; esa ;kKoYD; Lef̀r esa fy[kk gS tks 

O;kikjh lfEefyr gksdj ykHk ds fy, lk>kk O;kikj djrs gSa rks os 

viuh& viuh iwath ds vuqlkj ykHk ;k gkfu xzg.k djsaA 

jktdh;dks"k esa vk; vkxe ds L=ksr fofHkUu izdkj ds dj FksA 

dj ds uke ij jktk dks iztk dk 'kks"k.k djuk pkfg;sA 

¼1½ cfydj ¼2½ 'kqYd dj ¼3½ n.M dj ¼vFkZ dj½ ¼4½ lUrj.k 

dj  ¼5½ i’kq dj ¼6½ Jethfo;ksa ,oa f’kfYi;ksa ij dj ¼7½ 

vk;dj 

cfydj jktdks"k dh vk; dk izeq[k lk/ku FkkA ;g dj turk ds 

mRikfnr [kk|kUu ij yxk;k tkrk Fkk rFkk bldk O;; iztk 

j{k.k dk;Z esa djus dk funsZ’k FkkA Lèfr;ksa essa jktk dk d̀"kdksa ls 

nloka Hkkx vkBoka rFkk NBk Hkkx dj ysus ds funsZ’k fn;s gSaA 

'kqYd dj cktkj esa foØ; ds fy, yk;h x;h oLrqvkas ij yxk;k 

tkrk FkkA oLrqvksa ds foØ; ls izkIrvk; dk chloka Hkkx dj ds 

:i esa ysus dk izko/kku gSa ;q) rFkk izfrdwyrk gksus ij ;g c<k 

fn;k FkkA ;fn O;kikj esa gkfu gks rks jktk dks 'kqYd dj ugha 

ysuk pkfg,A jkT; ds fu;eksa dk mYya?ku djus okys O;fDr;ksa dks 

n.M fn;k tkrk FkkA bl n.M ds fy;s fu;e Fkk fd vijk/kh ds 

vijk/k dks ns[kdj] ns’k] dky dks ns[kdj] vijk/kh dh vkfFkZd 

fLFkfr dks le>dj gh n.M nsuk pkfg;sA 

 

vuqcU/ka ifjKk; ns’kdkYkkS p rRor%A 

lkjkijk/kks pkyksD; n.Ma n.Ms"kq ikr;sr~AA 

 

cykRdkj] fdlh dh gY;k djus ij] czkã.k dks vk?kkr igqapkus ij 

mldh lEifRr vius vf/kdkj esa ys yh tkrh Fkh rFkk mls 

izk.kn.M ;k jkT;fu"dklu dk vkns’k fn;k tkrk FkkA 

vFkZ ds fo"k; esa fo’kn~ foospu c`gLifr Lef̀r ukjnh; Lèfr] 

euqLef̀r rFkk cq/k Lef̀r esa feyrk gSA Lef̀r;ksa esa deZ ds vk/kkj 

ij izkIr gksus ds dkj.k rhu izdkj dk vFkZ crk;k gS &1A 'kqDy 

vFkZ 2A 'kcy vFkZ 3A d"̀.k vFkZA 
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Js"B ;k mRre deksaZ ls izkIr gksus okyk vFkZ 'kqDy vFkZ gSA ;g 

vFkZ lkr izdkj dk gS& ¼1½ vFkZ fo|k ¼2½ iq:"kkFkZ ¼3½ riL;k ¼4½ 

f’k"; ¼5½ ;K ¼6½ oa’kijEijk ¼7½ dU;k ls izkIrA 

'kcy vFkZ og gS tks C;kt] df̀"k] okf.kT;] 'kqYd] f’kYi vkSj 

vdr̀ O;fDr ls izkIr gksrk gSA |wr] nwrdk;Z] jksxh] nq%lkglh ;k 

vU;k;h rFkk C;kt ls izkIr /ku d"̀.k vFkZ gSA bl izdkj 

Le`frdkjksa dk ekuuk gS fd ftl izdkj ds deZ ls vFkZ izkIr gS 

mldk Qy rnuq:i gh gksrk gSA bl izdkj fu"d"kZ fudyrk gS 

fd Lef̀r;ksa esa U;k;ksfpr ekxZ ls gh vFkZ vtZu dk ekxZ crk;k 

gSA c̀gLifr Lèfr esa vpy lEifRr ds fy, LFkkoj 'kCn iz;qDr 

fd;k gS vkSj bl vpy lEifRr izkfIr ds lkr L=ksr crk;s gSa& 

   

fo|;k Ø;cU/ksu 'kkS;ZHkkxkUo;kxre~A 

lfi.ML;kiztL;ka’ka LFkkojalIr/kk∙∙L;rsAA 

 

Lef̀rdkjksa us Hkksx ds ;ksX; lEifRr ds lkr Hksn crk;s gSa& ¼1½ 

iSrd̀ ¼2½ yC/k ¼3½ Ø; ¼4½ vk/kku ¼5½ nku ls izkIr ¼6½ 'kkS;Z ¼7½ 

izosnuA bl lEifRr ¼vFkZ½ dh lQyrk ds fy, /ku vkxe ds 

L=ksr Hkh t:jh gSA ;fn /ku dk O;; gksrk gS vkSj vFkZ dk vkxe 

u jgs rks vFkZ ¼lEifRr½ u"V gks tk;sxhA vFkZ thou thus ds fy, 

izR;sd O;fDr ds fy, vfuok;Z gksrk gSA Lef̀r;ksa esa vFkZ dh izkfIr 

/keZ ds ekxZ ij pydj izkIr djus dk funsZ’k fn;k gSA euq us 

vFkkZxe ds lkr izdkj crk;s gSa&¼1½ nk;&fir ̀laifRr dk va’k ¼2½ 

ykHk& ewy/ku ls izkIr ¼3½ Ø; ¼[kjhnk gqvk½ ¼4½ t; ¼;q) vkfn 

ls izkIr½ ¼5½ iz;ksx ¼O;ktkfn ls izkIr½ ¼6½ deZ;ksx ¼df̀"k O;kikj 

vkfn ls izkIr½ ¼7½ lRizfrxzg& 'kkL=ksDr nku ls izkIrA 

 

lIr foIrkxek /kekZ nk;ks ykHk% Ø;ks t;%A 

iz;ksx% deZ;ksx’p lRizfrxzg ,o pAA 

 

bl izdkj vFkkZxe ds fo"k; esa Lef̀rdkjksa esa erSD; gS fd vFkZ dh 

izkfIr ds L=ksr 'kq)] lkfRod] U;k;ksfpr rFkk lR;rk dh jkg okys 

gksus pkfg, vU;Fkk ekuo iru dh xrZ esa pyk tkrk gSA 

thou dh xfr’khyrk ds fy, /ku dh vfuok;Zrk gS blfy, /ku 

ds vtZu ds fy, iz;kl djuk pkfg,A bls o`fRr euqLef̀r esa dgk 

gS& 

'kwnzLrq of̀Rrekdkax{ku~ {k=ekjk/k;s|kfnA 

/kfuua okI;qikjk/; oS’;a 'kwnzks ftthfo"ksrAA 

 

euq us euqLef̀r esa /ku izkfIr ds lk/ku crkrs gq, dgk gS& 

 

/kuewyk% fØ;k lokZ ;RukLrRlk/kus erk%A 

o/kZua j{k.ka Hkksx bfr rL; fof/kØe%AA 

 

¼1½ /ku dh izkfIr vkSj mldks c<+kuk ¼2½ izkIr /ku dh j{kk 

djukA ¼3½ izkIr /ku dk mi;ksxA 

euq us thou fuokZg ds fy, nl O;kikj crk;s gSa& ¼1½ fo|k ¼osn] 

osnkax dk v/;;u&v/;kiu½ ¼2½ f’kYi ¼Lo.kZ] jtr vkfn /kkrqvksa 

ds vkHkw"k.k cukuk] dk"B f’kYidkj vkfn½ ¼3½ Hkf̀r ¼osru ds 

vk/kkj ij dk;Z djuk½ ¼4½ lsok ¼5½ xkS j{k.k ¼6½ O;kikj ¼7½ df̀"k 

¼8½ /k`fr ¼9½ fHk{kk ¼10½ lwn 

 

fo|k f'kYia Hkf̀r% lsok xksj{;a fcifx% df̀"k%A 

/kf̀r HkS{;a dqlhna p n’k thou gsro%AA 

 

ukjnh; euqLef̀r esa O;kikj dk mYys[k fd;k gS & dqlhn òfRr 

¼C;kt ij :i;k nsuk½ egkifFkd ¼jktekxZ ds O;kikjh½ 

lkeqnzof.kd] dq’khyo ¼vfHkusrk½ 'kSyw"k ¼uV½ fo"kthoh ¼fo"k ,oa 

e| foØsrk½ vfgrqafMd ¼lisjk½ dhuk’k ¼d̀"kd½ >Yy ¼dq’rh yMus 

okyk½ rSfyd ¼rSyh½] 'kkSf.Md ¼e|foØsrk½ o"kZ u{k=&lwpd 

¼T;ksfr"kh½] ,sUnztkfyd ¼tknwxj½] yqC/kd ¼of/kd½ fp=d`r 

¼fp=dkj½] ea[k ¼Lrqfr ikBd½] dwVdkjd ¼ny&iziap ds dk;Z 

djus okys½] dqgd ¼tknwxj½] rLdj ¼pksj½] okn~/kZf"kd ¼C;kt ij 

/ku nsus okyk½] fo"kfoØsrk ¼e| ,oa xkatk vkfn foØ; djus 

okyk½] 'kL= foØsrk ¼gfFk;kj foØsrk½] yo.k foØsrk ¼ialkjh½] viwi 

foØsrk ¼gyokbZ½] dqfyd ¼dykdkj½] Lrkod ¼HkkV½] nkl ¼lsod½] 

uSof̀rd ¼tkylkth ls thfodk pykus okyk½A 

cq/kLef̀r esa o`fRr;ksa dk mYys[k gS& v/;kiu ;ktu ¼iqjksfgrkbZ½ 

izfrxzg ¼nku ysuk½] Ø;&foØ; ¼O;kikj okf.kT;½] lafoHkkx 

¼lk>snkjh½] df̀"k] i’kqikyu] okf.kT;] lsokdeZA 

Je& vkfFkZd nf̀"Vdks.k ls fd;s tkus okyk dksbZ Hkh 'kkjhfjd rFkk 

ekufld dk;Z Je dgykrk gSA fcuk Je ds mRiknu lEHko ugha 

gSA Je dks Jfed ls vyx ugha fd;k tk ldrk gSA Jfed dks 

Je cspus ds fy, mRiknu ds LFkku ij tkuk gh iMsxk tgka Je 

dh ekax gSA Je dh ekax rFkk iwfrZ esa 'kh?kzrk ls lUrqyu LFkkfir 

ugha gks ldrk gSA 

Jfed & euqef̀r] ;kKoYD; rFkk ukjn Lèfr esa mRiknu ds 

lk/ku Jfed ds laca/k esa fopkj O;Dr fd;s gSa& 

 

mRreLRok;q/k;ks∙= e/;eLrq d"̀khcy%A 

v/keks Hkkjokg% L;kfnRes"k f=fo/kks Hkwr%AA 

 

ukjn Lef̀r esa Jfed ds rhu oxZ crk;s gSa& ¼1½ 'kL= /kkj.k djus 

okys lSfud vkfn mRreA 

¼2½ e/;e %& df̀"k fo"k;d dk;Z djus okysA 

¼3½ v/ke %& cks>k ogu djus okys dqyh rFkk }kjikyA bu 

Jfedksa dks Je ds cnys /ku] vUu vkfn ikfjJfed dk Hkqxrku 

fd;k tkrk FkkA 

Jfedksa ds izdkjks ds fo"k; esa Lef̀rdkjksa esa erHksn gSA euq us 

Jfedksa ds lkr izdkj crk;s gSa ukjn Lef̀r esa iUnzg izdkj ds 

Jfed crk;s gSa& 

 

'kkL=s nklk% i´~pn’k Ler̀k%A 

 

Lef̀rdkjksa us ;g Hkh ekuk Fkk dh ;fn Jfed ds }kjk Lokeh HkfDr 

ls Je djrs gq, vius ekfyd ds izk.kksa dh j{kk dh tkrh gS rks 

ekfyd }kjk mls iq=or~ vf/kdkj fn;k tk;sA 

 

;ks oS"kka Lokfeu% df’pUeks{ks;Rizk.kla’k;kr~A 

nklRokRl foeqP;sr iq=Hkkxa yHksr pAA 

 

euqLef̀r] ;kKoYD; Lef̀r] ukjn Lef̀r esa Jfedksa dks Je ds cnys 

Hkqxrku dk izko/kku crk;k x;kA uknj Lef̀r esa Hkqxrku dk Øe 

Hkh fuf’pr fd;k gS ;g Øe gS vkfn] e/; vkSj vUrA euqLef̀r esa 

crk;k gS fd ikfjJfed igys fu/kkZfjr dj ysuk pkfg, vkSj ;fn 

igys fu/kkZfjr ugha gksrk gS rks lgefr ls dky] LFkku ,oa mÌs’; 

ds vuqlkj fu/kkZfjr djuk pkfg,A ;fn osru ds r; ugh gksus dh 

voLFkk Jfed }kjk O;kikj esa ykHk djok fn;k tk;s rks bls 

vf/kd osru nsuk pkfg, vkSj ;fn gkfu djok ns rks mls fu/kkZfjr 

vof/k esa gh gksuk pkfg,A Lèfrdkj euq us fufnZ"V fd;k gS fd 

jktk dks iztkfgrkFkZ vusd ;kstukvksa dk fØ;kUo;u djuk 

pkfg,A 

Lef̀rdky esa eqnzk O;oLFkk ij ltk dk gh iw.kkZf/kdkj lksuk] pkanh] 

rkack vkfn eqnzkvksa dk izpyu FkkA ;kKoYD; Lef̀rdkj ds vuqlkj 

lksyg :i;ek"k dk ,d /kj.k gksrk gSA nl /kj.kksa dks ,d lkS 

eku okyk iy gksrk gSA pkj lqo.kksaZ dk ,d fuod gksrk gSA 

lkSyg jksI;ek"kdksa dk ,d &jkSI;oj.k* rFkk nks d"̀.ky ¼dk ,d½ 

pkanh dk ek"k gksrk gSA 

 

'krekua rq n’kfHk/kZj.kS% iyesorqA 

fu"da lqo.kkZ’oRokj% dkf"kZdLrkfed% i.k%AA 
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,d diZ ¼iy dk prqFkkZa’k½ ds cjkcj rkez dk rkez dk flDdk i.k 

gksrk gSA bl izdkj Lef̀rdkjksa us vusd izdkj dh eqnzkvksa rFkk 

mudk ekiu fo"k;d Kku fn;k gSA 

Lef̀r;ksa esa fofue;] lk>snkjh] lafonk vkfn ls lacaf/kr vusd 

izdkj fl)kUrksa dk funsZ’k gSA py&vpy lEifRr ds foØ; ;k 

gLrkUrj.k ds fuf’pr fu;e FksA fofHkUu va’kHkkxh iwath ls yxk;s 

gq, O;kikj rFkk lkoZtfud {ks= nksuksa rjg ds O;kikj lapkfyr 

FksA fofu;e ds fy, euq us Ø; foØ;kuq’k; rFkk ;kKoYD; us 

foØh;klEiznku vkSj ukjn us foØh;kleknku vkSj ØhRokuq’k; dk 

mYys[k fd;k gSA Lef̀rdkjksa us lEifRr ds nks Hksn crk;s gSa ¼1½ 

py lEifRr vkSj ¼2½ vpy lEifRrA lEifRr ds fofue; ds 

fo"k; esa euqLef̀rdkj us dgk gS fd dksbZ Hkh oLrq Ø; ;k foØ; 

djus ds mijkUr i’pkrki gksus ij nl fnuksa ds Hkhrj oLrq okil 

yh ;k nh tk ldrh gSA 

 

ØhRok foØh; ok fdafp|L;sgkuq’k;ks Hkosr~A 

lks∙UrnZ’kkgkRrnzO;a n|k’pSoknnhr okAA 

 

fofue; dh 'krksaZ dh ikyuk u gksus ij nksuksa i{kksa ds fy, n.M 

dk Hkh izko/kku gS& 

 

ijs.k rq n’kkgL; u n|kUufi nki;sr~A 

vknnkuks nn’pso jkKk n.M;% 'krkfe "kV~AA 

 

nl fnu ds ckn u fy;k tk;s u fn;k tk;sA ,d fnu ds ckn 

oLrq ds fofue; djus okys dks jktk N% lkS i.k n.M djsA ;fn 

oLrq ds fofue; djus esa fdlh Hkh i{k ds }kjk ;FkkZFkrk dks Nqik 

dj foØ; fd;k tkrk gS bl fLFkfr esa Lef̀rdkjksa us nks xquk n.M 

dk funsZ’k fn;k gSA 

unh&ukyksa dks ikj djrs le; lUrj.k dj fn;k tkrk FkkA 

unh&ukyksa dks ikj djrs le; [kkyh xkMh dk ,d i.k] ,d eu 

dk vk/kk i.k] xkS vkfn i’kq dk pkSFkkbZ iFk vkSj Hkkjjfgr euq"; 

dk vkBoka Hkkx lUrj.k dj ds :i esa fy;k tkrk FkkA 

 

i.ka ekua rjs nkI;a ikS:iks∙/kZi.ka rjsA 

ikna i’kq’p ;ksf"kPp inkFkZ fjDrd% iqeku~A 

 

i’kqvksa ds O;kikjdrkZ ij i’kq dj yxk;k tkrk FkkA blesa i’kqvksa 

ds ykHk dk dqN va’k dj ds :i esa jktdks"k esa lafpr fd;k 

tkrk FkkA i’kq O;kikjh dks ykHk dk ipkloka Hkkx i’kq dj ds :i 

esa nsuk iM+rk FkkA f’kYih] Jethoh vkfn ls jktk }kjk dj fy;k 

tkrk gSA ;g dj /ku ds :i esa u fy;k tk dj Je ds :i esa 

fy;k tkrk gSA vk;dj jktdks"k dh vk; dk egRoiw.kZ Jksr gSA 

vk;dj leLr [kfut lksuk pkanh rkack vkfn leLr /kkrqvksa rFkk 

izdf̀r iznRr oLrqvksa tSls iq"i] Qy] e/kq vkfn ls fy;k tkrk gSA 

jktk ds }kjk Lons’kh oLrqvksa ij nloka Hkkx rFkk vk;kfrr 

oLrqvksa ij chloka Hkkx 'kqYd dj ds :i esa ysA 

jktk ds }kjk ;g dj fu/kkZfjr fu;eksa ds vk/kkj ij gh fy;k 

tkuk pkfkg;sA jktk ds }kjk jktdks"k esa dj ds :i esa tks /ku 

fy;k tkrk gS ml dk mi;ksx iztk dh j{kk rFkk iztkfgr esa 

jkT; ds fodkl esa fd;k tkuk pkfg,A jktk iztk lss dj ysdj 

jkT; dh j{kk djrk gS] iztk dks vkinkvksa ls cpkrk gSA tSls 

jktk ds vk; ds vusd L=ksr Fks blh ds lkFk gh lkFk O;; ds Hkh 

vusd ekxZ FksA iztk ds vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, U;k; O;oLFkk 

ds {ks= esa n.M }kjk izkIr /ku vkSj O;kikj ,oa O;olk; ds {ks= esas 

iztk ds fgrksa dh j{kk ds fy, vk; dk O;; gksuk pkfg,A lSU; 

O;oLFkk dks lqn<̀ j[kus ds fy, lSfudksa dh fu;qfDr gksrh Fkh 

muds osru ij /ku O;; gksrk FkkA vukFk] lk/kq] fodykax vkfn 

tks Hkh Je djkus esa vleFkZ jgrs Fks muds Hkj.kiks"k.k esa O;; 

gksrk FkkA jkT; ds lqO;ofLFkr lapkyu ds fy, efU=;ksa] nwrksa dh 

fu;qfDr mPp vf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr dh tkrh Fkh ftlesa cgqr 

O;; gksrk FkkA bl izdkj dj ds :i esa jktdks"k esa izkIr vk; dk 

vf/kdka’k Hkkx iztk dh j{kk dh O;oLFkk] jkT; O;oLFkk] lSfud 

O;oLFkk rFkk osru vkfn ij gksrk FkkA 

Hkkjrh; ok³~e; esa Lef̀r;ksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA buesa rRdkyhu 

lekt ds vk/kkj&O;ogkj ij u dsoy xaHkhj fparu gS cfYd 

bldh ekSfyd xos"k.kk ds lkFk&lkFk thouds fy, mudh 

vifjgk;Zrk Lor% fl) gksrh gSA 

osn Jqfr gS vkSj Lef̀r;ka /keZ’kkL= gSaA lHkh fo"k;ksa esa budh 

izekf.kdrk vlafnX/k gSA Lej.k ijEijk ls gh Lef̀r 'kkL=h; 

fu;eksa] ijEijkvksa ,oa vkpkj lafgrkvksa dk thoUr gSA Lèfr 

izkphu ijEijkvksa ,oa vkpkj’kkL= dk ewrZ:i gSA Lef̀r;ksa dh 

la[;k ds fo"k; esa ijLij erHksn gSA ysfdu laizfr miyC/k 

Lef̀r;ksa dh la[;k 44 gSA Lef̀r xzUFk fofHkUu fo"k;ksa dh vkpkj 

lafgrk gSA Jqfr;kssa osnksa dk fo’kn~ :i gS ftldk mYys[k osnksa esa 

la{ksi esa gS mldk foLrr̀ foospu Lef̀r;ksa esa gSA 

 

JqrsfLokFkZa Lef̀rjUoxPNr~ 

 

Lef̀r;ksa ls izkphu Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk ògr~ Kku izkIr gksrk 

gSA Hkkjr dh leLr vkfFkZd fLFfr;ksa dk lexz fpUru Lef̀r;ksa esa 

gSA bl izdkj Lèfr;ka iq:"kkFkZ prq"V~; ds /keZ] dke rFkk eks{k ds 

lkFk vFkZ dks fl) dj ekuo thou dks pfjrkFkZ djrh gSaA 

 

JqfrLrq osnks foKs;ks /keZ’kkL=a rq oS Lef̀r%A 

rs lokZFks"oehekaL;s rkH;ka /keksZ fg fucZHkkS%AA 
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