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लोकतंत्र: एक नै�तक मूल्य के रूप म� 
 

डॉ. अंजना रानी 
 
सारांश 
अब्राहम �लकंन क� यह प�रभाषा �क“ Democracy is for the people, of the people, by the 

people"., बचपन से सभी को सनुने पढ़ने को �मला है। ले�कन जीवन के अनभुव बताते ह� �क 
ऐसा लोकततं्र हम� कह�ं �दखाई नह�ं देता। आिखर क्या बात है �क लोकततं्र क� बात करने वाले 
दसूर� के साथ व्यवहार म� अलोकतां�त्रक हो जाते ह�। जनता �दन��दन बद से बदतर िस्थ�त म� 
पहंुचती जा रह� ह� और जनप्र�त�न�धय� के ऐशो-आराम क� िजंदगी सिुखर्य� म� छाई रहती ह�। 
जनता गर�बी रेखा के नीचे सखं्या बढ़ा रह� ह� और करोड़प�त जनप्र�त�न�धय� क� सखं्या 
ससंद और �वधा�यकाओ ंम� बढ़ती जा रह� ह�। ऐसी �वरोधाभासी िस्थ�त म� लोकततं्र को ठ�क 
से समझना जरूर� है। लोकततं्र के सपं्रत्यय को समझने क� �दशा म� यह मेरा शोध लेख एक 
�वनम्र प्रयास है। 
 
कूट शब्द: लोकततं्र, राजततं्र, सपं्रत्यय, �ववेक। 

 

प्रस्तावना 
मेर� दृ�� म� “लोकतंत्र”शासन क� एक प्रणाली मात्र ह� नह�ं, बिल्क एक मूल्यात्मक 

संप्रत्यय है। इस संप्रत्यय म� �नरंतर नए-नए आयाम जुड़ते गए ह� या कह� �क समय 

एवं प�रिस्थ�त के अनुसार इसके �भन्न-�भन्न प� उजागर होते गए ह�। इस रूप म� 
इसे हम एक �वकासमान-संप्रत्यय या गत्यात्मक-संप्रत्यय भी कह सकते ह�। 
अनेकानेक संभावनाएं इसके गभर् म� छुपी हुई ह� और कई बार स्वतंत्रता, समानता जैसे 

�वरोधाभासी संप्रत्यय� को इसके साथ जोड़ �दया जाता है, िजससे यह कहना गलत 
नह�ं होगा �क लोकतंत्र का एक �नि�त अथर् बता देना या इसे प�रभा�षत कर देना 
अत्य�धक क�ठन है। 
क्य��क यह संप्रत्यय कोई �नि�त अथर् �लए हुए नह�ं है, इसी�लए इस संप्रत्यय म� 
ता�कर् क �वसंग�तयां खोजना मेर� राय म� ठ�क नह�ं होगा। 
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ता�कर् क �वसंग�तयां उन्ह�ं संप्रत्यय� म� खोजी जा 
सकती ह� , िजनके अथर् �नि�त ह�। जैसे कोई य�द कहे 
�क 2+ 2=5 होते ह� तो हम कह�गे �क यह व्य�� या तो 2 
का अथर् नह�ं समझता या + का; क्य��क इनके अथर् 
�नि�त ह�, ले�कन यह� बात लोकतंत्र के संदभर् म� नह�ं 
कह� जा सकती। 
हमार� समस्या यह है �क य�द कोई हमसे पूछे �क 
लोकतंत्र क्या है तो हम तथाक�थत लोकतां�त्रक देश� क� 
राज्य व्यवस्था क� ओर संकेत कर देते ह� और इस तरह 
एक भ्रम क� िस्थ�त पैदा कर देते ह�। आज िस्थ�त यह है 
�क प्रायः सभी देश स्वयं के लोकतां�त्रक होने का दावा 
कर दसूरे पर अलोकतां�त्रक होने का आरोप लगाते रहते 
ह�। इस�लए यह बहुत जरूर� हो गया है �क हम लोकतंत्र 

के आधार�, मानक�, आदश�, उसे व्यवहार म� लाने के 

श्र�ेतम उपाय�, व्यवहार म� आने वाली क�ठनाइय�, 
लोकतंत्र क� चनुौ�तय� और उन चनुौ�तय� का मुकाबला 
कर सकने के तर�क� पर गंभीरतापूवर्क �वचार कर�। 
य��प लोकतंत्र को प�रभा�षत करना क�ठन है �फर भी 
हम� लोकतंत्र के आधार�, उसके आदश� पर एक 
सवर्मान्य समझ �वक�सत करनी होगी िजससे हम उसे 
एक मानक मानकर अपने व्यवहार का मूल्यांकन कर 
सक� । 
मेर� दृ�� म� लोकतंत्र एक नै�तक मूल्य है। �व�ान� के 

साथ �वचार-�वमशर् ने मेर� इस धारणा को और दृढ़ 
�कया है। उसका कारण यह है �क जब हम चाह� भारत के 

संदभर् म�, चाह� अतंररा�ीय स्तर पर लोकतां�त्रक 
राजनी�तक यथाथर् का �व�ेषण करते ह� या देख रहे होते 

ह� �क �कस तरह लोकतां�त्रक मूल्य�-आदश� के साथ 

भ�ा मजाक �कया जा रहा है या �कया जा सकता है, तब 
ऐसी िस्थ�तय� को ध्यान म� रखते हुए कई �व�ान� ने 
लोकतंत्र से पार जाने क� बात� कह�ं ले�कन उल्लेखनीय 

तथ्य, िजसने मेरा ध्यान आक�षर्त �कया वह यह �क 
उन्ह�ने beyond democracy म� भी डेमोके्रसी को ह� 
तलाशा। जब वे रामराज्य क� बात करने लगे या ऐसे 
राजतंत्र� क� जहां राजा के �लए प्रजा का �हत सव�प�र 
था। यह ध्यान देने क� बात है �क िजन �चतंक� को प्रायः 

लोकतंत्र का �वरोधी माना जाता रहा ह�, उनम� भी 
�व�ान� के �ारा लोकतंत्रात्मक मूल्य� के बीज तलाशने 
क� को�शश क� गई है। प्रोफेसर मधकुर श्याम चतुव�द� 
राजतंत्रात्मक शासन व्यवस्थाओं म� भी लोकतंत्रात्मक 
मूल्य� के बीज� क� ओर इशारा करते ह�। जब हम 
लोकतंत्र क� माक्सर्वाद� आलोचना पर बात कर रहे होते 

ह� , तब भी यह स्प� करने का प्रयास �कया जाता है �क 
�कस तरह माक्सर् के लेखन और दशर्न म� छुपे 
लोकतंत्रात्मक मूल्य� को अनदेखा �कया गया है। 
प्रोफेसर राजीव गु�ा तो माक्सर् के दशर्न को सह� अथ� म� 
जनवाद�-लोकतंत्र मानते ह�। इन �वचार-�वमशर् के 
आलोक म� मेरे �लए यह �नष्कषर् सहज हो गया है �क 
लोकतंत्र आज के समय म� सवर्मान्य नै�तक मूल्य 

है,िजसे लेकर �कसी को कोई आप�� नह�ं है। आप�� 
केवल उन प��तय� और प्रणा�लय� को लेकर ह� जो इसे 
व्यवहार म� लाने के �लए काम म� ली गई ह�। ऐसी िस्थ�त 
म� लोकतंत्र क� एक गहर� और व्यापक समझ �वक�सत 

करना और भी आवश्यक हो गया है ता�क लोग अपने-

अपने प� म� अपने-अपने तर�के से इसे व्याख्या�यत न 
कर सक� । 
अब प्र� है �क क्य� लोकतंत्र एक मूल्य है? हमारे पास 
कोई तो आधार होना चा�हए जो लोकतंत्र को मूल्य के 
रूप म� प्र�त�ा�पत करने क� सामथ्यर् रखता हो। यह 
स्प� करने क� आवश्यकता नह�ं है �क मूल्य� क� बात 
व्य�� के संदभर् म� ह� क� जाती ह� और लोकतंत्र वह 

मूल्य है, िजसका आधार है - व्य�� क� ग�रमा और 
आदशर् तथा उसका सवा�गीण �वकास। यहां िजस व्य�� 

क� बात क� जा रह� है,वह अपने ह� जैसे अन्य व्य��य� 
से जुड़ा हुआ एक सामािजक प्राणी है; क्य��क �कन्ह� भी 
मूल्य� और आदश� क� बात साथर्क रूप से समाज म� 
रहने वाले व्य��य� के �लए ह� क� जा सकती है। यहां 
एक बात जो समझ लेनी आवश्यक है, वह यह �क 
आधार और आदशर् ये दो �भन्न चीज� ह�। हम� इन दोन� 
को एक नह�ं कर देना चा�हए। आधार वह नींव है, िजस 
पर भवन खड़ा �कया जाता है और आदशर् उस भवन का 
बा� स�दयर्। �कतना ह� स�दयर्संपन्न भवन क्य� न हो, 
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कोई आधार न होने पर धराशायी हो ह� जाएगा। ठ�क 
इसी प�रपे्र�य म� हम पूंजीवाद और साम्यवाद के 

व्यावहा�रक रूप� को समझ सकते ह� जो क्रमश: 
स्वतंत्रता और समानता के सुंदर आदश� का दंभ भरते 
थे ले�कन क्य��क वह मानव मात्र क� ग�रमा के अपने 

आधार से च्युत हो गए, अतः उन्ह� लोकतंत्रवाद� नह�ं 
कहा जा सकता; चाहे वे अपने आप को लोकतंत्रवाद� 
�स� करने के �कतने ह� प्रयास क्य� न कर�। आधारह�न 
खोखले आदश� से अ�धक समय तक लोग� को बेवकूफ 
नह�ं बनाया जा सकता। 
व्य�� मात्र क� ग�रमा को लोकतंत्र का आधार स्वीकार 
कर लेने पर सवाल उठता है �क ऐसा क्या है जो व्य�� 
को ग�रमावान बनाता है? �न�य ह� उसका �व�श� 
जै�वक संगठन उसे ग�रमामय नह�ं बना सकता। तब 
�ववेक ह� वह तत्व है जो उसे ग�रमामय बनाता है। मेर� 
दृ�� म� मनुषय् जन्म से न बुरा होता है (जैसा हॉब्स का 
मानना है) और न अच्छा (जैसा गांधी का मानना है). 
अरस्तू ने कहा था “मानव एक बौ��क पश ुहै” (Man 

is a rational animal) अथार्त ्उसम� पाश�वक व�ृतयां भी 
ह� और प्रायः उसका जीवन उसी से संचा�लत भी होता है; 

ले�कन साथ ह� उसम� �ववेक है, जो उसे इन पाश�वक 
व�ृतय� से ऊपर उठकर उच्च�र मूल्य आधा�रत जीवन 
जीने के �लए पे्र�रत करता है। यह� कारण है �क अन्य 
प्रािणय� से �भन्न व्य�� क� ग�रमा क� हम बात करते 
ह�। यह �ववेक और अतं�ेतना ह� उसे बा� जगत से 

जोड़ती है,िजसके �बना उसका अिस्तत्व संभव नह�ं। 
लोकतंत्र के संदभर् म� यहां एक और बात स्प� करना 
जरूर� है �क हमने मानव म� अपने �हत-अ�हत, शुभ- 

अशुभ, कतर्व्य-अकतर्व्य को समझने क� �मता 
�व�मान होती है; इस तथ्य को इस रूप म� समझ �लया 
�क व्य��- मात्र अपना �हत-अ�हत, कतर्व्य-अकतर्व्य 

समझता है। समझ-सकना और समझना ये दो अलग-
अलग बाते ह� और दोन� को एक मान लेने से गंभीर 
समस्याएं पैदा हुई ह�। 
व्य�� का लोकतां�त्रक होना इस बात म� �न�हत है �क 
वह �कतना अपने स्वाथ� से ऊपर उठकर एक वस्तुपरक 

दृ��कोण जीवन म� �वक�सत कर पाया है, क्य��क ऐसी 
िस्थ�त म� ह� वह दसूर� के साथ वैसा व्यवहार कर 
पाएगा जो वह स्वयं अपने �लए चाहता है। मेर� दृ�� म� 
यह� लोक का तंत्र है। ऐसे ह� जीवन म� आचरांग-आगम 
का वह सूत्र पल्ल�वत हो सकता है िजसम� कहा गया है 

�क – “�कसी को मारो नह�ं, �कसी पर शासन न करो, 
�कसी को गुलाम न बनाओ, �कसी म� भय पैदा न करो, 
�कसी का अपमान न करो।" जीवन को ऐसी �दशा देने 
म� समाज के जाग्रत प्रबु� महापुरुष� क� महत्वपूणर् 
भू�मका हो सकती ह�, क्य��क जो स्वयं जागा हुआ है, 
वह� दसूरे को जगा सकता है। जो स्वयं गहन �नद्रा म� 
लीन ह�, वे कैसे दसूर� को जगा पाएंगे? ऐसे मानवीय 

संबंध� पर आधा�रत जो समाज-व्यवस्था या राज्य-

व्यवस्था होगी, उसे ह� सह� अथ� म� लोकतां�त्रक समाज 
और लोकतां�त्रक राज्य कहा जा सकेगा। वह� व्यवस्था 
लोकतां�त्रक कह� जा सकती है, िजसम� व्य�� मात्र म� 
अतं�नर्�हत अच्छाइय� के प्रस्फुटन के अवसर उपलब्ध 

रहते ह�। सामािजक-लोकतंत्र और राजनी�तक-लोकतंत्र 

तो रास्ते के पड़ाव ह� , ध्येय है लोकतां�त्रक-समाज और 

लोकतां�त्रक-राज्य। 
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