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ledkyhu dFkk&ysf[kdk f’kokuh ds miU;klksa esa ukjh&foe’kZ 

 
MkW0 t;k flag 
 
Hkwfedk 
fganh lkfgR; dk ledkyhu ys[ku lkfgR; dh gj fo/kk esa ,d cM+k ifjorZu ysdj vk;kA vc 
jpuk ds dsanz esa ukjh vkSj nfyr gSA jpukdkj pkgs dkO;&ys[ku dj jgk gks ;k x|&ys[ku] 
fdlh&u&fdlh :i esa izeq[krk ls ukjh gh mldh jpuk ds dsanz esa gSA Lora=rk izkfIr ds ckn 
Hkkjr ds lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd {ks= esa O;kid ifjorZu fn[kkbZ nsus yxsA Lora=rk ds 
i'pkr~ mHkjus okyh ubZ psruk us lHkh izdkj ds ys[ku dks c<+kok fn;kA f”kf{kr ukfj;ksa ds 
vkxeu ds lkFk iq#’kksa dh /kkjk ds :i esa ysf[kdk,¡ ltZukRed dk;Z esa yx xbZA bl izokg dh 
,d /kkjk ysf[kdk f'kokuh gSaA          
ledkyhu miU;kldkjksa us ukjh&ys[ku dh vo/kkj.kkvksa esa ukjh&eqfDr] ukjh&la?k’kZ ij cgqr ls 
er izdV fd, vkSj mu er&erkarj ds Øfed fodkl dks vius miU;klksa esa fpf=r Hkh fd;k gSA 
ledkyhu lekt esa ukjh&tkxj.k ds QyLo:i mudh psruk,¡ /khjs&/khjs thou ds gj {ks= esa 
viuh n[ky c<+krh xbZA 
bfrgkl ij n`f’V Mkysa rks vf/kdkjksa ls oafpr] 'kksf’kr ,oa ihfM+r ukjh dh varjkRek dh fpRdkj 
dks jpukdkjksa us ftl f’kn~nr ls eglwl fd;k] og vU;= laHko ugha FkkA ;g Hkh lPpkbZ gS fd 
ukjh ds Loj] lius vkSj vkdka{kkvksa dks ftruh xgjkbZ ls ,d ukjh le> ldrh gS] iq#’k ughaA 
;gh dkj.k gS fd lfn;ksa dh ihM+ktU; cks/k dks efgyk&ysf[kdkvksa us cM+h xgjkbZ ls eglwl 
fd;k vkSj mls viuh jpukvksa esa fyfic) djds ;qx&;qx dh ihM+k dks vkokt+ nhAbuesa 
ledkyhu ys[kdksa us ukjh&foe’kZ ij la?k’kZ dks vius dFkk&ys[ku esa xaHkhjrk ls mHkkjk gSA cax 
efgyk] jktsUnz ?kks’k] m’kk nsoh Hk`xq] clar izHkk] yhyk voLFkh] “kdqUryk 'kqDy] 'kkafr tks'kh] Ñ’.kk 
lkscrh] deyk pkS/kjh] jtuh iuhdj] vUuiw.kkZ rkxM+h] bafnjk uqiwj] bUnw ckyh] 'kf’kizHkk 'kkL=h] 
eUuw HkaMkjh] m’kk fiz;aonk] e`nqyk xxZ] ekyrh tks’kh] t;k tknokuh] esg:fUulk ijost+] eerk 
dkfy;k] e`.kky ik.Ms] uhfyek flag] chuk lDlsuk] vYdk ljkoxh vkSj f'kokuh----- vkfn dbZ 
efgyk&jpukdkjksa u u dsoy ys[ku ds }kjk vkt dh ukjhxr folaxfr;ksa dks O;Dr fd;k] ukjh 
ds VwVu] ?kqVu vkSj var%la?k’kZ dks Hkh tUe fn;kA bUgksaus efgyk&la?k’kZ dks ,d u;k vk;ke fn;k 
vkSj lkFk gh vius vfLrRo vkSj vfLerk ds fy, iq#’k iz/kku lekt esa HkVdrh ukjh dks ,d ubZ 
jkg fn[kkbZ gSA lekt esa prqfnZd O;kIr fo’kerk,¡ vkSj ukjh&folaxfr;k¡ tc pkgs&vupkgs fdlh 
ukjh ds laosnu’khy dykdkj eu rd igq¡pdj mls vkanksfyr djrh gS] rks og mUgsa ok.kh nsus ds 
fy, ck/; gks tkrh gSA ledkyhu efgyk&miU;kldkjksa us viuh jpuk&l`f’V;ksa esa laosnuk ds 
ukuk fcanqvksa dks mdsjk gSA ukuk fcEcksa dks lewrZ fd;k gS vkSj fparu dh ukuk Hkko&Hkwfe;ksa dk 
mn~?kkVu fd;k gSA 
m’kk nsoh fe=k ds miU;kl dks ns[ksa] rks mudh jpukvksa esa ekuoh; laosnuk dh ok.kh feyrh gSA 
os ukjh&thou ls lacaf/kr dqN fo’ks”k izdkj ds fp=ksa dks gh foLrkfjr :i nsrh gSaA mudh laiw.kZ 
ys[ku&'kSyh ds dsanz esa ukjh ds vareZu dh dkseyrk vkSj izse dh Vhl dk ;FkkFkZoknh fp=.k 
feyrk gSA 
^jtuh iuhdj* us vius miU;klksa esa ;g LFkkfir fd;k gS fd ukjh vU;k; lgus ds fy, ugha gS] 
og t:jr iM+us ij rykd ;k iqufoZokg djds viuk gd izkIr dj ldrh gSA 
^clar izHkk* us lkekftd fo’kerk vkSj ikfjokfjd my>uksa dks ok.kh nh gSA 
^yhyk voLFkh* us ukjh&oxZ dh ;FkkFkZ thoup;kZ dks fudV ls ns[kk ;k Lo;a vuqHko fd;k gSA 
^bUnq ckyh* us vius miU;kl esa ukjh dh vkarfjd vuqHkwfr;ksa ds izdk'ku ds lkFk ukjh&eu dh 
ihM+k dk ltho fp=.k fd;k gSA 
^'kkafr tks'kh* dh jpuk esa ukjh dh ihM+k dks O;kid vkdkj feyk gSA 
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^Ñ’.kk lkscrh* ds miU;klksa esa yksd&thou ,oa mlds lkaLÑfrd 
ifjos'k dh vry xgjkb;ksa rd mrjus dh u dsoy lw{e 
dyk&n`f’V gS] cfYd ukjh ds varjax dks igpkuus dh dyk esa os 
fu’.kkr~ gSaA  
bl lanHkZ esa Ýkalhlh ysf[kdk lheksu n cksmokj fy[krh gSa& 
^^L=h viuk pquko vius LoHkko ds vuqdwy ugha djrh] cfYd 
iq#’k }kjk ifjHkkf’kr vkSj iznŸk thou dks Lohdkjrh gSaA** bruk 
gh ugha vkSjr dks vkSjr gksuk lh[kk;k tkrk gSA vkSjr cuh jgus 
ds fy, vuqdwy fd;k tkrk gSA 
^fnus’k uafnuh Mkyfe;k* ds miU;kl esa ysf[kdk us vius vk¡lqvksa 
dh L;kgh vkSj vuqHkwfr dh dye ls dkx+t+ ds i`’Bksa dks mrkjk 
gSA buds miU;klksa dh ,d&,d ?kVuk] ,d&,d vuqHkwfr lR; ls 
?kqyh&feyh gSaA ukjh ds varZtxr dk ekfeZd mn~/kkl vkSj fopkjksa 
ds Lrj ij tw>rh gqbZ ubZ&iqjkuh ih<+h dk la?k’kZ Hkh blesa 
eq[kfjr gqvk gSA 
^ekyrh i:ydj* us yhd ls gVdj ledkyhu Hkz’V jktuhfr] 
NqvkNwr vkSj ukjh&'kks’k.k ij dsafnzr gksdj fy[kk gSA 
^fp=k eqn~xy* dh jpukvksa esa thou ds dVq vuqHko] mudk ;FkkFkZ 
,oa =kln fLFkfr ds chp ukjh dh vfLerk] Lokoyacu vkSj 
LokfHkeku dh rh{.krk eq[kfjr gqbZ gSA 
^eerk dkfy;k* us ukjh&euksfoKku dks ;FkkFkZ ds /kjkry ij 
mrkjk gSA ikfjokfjd thou esa ukjh dh fujk’kkvksa] dqaBkvksa] 
varfoZjks/kksa] vlaxfr;ksa dks mdsjus dk vuwBk dk;Z fd;k gSA 
^ekyrh tks'kh* lw{e] laosnu’khy n`f’V] LokuqHkwr thou dh Nki] 
:f<+ fojks/kh ekufldrk vkSj uohu fopkjksa dk leFkZu] ;s lHkh 
budh jpukvksa esa lekosf’kr gSaA budh jpukvksa esa ikfjokfjd] 
lkekftd folaxfr;ksa ls tw>rh ukjh dk fp= [khapk fn[kkbZ nsrk 
gSA 
^e`.kky ik.Ms* dh jpukvksa esa Hkkjrh; ukjh ls tqM+s Toyar eqn~nksa 
ij n`f’Vikr fd;k gSA 
Bl rjg bu ledkyhu miU;kldkjksa }kjk vius ys[ku esa fpf=r 
ukjh&psruk ds fofo/k lksiku ds var}Za} vkSj lkeatL; mdsjs x, 
gSaA 
blh lanHkZ esa efgyk miU;kldkjksa esa ,d uke gS f’kokuh dk] 
ftUgksaus ;FkkFkZ thou ds lanHkZ esa ukjh&foe’kZ dks ,d [kkl mbku 
vkSj x<+u nhA mUgksaus viuh lHkh jpukvksa esa ukjh&foe’kZ dh mu 
lHkh ckrksa vkSj Hkkoukvksa dks nt+Z fd;k gS] ftl xgjkbZ rd 
lkekU; lksp igq¡p Hkh ugha ldrhA 
f’kokuh ds miU;kl esa vkReihM+k] leiZ.k] grk’kk] ijkt; tSlh 
eqnzkvksa dk iqV ugha feyrk oju~ blds foijhr muds ukjh&ik=- 
cuh&cukbZ dlkSVh dks rksM+us ;k mu ij dlus ds ruko Hkjs }a} 
ls eqDr lekt esa viuh iq[rk vfLerk cukus ds fy, fo’ks”k :i 
ls igpkuh tkrh gSaA ‘kk;n ;gh dkj.k gS fd muds ukjh&ik= 
vDlj pqukSfr;ksa vkSj thou&la?k”kksZa dks ikj djrs ikBdksa ds 
ân; dh izsj.kk cu tk;k djrh gSaA muds lHkh ukjh&ik=ksa us 
vius fy, lEekuiwoZd thou thus dk jkLrk ryk’k fd;k gSA 
;gh muds miU;kl dh ‘kfDr gS vkSj vkt dh lnh dh ukjh dk 
foe’kZ HkhA 
f’kokuh us vius vkReo`Ÿk laaLej.k esa fy[kk gS fd ukjh dk fofo/k 
:i gSA os dgrh gSa fd ukjh cukdj fo/kkrk us ukjh ds vusd 
:iksa dks ns[kus&ij[kus dk izpqj volj fn;k gSA mnkgj.k& 
^^mldh egkurk] mldh {kqnzrk ns[k dHkh&dHkh nax jg xbZ gw¡] 
D;k ukjh ,slh {kqnzrk ij mrj ldrh gS] D;k ukjh dk vgadkj 

mruk gh izpaM gksrk gS] ftruk mldk fn;k vk?kkr \** bls 
f’kokuh Lohdkjrh gSa fd ukjh egku Hkh gS] {kqnz HkhA og vius 
la?k”kZ ds f’k[kj ij cSBrh gS] rks viuh nqcZyrkvksa ls viuk fouk’k 
Hkh djrh gSA 
^dkfyanh* miU;kl esa f’kokuh us vius ewy dF; esa ukjh&eqfDr dks 
LFkku fn;k gS fd i<+h&fy[kh ukjh fdlh gkyr esa iq#’k dh 
HkksX;k ugha gks ldrh] og n`<+rkiwoZd gj vR;kpkj ds fo#) [kM+h 
gksrh gS] rks og fonzksg djrh gSA ,d n`’Vkar& ^^vkidk csVk gesa 
ugha [kjhnuk gS] tkb, vkSj tgk¡ vius iq= dk eqgek¡xk nke feys] 
ogha csp vkb,-----A vki lcls eSa ekek dh vksj ls {kek ek¡xrh gw¡] 
;g lLrh ukSVadh ns[kus esas vkidks le; dks geus O;FkZ u”V 
fd;kA ij ;dhu dhft, fd eq>s bl ysu&nsu dh 'krZ ds ckjs esa 
tjk Hkh irk gksrk] rks eSa ;g ?kM+h dHkh vkus u nsrhA** dkfyanh us 
vius bl vkØks’k ds ek/;e ls iwjh L=h&tkfr dks lEeku iznku 
fd;k gS vkSj iq#’k dks dV?kjs esa [kM+k fd;k gS rFkk l’kDr ukjh 
gksus dk ifjp; fn;k gSA 
^foorZ* miU;kl esa yfyrk dk ifr igys gh ,d iRuh ds jgrs 
gq, nwljh 'kknh yfyrk ls djrk gSA ifr ds bl fo'okl?kkr ls 
og VwV tkrh gS vkSj vius vkRelEeku dks cspdj ifr ds VqdM+ksa 
ij fdlh Hkh gkyr esa ugha iyuk pkgrhA ,d mnkgj.k& ^^gekjs 
;gk¡ tc ifr dh e`R;q gksrh gS rks fookg dk fpg~u ;g eaxylw= 
mldh Nkrh ij /kj fn;k tkrk gSA ogh dj jgh gw¡] rqe rks gj 
'kfuokj dks yanu fczt tkrs gks] rks D;k mls ;g ykSVk nw¡] irk ns 
ldrs gks\ ugha] vFkkZr~ mls ugha ykSVkuk gS] og gS dgk¡ tks rqe 
mls ykSVkvksxsA esjs fy, rks og ej pqdk gS] bls rqe gh unh esa 
cgk nsukA** blesa yfyrk dks lekt esa la?k’kZjr fn[kkrs gq, 
f’kokuh us ukjh&psruk tkxj.k fn[kkus ds lkFk ladsr fd;k gS fd 
vkt ukjh iq#’k vuqxkfeuh ugha] lekurk dh vf/kdkfj.kh Hkh gSA 
^miizsrh* miU;kl esa f’kokuh us nks izdkj ds ukjh&pfj= dks 
n’kkZ;k gS] ,d vius nqHkkZX; dks lkSHkkX; esa cnyrh gS] rks nwljh 
lkSHkkX; dks nqHkkZX; esaA jek jax&:i esa lk/kkj.k Fkh] fo/kkrk us 
mls bathfu;j ifr fn;k Fkk] ijarq ?kVukvksa ds tky esa mldh 
ft+anxh my> tkrh gS vkSj ifr jgrs gq, Hkh fo/kok cudj thou 
O;rhr djuk iM+rk gSA mldk ifr vius NksVs HkkbZ dh fo/kok ds 
lkFk fookg djds vatku {ks= esa jgdj viuk thou O;rhr djrh 
gSA  
^iwrksaokyh* ,d L=h dh foMacuk Hkjh thou&xkFkk gS] tks ik¡p iq=ksa 
dh ekrk gksrs gq, Hkh fuiwfr jghA ;gh otg gS fd f'kolkxj 
¼mldk ifr½ var esa dgrk gS& esjk dksbZ csVk ugha gS] fuiwfr gh 
jgh] mls fuiwfr gh tkus nksA  
^jF;k* miU;kl esa foeykuan okLro esa Hkksxh pfj= dk O;fDr gS] 
tks viuh iRuh ds jgrs gq, Hkh clarh dks j[kSy ds :i esa j[kuk 
pkgrk gSA lqnwj bfrgkl ij n`f’V Mkysa rks ,sls cgqr ls 
iq#’k&ik= fey tk,¡xs] tka foeykuan dh rjg L=h dk Hkksx rks 
djuk pkgrs gSa] ysfdu L=h ds izfr vius dŸkZO; dk fuokZg fdlh 
Hkh gkyr esa ugha djuk pkgrsA foeykuan clarh dks izLrko nsrs 
gq, dgrs gSa& ^^rw mls ugha tkurh] eSa mlls dgw¡xk eSA clarh ds 
fcuk th ugha ldrkA lqjlrh rw bls viuh lkSr ekudj ugha 
NksVh cgu ekudj Lohdkj dj rks mls dHkh vkifŸk ugha gksxhA 
gekjs igkM+ esa fdrus gh cM+s&cM+s vknfe;ksa dh nks ifRu;k¡ gSaA** 
^lqjaxek* ekufld :i ls n`<+ pfj= okyh gSA og ekurh gS fd& 
^^ehjk eq>s vius ij fo’okl gS] iq#’k fdruk gh dqfVy] dkeh D;ksa 
u  gks]  tc  rd ukjh  u pkgrh  gks] rc  rd rks dksbZ mldk  
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loZuk'k ugha dj ldrkA** 
vr% mi;qZDr m)j.kksa ls ;g fl) gksrk gS fd f’kokuh ds 
miU;klksa esa ukjh&la?k’kZ ds vusdkusd :i gSaA ledkyhu lekt 
esa ukjh&foe’kZ dk izHkko muds miU;kl ij Hkh gSaA muds ik=ksa esa 
thou&la?k’kZ dh lPpkbZ ns[kh tk ldrh gSA  
vr% bl 'kks/k&i= esa eSaus ledkyhu miU;kldkjksa ds miU;klksa esa 
vk, thou&ewY;] la?k’k'khyrk] tkx:d ukjh dh ftthfo’kk vkfn 
fo’k; ij izdk’k Mkyus dk iz;kl fd;k gS ,oa fo'ks’k :i ls 
f'kokuh us vius lHkh miU;klksa esa ukjh ds fofo/k :iksa dks 
ukjh&foe'kz ds ewY;kadu gsrq fdl rjg mHkkjdj lkeus yk;k gS] 
bls fo'ysf’kr djus dk ,d lw{e iz;kl fd;k gSA ukjh&thou ds 
la?k’kZ dh xkFkk dks thou ds fofo/k laxzke esa fn[kkuk gh muds 
dF;&lalkj dk ewy gSA f'kokuh ds ledkyhu miU;kldkjksa ds 
ukjh&foe'kZ vkSj f'kokuh ds miU;klksa esa ukjh&foe'kZ esa dksbZ 
ewyHkwr varj ugha gSA varj gS rks dsoy mudh jpukRedrk dk] 
tks ukjh&foe'kZ dk ,d u;k :i fn[kk tkrh gSA 
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