
 

~ 195 ~ 

 
ISSN Print: 2394-7500 
ISSN Online: 2394-5869 
Impact Factor: 5.2 
IJAR 2016; 2(6): 195-196 
www.allresearchjournal.com 
Received: 25-05-2016 
Accepted: 26-06-2016 
 
dkark jkuh 
Xkkao cIi ftyk fljlk gfj;k.kk] 
HkkjrA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Correspondence 
dkark jkuh 
Xkkao cIi ftyk fljlk gfj;k.kk] 
HkkjrA 

  
eukst lksudj d`r ^Xkty Xktj* esa O;aX; ds ewy rÙo 

 
dkark jkuh 
 
çLrkouk 
orZeku ;qx ?kkSj vjktdrk] vU;k; rFkk Hkz"Vkpkj dk ;qx gSA vkt bZekunkj O;fDr dk thuk 
dfBu gSA Hkz"Vkpkj dk dqN lhek rd mÙkjnk;h yphyh U;k; iz.kkyh Hkh gSA iz'kkld vius 
vuqlkj viuh lqfo/kk ds fy, fu;eksa dks rksM+rs gSaA iz'kkld dh bl dqizFkk ls vkt gekjs lekt 
esa vjktdrk] vlUrks"k] dqaBk QSyh gqbZ gSA dfo us ^fcYMjksa* ij dVk{k djrs gq, fy[kk gS& 
^fcYMj rks jktk gq,] djsa 'kgj ij jktA 
lkftl Xkgjkrs gq,] pys Nhurs gklA* 1 
Hkkjrh; iz'kklu vius drZO;] uSfrdrk] vkn'kksZa ls fxj x;k gSA lÙkk ds ykHk esa turk dk 'kks"k.k 
djuk] lekt esa fgalk QSYkkuk] turk ds /ku dk nq:Ik;ksx djuk] nycUnh] fujadq'krk dk 
okrkoj.k mRiUu djuk muds nks"k gSaA O;kikjh] vf/kdkjh] jktusrk vkSj U;k; O;oLFkk ds 
yfpysiu ls gh Hkz"Vkpkj c<+ jgk gSA mUgha dh d`ik ls ns”k esa pksj&cktkjh rLdjh] dkys /ku dks 
izJ; feyrk gSA iqfyl O;oLFkk rks gekjh lqj{kk ds fy, LFkkfir dh xbZ gSA ysfdu iqfyl Lo;a 
vkrafdr gS] xq.Mksa lsA xq.Mksa ds lkeus og fujhg] cstkj o vlgk; fn[kkbZ nsrh gSA pkjksa vksj 
bUgha dk cksyckyk gSA Hkz"Vkpkj dkA dfo us fujadq'krk ij dVk{k djrs gq, fy[kk gS& 
^fj'or rks cikSrh 
cgknqj ohj vM+s 
Xkqukg p<+s lh<+h 
dkuwu cgqr dM+sA* 2 
vkt ds ;qx esa izR;sd {ks= esa Hkz"Vkpkj iui jgk gSA Hkz"Vkpkj nQrjksa esa bruk c<+ pqdk gS fd 
xjhc vkneh dh pDdj dkV&dkVdj lkjh mez fudy tkrh gSA ysfdu dke ugha gksrkA dke 
gksrk gS rks flQZ iSls okyksa dk xjhcksa ij dksbZ n;k ugha djrkA vehj oxZ mudks vius iSjksa rys 
jkSanrs gSaA dfo us Hkz"Vkpkj QSykus okyksa dks fujdqa’k lkaM dh lack nsrs gq, buls lpsr jgus dh 
izsj.kk nh gSA  
^^lkaM cgqr ikth gq,] pys jkSanrs [ksrA 
yksx ckx ph[kk djsa] gkfde [ksys rkl**A 3 
vxj è;ku iwoZd ns[kk tk, rks vijk/k txr Hkh iSls ds vk/kkj ij Qyrk gSA bls c<+kok nsus 
okys gksrs gSa gekjs cM+s&cM+s ea=h] j.kuhfrK] O;kikjh ftUgsa vf/kd iSls dh gol gksrh gSA ;s 
fujarj turk dks ywVrs jgrs gSaA eukst lksudj th dr̀ ^xt+y xt+j* esa /kkfeZd vkLFkk] lekt] 
eukSfr;ka va/kfo'okl] tkfr O;oLFkk esa /kkfeZd egRo tSls fcUnq dks Hkh O;Dr fd;k x;k gSA /keZ 
gekjh vkRek gS] O;fDrRo gS] laLdkj gS] tks gekjh ijEijk dks mtkxj djrk gSA /keZ ds fy, ,d 
Js"B ladYi pkfg,A vkt mlh Js"B ladYi dk vHkko gSA Hkkjr /keZ fujis{k jkT; gksus ds dkjd 
izR;sd /keZ dk lEeku fd;k tkrk gSA dfo us /keZ ij O;aX; djrs gq, fy[kk gS& 
^'kcjh rks ph[kk djs] lqus ugha gSa jkeA 
Msjk mldk ry jgk] lkfcr cps u pkeA*4 
ysfdu viokn gj pht dk gksrk gSA ,d vkSj rks ge pkan dks Nw jgs gSa] rks bldh vkSj /kkfeZd 
va/kfo'oklh o :f<+;ksa esa tdM+s gq, gSaA ;g /kkfeZd ladh.kZrk Hkkjrh; lekt dks /keZ dh ctk, 
v/keZ ds jkLrs ij ys tkrh gSA vkt ik[kf.M;ksa us /keZ dh Hkkouk dks deZdk.Mksa esa my>k fn;k 
gSA ftlds dkj.k /keZ dk mn~ns'; ekuo&dY;k.k u gksdj turk dk 'kks"k.k gks x;k gSA /keZ 
dsoy ykHk dk lkSnk cudj jg x;k gSA turk dh foo'krk dks dfo us bl izdkj fpf=r fd;k 
gS& ^^/keZjkt jks,a cgqr] /keZ gqvk O;kikj] vkx dgh dqjlh dgh] yksx cM+s ykpkjA** vkt ge ns[k 
jgs gSa fd /keZ ds uke ij >wB] fo'okl?kkr] vkMEcj] ik[k.M vkfn [kqydj iui jgs gSaA  
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leqnk;ksa us vkilh jaft'k dk vk/kkj /keZ ds fcuk fy;k gSA ;gh 
/keZ naxksa dk :Ik /kkj.k dj ysrh gSA mPp tkfr dh vR;f/kd 
egRrk vkSj dV~Vjrk ds dkj.k lekt vius dk;ksZa dh iwfrZ gsrq 
ra=&ea= tSlh lk/kukvksa dh pisV esa vk x;kA yksx tknw&Vksus] 
ra=&ea= vkSj vks>s l;kuksa esa fo'okl djus yxsA lHkh 
lEiznk;ksa esa rkfU=d lf̀"V rRo] rkfU=d ;U= fo/kku] rkfU=d 
ea= lk/kuk rFkk gB;ksxh lk/kuk vkfn dk izR;{k ;k vizR;{k 
:Ik ls n`f"Vxkspj gksus yxkA] ^/keZ gqvk O;kikj* dgdj dfo us 
fpark trkbZ gS& 
^/kkeZjkt jks, cgqr] /keZ gqvk O;kikjA 
vkXk dgha dqlhZ dgha] yksXk cM+s ykpkjA* 5 
fgUnq /kkeZ esa vius&vius dk;ksZa vkSj bPNkvksa dh iwfrZ ds fy, 
eukSfr;ka ekaxus dh izFkk dk Hkh izpyu gSA Hkkjrh; lekt 
xjhch o fuj{kjrk ds dkj.k fHkUu&fHkUu izdkj ds va/kfo'oklksa 
ls tqM+k gqvk gSA dksbZ Hkh nq%[k nnZ] vkfFkZd ladV vkus ij 
yksx budk lek/kku djus ds fy, ihj&Qdhj] vks>s] iafMrksa] 
ekSyfo;ksa ds ikl nkSM+s tkrs gSaA xjhc yksx iSlksa ds raxh ds 
dkj.k vik bykt djokus gdhe] lk/kq] T;ksfr"kh] lU;kfl;ksa] 
<ksfx;ksa ds pDdj esa iM+ tkrs gSaA og muds /ku ds lkFk&lkFk 
ru dk Hkh 'kks"k.k djrs gSaA Hkkjrh; lekt esa tkfrxr 
dV~Vjrk cgqr vf/kd gSA tkfrokn dh ?kksj leL;k gSA /keZ dh 
lrgh fujk'kk gh ukjsckth ls xzLr gksdj jg xbZ gSA lekt 
fopkj vkSj ewY;ksa dks viukus ls Mjrk gSA og :f<+;ksa dks 
flldrs gq, <ks jgk gSA 
 
fu”d”kZ 
^^xt+y xt+j** esa jhfr fjokt vkSj ijEijkvksa] R;kSgkjksa] ik'pkR; 
laLd`fr ls vkd"kZd o izoklh Hkkjrh;ksa }kjk Hkkjrh; laLd`fr ls 
yxko dk foospu fd;k x;k gSA yksd xhrksa esa gekjh laLd`fr 
clrh] xkrh] ukprh gSA ysfdu orZeku ;qx esa ;s ifjofrZr gks 
x;k gSA lH;rk ds lkFk gh gekjh laLd`fr esa Hkh cgqr ifjorZu 
vk x;s gSaA 
^dkUgk rks nh[ks ugha] ykxs fcnqj mnkl* vkSj ^fxurh dh ek;k 
cM+h] ups upkrh ukp* esa lkaLdf̀rd psruk dh lkadsfrd f”k{kk 
nh XkbZ gS& 
^^dkUgk rks nh[ks ugha] ykxs fcnqj mnkl] 
lkx iM+k lw[k djs] mits mle] cklA 
fxurh dh ek;k cM+h] ups upkrh ukp] 
tksM+ rksM+ tkjh j[ks] rksM+ /kkjs u vklA** 6 
ns'k dh yksd laLd`fr esa esys vkSj R;kSgkj brus jps cls gSa] fd 
le;&le; ij 'kgjksa vkSj xkaoksa esa esys vkSj ioZ tqM+rs jgrs 
gSaA ysfdu bruk lc dqN gksrs gq, Hkh R;kSgkj vc R;kSgkj ugha 
jg x;s Fks dsoy ydhj dh Qdhj cudj jg x;s FksA vkt 
iSls ds vkxs og fj'rs dPps /kkxs dh Mksjh egRoghu gksdj jg 
xbZ gSaA vkt lekt dk gj igyw ik'pkR; lH;rk ls izHkkfor 
gSA /kkfeZd dk;ksZa us Hkh ik'pkR; izHkko ihNs ugha gSA ysfdu 
;gka laLd`fr dk ugha vilaLd`fr dk gh foLrkj gks jgk gSA 
yksx bl dh pdkpkSa/k esa Qal x;s gSaA 
 
fu”d”kZ% 
eukst lksudj th us fo?kfVr gksrs uSfrd ewY;ksa ij fpark O;Dr 
dh gSA lekt esa feVrh laosnuk,a] lU;kl cuke Hkksx [kks[kys 
fj'rs] ;kSu fodf̀r;k] fodr̀&ekufldrk] if'pe lH;rk ds 
izHkko ls izHkkfor laca/kksa dh vfLFkjrk vkfn dk foospu fd;k 
gSA vkt ekuo vuSfrdrk dh vksj yykf;r gks jgk gSA Vh-oh-] 
bySDVªkWfud ehfM;k rFkk izkS|ksfxdh ds rksM+us&ejksM+us dk chM+k 
mBk fy;k gSA jktuhfr dks rks igys gh LokFkZ dk v[kkM+k ekuk 
tkrk gSA vkt ge HkkSfrd lq[k&lk/kuksa dh gksM+ esa lc dqN 

Hkwy x;s gSaA pkjksa vksj csbZekuh] Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh dk 
cksyckyk gSA  
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