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धमर्�नरपे�ता : एक �ववेचन 
 

डॉ. अंजना रानी 
 
सारांश 
भारत एक धमर् प्राण देश है �कंत ुभारत अनेक धम� वाला देश भी है। इसक� �व�वधता इसे 
सम�ृशाली बनाती है, और “�व�वधता म� एकता” तो अन्य देश� क� अपे�ा इसे श्र�े और 
गौरवशाली बनाती है। ले�कन “अनेकता म� एकता” को कई बार चुनौ�तया ंअ�धकांशत: धमर् 
के नाम पर ह� �मलती ह�। भारत के �वभाजन का कारण धमर् बना ले�कन सह� अथ� म� धमर् 
परायण लोग� का जीवन और दशर्न बांटने पर नह�ं बिल्क सबको एकजुट करने पर जोर देता 
है। इसी कारण से भारत ने धमर् के नाम पर पा�कस्तान के �नमार्ण के बावजूद भारत का 
�नमार्ण धमर् के नाम पर नह�ं �कया। सनातन ससं्कृ�त उस महासागर के समान है, िजसम� 
सार� न�दयां आकर �मल जाती ह�। अपनी सांस्कृ�तक �वराटता को और �व�वधता को बनाए 
रखने के �लए भारत ने “धमर्�नरपे�ता” को चुना। उस धमर्�नरपे�ता को सह� अथ� म� 
समझने क� �दशा म� यह शोध लेख एक �वनम्र प्रयास है। 
 
कूट शब्द: धमर्�नरपे�ता, इहलौ�ककतावाद, सवर्धमर् समभाव। 
 

प्रस्तावना 
1976 म� 42 व� सं�वधान संशोधन �ारा भारत घो�षत रूप से धमर्�नरपे� रा� बना 
तथा�प वतर्मान राजनी�तक प�रदृश्य को दृ��गत रखते हुए धमर्�नरपे�ता के संप्रत्यय 
को गहराई से समझने और धमर्�नरपे�ता के मानदंड� पर रा� के यथाथर् को परखने क� 
तात्का�लक आवश्यकता है। 
अगें्रजी भाषा का शब्द “Secularism” लै�टन भाषा के शब्द “Seculam” से बना है 
िजसका अथर् “इहलोक” से है। 
वतर्मान म� secularism के अन्य अथर् भी प्रच�लत ह�। इनम� मुख्यतः तीन अथ� को 
ध्यान म� लाया जा सकता है- 
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1. सभी धम� का सह-अिस्तत्व 
2. इहलौ�ककतावाद 
3. धमर्�नरपे�ता 
1. प्रथम अथर् म� धमर्�नरपे�ता का प्रयोग कई देश� म� 
हुआ है। भारत म� भी कमोबेश रूप म� धमर्�नरपे�ता का 
यह� अथर् �लया जाता रहा है। ले�कन क�ठनाई यह है �क 
�व�भन्न परंपरागत धम� म� परस्पर �वरोध ह�। कोई 
मू�तर्पूजक धमर् है तो कोई मू�तर्भंजक, कोई ई�रवाद� 
धमर् है तो कोई �नर��रवाद� (बौ�, जैन)। वस्तुतः 
�व�भन्न धम� के �व�ास, कमर्कांड एवं आधारभूत 
�स�ांत� म� बहुत �वभेद और असमरूपता है। 
ऐसी प�रिस्थ�त म� सवर्धमर्समभाव बहुत लोग� को 
आक�षर्त तो करता है िजसका मुख्य कारण यह है �क 
भारत एक बहुलतावाद� समाज वाला देश है। यहां 
�व�भन्न धम� के मानने वाले, �व�भन्न भाषाए ंबोलने 
वाले और �व�भन्न जा�तय� के लोग रहते ह�। नोबेल 
पुरस्कार �वजेता क�ववर रवींद्रनाथ ठाकुर ने अपनी 
प्र�स� क�वता “भारत-तीथर्” म� भारत को महामानव 
सागर कहा है। इसका आशय है �क िजस प्रकार समुद्र म� 
�व�भन्न न�दय� का जल �मलकर एक हो जाता है, उसी 
प्रकार भारत रूपी महासमुद्र म� �व�भन्न मानव-समूह� 
का सिम्मश्रण हुआ है। बहुलतावाद� भारतीय समाज ने 
अपने लंबे इ�तहास के �व�भन्न युग� म� एक ऐसी 
संस्कृ�त का �वकास �कया है, िजसे समन्वयवाद� 
संस्कृ�त कहा जा सकता है। अनेकता म� एकता का सूत्र 
इसी कारण से जनसामान्य म� बहुत ज्यादा प्रच�लत है। 
ले�कन समय-समय पर अनेक प्रकार क� चनुौ�तयां 
आती रहती ह�। उसका कारण मनोवै�ा�नक है। 
सामान्य जन अपने धमर् �वशेष से बहुत ज्यादा आस� 
हो जाता है। धमर् के प्र�त उसका �व�ास अधं�व�ास म� 
कब तब्द�ल हो जाता है, पता ह� नह�ं चलता। यूरोप म� 
ईसाई धमर् के मानने वाले लोग सभी थे �फर भी रोमन 
कैथो�लक और प्रोटेस्ट�ट के बीच मत अतंर के कारण 
भीषण यु� बहुत लंबा चला िजसे 'धमर् यु�' क� सं�ा द� 
गई। कई शतािब्दय� के अपने दखुद अनुभव के बाद 
यूरोप ने यह सीखा �क धमर् और राज्य को एक दसूरे से 

अलग करना आवश्यक है। इस अवधारणा को एक 
वाक्य म� इस प्रकार से स्प� �कया गया – “जो सीजर 
(शासक) का है उसे सीजर को देना चा�हए, और जो पोप 
का है उसे पोप को”- इस उ�� के अनुसार राज्य और धमर् 
के कायर् �ेत्र �बल्कुल अलग-अलग ह� और इनको 
�मलाने का प्रयास घातक हो सकता है। 
2. Secularism को इहलौ�ककतावाद के अथर् म� भी �लया 
गया है। जॉन हे�लयक ने सवर्प्रथम “धमर्�नरपे�ता” 
शब्द का प्रयोग इहलौ�ककता के अथर् म� �कया। पा�ात्य 
देश� म� यह बहुत प्रच�लत है। उनक� मान्यता है �क 
सेकुलर वह है, जो लौ�कक जगत तक सी�मत है। यह 
परलोकवाद के �वरु� है। यह परम स�ा को अस्वीकार 
करता है और इसक� मान्यता है �क तकनीक� एव ं
वै�ा�नक �वकास से मानव अब ई�र के �बना भी अपनी 
समस्या का समाधान करने म� स�म है। �व�ान के 
�वकास के पूवर् अकाल, महामार�, बाढ़ आ�द प्रकोप से 
त्रस्त मानव ई�र क� शरण म� जाता था। �कंतु अब 
अकाल को ह�रत क्रां�त से, महामार� को �च�कत्सा क्रां�त 
से और बाढ़ को बांध बनाकर कुशलता से �नयं�त्रत कर 
�लया गया। अतः ई�र क� आवश्यकता मानव को अब 
�दखाई नह�ं देती। 
वस्तुतः यह मानववाद� दृ��कोण है, जो बौ��कता का 
प�रणाम है। आस्था, �व�ास, श्र�ा एव ंआ� वचन के 
आधार पर इसम� कुछ भी स्वीकार नह�ं �कया जाता है। 
ई�र �वरोधी होने के कारण इसम� प्राथर्ना को भी 
स्वीकार नह�ं �कया जाता। यह अिस्तत्ववाद� दशर्न है, 
जो मानव को �बना ई�र के स्वत: संघषर् हेत ुउत्पे्र�रत 
करता है। यह व्यावहा�रकता पर बल देता है िजसके 
अनुसार अपने उ�ेश्य� को पहचान कर उनक� प्रा�� हेत ु
स्वयं ह� प्रयास �कया जा सकता है और पाया जा सकता 
है। अतः वान हाफर ने कहा है – “क्य��क मानव अब 
प�रपक्व हो गया है अतः उसे ई�र क� आवश्यकता नह�ं 
है । अब �बना ई�र के जीवन एव ंजगत क� व्याख्या एव ं
कायर् सुचारु रुप से चल सकता है। �फ�लंट इहलौ�ककता 
को जीवन �स�ांत कहता है िजसके अनुसार मानव ई�र 
को अस्वीकार करके अपने भाग्य का स्वयं �नमार्ण 
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करता है। वह अपने दोष� के �लए भी स्वत:उ�रदायी है। 
इस तरह इहलौ�ककतावाद से मानव म� दा�यत्व बोध 
एवं कतर्व्य बोध का भाव पैदा होता है। 
�कंतु भारत के संदभर् म� यथाथर् का �व�ेषण करने पर 
हम पाएंगे �क भारत एक धमर्प्राण देश है। चार बड़े धम� 
�हंद,ू जैन, बौ� और �सख का जन्म भारत म� हुआ है और 
हमारा पूरा दशर्न और संस्कृ�त आध्याित्मक रह� है। 
चावार्क जैसे दशर्न को छोड़कर कह�ं भी 
इहलौ�ककतावाद का बीज �दखाई नह�ं देता। अतः इस 
�स�ांत को भारत म� उवर्र भू�म नह�ं �मल सकती। 
3. अब हम� यह समझना होगा �क भारत जैसे देश के 
�लए सवर्धमर् समभाव और इहलौ�ककतावाद से बेहतर 
�वकल्प secularism का तीसरा अथर् धमर्�नरपे�ता ह� है। 
धमर्�नरपे�ता स्वतंत्र भारत के नाग�रक� क� चेतना का 
अगं बन चकु� है �कंतु दभुार्ग्यवश इसक� अवधारणा 
और अ�नवायर्ता पर कुछ वग� �ारा प्रहार �कया जाने 
लगा है। यह प्रचा�रत �कया जाता है �क भारत एक धमर्-
प्राण देश है, इस�लए धमर्�नरपे�ता क� अवधारणा 
जनता के �ारा स्वीकृत नह�ं हो सकती। यह बड़� �चतंा 
क� बात है �क भारतीय सं�वधान क� प्रस्तावना म� भारत 
को पंथ�नरपे� राज्य घो�षत �कए जाने के बावजूद 
सरकार� नी�तय� म� इसका पालन नह�ं �कया गया है। 
अपने राजनी�तक उ�ेश्य� क� �स�� के �लए 
धमर्�नरपे�ता को चतुराई से सवर्धमर् स�ाव म� प�रणत 
कर सरकार� संचार माध्यम �व�भन्न धम� के �व�ास�, 
पूजा उपासना प��तय� एवं यहां तक �क उनके कमर्कांड 
को प्रस्तुत कर अपने कतर्व्य क� इ�तश्री समझ लेते ह�। 
हमारे शासक� �ारा �व�भन्न धा�मर्क स्थल� पर क� गई 
पूजा उपासना को सावर्ज�नक रूप से संचार माध्यम� 
�ारा प्रद�शर्त �कया जाता है। यह उनक� �नजी आस्था 
का �वषय हो सकता है, उसको �नजी ह� रहने देना 
चा�हए। शासक�य पद� पर रहते हुए अपनी �नजी पूजा 
प��तय� का सावर्ज�नक प्रदशर्न धमर्�नरपे�ता क� मूल 
भावना के �वपर�त है। 
धमर्�नरपे� राज्य धमर् का �वरोध नह�ं करता और न ह� 
धमर्�नरपे�ता का अथर् धमर्�वह�नता है। एक धमर्-

�नरपे� राज्य अपने सभी नाग�रक� को �व�ास, 
आस्था और पूजोपासना क� पूर� स्वतंत्रता प्रदान करता 
है। बस राज्य का अपना कोई धमर् नह�ं होता और राज्य 
नाग�रक अ�धकार� और पद इत्या�द के मामल� म� 
�व�भन्न धमार्वलं�बय� म� �कसी भी प्रकार का प�पात 
नह�ं करता। राज्य के उच्च से उच्च पद को प्रा� करने 
का आधार नाग�रक क� योग्यता होती है न �क उसका 
धमर्। 
यह �वचार सह� है �क धमर्�नरपे�ता क� वतर्मान 
अवधारणा पा�ात्य है �कंतु इससे इसक� उपयो�गता 
पर कोई प्रभाव नह�ं पड़ता। हमार� वतर्मान रा�ीय 
जीवन के बहुत से तत्व यथा संसद�य प्रजातंत्रात्मक 
व्यवस्था, औ�ो�गक उत्पादन व्यवस्था, प्रशास�नक 
व्यवस्था आ�द पा�ात्य जगत से �लए गए ह� और हमारे 
जीवन के अ�नवायर् अगं बन चकेु ह�। कोई भी अवधारणा 
केवल �वदेशी होने से त्याज्य नह�ं होती। 
अपने जीवन और रा� को उन्न�त के रास्ते पर ले जाने 
के �लए जो भी शुभ तत्व ह� , उनका स्वागत �कया जाना 
चा�हए। ले�कन इसके �लए मान�सक प�रपक्वता जरूर� 
है जो �क सम्यक �श�ा ह� ला सकती है। अतः अचायर् 
नर�द्र देव ने 1935 के आसपास अपने �वचार व्य� करते 
हुए स्प� रूप से कहा था �क भारतीय �श�ा का स्वरूप 
पूर� तरह से धमर्�नरपे� होना चा�हए। सवर्धमर्समभाव 
का उ�ेश्य सुनने म� िजतना अच्छा लगता है, कायर् रूप म� 
उसे प�रणत करना उतना ह� क�ठन है। सवर्धमर् समभाव 
का उपदेश देने वाले भी बहुत से ऐसे लोग ह�गे िजनके 
हृदय म� कह�ं न कह�ं यह भाव �नगूढ़ रूप से �व�मान हो 
सकता है �क उनका अपना धमर् अन्य सभी धम� क� 
अपे�ा श्र�ेतर है। 
रा��पता महात्मा गांधी सवर्धमर् समभाव के प�धर थे 
�कंतु उनका कहना था �क िजस प्रकार से अपनी मां से 
सुंदर द�ुनया म� दसूर� कोई नार� नह�ं हो सकती, उसी 
प्रकार से अपने धमर् से बेहतर दसूरा कोई नह�ं हो 
सकता। 
गांधी अपने भजन� म� “ई�र अल्लाह तेरो नाम” गाते 
रहे और सवर्धमर् प्राथर्ना सभा कराते रहे, �फर भी धमर् के 
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नाम पर होने वाले दंगे को नह�ं रोका जा सका और 
दभुार्ग्य क� बात रह� �क भारत का �वभाजन धमर् के नाम 
पर हुआ िजससे इस्लाम धमर् प्रधान पा�कस्तान रा� 
बना �कंतु सवर्धमर् समभाव क� बात करने वाले गांधी को 
अपने प्राण� क� ब�ल देकर इसका मूल्य चकुाना पड़ा। 
दरअसल यह मामला नाग�रक� क� जागरुकता और 
हृदय क� �वराटता से जुड़ा हुआ है। गवर् से अपने को �हंद ू
कहने वाले स्वामी �ववेकानंद ने घोषणा क� थी क� भावी 
भारत का �नमार्ण इस्लाम के शर�र और �हंद ूमिस्तष्क 
के समन्वय से होगा। अथार्त ्व्यावहा�रक भ्रातभृाव तथा 
सामािजक समानता के आचार इस्लाम से ग्रहण �कए 
जाए ं और �हंद ू धमर् के स�हष्णुता तथा समदशर्न के 
�स�ांत� के साथ इनका समय समन्वय �कया जाए तभी 
सच्चे अथ� म� भारतीयता का �नमार्ण हो सकेगा। 
संकु�चत �वचारधारा के आधार पर कोई भी रा� 
श��शाली और महान नह�ं बन सकता। हमारे �श�क�, 
�चतंक� और रचनाकार� को यह दा�यत्व अपने ऊपर 
लेना होगा �क वह भावी पी�ढ़य� म� ऐसे संस्कार� का 
बीजारोपण कर� जो देश क� संस्कृ�त के प्राण को सहेजने 
संवारने म� अपना सवर्स्व लगा दे। “वसुधवै कुटंुबकम”् 
और यत्र “�व� ंभवत्येकनीडं” का हमारा आदशर् भावी 
पी�ढ़य� के जीवन म� उतरे ता�क धमर् को राजनी�तक 
स�ा प्रा� करने के �लए साधन न बनाया जा सके। 
आध�ुनक भारत के �नमार्ता और भारतीय धमर्-
�नरपे�ता के सबसे प्रबल प�धर पं�डत जवाहरलाल 
नेहरू बराबर अपने व्याख्यान म� यह समझाया करते थे 
�क धमर्�नरपे�ता और आध�ुनकता एक दसूरे के पयार्य 
ह�। ऐसा कोई भी आध�ुनक रा� नह�ं है जो धमर् तंत्र पर 
आधा�रत है। जो भी रा� आध�ुनक होना चाहता है, �ान 
और तकनीक� म� संसार के �व�भन्न रा�� के समक� 
बैठना चाहता है, वह धमर्तंत्र प्रधान हो ह� नह�ं सकता। 
धमर्�नरपे�ता क� अवधारणा कानून का शासन और 
योग्यता का समादर इन दोन� अवधारणाओं के साथ 
जुड़� हुई है। 
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