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flU/kq lH;rk dkyhu f'kYi] m|ksx] okf.kT;] O;kikj ,oa ukxjh; 

thou 

 

iwue dqekjh 

 

lkjka'k% 

flU/kq lH;rk f'kYi rFkk m|ksx /kU/ks esa drkbZ&cqukbZ] vkHkw"k.k] crZu vkSj vkStkj vkfn dbZ oLrqvksa dk 

fuekZ.k fd;k djrs FksA ;krk;kr ds fy, cSyxkM+h vkSj HkSlkxkM+h dk iz;ksx dj ns'k&fons'k ls O;kikj 

fd;k djrs FksA fla/kq lH;rk ;k gM+Iik lH;rk ds yksx Ñf"k vkSj i'kqikyu ds lkFk&lkFk f'kYi dyk rFkk 

m|ksx] okf.kT;] O;kikj esa Hkh c<+&p<+dj :fp fy;k djrs FksA flU/kq ?kkVh lH;rk ds gM+Iik] 

eksgutksnM+ks] yksFky vkfn uxjksa dh le`f) dk çeq[k lzksr O;kikj vkSj okf.kT; FkkA ;fn O;kikfjd laxBu 

dh ckr dh tk, rks fu'p; gh bruh nwj ds ns'kksa ls cM+s iSekus ij brj {ks=ksa ls O;kikj gsrq vPNk 

O;kikfjd laxBu jgk gksxk- uxjksa esa dPpk eky vkl&iM+ksl rFkk lqnwj LFkkuksa ls miyC/k fd;k tkrk 

FkkA okLro esa flU/kq ?kkVh lH;rk viuh fof'k"V ,oa mUur uxj ;kstuk ds fy, fo'o çfl) gS D;ksafd 

bruh mPpdksfV dk ÞofLr foU;klß ledkyhu eslksiksVkfe;k vkfn tSls vU; fdlh lH;rk esa ugha feyrk- 

flU/kq vFkok gM+Iik lH;rk ds uxj dk vfHkfoU;kl 'krjat iV dh rjg gksrk Fkk] ftlesa eksgutksnM+ks dh 

mÙkj&nf{k.kh gokvksa dk ykHk mBkrs gq, lM+dsa djhc&djhc mÙkj ls nf{k.k rFkk iw.kZ ls if'pe dks vksj 

tkrh FkhaA bl çdkj pkj lM+dksa ls f?kjs vk;rksa esa Þvkoklh; Hkouß rFkk vU; çdkj ds fuekZ.k fd;s x;s 

FksA 

 

dwV 'kCn% flU/kq lH;rk] dkyhu f'kYi] m|ksx] okf.kT;] O;kikj ,oa ukxjh; thou] m|ksx /kU/ks esa 

drkbZ&cqukbZ] vkHkw"k.k] crZu vkSj vkStkj vkfnA 

 

izLrkouk% 

flU/kq lH;rk dkyhu f'kYi] m|ksx % 

flU/kq lH;rk ls lEc) LFkyksa ij [kqnkbZ ds ckn mUur uxj ;kstuk ds çek.k feys gSaA ysfdu 

,sfrgkfld dkyhu bu LFkyksa esa egt O;ofLFkr edku] ukyh] lM+d] Lukukxkj] lHkk Hkou] 

nsoky;] 'e'kku gksus ds dkj.k gh bUgsa uxj dh laKk ugha nh tk ldrhA cfYd bu LFkkuksa ls 

tks vU; çdkj ds iqjko'ks"kksa dh çkfIr gqbZ gSa mlds vk/kkj ij ;g /kkj.kk fuf'pr gksrh gS fd 

flU/kq&lH;rk dky esa f'kYi ,oa m|ksxksa dk çpqj fodkl gqvk Fkk ftlds dkj.k bl lH;rk us 

Lo;a dks —f"k thou ,oa laL—fr ls mBkdj uxj thou esa LFkku cuk;k FkkA gM+Iik&eksgutksnM+ks 

lfgr vU; LFkyksa dh [kqnkbZ esa ,d leku oLrq,¡ çkIr gqbZ gSa tSls ik"kk.k çkS|ksfxdh ds varxZr 

cM+s iSekus ij lekukarj Qydksa dk mRiknu] eudk fuekZ.k] lsy[kM+h ls eqgjksa dk fuekZ.kA lksuk] 

pkanh] rkack] Vhu ,oa 'kh'kk ls cuh oLrqvksa dk çkIr gksuk bl ckr dh vksj ladsr djrk gS fd 

ml ;qx ds fuoklh /kkrq&deZ esa fuiq.k FksA¼1½ vr% bu fofHkUu çdkj dh oLrqvksa dh çkfIr ds 

vk/kkj ij flU/kq lH;rk ;qxhu fofHkUu çdkj ds f'kYiksa ,oa m|ksxksa dks js[kkafdr fd;k tk ldrk 

gSA 

 

rkez m|ksx& flU/kq lH;rk dky esa rkez f'kYi vius mRd"kZ ds ijkdk"Bk ij igq¡p pqdk FkkA 

cywfpLrku ds eqaMhxd ,oa dhyh xqy eqgEen ls rkacs ds vusd vkStkj feys gSaA blh çdkj 

gM+Iik laL—fr ls iwoZ ds vusd vkStkj vejh] dksVnhth ,oa dkyhcaxk esa feys gSaA dkyhcaxk esa 

lcls igyk rkEcs dk dqBkj feyk gS ftlds fodflr :i gM+Iik dkyhu laL—fr esa feyrs gSaA 2 

flU/kq lH;rk LFkyksa ls rkacs ds dqBkj] Nsfu;k¡] pkdw] Hkkys] rhjksa ds vxzHkkx] NksVh vkfj;k¡ vkfn 

feyh gSaA laHkor% bu vkStkjksa dks cukus ds fy;s rkack jktLFkku ls yk;k tkrk FkkA flU/kq laL—fr 

esa rkacs ,oa dkals ds lqanj cjru Hkh cuk;s tkrs FksA ;s cjru rkacs dks ihVdj cuk;s tkrs FksA 3 

flU/kq lH;rk ds vafre fnuksa vkSj mlds ckn dh laL—fr;ksa esa vusd çdkj ds dqBkj] Nqjs ,oa 

dVkj feys gSaA  
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nf{k.k Hkkjr esa czãfxfj] fidyhgy] eLdh ,oa gYywj esa tks 

rkacs ,oa dkals ds vkStkj feys gSa] muesa çeq[k Nsfu;k¡] dqBkj 

vkSj eNyh ekjus dh oaf'k;k¡ gSaA ;s lHkh vkStkj flU/kq laL—fr 

ls feys vkStkjksa ds vuq:i gSA 4 

 

Lo.kZ m|ksx& flU/kq lH;rk ls lksus dh Hkh dqN oLrq,¡ feyh 

gSaA dkyhcaxk ls lksus ds euds feys gSaA ogha vU; LFkkuksa ls Hkh 

eudksa ds vykok yVdu] cktwcan] tM+km fiu ,oa lwb;k¡ feyh 

gSaA buds lksus esa pkanh dh ek=k vf/kd gksus ds dkj.k bu 

vkHkw"k.kksa ,oa oLrqvksa ds jax lQsn lk yxrs gSaA 5 

 

pkanh m|ksx& lcls çkphu pkanh dh oLrq,¡ flU/kq lH;rkvksa ls 

gh çkIr gqbZ gSaA pkanh ds cM+s crZu] vkSj Hkkjh ek=k esa euds 

feys gSaA 6 

 

e`n~Hkk.M m|ksx& flU/kq lH;rk ls Hkkjh ek=k esa feêh ds cus 

cjruksa ,oa ewfrZ;ksa dh çkfIr ls ;g çekf.kr gksrk gS fd ;gk¡ 

e`Rdyk vius pjeksRd"kZ ij FkhA cywfpLrku esa dhyh xqy 

eqgEen esa gkFkksa ds cus feêh ds crZu feys gSaA blds ckn ds 

dky esa pkd ds cus crZu cywfpLrku esa gj txg feys gSaA bu 

cjruksa dks yky ;k Hkwjs jax ds ?kksy ls iksrk x;k gSA mu ij 

dkys ;k yky jax dh fp=dkjh dh x;h gSA ;gk¡ ds e`n~Hkk.M 

bZjku ,oa eslksiksVkfe;k ds e`n~Hkk.Mksa ds vuq:i gSaA 7 

flU/kq lH;rk ls lEc) çeq[k LFky xqtjkr ds lkSjk"Vª esa 

e`n~Hkk.Mksa ds nks çdkj feys gSaA ,d gM+Iik ds e`n~Hkk.Mksa ds 

vuq:i ,oa nwljs os tks jaxiqj esa feys gSaA buesa gM+Iik ds 

e`n~Hkk.Mks dh fo'ks"krk,¡ cgqr de fn[kkbZ nsrh gSaA buesa dVksjs 

,oa gafM;k¡ vf/kd gSaA ;s iSj ds pkd ls cuk;s çrhr ugha gksrs 

gSa cfYd ?kweusokys pkd ls cuk;s çrhr gksrs gSA 8 

 

ewfrZ m|ksx& flU/kq lH;rk dky esa ewfrZ dyk viuh mR—"Vrk 

,oa ckjhfd;ksa ds dkj.k pje ij igqap pqdh Fkh A rRdkyhu 

ewfrZdyk ds mnkgj.kksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk 

ldrk gS 

1- /kkfeZd :i esa mikL; ewfrZ;k¡ ,oa 

2- lkekU; ltkoVh ewfrZ;k¡A 

 

flU/kq lH;rk dh ewfrZ;ksa ds voyksdu ls pkj çdkj dh 'kSfy;k¡ 

ds fodflr gksus dk vuqeku gksrk gS& 

1- /kkrqvksa dks xyk dj mUgsa lk¡ps esa Mkydj ewfrZ;k¡ rS;kj 

dh tkrh FkhaA 

2- BIik yxkdj ewfrZ;k¡ cuk;h tkrh FkhaA 

3- dPph feêh dh ewfrZ;k¡ cukdj mUgsa vkx esa idkdj rS;kj 

fd;k tkrk FkkA 

4- Nsuh }kjk iRFkjksa dks rjk'k dj ewfrZ;k¡ cuk;h tkrh FkhaA 

 

gM+Iik&eksgutksnM+ks ls çkIr urZdh ewfrZ] iqtkjh ewfrZ] ;ksxh ewfrZ 

vkfn dh mR—"Vrk ns[kdj çkphu Hkkjrh; ewfrZdyk dh 

ckjhdh;ksa ij xoZ gksrk gSA 9 

 

oL= m|ksx& eksgutksnM+ks esa tgk¡ jaxs ,oa cqus gq, dikl ds 

diM+ksa ds dqN vo'ks"k feys gSa A ogha e`n~Hkk.Mksa ij Hkh diM+ksa 

ds fu'kku feys gSaA 10 bruk gh ugha bu LFkyksa ls çkIr ewfrZ;ksa 

dh cukoV ,oa muds igukos&vks<+kos ls muds iks'kkdksa dk Hkh 

irk pyrk gS fd ml le; oL= m|ksx fdruk mUur FkkA 

iq#"kksa dk nqiêk] efgykvksa - dk ?kk?kjk ,oa vaxj[kk tSls oL= 

vkfn lcksa ds foU;kl ls irk pyrk gS fd ml le; oL= 

m|ksx leqUur voLFkk esa FksA lwrh ,oa Åuh nksuksa çdkj ds 

diM+s f'kYidkj cuk;k djrs FksA11 

gkFkh nk¡r ,oa lhi m|ksx& gM+Iik&eksgutksnM+ks dh lH;rkvksa 

ls gkFkh nk¡r dh cuh fofHkUu oLrq,¡ ;Fkk da?ks] oØkdkj csyu] 

NksVh NfM+;k¡] fiu vkfn feyh gSaA ogh lhi ds flrkjs feys gSa 

ftUgsa iktsc ,oa eudksa esa tM+k tkrk FkkA 12 

 

eudk m|ksx& fofHkUu çdkj ds mijRuksa ls flU/kq laL—fr esa 

vusd çdkj ds euds cuk;s tkrs FksA pgqUnM+ks ,oa yksFky esa 

euds cukus ds dkj[kkus ,oa muds foØ; dsUæ feys gSaA 

iqjkfonksa dk vuqeku gS fd dkfuZfy;u tSls mijRu ls cus 

eudksa dk ;gk¡ ls fons'kksa esa fu;kZr fd;k tkrk FkkA 13 

 

eksgj m|ksx& flU/kq lH;rk ds fofHkUu LFkyksa ls vc rd ik¡p 

lkS ls vf/kd eqgjsa çkIr gks pqdh gSaA bl vk/kkj ij ;g dgus 

dk vk/kkj curk gS fd bl dky esa lsy[kM+h ,oa vU; oLrqvksa 

ls mR—"V ,oa dykRed eqgjsa cukus dk f'kYi cgqr gh vf/kd 

fodflr FkkA lsy[kM+h ls euds] iktsc] cVu ,oa crZu Hkh 

cuk;s tkrs FksA 14 

 

flU/kq lH;rk dkyhu okf.kT; ,oa O;kikj %  

flU/kq lH;rk ls çkIr oLrqvksa dh çkfIr fo'o dh vU; 

lH;rkvksa dh [kqnkbZ ls gksus ,oa Lo;a flU/kq lH;rk ds LFkyksa 

ls dqN cká fufeZr oLrqvksa dh çkfIr ls ;g dgus dk iq[rk 

vk/kkj curk gS fd flU/kq lH;rk dky esa okf.kT; ,oa O;kikj 

dh fLFkfr leqUur FkhA 

flU/kq lH;rk esa f'kfYi;ksa }kjk fufeZr esa cuh oLrqvksa esa bruh 

vf/kd lqx<+rk iqjkfonksa dks ns[kus dks feyh gSa ftl vk/kkj ij 

os yksx bl fu"d"kZ ij igq¡ps gS fd f'kYi ,oa m|ksx bl laL—

fr esa iw.kZr;k laxfBr Fks ,oa oLrqvksa ds forj.k dh ç.kkyh 

lqO;ofLFkr FkhA fof'k"V iRFkj ,d LFkku ls ykdj vusd 

LFkkuksa ij ,d gh çdkj ds vkStkj cuk;s tkrs FksA blh çdkj 

cV[kkjs] eudsa eqgjsa vkfn dqN uxjksa esa cuk;s tkrs Fks ,oa 

flU/kq lH;rk ds iwjs {ks= esa mudk forj.k fd;k tkrk FkkA 15 

O;kikj ds fy;s fofue; dh njksa] cV[kkjksa ,oa uki dk fu;fer 

djuk vko';d FkkA eqgjksa dk ç;ksx laHkor% diM+ksa dh xk¡Bksa 

esa yxkus esa fd;k tkrk FkkA bfrgkldkjksa dk vuqeku gS fd 

yksFky ls flU/kq lH;rk esa mRikfnr oLrqvksa dk fu;kZr leqæ 

}kjk vU; LFkkuksa ij fd;k tkrk FkkA iRFkj ds Qyd] eqgjsa] 

euds vkfn ufn;ksa ds jkLrs yk;s tkrs FksA bl ckr ij 

bfrgkldkjksa esa ,der gS fd bl lH;rk ds fuokfl;ksa dk 

O;kikj egt muds vius lkezkT; rd gh lhfer ugha FkkA 

bfrgkldkjksa dk vuqeku gS fd lksuk eSlwj dh [kkuksa ls yk;k 

tkrk FkkA pkanh dk vk;kr vQxkfuLrku ls fd;k tkrk FkkA 

rkack jktLFkku] cywfpLrku vkSj vjc ls yk;k tkrk FkkA lhlk 

iwohZ Hkkjr ,oa nf{k.kh Hkkjr ls vkrk FkkA yktonZ dk vk;kr 

mÙkjh iwohZ vQxkfuLrku ds cn['kk¡ çns'kks ls fd;k tkrk FkkA 

xksesn] dsylsMksuh vkSj bUæxksi tSls mijRuksa dks egkjk"Vª ls 

,oa tsM e/; ,f'k;k ls yk;k tkrk FkkA bl çdkj flU/kq 

lH;rk dk O;kikj {ks= cgqr gh foLr`r FkkA 16 

 

fons'kh O;kikj& flU/kq lH;rk dk vius ledkyhu fo'o dh 

dbZ lH;rkvksa ds lkFk O;kikfjd lEcU/k FkkA eslksiksVkfe;k ds 

lkFk flU/kq lH;rk ds iqjkrkfÙod ,oa lkfgfR;d nksuksa çdkj ds 

lk{; çkIr gksrs gSaA iqjkrkfRod lk{; esa nks ntZu ,sls eqgjs gSa 

tks gM+Iik ls çkIr eqgjksa ds le:i gS tks lwlk ,oa 

eslksiksVkfe;k ds vU; uxjksa ls feyh gSaA eslksiksVkfe;k lH;rk 

ds mR[kuu esa ogk¡ ls bUæxksi ds euds] lhih ,oa gìh dh 

tM+kbZ dh gqbZ oLrq,¡ vkfn tks feyh gSa muds lEcU/k esa 

bfrgkldkjksa dh Li"V /kkj.kk gS fd ;s lc Hkkjr ls fu;kZr dh 

x;h gksaxhA 17 flU/kq ?kkVh esa eslksiksVkfe;k ls çkIr eqgjksa ds 
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leku rhu dh la[;k esa csyukdkj eqgjsa feyh gSaA bfrgkldkjksa 

dk vuqeku gS fd Hkkjr ls dikl] elkys] ydM+h ds leku 

eslksiksVkfe;k ys tk;s tkrs gksaxsA yksFky esa cVu ds vkdkj dh 

,d eqgj feyh Fkh ftldk vkdkj&çdkj bZjku dh [kkM+h esa 

çkIr eqgjksa ds leku FkkA yksFky esa gh xksy jksVh ds vkdkj dh 

rkacs dh ,d flYyh feyh Fkh ftlds lacU/k esa bfrgkldkjksa dk 

vuqeku gS fd og fu'p; gh fons'k ls yk;h x;h gksaxhA 18 

flU/kq lH;rk ds fons'kksa ds lkFk O;kikj ds vfHkys[kh; çek.k 

Hkh çkIr gksrs gSaA vxsM ds lkjxu ds le dky ¼bZlkiwoZ 2300½ 

esa Å¡V ds O;kikjh vusd fons'kh jkT;ksa ds lkFk O;kikj djrs 

FksA bu fons'kh jkT;ksa esa ftu uxjksa ls budk O;kikj pyrk Fkk 

muds ,d LFkku dk uke esywgk Fkk ftldh igpku Hkkjr ds 

mÙkjh&if'peh fdlh canjxkg ls dh x;h gSA esywgk ls vusd 

çdkj dh ydfM+;k¡ ¼vkcuwl lfgr½] rkack] lksuk] baæ xksi] 

gkFkh ds nk¡r ,oa eksrh eslksiksVkfe;k ys tk;s tkrs FksA 19 

gM+Iik ,oa eksgutksnM+ks ls çkIr eqgjksa ij tgktksa dh vk—fr;k 

cuh gqbZ gSa] ogh yksFky ls idh feêh dh tgku dh vuq—fr;k¡ 

feyh gSaA ;g ckr bldk çek.k gS fd flU/kq lH;rk dky esa 

ekyokgd tgkt cuk;s tkrs Fks ftu ij p<+dj O;kikjh 

nwj&nwj ds ns'kksa rd tkdj O;kikj djrs FksA yksFky esa feys 

xksnh&ckM+k ls Hkh ;g ckr çekf.kr gksrh gS fd leqæ }kjk 

fons'kksa ls O;kikj gksrk FkkA ns'k ds vanj cSyxkfM+;ksa ,oa ufn;ksa 

esa ukoksa }kjk O;kikfjd oLrq,¡ ys tk;h tkrh FkhaA 20 

lsy[kM+h ls cuh ukoksa dh vuq—fr] eqgjksa ,oa bUæxksi ds eudksa 

ls Li"V gS fd Hkkjr dk flU/kq lH;rk ds dky esa lqesj] ,ye] 

Vkbyksl vkfn LFkkuksa ls O;kikj gksrk FkkA flU/kq ?kkVh ds {ks= 

ls if'peh ,f'k;k dks lwrh diM+s Hksts tkrs FksA blds fy;s 

i;kZIr lk{; miyC/k gSaA 21 ;g O;kikj LFky ,oa leqæ nksuksa 

ekxksaZ ls gksrk FkkA 22 

 

flU/kq lH;rk dkyhu uxjh; thou % 

flU/kq lH;rk dks dsoy oSKkfud rjhds ls cus vkokl] lM+d] 

ukyh us gh uxj ugha cuk;k] cfYd uxj cukus esa ;gk¡ ds 

m|ksx ,oa O;kikj us egrh Hkwfedk fuHkk;hA flU/kq lH;rk dky 

ls ik"kk.k] /kkrq] feêh lsy[kM+h] ydM+h] dikl] vfLFk;k¡] vkfn 

fofHkUu oLrqvksa ls jax&fcjax ds thouksi;ksxh lkeku cukus ds 

m|ksx cM+s iSekus ij fodflr gks pqds FksA bu oLrqvksa dk 

mi;ksx ;gk¡ ds fuoklh Lo;a Hkh djrs Fks ,oa budk fu;kZr Hkh 

fd;k tkrk FkkA Qyr% bl lH;rk dky esa f'kfYi;ksa] dkjhxjksa 

,oa O;kikfjd leqnk; dh ,d cgqr cM+h tekr gh [kM+h gks 

x;h FkhA bl m|ksx ,oa O;kij us flU/kq lH;rk dh cfLr;ksa dh 

,d lEiw.kZ uxj dh igpku çnku dhA 

flU/kq laL—fr ds uxjksa esa Li"V :i ls dk;Z ds vk/kkj ij 

ukxfjdksa dk ,d oxhZdj.k gks pyk FkkA uxj esa vusd oxZ Fks 

tSls& inkf/kdkjh] iqjksfgr] jktdh; deZpkjh] fpfdRld] 

O;kikjh] O;olk;h] Jfed] Lo.kZdkj] /kkrqdkj] dqaHkdkj] cqudj] 

—"kd bR;kfnA bu fofHkUu dk;Z {ks=ksa ls tqM+s yksxksa ds vk/kkj 

ij flU/kq laL—fr ds uxjh; thou dk foHkktu fuEu pkj oxksaZ 

esa fd;k tk ldrk gSA 23 

1- fo}ku ;k ckSf)d oxZ& bl oxZ ds varxZr iqjksfgr] oS|] 

T;ksfr"k vkfn FksA 

2- jktdh; inkf/kdkjh oxZ& bl oxZ ds varxZr jkT; ds 

mPp inkf/kdkjh] deZpkjh] lSfud] ;ks)k vkfn vkrs FksA 

3- O;kikjh&O;olk;h oxZ& bl oxZ ds varxZr lekt ds 

O;kikfjd leqnk;] O;olk;h] m|ksxifr rFkk /kuh oxZ vkrs 

FksA 

4- Jfed&dkjhdj oxZ& bl oxZ ds varxZr oSls yksx vkrs 

Fks tks viuk thfodksiktZu 'kkjhfjd Je rFkk gLrdkS'ky 

vkfn ds ek/;e ls fd;k djrs FksA dqaHkdkj] Lo.kZdkj] 

rkezdkj] dkaL;dkj] cqudj] —"kd] deZdkj vkfn çdkj ds 

leLr f'kYih ,oa dkjhxj blh oxZ esa vkrs FksA 

fu"d"kZ rkSj ij dgk tk ldrk gS fd ,sfrgkfld dky esa flU/kq 

lH;rk ds le; ls Hkkjr esa ,d lEiw.kZ uxj ,oa ukxfjd 

thou dh vo/kkj.kk fodflr gqbZA ik"kk.k ,oa rkez dky esa 

unh rVksa ij vk| ekuoksa us ftl ekuo ;H;rk dk chtkjksi.k 

fd;k og flU/kq lH;rk dky esa vkdj Qyk&QwykA dksbZ uxj 

cl Hkouksa ds lqfu;ksftr fuekZ.k ls gh uxj dgykus dk 

vf/kdkjh ugha gks tkrk gSA uxj dgykus ds fy;s ogk¡ leqUurk 

m|ksx&/ka/ks ,oa okf.kT;&O;olk; Hkh gksus pkfg,A uxj gksus ds 

bu nks vko';d 'krksaZ dks vR;ar gh ;kstukc) <ax ls flU/kq 

lH;rk dky esa u dsoy fodflr fd;k x;k cfYd bUgsa ,d 

eqdke rd igq¡pk;k x;kA flU/kq lH;rk dkyhu f'kYi] 

m|ksx&/ka/ks ,oa okf.kT;&O;kikj us ns'k ds lkFk&lkFk fons'kksa 

rd viuh /kk[k tek;hA flU/kq lH;rk ds eky fons'kksa rd 

igq¡psA bl çdkj fons'kksa esa flU/kq lH;rk okyh cfLr;ksa dh 

igpku ,d uxj ds :i esa gks ldhA tkfgj gS fd gM+Iik] 

eksgutksnM+ks] yksFky] dkyhcaxk vkfn tSlh leLr flU/kq lH;rk 

;qxhu cfLr;k¡ Hkkjr dh vk| uxfj;k¡ Fkha ftudh igpku 

fons'kksa rd Fkh vkSj bu uxjksa dks uxj dh xfjek ,oa e;kZnk 

çnku djus esa m|ksxksa ,oa okf.kT;&O;kikj us çeq[k Hkwfedk 

fuHkk;hA 
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