
 

~ 120 ~ 

 
ISSN Print: 2394-7500 

ISSN Online: 2394-5869 

Impact Factor: 5.2 

IJAR 2017; 3(6): 120-122 

www.allresearchjournal.com 

Received: 13-05-2017 

Accepted: 10-06-2017 

 

iou dqekj 

Xkako HkksfM;k [ksM+k ftyk Qrsgkckn, 

gfj;k.kk, Hkkjr 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Correspondence 

iou dqekj 

Xkako HkksfM;k [ksM+k ftyk Qrsgkckn, 

gfj;k.kk, Hkkjr 
 

 

 
v’kksd yo d`r miU;kl ^f’k[kjksa ls vkXks* esa ewY; cks/k 

 
iou dqekj 

 
izLrkouk 

fofHkUu lkekftd] lkaLd`frd] /kkfeZd] vkfFkZd] ekuoh; uSfrd ewY;ksa ds dkj.k gh Hkkjrh; 

laLd`fr fo'ofo[;kr jgh gSA vkyksP; fo"k; ds ek/;e ls bUgha ewY;ksa dk foospu fo'ys"k.k fd;k 

tk,xkA ^f'k[kjksa ls vkxs* miU;kl esa miU;kldkj v'kksd yo us vk/kqfud Hkkjrh; lekt esa 

O;kIr ewY;ksa ds lkFk&lkFk ewY;ksa ds iru ij Hkh fpUrk O;Dr dh gSA ekuo ifjokj dh y?kq 

bdkbZ gSA ekuoksa ds lewg ls xzke ;k uxj] xzke ;k u xjksa ds lewg ls izns'k] izns'kksa ds lewg ls 

jk"Vª vkSj jk"Vªksa ds lewg ls fo'o dk vfLrRo LFkkfir gksrk gSA tc buds laca/kksa esa dVqrk ;k 

ruko vkrk gS rks vO;oLFkk dk tUe gksrk gSA O;ofLFkr lekt esa O;kIr egRo dks ewY;ksa dh 

laKk nh tk ldrh gS vkSj lkekftd vO;oLFkk ds fufer dkj.kksa dks ewY;ksa dk iru ekuk tk 

ldrk gSA 1 fpUru euu ls fopkj] fopkjksa ls /kkj.kk vkSj /kkj.kk ls ewY;ksa dk fuekZ.k gksrk gS] 

bl /kkj.kk ds dkj.k izR;sd lekt ds ewY; fHkUu&fHkUu gks tkrs gSA  

f'k[kjksa ls vkxs miU;kl esa cM+h gh /kS;Zrk ls ekuoh; laca/kksa ds lkFk&lkFk leiZ.k Hkko&cks/k ij 

u, vFkksZ ds forku QSyk, gSA ;g vko';d ugha jg tkrk fd izR;sd O;fDr dks lEcU/kksa ds 

vk/kkj ij uke vkSj fj'rksa esa cka/k dj gh ns[kk tkrk jgsA fofo/k ifjfLFkfr;ksa esa thrs gq, Hkh 

O;fDr dks ys[kd us cM+h bZekunkjh ls ekuoh; Hkkoqdrk dks vfHkO;Dr fd;k gSA 

'kqHkh dh ue vka[kksa esa rSjrs Hkkoksa ls fouksn dk eu Hkhx x;kA og ugha tkurk Fkk 'kqHkh ds eu esa 

mlds izfr bruk izse Hkjk FkkA mlus mldh >hy lh 'kkUr vka[kksa esa >kadrs gq, dgk & ^^dkyst 

ds fnuksa dks Lej.k djksA rqeus vJq cgk&cgkdj esjs g`n; esa LFkku cuk;k FkkA esjs izse dk 

ikxyiu rqe ij Nk;k gqvk FkkA eq>ls fookg dk izLrko rqeus fd;k FkkA eS iRFkj rks ugha FkkA 

eSa viuh ikfjokfjd lhekvksa ls ifjfpr FkkA blhfy, rqEgkjh Hkkafr >jus dk rhozxfr ls vkxs ugha 

c<+k FkkA vkxs rHkh c<+k tc rqeus iw.kZr;k vk'oLr dj fn;kA vkxs rc c<+k tc rqeus lax&lax 

thus ejus dh ckrsa dhA ---vkSj rqeus ekath ls fookg dh ckr djds esjs le{k izlUurkvksa dk LoIu 

yksd ltk fn;kA 2* 

blh izdkj fouksn vius lkFkh v/;kid vk'kqrks"k dh iRuh vYdk dks le>krk gS& 

^fouksn le>kus yxk] ^^vki tSlk lksprh gS oSlk dqN Hkh ugha gSA vktdy iq:"k&ukjh yM+ds & 

yM+fd;ka lkFk&lkFk dke djrs gSA muesa fe=rk gks tkuk LokHkkfod gSA gekjs lkFk fdruh 

v/;kfidk,a gSA ge muds lkFk etkd djrs jgrs gS] ?kj x`gLFkh ds lq[k nq[k ckaVrs gSA Ldwy ds 

dk;ZØeksa esa ,d lkFk fey tqydj dke djrs gSA ckgj Hkh tkuk iM+rk gS rks tkrs gSA bldk 

;g vFkZ rks ugha gks tkrk fd gekjs ,d nwljs ls izse laca/k gks x,A vk'kqrks"k cPpk rks gS ugha tks 

dksbZ bls cgyk&Qqlykdj ys tk,xkA ;g ,slk O;fDr gS gh ughaA ifr&iRuh esa ,d&nwljs ij 

fo'okl gh ugha] va/kfo'okl gksuk pkfg,A tc rd vki ,d&nwljs ij fo'ok ugha djsaxs rks 

x`gLFkh dSls pysxh\**3 

miU;kldkj us ekuoh; lEcU/kksa dk rsth ls cny jgs ewY;ksa] uSfrdrk] ewY;ksa esa fxjkoV] rsth ls 

cnyrs tk jgs lekt dh folaxfr;ksa ij Hkh [kqydj dye pykbZ gSA miU;kl esa ,d txg 

vydk] fouksn dks vk'kqrks"k ds ckjs esa dgrh gS] fouksn vydk ds ikl x;kA mls ckr u c<+kus 

dk ijke'kZ fn;kA og mls gh MkaVus yxh Fkh & ^^esjk bruk vieku djds og D;k le>rk gS] eS 

pqipki cSBh jgwaxh \ mldh Vkaxs rqM+okdj gkFk esa j[kok nwaxh vkSj rqe Hkh lqu yksA eS rqEgkjh 

bTtr djrh FkhA vc esjs ikl vkus dh dksbZ t:jr ugha gSA mls Hkh dg nsukA bl ?kj esa 

?kqlus dh fgEer u djsA edku esjs uke gSA tgka pkgs jgsA ns[krh gwa bl nks Vds ds ekLVj dks 

dkSu lh Nksdjh vius lhus ls yxk,xh !**4 
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fouksn f'k{kkea=h jkds'k vkgqtk dks vkt ds ekuoh; ewY;ksa ds 

ckjs esa dgrk gS& ^MkWDVj] bathfu;j] f'k{kd] oSKkfud] 

O;olk;h rks ?kM+k/kM+ rS;kj gks jgs gSA ij buesa lekt ds izfr 

leiZ.k Hkko dgk gS\ ,d vksj jktusrk lkjs uSfrd ewY;ksa dks 

jlkry esa igqapk jgs gS rks nwljh vksj vkS|ksfxdj.k us yksxksa dks 

LokFkhZ cuk fn;k gSA bu ifjfLFkfr;k esa ,slh laLFkkvksa dh 

furkUr vko';drk gS tks lekt dks lefiZr vkSj laLdkjoku 

ih<+h rS;kj djd nsaA gekjh ;kstuk ,sls Ldwy [kksyus dh gS 

ftuesa uSfrd ewY;ksa ij vk/kkfjr f'k{kk nh tk;sxhA ,d vkSj 

;kstuk gSA blesa Hkkjrh; laLd`fr ds l{ke bysDVªkfud ehfM;k 

ds dkj.k mRiUu gqbZ leL;kvksa dk lkeuk djuk gSA blds 

fy, Hkkjrh; laLd`fr dks xkSjokfUor djus okyh Vsyh fQYeksa] 

/kkjkokfgdksa dk fuekZ.k djus dh ;kstuk gSA** 5 

ikfjokfjd laca/kksa esa ewY;ksa dk fo?kVu gks jgk gSA I;kj] fj'rksa 

dk lEcU/k lg;ksx vkfn dh Hkkouk,a lekIr gks jgh gSA 

^f'k[kjksa ls vkxs* miU;kl esa ;gh fn[kk;k x;k gS fd fdl 

rjg ifjokj esa fo?kVu gks jgk gS A L=h&pfj= ,dkdh ifjokjksa 

esa oSokfgd laca/kksa ds Hkkoqd dkj.ksa dh vksj cM+h xgjkbZ vkSj 

/kS;Zrk ls v'kksd yo us /;ku vkdf"kZr djok;k gS A vk'kqrks"k 

fouksn dks viuh iRuh vydk ls lEcU/kksa ds ruko ds ckjs esa 

crkrk gS A 

  

^^D;ksa\ D;k fQj >xM+k gks x;k gS \** 

 

^^>xM+k \ ;kj ! ;g vkSjr ,d fnu esjh tku ys ysxhA 

tjk&tjk lh ckr dk ,dlk craxM+ cuk,xh fd D;k dgwaA rw 

Hkh D;k dgsxk losjs losjs iRuh&iqjk.k NsM+ cSBkA lkyh 'kknh 

D;k dj yh] eqlhcr eksy ys yh gSA MkWDVj us bls vPNk Hkyk 

le>k j[kk gS] ?kj esa ruko er iSnk fd;k djksA bl ij 

MkWDVj dh ckrksa dk dksbZ Hkh izHkko ugha gqvkA yxrk gS esjs 

ejus ij gh bls pSu vk,xkA**6 

bl izdkj dkQh ifjokjksa esa Hkh ruko rFkk ifr&iRuh Hkh 

,d&nwljs dks lansg dh n`f"V ls ns[krs gS rks ifjokjksa esa VwVu 

vfuok;Z gS A bl izdkj vydk vk'kqrks"k vkSj fouksn gSA fp= 

izn'kZuh esa tkrs gS rks jkLrs esa vydk vk'kqrks"k ds ckjs esa dgrh 

gS] jkLrs Hkj >q>ykrh jgh Fkh & ^^;s isafVax ftUnxh esa D;k dk 

vk,xh\ fouksn] bUgsa le>krs D;ksa ugha gks A NqV~Vh ds ckn esa 

dksbZ dke /ka/kk gh dj ysa A ?kj esa pkj iSls rks vk,axsA Ldwy 

dh ukSdjh esa dksbZ iRFkj rks rksM+us ugha iM+rsA ikuh esa jax 

?kksy&?kksydj dkxt jaxokrs jgrs gSA ?kj vkdj fQj jax vkSj 

czq'k mBk ysaxs ;k fQj yM+fd;ksa ds Qksu lqurs jgsaxsA vktdy 

dh nqfu;k esa iSlk gS rks lc dqN gSA vktdy yksx LokFkhZ gSA 

vkfVZLV buds ikl Hkkxs vk,axsA ;s Hkh Qkyrw vkneh gSA mUgsa 

le>kus cSB tk,axsA buls iwNks] bUgsa D;k feysxk\ dqN dke 

/ka/ks esa yxsaxs rks /;ku m/kj yxsxkA vktdy lc yksx dksbZ u 

dksbZ ikVZ Vkbe dke djrs jgrs gSA vius ;gka gh ns[k yks 

fdlh us fizafVax izSl yxk j[kh gS] fdlh us QSDVjh yxk j[kh 

gSA vkids Ldwy dh rks vkSjrsa rd ilZ] lkfM+;ka] twrs] 

vpkj&eqjCcs csprh jgrh gSA vki 'kknh dj ysaxs rks ,sls gh 

cksfMZax&gkÅl FkksM+s gh iM+s jgksxsA ;g /kekZFkZ&lsok rks 'kknh 

C;kg ls igys gh gksrh gSA**7 

blh izdkj vk'kqrks"k vydk ds O;ogkj esa dgrk gS fd ?kj ls 

ckgj fudyrs gh rFkk ?kj esa izos'k djrs gh vydk dk O;ogkj 

ruko;qDr rFkk vlguh; gksrk gSA okrkoj.k ruko ;qDr gksus 

ij VwVuk vfuok;Z gks tkrh gSA 

^^efgykvksa ds izfr mlds vkØks'k dh i`"BHkwfe esa mldh iRuh 

vydk dk O;ogkj FkkA mldh u rks dykvksa esa :fp Fkh] u gh 

vk'kqrks"k dh xfrfof/k;ksa ls larqf"VA og ?kj ls fudyrk rks 

iz'uksa dh >M+h yxk nsrh] ^^dgka tk jgs gks \ D;k dke gS \ ;wa 

gh vkokjknxhZ dhd vknr iM+ x;h gSA** yM+fd;ksa dks ysdj 

O;aX; djrh jgsxhA nks&rhu ckj tcjnLrh fp=dyk izn'kZfu;ksa 

esa ys x;k FkkA 8  

Lokeh vf[kykuUn us Hkh igys lq/kk veksydj ls 'kknh dh Fkh 

ijUrq viuh iRuh ik'pkR; laLd`fr ds izHkko vkSj vk/kqfudrk 

dh pdkpkSa/k ds dkj.k ifjokj esa lketL;a u cu ikus ds 

dkj.k ifjokj VwV x;kA Lokeh vf[kykuan th lksprs gSA 

blh izdkj 'kqHkh us ?kjokys fouksn dks ,d ekewyh ?kj dk 

yM+dk crkdj izse dh dher u le>dj mldh 'kknh fouksn 

ls u djds iznhi uke ds yM+ds ls djrs gS rks] 'kqHkh vius 

ifjokj ls ukrk rksM+ ysrh gS ^^thou ds O;ogkfjd i{k ds 

dM+os vuqHko FksA /ku lEifr dks ysdj fooknksa dh yM+kbZ 

yM+dj viuk vf/kdkj ik;k FkkA ek;ds ls laca/k u j[kus dh 

dle fookg ds lkr Qsjksa ds le; gh [kk yh Fkh A esjh 

izlUurk ij dQu vks<kus okyksa dks eS dHkh {kek ugha dj 

ldrhA vkt Hkh esjk muls dksbZ lEcU/k ugha gS A**9 

vr% dgk tk ldrk gS fd v'kksd yo ds miU;kl esa cnyrs 

ikfjokfjd ewY;ksa rFkk vk/kqfud lEirk ds izHkko ij fpUrk 

izdV dh xbZ gSA 

euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA og lekt vkSj ifjokj dh 

izeq[k bdkbZ gSA blesa lkaetL; cukuk cgqr t:jh gSA D;ksafd 

;fn ekuo vkSj lekt esa dVqrk gksxh rks O;oLFkk cu tk,xhA 

f'k[kjksa ls vkxs miU;kl esa vk/kqfud lekt dk thou fp=.k 

gqvk gSA lekt esa vk/kqfudrk rFkk pkjpkO; laLd`fr dk izHkko 

iM+k gSA uhjtk fouksn dks lekt esa L=h fLFkfr ds ckjs esa 

crkrh gS & 

^^gekjs lekt esa yM+fd;ksa dk LorU= vfLrRo dgka gSA muds 

fl)kUrksa dk ektd mM+k;k tkrk gSA fookg ds i'pkr os ifr 

ds gkFkksa dh dBiqryh cu tkrh gSA esjs ifr us eq>s 'kjkc ihus 

ij foo'k fd;k A esjs ifr us eq>s ekal [kkus ij foo'k fd;kA 

bl vkneh us fookg ds i'pkr~ fdl&fdl ds l{k us esjk 

etkd ugha mM+k;kA ^fiNM+h gqbZ gSA vBkjgoha 'krkCnh dh gSA 

fdlds lkFk Qal x;k gwwa A bls dgha ys tk ugha ldrk A* 

mQ ! ---fouksn] rqe ugha tku ldrsA firk ds ?kj ls ifr ds 

?kj rd dh NksVh lh ;k=k yM+dh dk lkjk thou ifjofrZr 

dj nsrh gSA --- ifr lkFk fcBkdj tcnZLrh fiykus yxs--- fQj 

ifr dk lkFk nsus ds fy, ihus yxh----vkSj og le; Hkh vk 

x;k tc ifr dk vieku djus ds fy, ihus yxhA**10 

dgrs&dgrs uhjtk dh vka[kksa esa vkalw Hkj vk;sA**11 

vk/kqfud lH;rk ds dkj.k Vh0oh0] pyfp=] flusek vkfn 

lkekt dks uXu lH;rk dh vksj ys tk jgk gSA Lokeh th 

mins'k esa lekt ds ckjs esa crkrs gS & 

^^vk/kqfud lekt dks vkfnedky dh uXu lH;rk dh vksj ys 

tkus dk ,d vkSj ek/;e ?kj&?kj igqap x;k gS A og gS 

Vsyhfotu A ,sls uXu n`';ksa us gekjh lH;rk dks iqu% vkfne 

lH;rkds led{k [kM+k dj fn;k gS A ge iwNrs gS fd ;g 

fodkl dh dSlh izfØ;k gS \ ,slh fLFkfr;ksa esa euq"; dk 

vkfRed fodkl djuk vko';d gks x;k gS A ;g vkfRed 

fodkl D;k gSA vkfRed fodkl vkRefodkl ls lac) gS A 

vkRe fodkl dk vFkZ gS euq"; dk nSfgd] ekufld] ckSf)d 

vkSj vk/;kfRed fodklA ;g lEiw.kZ fodkl gh vkfRed fodkl 

gSA**12 

lekt esa iui jgh rykd dh leL;k c<+rh gS tks 

&lqjlkeq[kfuo* dh rjg c<+rh gh tk jgh gSA fouksn vkSj 

uhjtk vkil esa bl leL;k ds ckjs esa xaHkhjrk ls ckrphr 

djrs gSA 

^^rykd esa cPpksa dh leL;k rks ges'kk cuh jgsxh A blds fy, 

ifr iRuh esa ls mls lkspuk pkfg, tks vius O;ogkj ds dkj.k 

ifjokj dks rksM+us ij rqyk gS Avk'kqrks"k viuh iRuh vkSj duZy 
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ds nSfgd lEcU/kksa ds fo"k; esa tkurk gS A nwljs iq:"kksa ds lkFk 

nSfgd lEcU/k j[kus okyh iRuh ds lkFk eSa nks {k.k Hkh u jg 

ldwa AlacU/kksa dk vk/kkj fo'okl gksrk gSA iafMr us nks pkj ea= 

i<+ fn,A ifr&iRuh cu x,A blls vkils izse ugha gks tkrk A 

izse 'kuS% 'kuS iuirk gSA mldk vk/kkj fo'okl gksrk gS] R;kx 

gksrk gS A brus o"kksZa ls vydk dk O;ogkj ns[k jgk gwa A og 

vk'kqrks"k dks lnk izrkfM+r djrh jgsxh A eSaus mlds eq[k ls 

vkt rd vk'kqrks"k ds fy, iz'kalk ds nks 'kCn ugha lqus A 

mlus vius ifr dk thou ukjdh; cuk fn;k gS D;ksa \ D;ksafd 

duZy in vkSj vkfFkZd n`f"V ls vk'kqrks"k rykd ys jgk gS rks 

D;k cqjk dj jgk gS \ ** fouksn us rdZ j[krs gq, dgkA 13  

lekt esa lkjh O;oLFkk vLr&O;Lr gks xbZ gSA lekt esa yksx 

ik'pkR;~ lH;rk dh vkSj Hkkx jgs gS A efgyk,a Hkh Dycksa esa 

tkdj 'kjkc vkSj flxjsV ihus yxh gSA uhjtk fouksn dks 

dkQh llZ dyc esa ys tkrh gSA fouksn ogka dk n`'; ns[krk 

gSA 

^^flxjsV dk /kqvka mM+krs iq:"k&efgyk,a] estksa ij'kjkc ds tke 

rk'k QsaVrs gkFk] lkSUn;Z&izlk/ku dsUnzksa ls fudydj ijQ;wEl 

esa ugha efgyk,a] u'khys Bgkds ! 

uhjtk dks Dyc dk okrkoj.k fofp= yx jgk FkkA dy rd 

og blh okrkoj.k dh vax FkhA u'ks esa pwj gksdj ;gha Bgkds 

yxkrh FkhA mls Lp;a ls ?k`.kk gksus yxhA 'kqØ gS og 'kjkc 

rd lhfer jghA 14 

mlus bl dksus ls ml dksus rd n`f"V MkyhA ;gka lEcU/kh 

oS/krk&voS/krk dk dksbZ vfLrRo ugha Fkk A lth&/kth fo/kok,a 

tkeksa nsg mrkjrh gSA rk'k ds iÙkksa esa ftle QsaVrh gSA jkf= 

O;rhr djus ds fy, lkfFk;ksa dh ryk'k dh tkrh gS A buds 

fy, vk/kqfudrk nsg i;kZ; gSA15 

 

निष्कर्ष 
^f'k[kjksa ls vkxs* miU;kl esa lkekftd ewY;ksa ij O;kid ppkZ 

gqbZ gSA uk;d fouksn vius vkl&ikl ds yksxksa dks iwjh rjg 

tqM+k gqvk gSA og O;ogkfjdrk vkSj vUrfjd Hkkoksa esa lUrqyu 

j[krk pyrk gS A lkekftd ewY;ksa esa fxjkoV rFkk yksx 

ewY;ghu gksrs tk jgs gS A 
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