
 

~ 562 ~ 

 
ISSN Print: 2394-7500 

ISSN Online: 2394-5869 

Impact Factor: 5.2 

IJAR 2018; 4(1): 562-564 

www.allresearchjournal.com 

Received: 17-11-2017 

Accepted: 21-12-2017 

 

MkWå eukst dqekj 

fnX?kh iks[kj ¼if’pe½] ¼izksQslj 

dkWyksuh½ ykyckx] njHkaxk] 

fcgkj] Hkkjr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corresponding Author: 

MkWå eukst dqekj 

fnX?kh iks[kj ¼if’pe½] ¼izksQslj 

dkWyksuh½ ykyckx] njHkaxk] 

fcgkj] Hkkjr 
 

 

 

^};kJ;* dk eks{k vo/kkj.kkk % ,d ,sfrgkfld v/;;u 

 

MkWå eukst dqekj 

 

lkjka'k 

izkdr̀ Hkk"kk ds izfl) xzaFk ^dqekjiky&pfjr* dk nwljk uke ^};kJ;* Hkh gSA tSu xazFkksa esa bls ^};kJ;* ds 

uke ls gh izk;% tkuk tkrk gSA ;g chl lxksZa dk egkdkO; gSA blds jpf;rk gsepUnz lwfj gSaA gsepanz us 

ek= pkj lxksZa esa] v.k fgyokM ikVu ds pkywD; oa’kh jktk dqekjiky ds ;’kkse; O;fDrRo dk c[kku 

fd;k gS vkSj 'ks"k lxksZa esa tSu&/keZ dh ekU;rkvksa dk jkspd o.kZu fd;k gSA tSu ekU;rkvksa esa ^eks{k* dk 

vU;re LFkku gSA bls gh vkys[k dk fo"k; cuk;k x;k gSA 

 

izLrkouk 

ftl çdkj eSa nq%[k ugha pkgrk mlh çdkj lalkj dk dksbZ Hkh tho nq%[k ugha pkgrkA ;g lw= 

okD; tSu uhfr 'kkL= dk vk/kkj gSA tSu n'kZu dks NksM+ fdlh vU; n'kZu es vfgalk ij cgqr 

tksj ugha fn;k x;k gSA tSu n'kZu esa lkr æO;ksa vkSj fdlh&fdlh ds er ls iki vkSj iq.; 

feykdj ukS æO; Lohdkj fd;s x;s gSaA çR;{kr% tSu n'kZu ;g vuqHko djrk gS fd tho vuUr 

gS] D;ksafd ;fn ,slk u gks rks ,d le; ,slk vk;sxk fd lHkh tho eks{k çkIr dj ysaxs vkSj ;g 

lalkj tho ls 'kwU; gks tk;sxk ;k eqDr thoksa dks iqu% lalkj esa okil vkuk iM+sxk] tks ç—fr ds 

fo#) gksus ij Lohdkj ugha fd;k tk ldrkA  

 

fo"k;&oLrq 

tSu nk'kZfudksa us ;g ekuk fd tho ftl 'kjhj esa fuokl djrk gS mldk lg foLrkjh cu tkrk 

gS] Bhd oSls gh ftl çdkj nhid dk çdk'k nhid j[ks dejs esaA bl rjg çk.k vkSj tho esa 

dksbZ Hksn ugha gSA vU; n'kZuksa esa ftls çk.k dgk tkrk gS mls gh tSu n'kZu esa tho ;k vkRek 

dgrs gSaA ;g vuqHko djus dh pht gS fd tc rd çk.k dk 'kjhj esa fuokl jgrk gS] rc rd 

'kjhj dk çR;sd vax fØ;k'khy jgrk gS vkSj fØ;k'khy çk.k dh O;kfIr esa gh laHko gSA tho dk 

'kjhj ds lkFk ,d –f"Vdks.k ls Hksn Hkh lR; gS vkSj ,d vU; –f"Vdks.k ls nksuksa esa rknkRH; Hkh 

gS D;ksafd 'kjhj ds nq%[kksa ls tho Hkh çHkkfor gksrk gS] nwljh rjQ og 'kjhj ls fHkUu gS D;ksafd 

'kjhj ds uk'k ds lkFk mldk uk'k ugha gksrk gSA  

lkekU;r% tSu nk'kZfud thoksa dks nks Hkkxksa esa foHkDr gksus dh ckr djrs gS* c) rFkk eqDrA c) 

thoksa dk fQj nks vyx&vyx –f"Vdks.kksa ls oxhZdj.k gksrk gS] ,d ,slk tho ftlesa eu gS rFkk 

nwljk ftlesa eu ugha gSA iqu'p taxe rFkk LFkkoj c) thoksa ds nks oxZ curs gSaA bfUæ;ksa ds 

vk/kkj ij taxe thoksa dks ckaVk x;k gSA vc thoksa ds LoHkko ij ppkZ djrs gq, nk'kZfudksa dk 

er gS fd LoHkko ls thok es-vuUr n'kZu] vuUr Kku] vuUr lq[k vkSj vuUr oh;Z fufgr gSaA ;s 

pkjksa tSu uhfr'kkL= esa vuUr prq"V; dgykrs gSaA ;fn tho esa LoHkko ls vuUr prq"V; fufgr 

u gksrk rks u gh og dHkh eks{k çkIr dj ldrk Fkk vkSj u gh eks{k dh voLFkk esa og bu xq.kksa 

ls lEiUu gks ldrk FkkA vc ftKklk dk fo"k; ;g gS fd ;fn tho LoHkko ls gh 'kq) gksrk gS 

rks og ca/ku esa dSls iM+ tkrk gS] ijUrq tSfu;ksa dk ;g ca/ku fl)kUr Hkkjrh; n'kZu esa vius esa 

vuwBk gSA ;FkkFkZr% tho Lo;a vius deksaZ esa ca/krk gSA çR;sd fØ;k ds lkFk pkgs og 'kkjhfjd ;k 

ekufld gks ;g tho esa ços'k djds mls LokHkkfod xq.kksa dks <d ysrs gSa] ;gh mudk deZ ca/ku 

gSA ;fn ns[ksa rks tho ds ca/ku ds dkj.k Lo;a mlds fodkj ;qDr deZ gSA ç/kkur% ca/ku ds rhu 

dkj.k gS%& feF;k n'kZu] feF;k Kku vkSj feF;k pfj=A tSu rhFkZ³~dkjksa us tSlk rRo fu:fir 

fd;k mlesa J)k u j[kuk gh feF;k n'kZu ;k feF;k fo'okl gSA rRoksa ds ;FkkFkZ Lo:i dk Kku 

u gksuk gh feF;k Kku gS rFkk jkx ,oa }s"k ls ;qDr Hkko ls dk;Z djuk gh feF;k pfj= gSA ;fn 

bu cU/kuksa dk laca/k tho ;k vkRek ls gks tkrk gS rks mudk vkRek ls vyx gksuk ;k uk'k gksuk 

gh eks{k dgykrk gSA 
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tSu n'kZfudksa ds er ls lE;d~ J)k] lE;d~] Kku rFkk lE;d~ 

pfj=&rhuksa gh eks{k ds lk/kd gSaA pw¡fd ;s eks{k ekxZ dk fuekZ.k 

djrs gSa vr% tSfu;ksa us bUgsa f=jRu dh laKk çnku dh gSA eks{k 

bZ'ojh; —ik ls çkIr gksus okyh oLrq ugha gS( ;g blfy, fd 

tSfu;ksa dk fo'okl bZ'oj esa gS gh ughaA tSfu;ksa us ;g ekuk 

fd tho Lo;a viuh fu;fr dk fuekZrk gSA mudk bZ'oj ;k 

mldh d̀ik ij fuHkZj u dj] tho dks Lo;a viuh fu;fr dk 

fuekZrk ?kksf"kr djus okyk /keZ fo'o ds bfrgkl esa vius <ax 

dk vuwBk gSA tho vk/;kfRed xq#vksa ds vuqHkoksa rFkk /kkfeZd 

xzUFkksa dk ykHk gks ldrk gS ijUrq varr% eks{k ds fy, og Lo;a 

ftEesnkj gSA tSu n'kZu esa ;g mfYyf[kr gS fd lkalkfjd tho 

dks eks{k rd igq¡pkus ds fy, pkSng lksikuksa dh lh<+h gS tks 

v/;kRe lacaf/kr gSA vk/;kfRed fodkl ds bl fofHkUu lksikuksa 

dks xq.kLFkku dgrs gSaA 

euksoSKkfud –f"Vdks.k ls ;g foYdqy lR; gS fd fdlh Hkh 

fopkj vkSj O;ogkj dk laLdkj tho ij iM+s fcuk ugha gks 

ldrkA blh euksoSKkfud lR; dks tSu n'kZu deksaZ ds Hkko 

vkSj æO; deksaZ ds Hkko vkSj æO; ds Hksn ds :i esa Lohdkj 

djrk gSA ijUrq vU; nk'kZfud lEçnk;ksa dks ;g Lohdkj djus 

esa vkifÙk gks ldrh gS fd tho esa fdafpr ek= ifjorZu ds 

lkFk lekukUrj :i ls ifjos'k ds deksaZ ls Hkh ifjorZu gksrk gS 

okLro esa deksaZ dk vkRek ds lkFk laca/k gksuk vkSj mudk fQj 

VwV tkuk ;s ,slh ?kVuk gS ftudk u rks gesa çR;{k Kku gksrk 

gS vkSj u ftldh lR;rk gh ge vuqeku ls LFkkfir dj ldrs 

gSaA ;g tSu n'kZu dh viuh dYiuk gSA dksbZ blls lger gks 

;k u gks ijUrq blds ewy esa fufgr euksoSKkfud lR; dks 

vLohdkj ugh fd;k tk ldrkA 

tSlk fd dgk x;k gS] fnxEcj lEçnk; fL=;ksa dh eks{k çkfIr 

dk leFkZu ugh djrkA bl i{k dks ysdj nk'kZfudksa esa Hkh 

erHksn gSA ;g laHko gS fd bl çdkj dh fpUrk fo'ks"k :i ls 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa dh nsu gksA ewy :i ls tSu n'kZu ,d 

thou i)fr gSA blds vuqlkj] rdZ 'kkL= vkSj rRo ehekalk 

dk LFkku uhfr 'kkL= dh vis{kk xkS.k gSA fo'o n'kZu dks vkSj 

fo'ks"kdj Hkkjrh; n'kZu dks tSu n'kZu dh lokZf/kd ekSfyd nsu 

eks{k dk fl)kUr gSA  

gsepUæ viuh eks{k laca/kh vo/kkj.kksa ds fy, çkphu vkpk;ksaZ ds 

er dk gh vuqlj.k djrs gSaA bl HkkSfrd txr ds çk.kh ver̀ 

,oa pUnu jl ds ehBs ,oa fLuX/k Lokn dh rjg ijefuòfr dk 

ekxZ dh vksj vxzlj gksuk pkgrs gSaA 1 ,d dks ikus ds ckn 

nwljs dks ikus dh bPNk gksrh gSA ftlus /keZ dks pkgk mls eks{k 

dh bPNk Hkh gksxhA vr% xq#vksa }kjk mifn"V ekxZ dk voyacu 

dj /keZ dk vkpj.k djuk pkfg;sA ;gh vrr% ykHkdkjh fl) 

gksxkA 2 tSu ijEijk esa ,sls vkpk;ksaZ dh deh ugha jgh ftUgksaus 

tho n;k dks tUe tuekUrj ds laLdkjksa ls tksM+dj mlds 

egÙo dk fopkj fd;k FkkA 

tho n;k dk Hkko gh vkt vkSj dy ds fy, eqfDr dk ekxZ 

[kksyrk gSA 3 ijUrq eks{k ;k eqfä bruh lgt ugha fd FkksM+s ls 

vH;kl ek= ls bls tc pkgs ik;k tk ldsA gsepUæ us mu 

tSu lk/kdksa dk Lej.k fd;k gS ftUgksaus u dsoy fl)kUr xzUFk 

jpk vfirq Kku dk og pjeksRd"kZ Hkh ik;k ftldh lgk;rk ls 

deZ cU/ku dks u"V dj eks{k dks ik;k tk ldrk FkkA ,sls 

lk/kdksa esa Lokfex.k dk uke cM+h J)k ls fy;k tkrk gSA 4 

feF;k –f"V ls dY;k.k ckf/kr gksrk gSA ftu çkphu vkpk;ksaZ 

dks bl xaHkhj [krjs dk vglkl Fkk os blds lEiw.kZ fouk'k ds 

fy, çLrqr gq,A vius nk'kZfud fl)kUrksa vkSj vkxeksa dks çdV 

dj mUgksaus ;g fl) fd;k fd eks{k dfBu ugh fd çk.kh feF;k 

Kku ls eqDr gksdj LoLFk eu ls blds fufeÙk ç;kl djrk 

jgsA 5 

 

iz;kstu 

tSfu;ksa us ;g ekuk fd tho gh viuh vUr% çsj.kk ls eks{k dk 

vfHkyk"kh curk gS ij xq#vksa ds mins'k ;k vU; /kkfeZd xzUFk 

mls blds ekxksaZ dh vksj mUeq[k vo'; djrs gSaA bl çdkj 

tjk&ej.k ds Hk; ls eqDr gksdj ftu vkpk;ksaZ us ftu opuksa 

dk çpkj çlkj fd;k mUgha ls txr ds çkf.k;ksa dks vHk;nku 

feykA 6 mu /kekZpk;ksaZ ds ;ksxnku dh Hkh ç'kalk djuh pkfg;s 

ftudk lk/kq LoHkko Fkk vkSj leHkko esa thou thus dk xq.k 

FkkA ;s fdlh Hkh dky esa lkalkfjd Hko ck/kk ls Mjrs ugha FksA 

ijein vFkkZr~ eks{k ds fy, ftrus Hkh vu+q'kaflr ekxZ gSa mudh 

vksj ;s vpy Hkko ls pyrs jgsA 7 'kkafr vkSj la;e ekuo ds 

vn~Hkqr xq.k gSaA buesa /keZ dk mRFkku gksrk gSA vgZr~ fl)kUr 

lHkh ds eu esa Kku dk lapkj djrk gSA lE;d~ cks/k djkus dh 

{kerk Hkh ;gh mRiUu djrk gSA 8 tSuksa dh –f"V esa mudk 

nk'kZfud fl)kUr /keZ dk lk/ku Lo:i gSA blesa feF;k eksg 

vkSj vKku ugh jgrkA foosd vkSj ;qfDr ds }kjk eqfDr iFk dh 

vksj c<+k tk ldrk gSA 9 

ijUrq bl eqfDr ;k eks{k ds fy, dk;Z dkj.k dk fl)kUr ykxw 

gksrk gSA ftu opuksa dks /kkj.k djuk] vgZr~ }kjk mn~Hkkf"kr 

xq.k LFkkuksa dk voyacu dj feF;k rÙoksa dks nwj djus dk 

ladYi ysuk vkSj mÙkjksÙkj xq.k LFkkuksa dh vksj c<+rs jgus dh 

çof̀r eks{k ekxZ dks lgt cuk ldrh gSA nwljh vksj Hko lq[k 

ls veqX/k ,oa veksfgr rFkk fL=;ksa vkfn fo"k; ds lk/kuksa ds 

çfr iw.kZ foeq[kr dk Hkko Hkh çk.kh dks eks{k çnku dj ldrk 

gSA 10 

 

milagkj 

};kJ; ds lanHkksZ ds vuq'khyu ls bruh ckr rks foYdqy lkQ 

gS fd eks{k dYiuk yksd esa fopj.k djus okyh dksbZ oLrq ugha 

gSA ;fn lE;d~ deZ fd;k x;k rks ;g ugha feys] ,slk ugha gks 

ldrkA blfy, gsepUæ vius le; ds çk;% lHkh nk'kZfudksa 

erksa dk fupksM+ ysdj viuh ftl ekU;rk dks izdV djrs gSa] 

mlds vuqlkj vgZr~ dh ok.kh mi;ksxh vkSj vFkZoku gSA bls 

fu’p; gh xzg.k djuk pkfg;s rkfd euq"; es lE;d~ vkpj.k 

djus dh çof̀Ùk fodflr gks lds vkSj dkyØe ls deZ xzfUFk;k¡ 

Lor% u"V gksdj eks{k dk ekxZ [kksay nsaA 11 ;g vuqHko djuk 

pkfg, fd la;e] ozr ds /kkj.k vkSj lw=opu dk Lej.k djus 

ls tUe lQy gks tkrk gSA  vrhr dky ds _f"k eqfu;ksa dk 

thou ,slk gh FkkA 'khy vkSj pfj= 'kqf) }kjk bUgha eqfu;ksa dks 

;ksx }kjk lekf/k /kkj.k djus dk lkSHkkX; izkIr gqvkA ;gha ls os 

fuo`fÙk ekxZ dh vksj c<+s vkSj varr% mUgsa eks{k feykA 12  

ozr /kkj.k djus ls vkSj vgZr }kjk mifn"V ok.kh ds vuq:i 

opu cksyus ls Lo ,oa ij&dY;k.k dh Hkkouk dk fodkl gksrk 

gSA tho Lo;a gh vius deksZ dk Hkksäk gSA bl çdkj 

'kqHk&v'kqHk dk Hkksäk euq"; vo'; gS D;ksafd og deZ esa yhu 

gSA ijUrq fuòfÙk ekxhZ gksus esa gh thou dk lPpk lq[k fufgr 

gSA lkalkfjd thou esa fuf"k) deksaZ dh ,d foLr̀r Jà[kyk 

fn[krh gS ftudk lEiw.kZ R;kx gh Js;Ldj gSA O;kogkfjd –f"V 

ls ;fn ns[ksa rks ikus ls vf/kd lq[k [kksus esa gSA blhfy, 

fuo`fÙk ekxZ dh vksj c<+us esa egku lq[k dk vuqHko gksrk gSA 

vr% }kn'k çdkj ds ri ftudk mYys[k fd;k tk pqdk gS- dk 

voyEcu dj thou esa mPp vkn'kksZa dh LFkkiuk djuh pkfg;sA 

13 
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