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Hkkjr esa efgykvksa ds vfèkdkj % ,d jktuhfrd fo”ys’k.k 

 

MkW0 iwtk ;kno 

 

lkjka”k 

vrhr esa] efgykvksa us eq[; :i ls iq#"k çèkku lekt esa dqN ekunaMksa vkSj ijaijkvksa dk ikyu fd;k tks 

mu ij dÃ çfrcaèk yxkrs FksA dk;ZdrkZvksa] ekuokfèkdkj ra=ksa vkSj jkT;ksa dk dk;Z ;g lqfuf'pr djus esa 

egRoiw.kZ jgk gS fd ekuokfèkdkj <kaps dk fodkl vkSj lek;kstu fd;k x;k gS rkfd efgykvksa dks csgrj 

rjhds ls lqjf{kr djus ds fy, ekuokfèkdkjksa ds mYya?ku ds ySafxd fof'k"V vk;keksa dks la{ksi esa çLrqr 

fd;k tk ldsA efgykvksa ds ekuo vfèkdkjksa dks dq'kyrkiwoZd lqfuf'pr djus ds fy, ekSfyd lkekftd 

lajpuk vkSj 'kfä lacaèkksa dh O;kid le> dh vko';drk gS tks ekuo vfèkdkjksa dk vkuan ysus ds fy, 

efgykvksa dh {kerk dks ifjHkkf"kr vkSj mÙksftr djrs gSaA bu 'kfä lajpukvksa dk thou ds lHkh igyqvksa 

ij çHkko iM+rk gSA dkuwu vkSj jktuhfr ls ysdj vkÆFkd vkSj lkekftd uhfr] ikfjokfjd vkSj 

lkeqnkf;d thou] f'k{kk] çf'k{k.k] dkS'ky fodkl vkSj jkstxkj ds voljksa dh çkfIr rd bldk izHkko 

iM+rk gSA bl i= ds ek/;e ls Hkkjr esa efgykvksa ds vf/kdkj ij ,d jktuhfrd fo”ys’k.k izLrqr djus 

dk iz;kl fd;k x;k gSA 

 

eq[;&”kCn% efgyk] l'kähdj.k] vfèkdkj] mYya?ku] f'k{kk] fodkl 

 

izLrkouk 

efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp lekurk gkfly djuk vkSj efgykvksa ds f[kykQ lHkh çdkj ds 

HksnHkko dks [kRe djuk ekSfyd ekuokfèkdkj vkSj la;qä jk"Vª ds ewY; gSaA gkykafd] nqfu;k Hkj esa 

efgyk,a] vkerkSj ij vius iwjs thou esa vius ekuo vfèkdkjksa ds mYya?ku dk vuqHko djrh gSa] 

vkSj efgykvksa ds ekuokfèkdkjksa dk ges'kk çkFkfedrk ugÈ jgh gSA efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp 

lekurk çkIr djus ds fy, mu rjhdksa dh O;kid le> dh vko';drk gksrh gS ftuesa efgyk,a 

HksnHkko dk vuqHko djrh gSa vkSj lekurk ls oafpr jgrh gSa rkfd bl rjg ds HksnHkko dks [kRe 

djus ds fy, mi;qä j.kuhfr vkSj ekunaM fodflr fd, tk ldsaA efgykvksa ds dqN lewg 

viuh mez] tkrh;rk] jk"Vªh;rk] èkeZ] LokLF; fLFkfr] oSokfgd fLFkfr] f'k{kk] fodykaxrk vkSj 

lkekftd&vkÆFkd fLFkfr ds vkèkkj ij HksnHkko ds vfrfjä :iksa dk vuqHko djrs gSaA efgykvksa 

ds f[kykQ HksnHkko ls fuiVus ds mik; vkSj çfrfØ;k,a rS;kj djrs le; HksnHkko ds bu ijLij 

:iksa dks è;ku esa j[kk tkuk pkfg, ¼efgyk vfèkdkj ekuo vfèkdkj] 2014½A efgykvksa dh çxfr 

ds fy, HksnHkkoiw.kZ mipkjksa ls eqdkcyk djuk vko';d gSA buds vykok] efgykvksa ds vfèkdkjksa 

dks çkFkfedrk nsuh pkfg, vkSj muds çHkkoh dk;kZUo;u dks c<+kok nsuk pkfg,A 

lekt esa efgykvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA mUgsa çkFkfed lzksr ekuk tkrk gS tks ifjokj dk 

ikyu&iks"k.k vkSj iks"k.k djrk gSA bl rF; ds ckotwn fd ns'k dh çxfr esa efgykvksa dk 

;ksxnku muds iq#"k led{k ds cjkcj gS] fQj Hkh os dÃ lhek,¡ vuqHko djrs gSa tks mUgsa fodkl 

dh viuh {kerk dk ,glkl djus ls jksdrh gSaA ;g bl ifjçs{; ds f[kykQ Fkk fd nqfu;k Hkj 

dh ljdkjksa us efgykvksa dh t:jrksa vkSj fgrksa dks çkFkfedrk nsus dh vko';drk eglwl dh 

vkSj fofHkUu pj.kksa esa muds ;ksxnku dks ekU;rk nh vkSj muds l'kähdj.k ds nkSjku gksus okyh 

ckèkkvksa ij dkcw ik;kA ;g 'kCn] efgyk l'kähdj.k ls rkRi;Z gS fd og vius thou dky esa 

Lora= :i ls lacafèkr lHkh egRoiw.kZ fu.kZ;ksa dks ysus dh {kerk j[krk gS] ftlls mls thou ds 

lHkh pj.kksa esa lQyrk feysxhA 

 

efgykvksa ds vfèkdkjksa ds mYya?ku dk fp=.k 

Hkkjr esa efgykvksa ds vfèkdkjksa dk mYya?ku djus okys {ks=ksa dks fuEukuqlkj crk;k x;k gS%  
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dÃ fodkl'khy ns'kksa esa] Þykirk efgykvksaÞ ds eqgkojs dk 

mi;ksx fd;k x;k gS] tc ;g ik;k x;k Fkk] rks iq#"kksa dh 

rqyuk esa efgykvksa dk vuqikr tula[;k esa de gSA Hkkjr ds 

dÃ jkT;ksa esa efgyk,a vkSj yM+fd;ka ykirk gks tkrh gSaA 

çkFkfed dkj.kksa esa ls ,d tks muds ykirk gksus dk dkj.k gS] 

rLdjh gSA tc yM+fd;ksa dh rLdjh dh tkrh gS] rks mudk 

cgqr 'kks"k.k fd;k tkrk gS vkSj mUgsa Hkkstu vkSj vU; cqfu;knh 

t+:jrksa ls oafpr fd;k tkrk gSA xjhch ls =Lr ifjokjksa dh 

yM+fd;ksa dks nykyksa }kjk mÙkjh Hkkjr esa iq#"kksa dks cspk tkrk 

gS] tgka vlarqfyr Çyx vuqikr dh leL;k cgqr Li"V gSA 

blds vykok] efgykvksa ds Hkh ekeys lkeus vk, gSa] tks vius 

oSokfgd ?kjksa ls xk;c gks tkrh gSaA ?kj ds Hkhrj vkSj ckgj 

efgykvksa ds f[kykQ Çgld vkSj vkijkfèkd —R;ksa dh ?kVuk] 

eq[; :i ls mudh vuqifLFkfr dh vksj ys tkrh gSA 

Hkkjr esa] vius oSokfgd ?kjksa esa efgykvksa dh ngst gR;k esa 

o`f) gqÃ gSA ngst ls lacafèkr fookn ,d xaHkhj leL;k cu xÃ 

gSA jk"Vªh; vijkèk fjd‚MZ C;wjks us crk;k] 2012 esa ngst ds 

fy, yxHkx 8233 uofookfgr efgykvksa dh gR;k dj nh xÃ 

FkhA ngst ysuk vkSj nsuk ns'k ds Hkhrj ,d vijkèk ds :i esa 

euk;k tkrk gSA ngst fu"ksèk vfèkfu;e *dks Hkkjr esa mfpr 

rjhds ls ykxw ugÈ fd;k x;k gSA ;g irk pyk gS fd 

T;knkrj jkT;ksa esa u rks ngst fu"ksèk vfèkdkjh gSa vkSj u gh 

mUgksaus nh vkSj çkIr dh xÃ phtksa dk fjd‚MZ j[kus ds fy, 

bls vfuok;Z cuk;k gSA 

?kjsyw Çglk vfèkfu;e] 2005 ls efgykvksa dh lqj{kk ds ckotwn] 

Hkkjr esa ?kjsyw Çglk dk çpyu jgk gSA ?kjsyw Çglk rc gksrh 

gS] tc dksÃ efgyk vius ifr] llqjky okyksa ds gkFkksa Çgld 

vkSj vkijkfèkd dk;Z djrh gSA buesa ekSf[kd nqO;Zogkj] 

'kkjhfjd 'kks"k.k vkSj nqO;Zogkj ds fofHkUu :iksa dks 'kkfey 

djuk 'kkfey gSA efgykvksa ds vius oSokfgd ?kjksa ds Hkhrj 

?kjsyw Çglk dk vuqHko djus ds dÃ dkj.k gSa] ;s mi;qä rjhds 

ls ?kj ds dkeksa dks vatke nsus esa vleFkZrk gS] foÙkh; 

leL;k,a] ,d iq#"k cPps dh bPNk] efgykvksa dh vksj ls 

vui<+rk vkSj vf'k{kk] cSBd esa leL;kvksa dk vuqHko djukA 

vko';d t:jrksa vkSj vko';drkvksa] LokLF; leL;kvksa vkSj 

fojksèk vkSj vkØks'k dh Hkkouk,aA 

lrh ,d çFkk gS] tc foèkokvksa dks muds ifr;ksa ds vafre 

laLdkj esa j[kk tkrk FkkA bl çFkk dks lekt lqèkkjd jktk 

jke eksgu jk; us lekIr dj fn;k FkkA ;g vkSifuosf'kd Hkkjr 

ds ckn dk;e gSA lrh çFkk fuokj.k vfèkfu;e ikfjr fd;k 

x;k Fkk ftlus lrh çFkk dks vijkèk ?kksf"kr fd;k Fkk ftlds 

fy, vijkfèk;ksa dks e`R;qnaM Hkh fn;k tk ldrk FkkA bl 

vfèkfu;e us ;g Hkh ?kksf"kr fd;k fd ,d eafnj cukus vkSj ,d 

nsork ds :i esa e`r efgykvksa dh iwtk djus ls lrh dh iwtk 

Hkh fuf"k) gSA gkyk¡fd] dqN fo'ks"k oxks± ds O;fä bl dkuwu 

dks vius èkeZ ds vfèkuk;dRo ds vfèkdkj esa gLr{ksi ds :i esa 

ekurs gSaA 

cky fookg rc gksrk gS tc yM+fd;ksa dh 'kknh rc gksrh gS] 

tc mudh vk;q 18 o"kZ ls de gksrh gS vkSj tc yM+ds 21 o"kZ 

ls de gksrs gSaA cky fookg ,d ,slh çFkk ekuh tkrh gS tks 

vius cpiu dh yM+fd;ksa dks oafpr djrh gSA os f'k{kk ds 

vfèkxzg.k] Ldwy esa nkf[kyk ysus] vU; cpiu dh xfrfofèk;ksa 

dk vkuan ysus vkSj vius dkS'ky vkSj {kerkvksa dks c<+kus esa 

leL;kvksa dk vuqHko djrs gSaA ;g cPps ds lkekftd] 

euksoSKkfud vkSj HkkoukRed fodkl dks Hkh udkjkRed rjhds 

ls çHkkfor djrk gSA tc ckfydk,¡ vius oSokfgd ?kjksa ds 

Hkhrj ?kjsyw Çglk dk vuqHko djrh gSa] rks os vlqjf{kr vkSj 

vk'kafdr eglwl djrh gSaA cky fookg vfèkfu;e 2006] cky 

fookg ij çfrcaèk yxkrk gS vkSj 18 dks yM+fd;ksa ds fy, 

fookg ;ksX; vk;q vkSj yM+dksa ds fy, 21 ?kksf"kr djrk gSA 

os O;fä] tks xzkeh.k leqnk;ksa vkSj lekt ds lkekftd&vkÆFkd 

:i ls fiNM+s oxks± ls lacafèkr gSa] vkerkSj ij iq#"k cPps dks 

ojh;rk nsrs gSaA os iq#"kksa dks ifjokj dh laifÙk ekurs gSa vkSj 

bl –f"Vdks.k ds vfèkdkjh gSa fd os vius ifjokjksa dh dY;k.k 

vkSj çfr"Bk c<+kus esa ;ksxnku nsaxsA iq#"k cPps ds fy, ojh;rk 

,d ?kVuk gS] tks ,sfrgkfld :i ls Hkkjrh; lekt dh 

fir`lÙkkRed O;oLFkk esa fufgr gSA iq= gksus dh çcy 

çkFkfedrk] Hkkjrh; lekt ds vkfne voLFkk ls ifjorZu ds 

lkFk gqÃ] tks eq[; :i ls lkearh voLFkk ds fy, ,d 

ekr`oa'kh; {ks= gqvk djrk Fkk] tgk¡ —f"k iq#"kksa }kjk fu;af=r 

fd, tkus okys yksxksa ds çkFkfed ekU;rk çkIr O;olk; ds :i 

esa mHkjhA 

csVh Hkzw.k gR;k dks ckfydk dh gR;k ds fy, lanÆHkr fd;k 

tkrk gS] tc og iSnk gksrh gS vkSj mlds tUe ls igys dU;k 

Hkzw.k gR;k gksrh gSA ;s çFkk,a] ckfydkvksa ds ewy vfèkdkj ls 

oafpr gSa] vFkkZr~ thus dk vfèkdkjA O;fä;ksa ds leqnk; jgs gSa] 

ftudh iq#"k cPpksa ds fy, ,d etcwr çkFkfedrk gSA muds 

ikl ;g –f"Vdks.k Fkk fd iq#"k cPpksa okys ifjokjksa dks xoZ ds 

lkFk ns[kk tkrk Fkk] tc Hkwfe ds cM+s fgLls ij mudk fu;a=.k 

gksrk gSA os efgykvksa dks nkf;Ro ds :i esa ekurs Fks] tks vius 

ifjokjksa ds fy, dksÃ èku ugÈ iSnk djrsA 

f'k{kk dks lcls vfuok;Z igyqvksa esa ls ,d ekuk tkrk gS tks 

efgykvksa ds l'kähdj.k dks c<+kok nsxkA Hkkjrh; lafoèkku ds 

vuqPNsn 21 ds rgr f'k{kk ds vfèkdkj us ljdkj dks lHkh 

O;fä;ksa dks eq¶r f'k{kk çnku djus ds fy, vfuok;Z cuk fn;k 

gSA xzkeh.k {ks=ksa esa] Ldwyksa esa yM+fd;ksa dh voèkkj.k nj iq#"kksa 

vkSj iq#"kksa dh rqyuk esa de gS] blds dÃ dkj.k gSaA yM+fd;ksa 

dks Mª‚i&vkmV djus ds fy, usr`Ro] D;ksafd os mPp d{kkvksa esa 

tkrs gSaA mPp f'k{kk esa] çkFkfed dkj.k tks muds Mª‚i&vkmV 

ds fy, gksrk gS] ekrk&firk foÙkh; leL;kvksa ds dkj.k f'k{kk 

dk [kpZ mBkus esa vleFkZ gSaA ekrk&firk mEehn djrs gSa fd 

mudh yM+fd;ka vius NksVs HkkÃ&cguksa dh ns[kHkky djsaxh] 

D;ksafd os dke ij tkrs gSa] os mUgsa ?kj ds dke ds çn'kZu ds 

ckjs esa çf'kf{kr djrs gSa] f'k{kk dh c<+rh ykxr vkSj 

ekrk&firk dks yxrk gS fd yM+fd;ksa dh 'kknh gks tk,xh] 

blfy,] os l{ke ugÈ gksaxs mudh f'k{kk dk mi;ksx djus ds 

fy,A 

Hkkjr esa] foèkokvksa dks muds oSokfgd ?kjksa ls csn[ky dj fn;k 

tkrk gS vkSj os vius ifr dh e`R;q ds ckn mudh t:jrksa vkSj 

vko';drkvksa dks [kqn gh ns[krh gSaA muds cPps Hkh muds lkFk 

csn[ky gks tkrs gSaA iq#"kksa dh rqyuk esa ?kjksa esa jgus okyh 

efgyk,a vkSj lkekU; :i ls efgyk,a de lqjf{kr gSaA tc ,d 

efgyk vius thoulkFkh dks [kks nsrh gS] rks fofHkUu çdkj ds 

gkfudkjd ifj.kke gksrs gSa] ftuls mUgsa xqtjuk gksrk gSA tc 

mUgsa ?kjksa ls fudkyk tkrk gS] rks mUgsa vius Hkj.k&iks"k.k ds 

fy, lHkh dfBukb;ksa vkSj dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk 

gSA ,d ,dy efgyk] ftlds ikl ns[kHkky djus ds fy, dksÃ 

Hkwfe ;k ifjokj ugÈ gS] vDlj ,d 'kgjh >qXxh esa lekIr gksrh 

gSA 

dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u dh ?kVuk dks lcls vfèkd 

gkfudkjd leL;k ekuk tkrk gS tks mudh çxfr ds nkSjku 

ckèkkvksa dks ykxw djrk gSA Hkkjr esa] efgykvksa dks mudh 

ukSdfj;ksa ds fy, osru vkSj ikfjJfed ds ekeys esa HksnHkko 

fd;k tkrk gSA ;g 'kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa {ks=ksa ds fy, ,d 

rF; gS] mUgsa jkstxkj dh LFkkiuk ds Hkhrj inksUufr vkSj 

mUufr dh Çprkvksa esa xyr O;ogkj fd;k tkrk gSA efgyk 
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m|fe;ksa dks vDlj fdlh Hkh rjg dk O;olk; 'kq: djus ds 

fy, foÙk vkSj lalkèku çkIr djus esa vfèkd leL;kvksa ls 

tw>uk iM+rk gSA dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ,d efgyk ds 

euksoSKkfud –f"Vdks.k dks ckfèkr djrk gSA og viuh ukSdjh 

NksM+us ds fy, etcwj gks tkrh gS] Hkys gh og vkÆFkd :i ls 

etcwr u gks vkSj mls ukSdjh dh t:jr gksA 

Hkkjr esa] fiNys 10 o"kks± esa cykRdkj ds ekeyksa dh la[;k esa 

mYys[kuh; o`f) gqÃ gSA cykRdkj vke rkSj ij nq'euh] nq'euh] 

ukjktxh ;k fdlh vU; dkj.k ls gksrk gSA jk"Vªh; vijkèk 

fjd‚MZ C;wjks ds vuqlkj] 2012 esa 25000 cykRdkj ds ekeys 

lkeus vk,A Hkkjr esa] fo'ks"k :i ls mÙkjh Hkkjr esa] xzkeh.k 

{ks=ksa ds Hkhrj] mPp tkfr ds yksx fuEu tkfr lewgksa ds 

lnL;ksa ij lÙkk dk bLrseky djus dh j.kuhfr ds :i esa 

lkewfgd cykRdkj dk mi;ksx djrs gSaA fnlacj] 2012 esa 

fnYyh esa gq, 'kkfrj lkewfgd cykRdkj ekeys us ns'k ds Hkhrj 

cykRdkj ds ekeyksa ls fuiVus ds fy, ,d l[r dkuwu ;kuh 

vkijkfèkd dkuwu ¼la'kksèku½ vfèkfu;e 2013 ikfjr fd;k FkkA 

 Hkkjr esa vfèkdka'k txgksa ij leqnk; vkSj lekt fir`lÙkkRed 

lajpuk ds lkFk caèks gq, gSaA bl çdkj ds lektksa esa] efgykvksa 

ds fy, viuh fLFkfr LFkkfir djuk vkSj U;k; çkIr djuk 

dfBu gks tkrk gSA èkkÆed leqnk;] xzke leqnk; ;k is'ksoj 

fudk;ksa tSls —f=e leqnk; iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp 

lekurk ds ceqf'dy çrhd gSaA vDlj èkkÆed leqnk;ksa us 

:f<+oknh çFkkvksa dks viukus ds fy, etcwj djds efgykvksa ds 

thou dks n;uh; cuk fn;k gS ftlls udkjkRed çHkko 

iM+sxkA lkekftd Çglk dh O;kidrk ds lkFk] efgyk,a vkerkSj 

ij vius ?kjksa ds Hkhrj lhfer gks tkrh gSa vkSj ckgjh nqfu;k ls 

vyx gks tkrh gSaA mUgsa lekt ds lnL;ksa ds lkFk vius lapkj 

ij vadq'k yxkus dh vko';drk gksrh gSA 

 

efgykvksa dk l'kfädj.k 

orZeku vfLrRo esa l'kfädj.k lcls O;kid :i ls bLrseky 

dh tkus okyh 'krks± esa ls ,d cu x;k gS tks efgykvksa dh 

çxfr vkSj fodkl dks bafxr djrk gSA efgyk lewg] 

xSj&ljdkjh fodkl laxBu] dk;ZdrkZ] jktusrk] ljdkjsa vkSj 

varjkZ"Vªh; ,tsafl;ka vius eq[; mís';ksa esa ls ,d ds :i esa 

l'kfädj.k dk mYys[k djrh gSaA l'kfädj.k dk;ZØeksa] 

;kstukvksa] mik;ksa] j.kuhfr;ksa] uhfr;ksa vkSj fu;eksa ds ckjs esa 

efgykvksa esa tkx:drk vkSj le> iSnk djrk gSA ;g ,d 

ifj;kstuk ds :i esa ekuk tkrk gS] tks vke rkSj ij O;fä;ksa 

ls xqtjrk gS] tks varr% ifjorZuksa vkSj ifjorZuksa dh vksj tkrk 

gSA l'kfädj.k dks ,d forj.k çfØ;k ds :i esa lanÆHkr 

fd;k tkrk gS] tks fd ikjLifjd lacaèkksa vkSj iwjs lekt esa] 

nksuksa esa fctyh ds forj.k dks cnyus ds fy, gSA ,d vkSj 

vFkZ ladsr djrk gS] lalkèkuksa vkSj lkèkuksa dks çkIr djus] 

çnku djus] çnku djus vkSj ,sls lkèkuksa vkSj lalkèkuksa ij 

fu;a=.k dks l{ke djus dh çfØ;kA mijksä dks ns[krs gq,] ;g 

'kCn blfy, gkf'k, ij jgus okys lewgksa] xjhcksa] fuj{kjksa] 

Lons'kh leqnk;ksa vkSj mu efgykvksa ds fy, vfèkd çklafxd gS] 

tks lekt ds Hkhrj vius vfèkdkjksa dks gkfly djus ds fy, 

la?k"kZ dj jgs gSaA 

l'kähdj.k ,d tfVy eqík gS] ftlesa lkekftd] vkÆFkd] 

lkaL—frd vkSj jktuhfrd :ijs[kk esa vyx&vyx O;k[;k,a 

gSaA efgykvksa ds l'kähdj.k ds lkFk] mUgksaus dÃ {ks=ksa dh 

le> gkfly djuk 'kq: dj fn;k] ;s fu.kZ; ysus dh çfØ;kvksa 

esa Hkkxhnkjh gSa( ?kjsyw dk;Z iq#"kksa vkSj efgykvksa nksuksa }kjk vkSj 

u dsoy efgykvksa }kjk fd, tkus pkfg,] efgykvksa dks çtuu 

dk;ks± dks fu;af=r djuk pkfg, vkSj ifjokj ds vkdkj ij 

fu.kZ; ysuk pkfg,( efgykvksa dks viuh t:jrksa vkSj bPNkvksa 

ds vuqlkj vk; vÆtr djus dh vuqefr nh tkuh pkfg,( 

dkedkth efgykvksa dks vius ukSdjh drZO;ksa ds çn'kZu dk 

ewY; vkSj vkuan ysuk pkfg,( mUgsa vkRefoÜoklh gksuk pkfg, 

vkSj vius vfèkdkjksa ds fy, cksyuk lh[kuk pkfg, vkSj 

vkijkfèkd vkSj Çgld —R;ksa dks jksdus dh {kerk gksuh pkfg,A 

leqnk; ;k laxBukRed Lrjksa ij l'kfädj.k dks c<+kok nsus 

ds fy, tks mik; rS;kj fd, x, gSa] os gSa& efgykvksa ds 

laxBuksa dk vfLrRo] efgykvksa vkSj efgykvksa ds fy, èku dk 

vkoaVu] ifj;kstuk,a] xk¡o] ftyk] çkarh; vkSj jk"Vªh; Lrj ij 

efgyk usrkvksa dh la[;k esa o`f)] Hkkxhnkjh efgykvksa ds 

fMtkbu] j.kuhfr] fodkl vkSj çkS|ksfxdh ds vuqç;ksx] 

lkeqnkf;d dk;ZØeksa esa Hkkxhnkjh] mRiknd m|e] jktuhfr vkSj 

dyk] xSj&ikjaifjd dk;ks± esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh] efgykvksa 

ds fy, çf'k{k.k dk;ZØeksa esa o`f) vkSj dkuwuh vfèkdkjksa dk 

ç;ksx djuk] tgka dh vko';drk gSA jk"Vªh; Lrj ij] ;s 

lkekftd vkSj jktuhfrd vfèkdkjksa ds ckjs esa tkx:drk] 

lkekU; jk"Vªh; fodkl ;kstuk esa efgykvksa dks 'kkfey djuk] 

efgykvksa ds usVodZ vkSj çdk'kuksa dk vfLrRo] efgyk,a fdl 

gn rd è;ku nsus ;ksX; gSa vkSj bl ckr dks Lohdkj djrh gSa 

fd efgykvksa ds eqís fdl gn rd gks ldrs gSa ehfM;k dks 

lacksfèkr fd;kA 

 

efgykvksa dh fLFkfr ds mRFkku ds fy, ekSfyd vfèkdkj 

Hkkjr ds lafoèkku ds Hkkx III ds rgr ys[k] ekSfyd vfèkdkjksa 

ls lacafèkr gS] tks efgykvksa dh fLFkfr esa lqèkkj djus dh 

dksf'k'k djrs gSa vkSj fuEukuqlkj Fkhe ds fy, lekurk,a çnku 

djrs gSa%  

Hkkjr ds lafoèkku ds vuqPNsn 14 ds vuqlkj& efgykvksa lfgr 

lHkh O;fä dkuwu dh ut+j esa leku gSa vkSj os Hkkjr ds {ks=h; 

vfèkdkj {ks= esa dkuwuksa ds leku laj{k.k dk vkuan ysus ds Hkh 

gdnkj gSaA ;g bafxr djrk gS fd lHkh O;fä Çyx ds ckotwn] 

leku ifjfLFkfr;ksa esa leku :i ls O;ogkj fd;k tkuk 

pkfg,A jkT; dks ,d O;fä vkSj nwljs ds chp dksÃ HksnHkko 

ugÈ djuk pkfg,] vkSj dkuwu dks leku :i ls ç'kkflr fd;k 

tkuk pkfg,A 

Hkkjr ds lafoèkku dk vuqPNsn 15 HksnHkko ds f[kykQ fu"ksèk ls 

lacafèkr gS & ;g jkT; dks fdlh Hkh ukxfjd ds lkFk fdlh Hkh 

çdkj ds HksnHkko dks djus ds fy, fuf"k) djrk gS ftlesa 

uLy] tkfr] Çyx] tkrh;rk] èkeZ] tUe LFkku vkSj 

lkekftd&vkÆFkd i`"BHkwfe ds vkèkkj ij efgyk,a 'kkfey gSaA 

blesa dgk x;k gS fd lHkh ukxfjd nqdkuksa] gksVy] jsLrjka] 

cSad] cqfu;knh <kaps] lkoZtfud LFkkuksa vkfn ds lacaèk esa leku 

vfèkdkjksa dk vkuan ysus ds gdnkj gSa] ysfdu jkT; dks 

efgykvksa vkSj cPpksa vkSj vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr 

ds fy, dksÃ fo'ks"k çkoèkku djus dk vfèkdkj gSA vkSj vU; 

fiNM+k oxZA 

Hkkjr ds lafoèkku ds vuqPNsn 16 ds vuqlkj & lHkh ukxfjdksa 

lfgr] efgykvksa dks lkoZtfud jkstxkj ds ekeys esa volj dh 

lekurk dk vkuan feysxk] Hkys gh muds Çyx] uLy] tkfr] 

tkrh;rk] èkeZ vkSj lkekftd&vkÆFkd i`"BHkwfe gksA dqN viokn 

gSa] vFkkZr~ laln dkuwu }kjk fuèkkZfjr dj ldrh gS fd jkT; 

ds Hkhrj fuokl dks fo'ks"k :i ls jkstxkj dh vko';drk gSA 

jkT; dks fiNM+s oxks± vkSj vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr 

tutkfr;ksa ds fy, dqN inksa dks vkjf{kr djus dk vfèkdkj gS 

vkSj ,d èkkÆed laxBu ds lacaèk esa fu;qfä ml èkeZ ls lacafèkr 

O;fä;ksa ds fy, vkjf{kr gks ldrh gSA 

Hkkjr ds lafoèkku ds vuqPNsn 17 ds vuqlkj& vLi`';rk dh 

ç.kkyh dks de dj fn;k x;k vkSj vLi`';rk ¼vijkèk½ 

vfèkfu;e 1955 dks laln }kjk vfèkfu;fer fd;k x;kA bl 
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vfèkfu;e dks vLi`';rk ¼vijkèk½ la'kksèku vfèkfu;e 1976 }kjk 

la'kksfèkr fd;k x;k Fkk] rkfd lekt ls vLi`';rk dks gVkus 

ds fy, dkuwu dks vkSj vfèkd dBksj cuk;k tk ldsA 
 

Hkkjr ds lafoèkku ds vuqPNsn 19 ds vuqlkj] çR;sd ukxfjd 

'kkfey gS 

efgykvksa dks vfHkO;fä vkSj vfHkO;fä dh Lora=rk dk 

vfèkdkj gS] 'kkafriwoZd vkSj fcuk gfFk;kjksa ds bdëk gksus ds 

fy,] ;wfu;uksa ;k la?kksa dk fuekZ.k djus ds fy,] ns'k Hkj esa 

Lora= :i ls LFkkukarfjr djus ds fy,] ns'k ds fdlh Hkh 

fgLls esa fuokl djus ;k clus vkSj fdlh Hkh is'ks dk vH;kl 

djus ;k ys tkus ds fy,] fdlh dh bPNk ds vuqlkj fdlh Hkh 

oSèk O;kikj ;k O;olk; ijA 

Hkkjr ds lafoèkku ds vuqPNsn 21 ds vuqlkj & dksÃ Hkh O;fä 

dkuwu }kjk LFkkfir çfØ;k ds vuqlkj] thou ;k O;fäxr 

Lora=rk ls oafpr ugÈ gksxkA thou dk ;g vfèkdkj] vfèkdkj 

ds lkFk thus dk vfèkdkj] futrk dk vfèkdkj vkfn 'kkfey 

gSA efgykvksa ds f[kykQ ?kjsyw Çglk Hkh Hkkjrh; lafoèkku ds 

vuqPNsn 21 ds fy, viekutud gS] D;ksafd ;g efgykvksa ds 

vkRelEeku vkSj xfjek dks detksj djrk gS] tks ihfM+r gSaA 

Hkkjr ds lafoèkku ds vuqPNsn 21 ds vuqlkj & jkT; lHkh 

cPpksa dks] tks Ng ls pkSng o"kZ dh vk;q ds gSa] ,d çdkj ls 

vfuok;Z vkSj vfuok;Z f'k{kk çnku djsaxs] tSlk fd jkT; dkuwu 

}kjk fuèkkZfjr dj ldrk gSA 

vkjksih efgykvksa dks lqfoèkk çnku djus ds fy, & Hkkjr ds 

lafoèkku ds vuqPNsn 20 ds vuqlkj] efgykvksa lfgr fdlh Hkh 

O;fä dks dkuwu ds mYya?ku ds vykok fdlh Hkh vijkèk dk 

nks"kh ugÈ Bgjk;k tk,xk vkSj fdlh Hkh O;fä dks ,d gh 

vijkèk ds fy, ,d ls vfèkd ckj eqdnek pykus vkSj nafMr 

ugÈ fd;k tk,xkA fdlh Hkh O;fä dks fdlh Hkh vijkèk dk 

vkjksi ugÈ yxk;k tkuk pkfg,] og [kqn ;k [kqn ds f[kykQ 

xokg cuus ds fy, etcwj gksxkA 

efgykvksa vkSj ckfydkvksa esa vuSfrd rLdjh dks jksdus ds fy, 

Hkkjr ds lafoèkku ds vuqPNsn 23 & ekuo esa ;krk;kr ij 

çfrcaèk yxkrk gS vkSj mls etcwj fd;k tkrk gSA bl vuqPNsn 

ds vuqlj.k esa] laln us efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds vfèkfu;e] 

1956 esa vuSfrdrk ds neu dks ikfjr dj fn;k gS] tks gS vc 

dk;ks± dks nafMr djus ds fy, vuSfrd rLdjh ¼jksdFkke½ 

vfèkfu;e 1956 dk uke fn;k x;k] ftlds ifj.kkeLo:i 

vekuoh; thoksa dh rLdjh gksrh gSA 

Hkkjr ds lafoèkku ds vuqPNsn 24 ds vuqlkj cky Je] fo'ks"k 

:i ls ckfydkvksa dks çfrcafèkr djus ds fy,& pkSng o"kZ ls 

de vk;q ds cPpksa dk jkstxkj] dkj[kkus ;k [kku ;k fdlh 

vU; [krjukd jkstxkj esa yxs gq, yksxksa ds fy, fuf"k) gSA 

Hkkjr ds lafoèkku ds vuqPNsn 25 ds rgr & efgykvksa lfgr 

lHkh O;fä leku :i ls varjkRek dh Lora=rk vkSj èkeZ ds 

çpkj] vH;kl vkSj Lora=rk ds vfèkdkj ds fy, leku :i ls 

gdnkj gSaA 
 

efgykvksa vkSj dke ds fy, dkuwuh <kapk 

Hkkjr esa efgyk,a nqfu;k dh nwljh lcls vfèkd vkcknh okys 

ns'k dh vkÆFkd :i ls lfØ; vkcknh dk 32 çfr'kr ls 

vfèkd çfrfufèkRo djrh gSaA Hkkjrh; lafoèkku efgykvksa ds fy, 

dkuwu ls igys lekurk dh xkjaVh nsrk gS] vkSj efgykvksa ds 

fy, laLFkkxr leFkZu mUur yxrk gS] efgykvksa ds vfèkdkj 

dh j{kk ds fy, dÃ dkuwu gSaA Hkkjr esa Je dkuwu] m|ksx 

fof'k"V] fof'k"V {ks= ;k dsaæh—r gks ldrs gSaA vfèkfu;eksa dks 

fuEukuqlkj crk;k x;k gS% 

leku ikfjJfed vfèkfu;e] 1976 & ;g dkuwu etnwjh] dke 

ij j[kus] inksUufr] ;k çf'k{k.k ds Çyx HksnHkko dks jksdus dk 

y{; j[krk gS] vkSj dq'ky vkSj vdq'ky Jfedksa ds osru 

iqujkorZu ds ekè;e ls njfdukj fd;k tk ldrk gSA vDlj] 

ukSdjh ds çdkj ;k dkS'ky Lrj dh ijokg fd, fcuk] 

efgykvksa dks vdq'ky] de osru okyh Js.kh esa j[kk tkrk gS] 

tcfd iq#"kksa dks dq'ky] mPp osru Js.kh esa j[kk tkrk gSA 

vfèkfu;e esa iq#"kksa vkSj efgyk Jfedksa dks leku osru fn;k 

tkrk gSA ;k blh rjg dk dke fd;kA HkrÊ vkSj lsok 'krks± esa 

dksÃ HksnHkko ugÈ gksuk pkfg,] flok; blds fd tgka efgykvksa 

ds jkstxkj dkuwu }kjk çfrcafèkr gSa] tSls jkr ds ?kaVs ;k m|ksx 

dh fof'k"V ckèkk,aA 

jk"Vªh; efgyk vk;ksx vfèkfu;e] 1990 ¼laln dk vfèkfu;e½ 

& efgykvksa ds ekStwnk oSèkkfud laj{k.k dh leh{kk djus] 

efgykvksa ds vfèkdkjksa dh lqj{kk ls lacafèkr ekeyksa ij dsaæ 

ljdkj dks le;&le; ij fjiksVZ rS;kj djus ds fy, jk"Vªh; 

vk;ksx dk xBu djrk gS] tks vHkko ls lacafèkr f'kdk;rksa dh 

tkap djrk gSA ;s vfèkdkj] vkSj efgykvksa dks çHkkfor djus 

okys eqíksa dh eqdnesckth esa foÙkh; lgk;rk djrs gSaA 

laoSèkkfud ¼74 oka la'kksèku½ vfèkfu;e] 1992 & LFkkuh; Lrj 

ij jktuhfrd lÙkk esa efgykvksa us ikuh tSls lalkèkuksa ij 

fu;a=.k ds fy, lkewfgd lk{kjrk dk;ZØe ds fy, la?k"kZ fd;k 

gSA D;ksafd dk;kZy; dk dkedkt mÙkjksÙkj le`) gksrk tk jgk 

gS] ikÆV;ka dsoy dqN efgyk mEehnokjksa dks vkxs j[krh gSa] 

vkSj ;s vDlj fj'rsnkj gksrs gSaA tcfd bu efgykvksa dks c<+kok 

fn;k tk jgk gS] dqy feykdj vHkh Hkh jk"Vªh; jktuhfr esa dÃ 

efgyk,a ugÈ gSaA la'kksèku jkT; ;k lkoZtfud laLFkkuksa esa 

LFkkuh; 'kklh fudk;ksa esa efgykvksa ds fy, ,d frgkÃ vkj{k.k 

;k dksVk vfuok;Z djrk gSA 

dk;ZLFky foèks;d] 2010 esa efgykvksa ds ;kSu mRihM+u ds 

f[kykQ laj{k.k & ;g foèks;d] dk;ZLFky ds Hkhrj ;kSu 

mRihM+u dh ifjHkk"kk cuk,xk] vkSj gj laxBu ds fy, 10 ls 

vfèkd deZpkfj;ksa ds lkFk vfuok;Z :i ls lfefr;ksa dk fuekZ.k 

djsxk] efgykvksa dh vè;{krk esa ;kSu mRihM+u dk çcaèku 

djsxkA f'kdk;rksaA ;s lfefr;ka lk{; ,d= dj ldrh gSa vkSj 

flfoy U;k;ky;ksa ds cjkcj gksaxh] gkykafd leL;kxzLr :i ls] 

lnL;ksa dks dkuwuh i`"BHkwfe dh vko';drk ugÈ gSA blds 

vykok] tqekZuk 'kkfey djus okys fu;ksäkvksa ds fy, naM 

cuk;k tk,xkA 

ekr`Ro ykHk vfèkfu;e] 1961 & ;g vfèkfu;e ,d efgyk dks 

cPps ds tUe ls tqM+s iw.kZ osru ds lkFk 12 lIrkg dh Nqêh dh 

vuqefr nsrk gS vkSj dksÃ xksn ysus dk ykHk ugÈ gSA fdlh 

fu;ksäk }kjk ekr`Ro vodk'k ds nkSjku ;k mlds dkj.k fdlh 

efgyk dks fMLpktZ ;k fuyafcr djuk xSjdkuwuh gSA ,d 

efgyk deZpkjh dks lkekU; czsd ds vykok nks uÉlx czsd ysus 

dh vuqefr gksuh pkfg,] tc rd fd mldk cPpk 15 eghus 

dk ugÈ gks tkrkA 

dkj[kkuksa vfèkfu;e] 1948 & vfèkfu;e ds vuqlkj] fu;ksäk 

dks dk;ZLFkyksa ij Ng lky ls de mez ds cPpksa ds fy, 

pkbYMdSvj lqfoèkk,a çnku djuh pkfg,] tgka 30 ls vfèkd 

efgyk Jfed dk;Zjr gSaA QSDVªht ,DV dk mYya?ku djus ds 

fy, ,d fu;ksäk ds f[kykQ vfHk;ksx fujkyk gS] vkSj 

i;Zos{kdlsyMkseDlSekbu dk;Zjr efgyk Jfedksa dh la[;k ;k 

vfuok;Z Øsp ;k pkbYMdSvj lsaVªslA okLro esa] fjd‚MZ ij] ,d 

,dy Kkr ugÈ gS] tgka ,d i;Zos{kd ;k i;Zos{kd x;k FkkA 

efgyk deZpkfj;ksa dh la[;k dh tkap djus ds fy, ,d dk;ZA 

blds vykok] fu;ksäk 30 ls de efgykvksa dks jkstxkj nsdj 

;k va'kdkfyd ;k vuqcaèk Je dk mi;ksx djds dkj[kkuksa 

vfèkfu;e dks ck;ikl djrs gSaA 

chM+h vkSj flxkj odZlZ ¼jkstxkj dh fLFkfr;ka½ vfèkfu;e] 1966 

& chM+h vkSj flxkj QSDVfj;ksa esa dkexkjksa dh HkykÃ ds fy, 
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vfèkdre ?kaVs vkSj dke ds ekgkSy dh lqj{kk lfgr dke dh 

'krks± dks fofu;fer djds çnku djrk gSA blds vykok] 

dkedkth ekrkvksa ds fy, pkbYMdSvj lqfoèkk,a miyCèk gksuh 

pkfg,A bl vfèkfu;e esa lykgdkj vkSj dsaæh; lykgdkj 

lfefr;ksa dks efgykvksa dh vfuok;Z fu;qfä dh vko';drk gSA 

n IykaVs'ku yscj ,DV] 1951 & ipkl ls vfèkd efgyk 

Jfedksa ds lkFk çR;sd o`{kkjksi.k dks cky ns[kHkky çnku djuk 

pkfg,] ftuesa ,d efgyk Jfed Hkh 'kkfey gSA ,d Bsdsnkj 

}kjk fu;ksftr fd;k tkrk gSA o`{kkjksi.k dks pkbYMdSvj Hkh 

çnku djuk pkfg,] tc efgyk deZpkfj;ksa ds ikl chl ls 

vfèkd cPps gSaA efgyk Jfedksa dks vius cPpksa dks f[kykus ds 

fy, dke ds chp esa czsd feyrk gSA 

deZpkjh jkT; chek ¼lkekU;½ fofu;eu] 1950 & ekr`Ro ykHk 

xHkZikr] xHkkZoLFkk ls lacafèkr] chekjh] fcLrj ij vkjke ;k 

iwoZ&tUe ds fy, ,d fpfdRlk çek.k i= tkjh djus dh 

rkjh[k ij miyCèk djk;k tkrk gSA 

vuqcaèk Je ¼fofu;eu vkSj mUewyu½ vfèkfu;e] 1970 & fnu 

ns[kHkky çnku dh tkuh pkfg,] tgka 20 ;k vfèkd efgyk,a 

fu;fer :i ls vuqcaèk ij dke djrh gSaA 

cky fookg vfèkfu;e] 2006 dk fu"ksèk & cky fookg 

vfèkfu;e] 2006 dk fu"ksèk] tks cky fookg ds f[kykQ jk"Vªh; 

dkuwu gS] ukckfyxksa ds ekeys esa lgefr ds ç'u dks vuqefr 

ugÈ nsrk gS vkSj cky fookg dks naMuh; vijkèk ekurk gSA 

gkyk¡fd] ;g dqN fookgksa dks vekU; vkSj dqN vU; dks 'kwU; 

?kksf"kr djds xyr èkkj.kk cukrk gSA ,d ukckfyx dh 'kknh 

dks cy] èkks[kkèkM+h] èkks[ks] yqHkkus] cspus vkSj [kjhnus ;k ,d 

voSèk fookg dh rLdjh }kjk vkSipkfjd :i ls bLrseky fd;k 

tkrk gS] tcfd vU; lHkh cky fookg 'kknh ds fy, ikÆV;ksa ds 

fodYi ij 'kwU; gksrs gSa vkSj blfy, oSèk fookg] tc rd fd 

os vekU; ugÈ gksrs gSaA U;k;ky; }kjkA ;fn dkuwu fdlh cPps 

ds fy, lgefr dk vfèkdkj ugÈ nsrk gS] rks mls lHkh cky 

fookgksa dks voSèk :i ls çLrqr djuk gksxk] D;ksafd lHkh cky 

fookg rc gksrs gSa] tks fookg ;k rks fdlh çdkj ds ncko] 

Mjkus&èkedkus ;k èkks[kkèkM+h] rLdjh vkSj ,sls vU; xSjdkuwuh 

lkèkuksa ds bLrseky ls gksrs gSaA ;k cPps ds fnekx&lsV 

¼Bqdjky] vkSj vyh] ,u Mh½ dks çHkkfor djdsA 

 

ekuokfèkdkj 

ekuo vfèkdkjksa dks vke rkSj ij mu vfèkdkjksa ds :i esa 

le>k tkrk gS tks lHkh euq";ksa ds vkarfjd gSaA ekuokfèkdkjksa 

dh voèkkj.kk ;g Lohdkj djrh gS fd çR;sd O;fä vius 

vfèkdkjksa dk ç;ksx fcuk fdlh HksnHkko ds tkfr] iaFk] uLy] 

jax] Çyx] Hkk"kk] èkeZ] jktuSfrd ;k vU; er] jk"Vªh; ;k 

lkekftd ewy ds {ks=ksa esa fcuk fdlh HksnHkko ds djrk gSA 

ekuokfèkdkjksa dh dkuwuh :i ls jk"Vªh; xBu vkSj dkuwu] 

{ks=h; vkSj varjkZ"Vªh; lafèk;ksa vkSj nLrkostksa }kjk xkjaVh nh 

tkrh gSA os mu O;fä;ksa vkSj lewgksa dh xfrfofèk;ksa dh j{kk 

djrs gSa tks mudh ekSfyd Lora=rk vkSj ekuo xfjek ¼efgyk 

LokLF; vkSj ekuokfèkdkj] 2007½ ds nkSjku ckèkk Mkyrs gSaA 

ekuo vfèkdkjksa ds egRo dks fuEufyf[kr igyqvksa ds lacaèk esa 

Lohdkj fd;k x;k gS] ;s çR;sd O;fä ds vkRelEeku vkSj ewY; 

ds lEeku ds fy, 'kq: fd, x, gSaA os lkoZHkkSfed gSa vkSj bl 

çdkj fcuk fdlh çdkj ds HksnHkko ds fdlh Hkh O;fä] tkfr] 

iaFk] uLy] èkeZ] O;olk; vkSj lkekftd&vkÆFkd i`"BHkwfe ds 

vkèkkj ij fdlh Hkh çdkj ds HksnHkko ds fcuk leku :i ls 

ykxw fd, tkrs gSaA bu vfèkdkjksa dks fuÆookn :i ls ykxw 

fd;k tk ldrk gSA nwj] fof'k"V fLFkfr;ksa dks NksM+dj] 

mnkgj.k ds fy,] Lora=rk ds vfèkdkj dks çfrcafèkr fd;k tk 

ldrk gS] vxj dksÃ O;fä dkuwu dh vnkyr }kjk vijkèk dk 

nks"kh ik;k tkrk gSA ekuokfèkdkj vfoHkkT;] ijLij lacafèkr 

vkSj vU;ksU;kfJr gSa] bl çdkj] dqN ekuo vfèkdkjksa dk 

lEeku djuk vuqfpr gS] nwljksa dk ugÈA O;ogkj esa] ,d 

vfèkdkj dk mYya?ku vDlj dÃ vU; vfèkdkjksa dh xfjek dks 

çHkkfor djrk gSA blfy,] lHkh ekuo vfèkdkjksa dks leku 

egRo vkSj çR;sd O;fä ds lEeku vkSj ewY; ds fy, leku 

:i ls egRoiw.kZ ekuk tkuk pkfg, ¼efgyk LokLF; vkSj 

ekuokfèkdkj] 2007½A O;fä] lekt vkSj iwjs jk"Vª dh çxfr 

vkSj fodkl ds fy, ;g vko';d gS fd ekuo vfèkdkjksa dks 

mfpr rjhds ls ekU;rk nh tk, vkSj mudk mi;ksx fd;k 

tk,A 

 

fu"d"kZ 

bl 'kksèk i= dk eq[; mís'; efgykvksa ds ekuokfèkdkjksa dh 

le> gkfly djuk gSA eq[; dkj.k] fd efgykvksa ds vfèkdkjksa 

dks de vkadk x;k gS] fir`lÙkkRed lekt ds vfLrRo ds 

dkj.k gSA iq#"k çèkku lekt esa] iq#"k cPpksa dks ojh;rk nh 

tkrh Fkh] dU;k Hkzw.k gR;k vkSj dU;k Hkzw.k gR;k dh çFkk,a FkÈA 

eknkvksa dks nsunkfj;ksa ds :i esa ekuk tkrk Fkk] ftlls [kpZ 

gksrk Fkk] tcfd iq#"kksa dks laifÙk ekuk tkrk Fkk] tks muds 

ifjokjksa ds fy, èku iSnk djrs FksA fu.kZ; ysus vkSj vU; 

'kfä;ksa vkSj vfèkdkfj;ksa dks iq#"kksa ds gkFkksa esa fufgr fd;k 

x;k FkkA efgykvksa dh ftEesnkfj;ka ?kj ds dke] cPps ds 

fodkl vkSj ifjokj ds lnL;ksa dh ns[kjs[k djus rd gh 

lhfer FkÈA 

orZeku vfLrRo esa] u, rjhdksa ds vkèkqfudhdj.k vkSj mi;ksx 

ds çHkko ds lkFk] efgykvksa ds vfèkdkjksa dks Lohdkj fd;k x;k 

gSA lHkh Jsf.k;ksa vkSj i`"BHkwfe dh yM+fd;ksa vkSj efgykvksa dks 

'kS{kf.kd laLFkkuksa esa ukekafdr fd;k tk jgk gSA M‚DVj] odhy] 

f'k{kd] f'k{kkfon~] çcaèkd] ç'kkld vkSj brus ij efgyk,a 

mHkjrs gq, is'ksoj gSaA vYila[;d leqnk;ksa ls lacaèk j[kus okyh 

yM+fd;ksa dks 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa nkf[kyk fn;k tkrk gS] rkfd 

os vius ekrk&firk ds lkFk&lkFk leqnk; dh HkykÃ ds fy, 

vius vfèkdkjksa dk ç;ksx djuk lh[ksaA f'k{kk ,d O;fä dks 

mfpr vkSj vuqfpr ds chp varj djus esa l{ke cukrh gS] 

cqf)eku fu.kZ; ysuk lh[krh gS] leqnk; ds dY;k.k dh fn'kk esa 

dke djrh gS vkSj ,d dq'ky rjhds ls vfèkdkjksa dk ç;ksx 

djrh gSA 
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