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‘एक कंठ विषपायी’ में यगु-िोध 

 
डॉ० विजय कुमार 

 
शोध-साराशं 

दक्ष-यज्ञ विधं्वश की पौराथिक किा पर आधाररत दषु्यन्त कुमार का काव्य नाटक ‘एक कंठ विषपायी’ 

युग चेतना और मूल्य विमशश की दृवि से मित्त्वपूिश रचना िै। पौराथिक रचना में आधुवनक अिश भरने का 

यि प्रयास दषु्यन्त कुमार को युगचेतस् सावित्यकार थसद्ध करता िै। कोई भी रचना अपने युगीन पररिेश से 

कटकर सफल, प्रासंवगक और उपयोगी निी ंिो सकी िै। दक्ष-यज्ञ विधं्वश की घटना के पीछे थशि और 

सती का प्रेम वििाि िै। इस प्रेम वििाि से कुवपत िो, िदले की भािना से राजा दक्ष यज्ञ का आयोजन 

करते िैं। िे सभी देिताओ ंको तो आमंवित करते िैं परन्तु थशि को निी।ं सती से पवत का अपमान सिा 

निी ंजाता िै और िि यज्ञ-अवि में कूद आत्मदाि कर लेती िैं। वफर कु्रद्ध थशि और उनके गि दक्ष-यज्ञ 

का विधं्वश कर देते िैं। जि सती की सुथध आती िै ति थशि सती के जले शि को कंधे पर रख जिााँ -तिााँ  

भटकते िैं। देिताओ ंके थलए यि काम चुनौती भरा िोता िै वक सती के शि को उनसे अलग कैसे वकया 

जाय? भगिान विष् ि ुकी िुवद्धमानी काम आती िै। िे अपने सुदशशन चक्र से शि के टुकड़े-टुकडे कर देत े

िैं। इसी किा की तीन घटनाओ–ं थशि-सती के प्रेम वििाि का विरोध, दक्ष द्वारा यज्ञ के ििाने युद्ध का 

आयोजन तिा थशि द्वारा सती के शि को कंधे पर ढोना– को आधुवनक तिा युगीन संदभश से जोड़ा गया 

िै। भारत में वििाि एक संस्था िै थजसे सामाथजक मान्यता प्राप्त िै। इस संस्था के कुछ आचार िैं थजसका 

उलं्लघन सामाथजक अपराध की शे्रिी में आता िै। माता-वपता की स्वीकृवत आिश्यक िै, जावत-िंधन 

उसकी सीमा िै। आधुवनक युग में जावत िंधन टूटने लगा तो परम्परािादी इसे स्वीकार निी ंकर पाये। 

राजा दक्ष उसी परम्परािादी की पक्षधरता करते िैं। कवि आधुवनक िैं और वििाि में स्वतंि चयन के 

पक्षधर िैं। मानि जावत के थलए युद्ध िड़ी समस्या रिी िै। आदमी विचारो ंसे आधुवनक तो हुआ पर 

उसके मन से युद्ध का भूत निी ंवनकला। दवुनया ने दो-दो विश्व युद्धो ंको देखा िै। भारत वकसी-न-वकसी 

रूप में इन युद्धो ंसे प्रभावित हुआ िै। चीनी आक्रमि (1962) ने तो िमें झकझोर कर रख वदया। िमारे 

नेता उस समय युद्ध से विचक रिे िे। कवि ने अपनी इस रचना ‘एक कंठ विषपायी’ में ब्रह्मा-विष्णु आवद 

देिताओ ं के माध्यम से उसी विचक को प्रकट वकया िै। यि भी संदेश वदया गया िै वक युद्ध वकसी 

समस्या का अन्तन्तम िल निी ंिै। अत: वििेक से काम लेना चाविए जैसा वक भगिान विष्णु ने थशि के 

साि िोने िाले संभावित युद्ध के समय वििेक से काम थलया िा।परम्परािादी अज्ञान या मोििश मृतप्राय 

परम्परा, रीवत-ररिाजो ंसे जुड़े रि जाते िैं; ठीक थशि की तरि जो मोििश सती के शि को ढोते रि जाते 

िैं। कवि ने इस प्रसंग द्वारा स्वातंत्र्योत्तर भारत के सामाथजक, राजनैवतक तिा साविथत्यक क्षेि में नये 

मूल्यो ंके आग्रि को उजागर वकया िै। 

 

कूटशब्द: यगु-िोध, भारत के सामाथजक, राजनैवतक तिा साविथत्यक क्षेि, एक कंठ विषपायी 

 

आलखे 

स्वातंत्र्योत्तर भारत की सामाथजक-सांसृ्कवतक, राजनैवतक तिा साविथत्यक चेतना की अथभव् यवि
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एिं मूल्य विमशश की दृवि से दषु्यन्त कुमार का ‘एक कंठ 

विषपायी’ काव्यनाटक विन्दी सावित् य में मित्वपूिश स्थान रखता 

िै। इस कृवत के साि यवद वकसी काव् य नाटक की चचाश की 

जाती िै तो िि िै डॉ धमशिीर भारती का ‘अंधायुग’। दोनो ं

कृवतयो ंका आधार पौराथिक िै थजसे युगीन संदगों से जोड़कर 

किा को प्रासंवगकता तिा सािशकता प्रदान की गयी िै। 

‘अंधायुग’ मिाभारत के अठारििें वदन के युद्ध पर आधाररत िै 

जिवक ‘एक कंठ विषपायी’ ‘थशिपुराि’ के दक्ष-यज्ञ विध् िंस 

पर। 

कोई भी साविथत्यक रचना अपने युगीन संदभों से कटकर 

अपनी सािशकता थसद्ध निी ंकर सकती िै। इस दृवि से िमारा 

आधुवनक सावित्य िड़ा िी जीिन्त िै। रािर ीय स्वाधीनता संग्राम 

के दौरान िमारे नायको ंने थजस मूल् य आधाररत आन् दोलन का 

नेतृत् ि वकया िि न केिल भारतीय सं् कृवत अवपतु मानि 

संसृ्कवत के विकास का मागश प्रशस्त करता िै। िमने इस 

आन्दोलन के क्रम में त्याग, अविंसा सत्याग्रि आवद मानिीय 

प्रवतमानो ं को स्थावपत वकया थजसके विना स्वाधीनता संग्राम 

उदे्दश्य वििीन और वदशा-वििीन िो जाता। क योवंक संकट 

केिल राजनीवतक पराधीनता या आथिशक शोषि का निी ंिा 

अवपतु मूल्यो ंके संकट का भी िा। ऐसा िी संकट मध् यकाल 

(भविकाल) में भी िा। भविकाल की सभी धाराएाँ  एक दसूरे 

से टकराती अिश् य िी परन्तु उन सिसे िोकर मानिीय थचन् तन 

की धारा विकासमान िी। भवि सावित्य इसीथलए आज भी 

प्रासंवगक िै। परन्तु ऐसा क या हुआ वक रािर ीय आन्दोलन के 

दौरान स्थावपत मूल्य तिा आदशश की भीत आजादी के तुरंत 

िाद धारासायी िो गयी और उसकी धमक स ेसावित्य के क्षेि 

में विक्षोभ पैदा िो गया। प्रयोगिादी तिा नये कवियो ंने क यो ं

परम्परा और रािर ीय आन् दोलन के क्रम में उपजे मूल्यो ंके प्रवत 

अनास्था प्रकट की, उससे मुवि की छटपटािट व्यक त की। 

इसी छटपटािट के थलए ‘एक कंठ विषपायी’ समकालीन 

सावित्य में स्थान िना पाया थजसमें राजा दक्ष एक मृतप्राय 

सामाथजक परम्परा के टूट जाने पर थशि के साि युद्ध को 

आमंवित करत े िैं और थशि भी मोििश यिािश को स्वीकार 

करने में असमिश िोते िैं। इस काव् य नावटका के आभार में 

दषु् यन् त कुमार ने थलखा िै वक “जजशर रूव  यो ंऔर पर् परा के 

शि से थचपटे हुए लोगो ं के संदभश में प्रतीकात् मक रूप से 

आधुवनक पृष् ठभूवम और नये मूल् यो ंको संकेवतत करने के थलए 

इस किा में पयाशप् त साम् यश िै तिा इस पर एक ख् डकाव् य 

थलखा जा सकता िै।” थशि सती के शि के रूप में मृतप्राय 

पर् परा और मूल्य को ढो रिे िैं और इसीथलए िरुि देिता 

किते िैं– 

 

“क या मोि ज्ञान को इतना अंधा कर देता िै  

जो वक मृत् य ुको भी िम सत्य निी ंकिते िैं। 

पररितशन पर िोते 

विक्षबु् ध हृदय में, 

सुन्दर और सनातन किकर 

शि से िी थचपके रिते िैं।”1 

 

इसी त् य को और ् पष् ट करत ेहुए कुिरे कित ेिैं– 

 

“शायद ऐसा िी िोता िै  

इसीथलए संभितः  जग में 

जि परम्परा का ख् डन कर 

कोई नया मूल्य उठता िै– 

लोग उसे वम् या किते िैं। 

और जिां तक, जितक संभि िो पाता िै,  

मृत पर् परा के शि से थचपके रिते िैं।”2 

 

इसी मृत पर् परा के प्रवत अनास्था का भाि ‘अंधायुग’ में 

अथधक नाटकीय रूप में प्रकट हुआ िै जिााँ  युयुत्सु मिाभारत 

युद्ध की अनैवतकतापूिश िार-प्रिार तिा युद्धोपरान्त मानि 

भविष्य की शून्यता को देखत ेहुए श्री कृष् ि को प्रभु मानने से 

इंकार कर देता िै। 

ि् तुत: युयुत् स की अनास्था द्वापर की निी ं िै, िमारे 

स्वातंत्र्योत्तर युग की िै थजसमें प्रभु िगश (शासक िगश) की 

प्रभुता संशय के घेरे में आ चुकी िी– 

 

“आ् िा नामक यि वघसा हुआ थसक का 

अि वमला अश् ित् िामा को 

थजसे नकली और खोटा समझ मैं 

कूड़े पर फेक चुका हाँ िषों पिले।”3 

 

‘अंधायुग’ और ‘एक कंठ विषपायी’ में व्यक त अनास्था और 

विद्रोि उस परम्परा के प्रवत िै जो नई पररन्तस्थवत में वनजीि िो 

चुकी िै और आधुवनकता विरोधी लगती िैं। िे पर् परांं 

सामाथजक तिा राजनीवतक के साि-साि साविथत्यक भी िै जो 

नये मूल् यो ं से जुड़ने से कतराती िै और जन साधारि की 

भूवमका को नकारती िै, यिािश से आाँखें चुराती िै। इस 
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पर् परा और मलू्य संक्रमि का ऐवतिाथसक सिेक्षि करते हुए 

डॉ धमशिीर भारती चौकानेिाला परन्तु त् यपूिश खुलासे करते िैं 

और सारी विकृवत की जड़ सत्याग्रि युग में खोज वनकालते िैं। 

डॉ० भारती के अनुसार सत्याग्रि से िी नायक-पूजा की प्रिृवत 

उभरती चली गयी और साधारि को सोचन ेऔर अपना मूल्य 

विकथसत करने का अिसर निी ंवमला। िकौल धमशिीर भारती  

 

“जो कुछ भी संग्राम में श्रेयस्कर िो िि उथचत िै चािे िि 

वकतना िी असंगवतपूिश, अन्तविशरोधपूिश क यो ं न िो। 

पररिाम यि िोता िा वक एक ओर िम थखलाफत के 

आन्दोलन में भी साि देते िे ओर दसूरी और विलायत 

जाते हुए गंगाजल भी साि ले जाते िे। एक ओर अविंसा 

को अपनी रािर ीय पर् परा और संसार को भारत की अमूल् य 

देन भी मानते िे और दसूरी ओर नेताजी द्वारा आयोथजत 

विराट आजाद विन्द फौज पर भी गिश से फुल उठते िे 

यद्यवप उसका सारा आधार विंसा पर िा।”4 

 

मूल्यो ंमें अन् तविशरोध केिल राजनीवतक या सामाथजक क्षेि में 

िी निी ंिा िन्ति मूल्यो ंका संघषश साविथत्यक क्षेि में भी मुखर 

िा। ‘एक कंठ विषपायी’ में इन्द्र देि केिल मान्यताओ ंकी 

निी,ं विचारो ंऔर भािो ंकी भी िात करते िैं– 

 

“प्रभु, 

क यो ंलोग ‘नय’े को ऊपर 

आने देना निी ंचािते? 

चािे िे साधारि जन िो ं

अििा मिादेि शंकर िो ं

क यो ंइनमें अथधकांश लोग लाशें ढोत ेिैं; 

लाशें मरी मान्यताओ ंकी 

मरे विचारो ंकी  

भािो ंकी....।”5 

 

परम्परा और मूल्य संकट को लेकर जो धारा संगवठत िोकर 

सामने आयी िि कविता की धारा िी– प्रयोगिाद और नयी 

कविता की धारा। इस धारा के कवियो ंने कविता और अपन े

िक तव्य के माध्यम से परम्परा और पुराने प्रवतमानो ंका विरोध 

करते हुए नये मूल्यो ं तिा प्रवतमानो ं की प्रवतष्ठा की। इसमें 

पाश् चात् य दशशन तिा मनोविज्ञान के खुलासे भी प्रेररत कर रिे 

िे। परनु्त दषु्यन्त कुमार ऐसे कवि िे जो ‘सप् तक’ कवियो ंमें 

शावमल निी ंिे और उनका दृविकोि यिािशपूिश और जनिादी 

िा। िकौल डॉ गिपवत चन्द्र गुप् त– “इसमें संदेि निी ं वक 

दषु्यन्त कुमार धरती के यिािश से पूरी तरि जुड़े हुए व् यापक 

चेतना के कवि िे- इसीथलए उनकी रचनाओ ं में दवमत 

िासनाओ ंऔर कंुठाओ ं के स्थान पर समकालीन जीिन की 

विषमता का अंकन पूरी सहृदयता से हुआ िै।”6 ‘एक कंठ 

विषपायी’ की विशेष रूप से प्रशंसा करते हुए उन्ोनंे थलखा िै 

वक– “मुक तक कविताओ ं के अवतररक त उनका एक काव्य 

नाटक ‘एक कंठ विषपायी’ प्रकाथशत हुआ थजसमें थशि के 

विषपान की पौराथिक किा के माध्यम से व्यापक वित के 

वनवमत्त एक व्यवि के द्वारा समस्त पीड़ाओ ंके िलािल को पी 

लेने का संदेश वदया गया िै।”7 थशि किते भी िैं– 

 

“िर परम्परा के मरने का विष, 

मुझे वमला 

िर सूिपात का  

श्रेय ले गये और लोग।”8 

 

थशि ने दक्षकन्या सती से प्रेम वििाि कर सामाथजक परम्परा 

को तोड़ा और कुवपत िोकर दक्ष ने युद्ध की पृष्ठभूवम तैयार कर 

ली। दक्ष की आक्रामकता ििैाविक संस्था के टूटने के कारि 

उत्पन् न हुई िी और इसी को आधार िना भगिान विष् िु के 

माध् यम से दषु् यन्त कुमार किते िैं वक परम्परा के पोषक 

परम्परा के टूटने पर सिसा डर जाता िै या आक्रामक-विंसक 

िो उठता िै– 

 

“िर परम्परा के मरने पर िोड़े वदन तक 

सारा िातािरि शून्य से भर जाता िै  

औ’ परम्परा के चरिो ंमें नतमस्तक 

उसका िर पोषक  

सिसा मन में डर जाता िै।  

अििा आक्रामक या विंसक िो उठता िै।”9 

 

आधुवनक युग की थचंतनधारा को पथिमी िादो ं ने अत्यथधक 

प्रभावित वकया िै। आथिशक क्षेि में मार्क्शिाद, मनोविज्ञान के 

क्षेि में फ्रायडिाद तिा दशशन के क्षेि में अन्तस्तत् ििाद ने िमारे 

सावित्य को िहुत प्रभावित वकया िै। परन्तु इस प्रभाि को 

स्वीकार करने में परम्परािादी सावित्यकारो ं – आलोचको ं को 

समय लगा। इसीथलए ब्रह्मा जी किते िैं– 

 

“जि परम्परा का खंडन कर  

कोई नया मूल्य उठता िै–  

लोग उसे वमथ्या किते िैं। 
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मृत परम्परा के शि से थचपके रिते िैं। 

पूजा के घवड़याल िजाते। 

भाि-लिररयो ंमें ििते िैं।”10 

 

आधुवनक युग की थचन्तनधारा और मूल्य विमशश को दो 

विश्वयुद्धो,ं तदपुरान्त शीत युद्ध ने भी प्रभावित वकया िै। 

‘अंधायुग’ में मिाभारत के साि-साि वद्वतीय विश्वयुद्ध से उत्पन्न 

विकृवत का प्रभाि वदखता िै। परन्तु ‘एक कंठ विषपायी’ में 

युद्ध और शांवत की जो समस्या िै िि चीनी आक्रमि (1962) 

से उत्पन्न हुई िै। िमारे नेताओ ंने चीनी आक्रमि को युद्ध में 

िदलने की अपेक्षा उसे टालने के में भलाई समझी। ‘एक कंठ 

विषपायी’ में इस िात को स्वीकार वकया गया िै वक युद्ध वकसी 

समस्या का समाधान निी ंिै– 

 

“युद्ध....... 

अथधक से अथधक विथशि पररन्तस्थवतयो ंमें 

समाधान का संभि कारि िन सकता िै 

यिी वनयम िै। 

लेवकन कोई शासक मन में 

् ियं युद्ध को 

वकसी समस्या का वकंथचत् भी  

समाधान समझ ेतो भ्रम िै।”11 

 

दक्ष यश विधं्वश के उपरान्त जो युद्ध की न्तस्थवत िनी उसमें 

केिल आग्रि िा, कोई जीिन दृवि निी ंिी। प्राि की आहुवत 

की सािशकता केिल युद्ध तक सीवमत निी ंकी जा सकती िै, 

उसकी सािशकता तो सत्य की रक्षा में िै वकन्तु दक्ष ने 

मरिासन् न लौवकक परम्परा को जीवित रखने के थलए िी युद्ध 

का आयोजन कर थलया िा। देश में ि ती िेरोजगारी, आथिशक 

तंगी तिा अव्यिस्था की ओर से जनता का ध्यान भटकाने के 

उदे्दश्य से भी युद्ध का िातािरि तैयार वकया जाता िै। सत्ता के 

इस दवूषत चररि का उद᳭घाटन भी इस काव्य-नाटक में हुआ 

िै– 

 

“नय ेसत्य को सम्मुख पड़कर निी ंदेखते  

िे भी सिसा नए प्रश्न से निी ंजूझते 

उससे लड़कर निी ंदेखते  

थसफश  व् य् तताओ ंकी रचना करके 

उसे टाल जाते िैं 

और युद्ध भी एक व्यस्तता का नाटक िैं।”12 

और युद्ध का पररिाम राजा या शासक को कम, जन साधारि, 

प्रजा को अथधक भोगना पड़ता िै। ‘एक कंठ विषपायी’ में 

राजा दक्ष का भृत् य सिशित उसी साधारि जन का प्रवतवनथधत्व 

करता िै। युद्ध में प्रजा की वििशता को प्रकट करते हुए 

सिशित किता िै– 

 

“अरे प्रजा िम िे 

िमने उफ तलक निी ंकी 

शासन के गलत-सलत झोकंो ंके आगे भी 

फसलो-ंसे विनयी िम विछे रिे वनविशिाद  

×  ×  × 

िमने पि वदया सिको 

क योवंक िम प्रजा िे।”13 

 

सिशित भूख से पीवड़त िै और रोटी न वमलने पर खून पीने तक 

को तैयार िै। यि िताता िै वक युद्ध से जजशर देश में कैसी-

कैसी विकृवतयॉं उत्पन्न िो सकती िै। ‘अंधायुग’ में धमशिीर 

भारती इसे कथलयुग की विकृवत कित े िैं थजसमें कोई 

आत्मघाती िै, कोई वनथिय िै, तो कोई विगथलत िै। युद्ध के 

उपरान्त भय और आशंका का िाजार गमश रिता िै। ‘एक कंठ 

विषपायी’ में भी ऐसी न्तस्थवत उत्पन्न िो चुकी िै। विष्णु िरुि 

देि से किते िैं– 

 

“निी ंिरुि 

यि तो युद्धोपरान्त उग आयी 

संसृ्कवत के ह्रासमान मूल्यो ंका 

एक ् तूप िै- भग् नप्राय 

पि िारा 

विंसा निी ंिै इसमें 

भय िैं... आशंका िै।”14 

 

‘एक कंठ विषपायी’ का आधार पौराथिक अिश्य िै परन्त ु

किा विकास के क्रम में सम कालीन भारत की सामाथजक-

सांसृ्कवतक, राजनीवतक तिा साविथत्यक विमशश मुखर िो उठता 

िै। जनता के कवि िोने के नाते दषु्यन्त कुमार ने इस काव्य 

नाटक में भी जनपक्षधरता वदखाते हुए सिशित के वितो ं का 

पोषि वकया िै। सिशित उस सिशिारा िगश का प्रवतवनथधत्व 

करता िै थजस े केिल सुनने का अथधकार िै कुछ िोलने का 

निी।ं डॉ० सन् तोष कुमार चतुिेदी ने इस काव् य नावटका के 

संपादकीय में ठीक िी थलखा िै, “क या यि थशि उस आम 

आदमी की शवि का पयाशय निी ं थजसके जगने पर सत्ताधीशो ं
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को जमीदोज िोते देर निी ंलगती। ये सत्ताधीश अपनी भलाई 

इसी में समझते िैं वक थशि अपना नेि िंद रखे। अिाशत् जनता 

अपनी शवि, अपने साम् यश को भूली रिे– यि थशि जो वक 

एक जन प्रतीक िै, दवुनया भर के विष को अपने कंठ में 

समावित वकये हुए िै”15 उसकी सिसे िड़ी समस्या भूख िै 

और युद्ध की न्तस्थवत में िि सिसे अथधक पीवड़त िोता िै। सत्ता 

का अिंकारी यदु्ध चािता िै सिशिारा निी।ं यि अिंकार आज 

भी शविशाली शासको ंके थसर च कर िोल रिा िै और विश् ि 

की जनता परमािु यद्ध से आतंवकत रिती िै। इसीथलए ‘एक 

कंठ विषपायी’ का विमशश आज प्रासंवगक िो गया िै। 
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