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m|ku lTtk & ifCyd vkVZ ¼jktLFkku ds lanHkZ esa½ 

 

MkW- vfuy xqIrk 

 

Lkjka’k 

tudyk ij fopkj djrs gh ,d iz'u fo'ks"k :i ls efLr"d esa mHkjrk gS] fd D;k tudyk og gS] tks 

lkoZTfud LFky ij fLFkr gS vkSj vke vkneh ds fy, Hkh lqyHk gS ;k og dyk gS] tks vke vkneh ds 

fy, vkSj vke vkneh }kjk jph xbZ gSA dykÑfr pkgs ,d egku dykdkj ds }kjk jph xbZ gks ;k ,d 

vke vkneh ds }kjk egRoiw.kZ ;g gS fd og dyk dgk¡ iznf'kZr gS vxj vke vkneh ds fy, og 

dyknh?kkZvksa ls fudydj lkoZtfud LFkkuksa ;k [kqys LFkkuksa ij turk ds chp iznf'kZr ;k izLrqr gksrh gS 

rks og dyk tudyk dh Js.kh esa vk tkrh gSA tudyk ds fy, nwljk fcUnq ;g egRoiw.kZ gS fd 

jpukdkj dh dykÑfr esa tufgr mn~ns'; gS ;k ughaA vxj tufgr mn~ns'; ls cukbZ xbZ dykÑfr 

turk ds lkeus iznf'kZr gksrh gS rks og lPph tudyk gSA vke vkneh ds lkSUn;Zcks/k ds fy,] mlds 

jlkLoknu ds fy, jph xbZ dykÑfr tudyk dk l'kDr mnkgj.k gksrh gSA 

 

eq[; “kCn % m|ku] ifCyd vkVZ] tho&tUrqvksa] _rq  

 

izLrkouk% 

jktLFkku esa m|ku&lTtk Hkh tudyk ds varxZr vkrh gSA ftl izdkj m|ku dks Qwyksa ,oa 

>kfM+;ksa dh vkÑfr;ksa ls ltk;k tkrk gSA og Hkh ,d izdkj dh tudyk gSA vkt ifCyd vkVZ 

esa fHkfrfp=] ewfrZf'kYi ;k m|ku lTtk ds fy, lftZr Qwyksa ,oa >kfM+;ksa ls cukbZ gqbZ 

dykÑfr;k¡ gh lfEefyr ugha gS] cfYd dykRed rjhds ls ikuh ds QOokjs ,oa jax&fcjaxh 

jks'kfu;ksa ds mi;ksx ls fd;k gqvk l`tu Hkh ,d dykÑfr ds :i esa ^ifCyd vkVZ* esa 'kkfey 

fd;k tk ldrk gSA tSlk fd tokgj lfdZy t;iqj ds m|ku esa fd;k x;k gS] ;gk¡ 'kke <yrs 

gh lkekU; tu dh HkhM+ tek gks tkrh gSA ;g HkhM+ Hkze.k djus ds mn~ns'; ls ugh vkrh] cfYd 

;gka gj 'kke 8 cts ls 9 cts rd pyus okys Qkm.Vsu dh dykRedrk ds n'kZu djus vkrh gSA 

;gk¡ ij ,d dykRed vn~Hkqr utkjk ns[kus dks feyrk gSA jkr ds va/ksjs esa jax&fcjaxh jks'kuh ds 

lkFk e/kqj laxhr dh y; vkSj rky ij u`R; djrs gq;s QOokjs turk ds psgjs ij vk'p;Z ds Hkko 

yk;s fcuk ugha jg ikrsA ,slk vn~Hkqr utkjk 'kk;n gh dgha ns[kus dks feys ikuh dh cuh pknj 

ij pyfp= dks fn[kkuk vkSj e/kqj laxhr dk ikuh ds lkFk rky ls rky feykdj u`R; djukA 

okLro esa jksekap Hkj nsus okyk utkjk gSA ns'kHkfDr xhrksa dh oks xqat tks gj vkneh esa tks'k Hkj 

nsrh gS vkSj bu xhrksa ds lkFk lqj ls lqj feykdj yksx xk;s fcuk ugh jg ldrsA okLro esa ;g 

ifCyd vkVZ dk uohu mnkgj.k gS tks gj vkneh dks vius jax esa jax nsrk gSA ;gh lPph 

tudyk gS] tgk¡ gj n'kZd vius vkidks Hkwykdj bu QOokjksa dh dykRedrk vkSj laxhr esa yhu 

gks tkrk gS vkSj vius eu esa ns'kHkfDr ds Hkko mRiUu dj ysrk gSA ;g ,d euksoSKkfud 

dykRed izHkko gS]tks ifCyd vkVZ ds izLrqfrdj.k ls vke vkneh dks izHkkfor djrk gSA  

ifCyd vkVZ u flQZ uxjh; lkSUn;Z ds fy, iznf'kZr ;k izLrqr dh tkrh gS cfYd vke vkneh 

dks dykRedrk ,oa lkSUn;Zcks/k iznku djus ds fy, dh x;h xfrfof/k;k¡ ;k izLrqfrdj.k gSA 

ftlesa vkt m|ku lTtk dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA vke vkneh dyk n'kZu ds fy, dyk 

nh?kkZvksa ;k dyk dsUnzksa esa ugha tkrk] ijUrq eu dh 'kkfUr ds fy, m|ku esa lqcg&'kke Hkze.k 

djus vo'; gh tkrk gSA blfy, m|kuksa esa ifCyd vkVZ dh tkrh gS] rkfd vke vkneh dyk 

n'kZu ls lkSUn;Zcks/k izkIr dj lds ,oa dyk dh mi;ksfxrk ,oa dyk ds ek;us le> lds m|kuksa 

dks ltkus ds mn~ns'; ds lkFk lkSUn;Zcks/k dk mn~ns'; Hkh vius LFkku ij egRo j[krk gSA Qwyksa 

ls dykRed vkÑfr;ka cukuk] >kfM+;ksa ls fofHkuu tho&tUrqvksa dh vkÑfr;ka lftZr djukA tSls 

gkFkh] ÅaV] ?kksM+k] ftjkQ] 'ksj ,oa Mk;uklksj vkfnA bu vkÑfr;ksa dks cPpksa ds jksekap ds fy, 

lftZr fd;k tkrk gSA 
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ijUrq budk cPpksa ds vykok] toku] cw<+s ;kuh lHkh Js.kh ds 

yksd vkuUn mBkrs gSaA vktdy fofHkUu izdkj ds m|ku 

lftZr fd;s tkrs gSa & tSls foKku m|ku] rduhd m|ku] 

i;kZoj.k m|ku ,oa lkekftd m|kuA bl izdkj ds m|kuksa esa 

lacaf/kr fo"k; ds vuqlkj ifCyd vkVZ jpk tkrk gSA tSls 

foKku m|ku esa tho&tUrqvksa Mk;uklkSj vkfn ds dykRed 

f'kYi ,oa mlh ls lacaf/kr ltkoV dh tkrh gSA rduhfd 

m|ku esa e'khu dh rduhd ls dykRedrk dk izLrqfrdj.k 

vkSj i;kZoj.k m|ku esa Qwyksa&dkaVks] isM+]&ikS/kksa ls ifCyd vkVZ 

dks izLrqr djuk vkfn 'kkfey fd;k tkrk gSA m|ku lTtk 

tudyk esa vktdy e/kqj laxhr ,oa fofHkUu jax&fcjaxh 

jks'kfu;ksa ls Hkh ifCyd vkVZ jpk tkrk gSA fofHkUu izdkj ds 

Qwyksa ls m|ku lTtk djuk rks iqjkuh ckr gks x;h] ijUrq 

vktdy muesa dqN vU; oLrq tksM+dj uohu ltZu fd;k tkus 

yxk gSA tSls fd vktdy m|kuksa esa ?kkl ds chp esa {ks= 

fo'ks"k ij jaxhu Qwyksa dks bl izdkj yxk;k tkrk gS fd muds 

dqN vyx rjg dh vkÑfr curh gSA tSls Qwyksa ds dksus ij 

vuqi;ksxh Mªe ¼dsu½ dks yhVk dj LFkkbZ ;i ls j[k fn;k 

tkrk gS] ftlls ,slk izrhr gksrk gS fd dsus esa ls fudydj 

Qwy fc[kj x;s gSaA blds vykok eksVh ydM+h ;k lw[ks eksVs isM+ 

ds rus dks dkVdj mlesa Hkh Qwy vkSj ikS/ks yxk;s tkrs gSa ;k 

fQj vuqi;ksxh oLrq,a tSls iqjkuh dqlhZ] eksVs Vk;lZ] yksgs ds 

ckWDl] dkap dh cksry vkSj twrksa esa Hkh feV~Vh Mkydj m|ku 

lTtku dh tkrh gSA unh ds fofHkUu izdkj ds iRFkjksa ,oa 

fofHkUu izdkj ds igkM+ksa ds yEcs] piVs fofHkUu Js.kh ds iRFkj 

bl izdkj dh ifCyd vkVZ esa dke esa fy;s tkrs gSaA bu iRFkjksa 

ls dykRed vkÑfr;ka cukbZ tkrh gSa ;k fQj Qwyksa ds ikl 

lqj{kk ds fy, {ks= js[kkafdr lhek cukbZ tkrh gSA nhokjksa dks 

Hkh bUgha iRFkjksa ls ltk;k tkrk gSA gj m|ku dks fHkUu rjhds 

ls ltk;k tkrk gSA rkdh gj m|ku dh lTtk dh 

ltZukRedrk ltkoV vius vki esa uohu vkSj vU; m|ku ls 

fHkUu gks rkdh m|ku dh viuh ,d igpku cu ldsA  

 

¼1½ diwj pUn dqfy'k ikdZ & 

blesa t;iqj fodkl izkf/kdj.k dk iwjk ;ksxnku jgk gS vkSj 

gky gh esa t;iqj uxj fuxe ds }kjk 3-6 djksM+ :i;s dh 

egRokdka{kh ;kstuk bldks fodflr djus ds fy, cukbZ x;h 

gSA bl ikdZ dh ladYiuk bl izdkj ls fd iwjs ikdZ esa _rq 

;qDr iq"i lfTtr gksaxs] ;s Hkze.kdkfj;ksa dks [kq'kcw ls vkufUnr 

djsaxsA gj ,d ubZ _rq yksxksa dk u;s Qwyksa ds lkFk Lokxr 

djsxhA bl ikdZ esa NksVs&NksVs iks[kj cuk;s tk;saxs] tgk¡ xbZ 

rjg ds lgt o 'kkunkj tyh; ikS/ks rFkk dbZ fdLeksa ds Qwy 

gksaxs dey lfgrA bl ikdZ esa vk/kqfud ikS/k'kkyk gksxh] tks 

dq'ky yksxks }kjk laHkkyh tk;sxhA 

 

¼2½ e;wj okfVdk & 

t;iqj uxj dk e;wj okfVdk ftldks yksx ^fidksd xkMZu* ds 

uke ls tkurs gSaA ;g t;iqj ds ekyoh; uxj ds {ks= esa 

tokgj yky usg: ekxZ ij cuh iqfy;k ds uhps fLFkr gS] 

ftldk mn~?kkVu Jherh olqU/kjk jkts ekuuh; eq[;ea=h 

jktLFkku ds }kjk fnukad 16 fnlEcj] 2006 dks lEiUu gqvkA 

bldks tudyk dk fgLlk cukus dk egRoiw.kZ ;ksxnku Jh 

vuwi cjrfj;k dk gS] ftlds }kjk bldh ifjdYiuk o 

okLrqf'kYi rS;kj djk;k x;k gSA okLro esa buds gquj dks 

ekuuk iM+sxk D;ksafd bUgksaus t;iqj uxj esa ftrus Hkh ewfrZf'kYi 

ifjdfYir fd;s gSa** os rkjhQ ds dkfcy vkSj ljkguh; jgs gSaA 

blfy, budks fiadflVh vkfVZLV dk uke fn;k x;k gSA e;wj 

okfVdk esa e;wjksa dh vyx&vyx eqnzkvksa esa cuk;s x;s 

ewfrZf'kYi okLro esa dykRed o ljkguh; gS] tks thoUr izrhr 

gksrs gSaA 

bu okfVdk esa e;wjksa ds ewfrZf'kYiksa dks vyx&vyx eqnzkvksa esa 

fn[kk;k x;k gSA ftlesa dksbZ LrEHk ij cSBk gS rks dksbZ /kkl esa 

cSBk gS] dksbZ nkus pqu jgk gS rks dksbZ ikuh ih jgk gS] dgha 

e;wjksa dks tksM+s ds lkFk n'kkZ;k gS] rks dgha vdsyk fn[kk;k gSA 

bl izdkj iwjh okfVdk esa e;wjksa ds gh ewfrZf'kYi gS] blh otg 

ls bldk uke e;wj okfVdk j[kk x;k gSA 

t;iqj uxj dh tudyk dk ;g mnkgj.k cM+k gh fujkyk gS] 

ftuesa e;wjksa dh cukoV bruh dykRed gS fd mUgsa ns[kdj 

lkekU;tu dks izrhr gksrk gS fd ;s okLrfod gSA tc dksbZ 

O;fDr muds ikl tkdj ns[krk gS] rc mUgsa irk pyrk gS fd 

;s rks okLrfod ugha cfYd ewfrZf'kYi gSaA izkr%dky o lka;dky 

yksx ;gk¡ budk vkuUn izkIr djus vkrs gSa vkSj tudyk ls 

ifjfpr gksrs gsaa bl izdkj e;wj okfVdk dk tudyk esa 

egRoiw.kZ LFkku gSA 

 

¼3½ dud oa`nkou ?kkVh & 

dud o`Unkou ?kkVh t;iqj ls vkesj jksM+ ij vkesj fdys ls 

tqM+h gqbZ gSA dud o`Unkou ?kkVh t;iqj dk jktLFkku dh 

jsfxLrkuh Hkwfe esa ,d vfr lqUnj LFkku gSA dud o`Unkou 

vkesj ds fdys ds ckgjh Hkkx ls tqM+h gqbZ ukgjx<+ dh rygVh 

esa fLFkr gSA iqjkus vkadM+ksa ds fglkc ls lqUnj gjh ?kkVh dks 

egkjktk lokbZ t;flag }kjk yxHkx 280 o"kZ iwoZ dud 

o`Unkou ?kkVh uke fn;k x;kA ?kkVh jktk dks ikSjkf.kd o`Unkou 

¼Hkxoku Ñ".k dh Hkwfe½ izrhr gksrh FkhA rnksijkUr mUgksaus ogk¡ 

ij Jh xksfoUn nso th dh ewfrZ LFkkfir dhA  

dud ?kkVh dks bl :i esa ojnku ekuk tkrk gS fd ;gk¡ ij 

v'oes?k ;K ds fy, dbZ ufn;ksa dk ty bdV~Vk gqvk FkkA 

xksfoUn nso th eafnj lEiw.kZ ?kkVh esa vk/;kfRed dh ifo=rk 

dk lapkj djrk gSA eafnj bldh Nrfj;ksa rFkk niZ.k dk;Z ds 

fy, gq, vfr lkSUn;Z iw.kZ fn[kkbZ nsrk gSA xHkZ&x`g esa Hkxoku 

dk flagklu gS ftl ij dykRed :i ls vaydj.k dk;Z fd;k 

x;k gSA 

dud ?kkVh vjkoyh igkfM+;ksa ls ?khjh gqbZ o t;iqj ds rhuksa 

fdyksa ls vn~Hkqr fn[kkbZ iM+rh gSA dud ?kkVh ,d foLr`r 

LFkku ?ksjs gq, gSA tgk¡ ij fodflr cxhps yxs gq, gSaA ?kkVh 

dh lqUnjrk] <kad o dknEc o`{kksa ls <dh gqbZ] ikuh dh /kkjk] 

f[kyrs gq, Qwy] >jus vkSj dey rkykc ls cuh gqbZ gSA dud 

?kkVh esa ,d rjQ NkuckoM+h unh cgrh gS tks okrkoj.k dks 

B.Mh gok ls vuqdwy cuk;s j[krh gSA vkB Hkkxksa esa ckaVs gq, 

cxhps esa cgqr lkjs >jus gSaA >jus ifjØek ds uke ls ekcZy 

ij [kqnkbZ dj cuk;s x;s gSaA cxhps dh rLohj cgqr gh 

jksekapd gSA blds vkd"kZd n`'; ds dkj.k ;g cgqr gh 

ckWyhoqM fQYeksa dh i`"BHkwfe ds :i esa dke yh tk pqdh gSA 

jkr ds le; ;g cgqr gh pednkj fn[kkbZ nsrh gSA dud 

?kkVh esa vkxUrqdksa ds fy, cSBus o ekSteLrh djus ds fy, 

mÙke LFkku gSA 

dud oa`nkou ?kkVh esa Ñ".k Hkxoku dh yhykvksa ij cus 

ewfrZf'kYi tudyk dk ifjp; nsrs gSaA ;gka ij Qwyksa ls dh xbZ 

ltkoV] cSBus ds fy, cuk;h x;h gjh&Hkjh ?kkl dh pknj] ;s 

lc tudyk ds uewus gh rks gSaA dud ?kkVh o`ankou okLro esa 

ns[kus o ljkgus ;ksX; gSA ;g <kyw Hkwfe ij fLFkr gS vxj 

blds izos'k}kj ls ge voyksdu djrs gSa rks ;g vkleku dks 

Nqrk gqvk izrhr gksrk gSA bldk ;gh vkd"kZ.k bldks tudyk 

esa latk;s gq, gSA lkekU; tu dk ;gk¡ ?kqeus vkuk] bldh 

lqUnjrk dh rkjhQ djuk vkSj blls izHkkfor gksuk ;s lc 

dkj.k gh rks gS tks bl dud o`ankou ?kkVh dks tudyk esa 

'kkfey djrs gSaA 
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¼4½ ?kkl ls cus ewfrZf'kYi] vtesj tuiFk & 

vtesj tuiFk ds fudV ?kkl ls cus ewfrZf'kYi yksxksa ds 

vkd"kZ.k dk dsUnz cus gq, gSa] ftudk fuekZ.k QsyhflVh feMkst~ 

}kjk ek= vke yksxksa dks vkdf"kZr djus gsrq djk;k x;k gS] u 

dh fdlh dyk fo'ks"k oxZ ds fy,A ewfrZf'kYi dk vkd"kZ.k 

ns[krs gh curk gS] pkj Å¡V ,d&nwljs ds lEeq[k cSBh vkÑfr 

esa cuk;s x;sA ftUgsa ns[kus ls ,slk izrhr gksrk gS fd ekuksa 

vFkkg~ ifjJe djus ds ckn Qwjlr ds le; esa ,d&nwljs ls 

laokn dj jgs gksaA 

ewfrZf'kYi dks fuekZ.k djus gsrq yksgs ds NM+ksa ls Å¡Vksa ds 'kjhj 

ij <kapk cuk;k x;kA ftuds Åij ?kkl dh ijr izkÑfrd :i 

ls p<+kbZ x;h gSA f'kYi ds pkjksa vksj lqUnj gjh&Hkjh /kkl 

foJke dk lq[k nsrh izrhr gksrh gSA  

 

¼5½ chdkusj dk xaxk fuokl ifCyd ikdZ & 

egkjktk xaxkflag ds uke ij cuk xaxk fuokl lkoZtfud 

m|ku nqxZ ds lEeq[k lwj lkjax=ydq.M ds fudV gSA ikdZ ds 

izos'k gsrq eq[; }kjk ds vykok pkjksa fn'kkvksa esa ?kj }kj cus 

gq, gSaA ikdZ ds ,d dksus esa egkjkt Mwaxj flag dh ewfrZ gS 

rFkk eq[; }kj ds lEeq[k egkjktk xaxk flag dh ewfrZ] blds 

vykok iwjk ikdZ Qwyksa dh dykRed >kfM+;ksa ls ltk gqvk gSA 

 

¼6½ pEcy m|ku ¼dksVk½ lu~ 1992 esa fodflr pEcy m|ku 

dksVk 'kgj esa pcay unh ds rV ij yxHkx nl ,dM+ Hkwfe esa 

fLFkr ;g m|ku Js"Bre m|kuksa esa ls ,d gSA pV~Vkuh Hkwfe 

ij fodflr bl m|ku ds fy, Hkwry dks lery djds ,d 

LFkku ij izkÑfrd ,oa ekSfyd :i esa fodflr fd;k x;k gSA 

m|ku esa ,d cM+k QOokjk ,oa dbZ vkd"kZd QOokjksa ls ;qDr 

ewfrZ;k¡ fo|eku gSaa vkteu ds fy, pEcy unh esa ukSdk fogkj 

dh lqfo/kk Hkh blh m|ku ls miyC/k gSA ;g m|ku lHkh vk;q 

oxZ ds lSykfu;ksa dks vkdf"kZr djrk gSA cPpksa ds fy, fctyh 

ls pyus okyh VkW;&Vªsu] esjh&xks&jkm.M >wyk] y{e.k >wyk o 

vU; >wys gSaa fo'kkydk; exjePN Hkh ;gka ns[ks tk ldrs gSa 

lcls dykRed rks ;gka ds Qyksa dh dykÑfr;ka ,oa QOokjksa 

;qDr ewfrZ;ka gS] tks tudyk Lo:i gSA 

 

¼7½ lgsfy;ksa dh ckM+h ¼mn;iqj½ & 

mn;iqj dh tudyk ds vR;f/kd loZJs"B mnkgj.k gesa 

lgsfy;ksa dh ckM+h esa feyrs gSaA ;gk¡ ij jktk&egkjktkvksa ds 

dky ls ysdj vk/kqfud dky rd ds dbZ ewfrZf'kYi ns[kus dks 

feyrs gSaA bl ckM+h esa yxHkx chl tudyk ds uewus n`"VO; 

gSA ftlesa Nrjh ds uhps ukjh vkÑfr] QOokjk fy, dbZ ukjh 

vkÑfr;ka ,oa i'kq&if{k;ksa dh vkÑfr;ka bR;kfn bu vkÑfr;ksa 

dk lefUor :i gesa ns[kus dks feyrk gSA ;g fofHkUu izdkj 

dh vkÑfr;ka vketu dks lkSUn;kZuqHkwfe dk vkHkkl djkrs gSaA 

lkFk gh thou ds rukoksa ls Hkh eqfDr iznku djrs gSaA ;gka vkus 

ds ckn vketu dk ân; lgt gh izlUu gks mBrk gSA blh 

lUnHkZ esa mn;iqj flVh jsyos LVs'ku ij mdsfjr VsjkdksVk dks 

foosfpr djuk izklafxd gksxkA 

 

¼8½ lqHkk"k m|ku ¼vtesj½ %& 

lqHkk"k m|ku vtesj 'kgj ds e/; esa fLFkr gS] rFkk ;g cgqr 

cM+s {ks= esa fodflr gSA blesa tSu /keZ ds Lrwi Hkh gS rFkk 

dgha&dgha ek.Mus cus gSa rFkk dbZ dykÑfr;ksa dk fuekZ.k dj 

j[kk gSA blh m|ku esa lqHkk"k pUnz cksl dk ewfrZf'kYi cuk gqvk 

gSA ;g ewfrZf'kYi dkys jax esa cuk gSA blds vykok vusd 

isM+&ikS/ks gSa] tks tulkekU; dks 'kkfUr dk vuqHko djkrs gSaA 

 

¼9½ fiykuh ¼>qa>quw½ & 

fiykuh ds [;kfr izkIr dykdkj ekrqjke oekZ us 1987 esa 

iapoVh esa Jh guqeku th dh 20 QhV dh izfrek ftlds da/kksa 

ij Jhjke ,oa y{e.jk cSBs gSa] mldk fuekZ.k fd;k mlh ds 

lkFk ;gka vusd ewfrZf'kYi cuk;s gq;s gSaA bu ewfrZ;ksa dh 

dykRedrk esa pkj pkan yxkus okys ;gka ds Qwy ,oa isM+&ikS/ks 

gSa] tks bl iapoVh uked m|ku dh 'kku gS] tks tulkekU; 

dks lkSUn;kZuqHkwfr iznku djrs gSaa fiykuh esa ,sls cgqr ls 

dykRed m|ku gS] ;gka ds fcjyk efUnj ds vkl&ikl] 

E;qft;e ds vkl&ikl dk iwjk {ks= lqUnj Qwyksa ls ltk gqvk 

gS] tks tudyk ds m|ku lTtk ds mnkgj.k gSaA 
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