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/ofuokfn;ksa dh n`f"V esa vyadkj 

 

MkW- rhFkkZuUn feJ 

 

*vyadkj 'kCn dk viuk ,d bfrgkl gSA vius izkjfEHkd dky esa vyadkj dsoy miek] :id] 

nhid rFkk ;ed bu pkj vFkksZa esa iz;qDr feyrk gS& 

 

miek :ida pSo nhida ;eda rFkkA 

vyadkjLrq foKs;k'pRojks ukVdkJ;k%AA 1 

 

yxHkx blh vFkZ esa mn~HkV us Hkh vyadkj 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA fdUrq n.Mh vkSj okeu esa 

vkdj vyadkj 'kCn us egklaKk dk :i /kkj.k dj fy;kA dkO;a'kksHkkdkjku~ /kekZu~ vyadkjku~ 

izp{krs 2 rFkk lkSUn;Zeyadkj% 3 blh O;kid vFkZ ds |ksrd gSA vkuUno/kZu ls iwoZ lkfgfR;d {ks= 

esa Hkkeg] mn~eV] okeu vkfn vkpk;ksZa }kjk izLrqr dkO; Lo:i esa 'kjhj i{k dk izk/kkU; jgk gS 

tcfd dkO;Ro ds fy, vifjgk;Z vkRerŸo dh mis{kk jgh gSA Hkkeg us *'kCnkFkksZa lfgrkS dkO;e~ 4 

dgdj dkO; dks 'kksHkk/kk;d rŸoksa esa xq.k] vyadkj] jhfr vkSj of̀Ÿk;ksa dks LFkku fn;kA bu 

vkpk;ksZa us dkO; lkSUn;Z ds fy, vyadkj dks vko';d gh ugha vfirq vifjgk;Z Hkh ekukA vkpk;Z 

okeu dk *dkO; xzkg~;eyadkjkr~* 5 rFkk lkSUn;Zeyadkj% dkO; esa vyadkj dh vifjgk;Zrk dks gh 

fl) djrk gSA /ofuokn dh LFkkiuk ls iwoZ ftrus Hkh vkpk;Z gq, lHkh us iwoZ izpfyr ijEijk dk 

vkJe xzg.k dj *dkO;'kjhjokn* dks gh iq"V djrs jgsA 'kjhj esa izk.k&izfr"Bk djus dh vksj ;k 

rks bu vkpk;ksZa dk /;ku gh ugha tk ldk ;k ;s izk.k&izfr"Bk ugha dj ldsA oLrqr% bl 

'kjhjokn ds fo:) vkReokn dh izfr"Bk ds fy, gh /oU;kyksd dk fuekZ.k gqvk ftlus dkO; dks 

ltho] lqUnj vkSj izk.koku~ cuk fn;kA /ofu fl)kUr dh izfr"Bk ls iwoZ vkpk;Zx.k okP;kFkZ ds gh 

egŸo dk izfriknu djrs jgs rFkk vyadkjksa esa gh O;aX;kFkZ dh dYiuk djrs jgs] rHkh rks 

ykspudkj vfHkuoxqIr us ;gk¡ rd dg Mkyk fd 

 

okP;laoyufoeksfgrân;SLrq rRiF̀kXHkkos foizfri|rs] 

pkokZdSfjokRei`FkXekoSA 6 

 

rkRi;Z ;g gS fd izkphu vkpk;ksZa us okP; dks dsUnz fcUnq ekudj rFkk mlh dh lhfer lhek ds 

vUnj dkO; ds fofo/kŸoksa dk ijh{k.k fd;k gSA okP; peRdkj ds O;keksg esa vyadkjokfn;ksa us 

dkO; ds ckg~;'kjhj ds vyadj.k dks gh okP; dk loZLo eku fy;kA dfo&Hkkjrh ds vkUrfjd 

peRdkj fdaok lkSUn;Z ij mudk /;ku ugha tk ldk] Qyr% dkO;kRerŸo dh izfr"Bk ugha gks ldhA 

*/ofuokn* ds izfr"Bkid vkpk;Z vkuUno/kZu dk tc mn; gqvk rks *dkO;kRerŸo* ds :i esa 

*jl/ofu* dh izfr"Bk gqbZ vkSj 'kCnkFkZ ds ckg~; fo/kku ds lkjs :i f'kfFky gks x;sA loZ= ,d gh 

vfHkuo izrh;ekukFkZ dh izrhfr gksus yxhA 'kCn vkSj vFkZ ds ckg~; Lo:i dks vfr'kf;r dj 

eq[; :i ls LQqfjr gksus okyk izrh;ekukFkZ mUgsa bruk ân;xzkgh izrhr gqvk fd bUgksaus bldh 

rqyuk vaxukvksa ds yko.; ls dj Mkyh& 

 

izrh;ekua iqujU;nso oLRofLr ok.kh"kq egkdohuke~A 7 

;RrRizfl)ko;okfrfjDra foHkkfr yko.;feok³~uklqA 

 

fdlh Hkh oLrq ds iw.kZ:i ls fl) o izpfyr gks tkus dh fLFkfr esa vdLekr~ mldk cfg"dkj 

ugha fd;k tk ldrk gS]
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mldh O;oLFkk fHkUu&fHkUu <ax ls djds dsoy mlds egŸo 

dks ?kVk;k tk ldrk gSA ;gh dkj.k jgk fd /ofufl)kUr dh 

izfr"Bkiuk ds ckn Hkh vyadkjksa dk fuoZpu gksrk jgk vkSj 

if.MrjkttxUukFk i;ZUr fo}ku~ vius&vius xzUFkksa esa vyadkjksa 

dk foospu djrs jgsA vkuUno/kZu ls iwoZ tgk¡ pk:RoksRiknd 

dkO;rŸoksa dks vyadkj ;k xq.k dgk tkrk Fkk] ogha /ofurŸo 

dh LFkkiuk ds ckn vyadkjkfn dk {ks= ladqfpr gks x;kA 

vkuUno/kZu us dkO;kaxHkwr 'kCn vkSj vFkZ ds /keZ dks vyadkj 

rFkk dkO;kReHkwr jlkfn ds vkfJr /keZ dks xq.k dgrs gq, 

fy[kk gS& 

 

reFkZeoyEoUrs ;s·f³~xua rs xq.kk Le`rk%A 

vM~-xkfJrkLRoyadkjk eUrO;k% dVdkfnor~AA 8 

 

vyadkjksa dh vyadkjrk ds lUnHkZ esa /oU;kyksddkj dk Li"V 

ekuuk gS fd jl Hkko vkfn ds rkRi;Z ls muds vax :i esa gh 

vyadkjksa dh fLFkfr leLr vyadkjksa ds vyadkjRo dk lk/kd gS& 

 

jlHkkokfnrkRi;ZekfJR; fofuos'kue~A 

vyadd`rhuka lokZlkeyadkjRolk/kue~A 9 

 

bl rjg /ofu ds lUnHkZ esa okP;&okpd HkkokfJr 

pk:RoksRiknd rFkk jl ds ijEij;k midkj rŸo gh vyadkj 

gSA jl dkO; dk vaxh gS tcfd 'kCnkFkZ dkO; ds vax gSA jl 

dkO; dh vkRek gS rks 'kCnkFkZ dkO; ds 'kjhj gSA blh 'kCnkFkZ 

:ih 'kjhj dh 'kksHkkof̀) ds gsrq dks vyadkj dgk tkrk gSA 

ftl rjg yksd esa dVd dq.Mykfn] vaxksa ds 'kksHkko)Zd gksrs 

gq, vyadkj ¼vkHkw"k.k½ dgs tkrs gSa] mlh izdkj dkO; ds 

'kjhjHkwr 'kCn ,oa vFkZ ij vkfJr pk:Ro gsrq dks vyadkj dgk 

tkrk gSA /ofuoknh leLr vkpk;ksZa us mDr jhfr ls gh vyadkj 

dks vius&vius xzUFkksa esa ifjHkkf"kr djus dk iz;kl fd;k gSA 

vyadkjksa dk y{; 'kCnkFkZ dh 'kksHkko`f) ds }kjk dkO;kReHkwr 

jlkfn dk mRd"kZ gSA blh dkj.k eEeV us vyadkjksa dh 

jlksidkfjrk izfrikfnr djrs gq, fy[kk gS& 

 

;s okP;okpdy{k.kk³~xkfr'k;eq[ksu eq[;a jla lEHkfo 

ueqidqoZfUr rs d.Bk|axkukeqRd"kkZ/kku}kjs.k 'kjhfj.kks·fi 

midkjdk gkjkn; bokyadkjk% ;= rq ukfLr jlLr=ksfDr 

oSfp«;ek=i;Zolkf;u%A 10 ­ 
 

vyadkjksa dh jlksidkfjrk loZ= ugha gksrh gSA dHkh vyadkj 

jl ds midkjd gksrs gSa vkSj dHkh jl ds vln~Hkko esa dq:i 

L=h }kjk /kkj.k fd;s x, vyadkjksa ds leku mRd"kkZ/kk;d u 

gksdj *ǹf"VoSfp«;ek=* izrhr gksrs gSa vkSj dHkh jl ds ln~Hkko 

esa *yksdksŸkjlkSUn;Z'kkfyuh* fdlh ukf;dk }kjk /kkj.k fd;s x, 

xzkE;kyadkj ln`'k dkO; ds mRd"kkZ/kk;d ugha gksrs gSaA blh 

n`f"V ls vkpk;Z eEeV us *midqoZfUr ra lUra ;s·³~x}kjs.k 

tkrqfpr~* 11 esa *tkrqfpr~* 'kCn dk iz;ksx dj bl rF; dks 

mtkxj fd;k gS fd /ofuleFkZd vkpk;ksZa dh n`f"V esa vyadkj 

dkO; dk vfuok;Z rŸo ugha gSA 

/ofuokfn;ksa us vyadkj dh *vi`Fkx;RufuoZR;Zrk* dh fLFkfr dks 

Lohdkj fd;k gSA muds vuqlkj lgt izfrHkk ds }kjk jlkos'k 

esa ftu vyadkjksa dk LQwj.k gksrk gS os gh oLrqr% vyadkj gksrs 

gSa( ;Ru lk/; vyadkj oLrqr% vyadkj u gksdj fp=dkO;Ro ds 

izfriknd gksrs gSaA oØksfDrthfordkj dqUrd us mDr ekU;rk 

dks gh fuEu 'kCnksa esa izdV fd;k gS& 

 

rsukyad`rL; dkO;Rofefr fLFkfr% u iqu% 

dkO;L;kyadkj;ksx bfr 12& 

lkekU; dfo;ksa dh jpukvksa esa Hkh vyadkj] *vyadkjRo* dks 

izkIr dj lds blds fy, vkuUno/kZu us dqN fu;eksa dk funsZ'k 

fuEu dkfjdkvksa esa fd;k gS& 

 

foo{kk rRijRosu ukfM~-xRosu dnkpuA 

dkys p xzg.kR;kxkS ukfrfucZgZ.kSf"krkA 

fuO;wZ<kofi pkM~-xRos ;Rusu izR;os{k.ke~A 

:idkfnjyadkjoxZL;kaxRolk/kue~AA 13 

 

blds vuqlkj ¼1½ vyadkjksa dh foo{kk lnSo jl dks iz/kku 

ekudj gh djuh pkfg,A ¼2½ budk iz;ksx dkO; esa iz/kku :i 

esa dnkfi ugha gksuh pkfg,A ¼3½ jlksRd"kZ ds vis{kkuq:i xzg.k 

rFkk R;ksx gksuk pkfg,A ¼4½ vyadkjksa ds vk|Ur fuokZg dh 

bPNk ugha djuh pkfg, D;ksafd blls jlO;k/kkr gksrk gS rFkk 

¼5½ vk|Ur fuokZg djus dh fLFkfr esa bldk /;ku j[kuk 

pkfg, os vax:i esa gh of.kZr gksaA 

vkuUno/kZu us /ofu ds oLrq/ofu] jl/ofu rFkk vyadkj/ofu 

uked rhu Hksn dk mYys[k dj lân;ksa ds lEeq[k dkO; esa 

vyadkj dks O;aX; :i esa izfrikfnr djus dk vkxzg fuEu 

dkfjdk esa fd;k gS& 

 

'kjhjhdj.ka ;s"kka okP;Ros u O;ofLFkre~A 

rs·yM~-dkjk% ijka Nk;ka ;kfUr /oU;M~-xrka xrk%AA 14 

 

vfHkoxqIr vfHkuoHkkjrh esa blh dk izfriknu djrs gq, dgrs gSa 

fd vyadkj loZnSo dkO;kax gksrs gSaA fdUrq ftl izdkj 

ckyØhM+k esa cPps dqN nsj ds fy, jktk vkfn cu tkrs gSa Bhd 

mlh rjg O;aX; gksus ij vyadkj vyadk;Z in dks izkIr gksrs 

gSaA 

mDr foospu ls ;g Li"V gksrk gS fd /ofuokfn;ksa us dkO; esa 

/ofu dks fo'ks"k egŸo nsrs gq, Hkh vyadkj dk loZFkk ifjR;kx 

ugha fd;k gS vkSj ,slk fd;k Hkh ugha tk ldrk D;ksafd opu 

Hkafxek dk vk/kkj vyadkj gh gSA /ofuokfn;ksa }kjk dkO; esa 

vyadkj ds iz;ksx dks fu;fer fd;k x;k rFkk dkO; dks 

ân;xzkgh cukus gsrq blds vkSfpR;iw.kZ Hkwfedk ij cy fn;k 

x;kA vkSfpR; gh okLro esa og rŸo gS tks dkO; esa fofo/k 

rŸoksa dk fofu;ksx] lejlrk~ rFkk lkeatL; dks cuk;s j[krk 

gSaA bUgha lc rŸoksa dks /;ku j[kdj {ksesUnz us *vkSfpR;* dks 

dkO; dk loZLo ?kksf"kr fd;k gS& 

 

dkO;L;kyadkjS% fda feF;kxf.krSxZq.kS%A 

;L; thforekSfpR;a fofØ;kfi u n`';rsAA 

vyadkLRoyadkjk% xq.kk ,o xq.kk% lnkA 

vkSfpR;a jlfl)L; fLFkja dkO;L; thfore~AA 15 

 

/oU;kyksdkj us Hkh vkSfpR; ij cy nsrs gq, ;g Li"V Lohdkj 

fd;k gS fd *vukSfpR;* ds vfrfjDr jlHkax dk vkSj dksbZ 

dkj.k ugha gks ldrk gS& 

 

vukSfpR;kn`rs ukU;r~ jlHkaxL; dkj.ke~A 

izfl)kSfpR;cU/kLrq jlL;ksifu"kRijkAA 16 

 

vr% vyadkjksa dh ;FkkFkZrk rHkh gS tc os cyiwoZd leh{kksijkUr 

dkO; esa iz;ksx fd;s tk;sa vkSj vyadkj dh lkFkZdrk rHkh gS 

tc os vyadj.k :i dk;Z dks fl) djsaA blh ǹf"V ls 

/ofuokfn;ksa ds }kjk vyadkjksa dh miek *dVddq.Mykfn* 

vkHkw"k.kksa ls nh xbZ gSA blds ek/;e ls ;g izfrikfnr fd;k 

x;k gS fd 'kjhj esa /kkj.k fd;s tkus okys *dVddq.Mykfn* dh 

Hkk¡fr ;s dkO; esa R;kT; ugha gSA ;fn fdlh dkO;[k.M dks 
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mlds vyadkj ls i`Fkd djds ns[kk tk;s rks mldk dkO;Ro gh 

ckf/kr gks tk;sxkA dVd dq.Mykfn ls bldh miek rks ek= 

blfy, nh xbZ gS fd ftl izdkj lqUnj 'kjhj vyadkjksa ls vkSj 

vf/kd 'kksfHkr gks mBrk gS mlh izdkj dkO; esa mi;qDr 

vyadkj ;kstuk HkkokfHkO;atu dks n`<+rj cuk nsrk gS vkSj 

vuqi;qDr vyadkj ;kstuk mlh izdkj [kVdrh gS ftl izdkj 

o`)k ds 'kjhj ij vfr'k; vkHkj.kA Lo;a vkuUno/kZu us Li"V 

'kCnksa esa dgk gS& 

 

rRizfrikndS'p 'kCnSLrRizdkf'kuks okP;kfo'ks"kk ,oa :idk 

n;ksyadkjk% rLekUu rs"kka cfgjM~-xRoa jlkfHkO;DrkSA 17 

 

fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd /ofuokfn;ksa dh nf̀"V esa 

jlHkkokfn dks iz/kku ekudj muds vax:i esa vyadkjks a dh 

fLFkfr gh leLr vyadkjksa ds vyadkjRo dk lk/kd gSA dkO; 

jlis'ky o vkSfpR;iw.kZ gksuk pkfg,A bl lEcU/k esa ykspudkj 

dk oDrO; vR;Ur izHkko'kkyh gS ftlds vuqlkj uhjl dkO; esa 

vyadkj dk iz;ksx Bhd mlh izdkj mfDroSfp«; ek= dk 

izfriknd gksrk gS tSls 'ko'kjhj vFkok xfyr ;kSouk ukjh ;k 

;fr dk vkHkw"k.kksa ls lqlfTtr 'kjhj oSfp«; dk cks/kd gksrk 

gS& 

 

rFkk fg vpsrua 'ko'kjhja dq.Myk|qisrefi u Hkkfr] 

vyadk;ZL;kHkkokr~A ;fr 'kjhja dVdkfn;qDra gkL;koga 

Hkofr vyadk;ZL;kukSfpR;kr~A 18 

 

bl rjg /ofuokfn;ksa us ;g fl)kUr LFkkfir fd;k gS fd 

vaxkfJr gksrs gq, Hkh vyadkj jl :i vkRek dh 

lkSUn;kZfHkO;fDr esa gh vyadkjRo dks izkIr djrs gSaA 
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