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fiz;adk dqekjh 
 
çLrkouk 
;qxkorkj Jh jke—".knso dk vorj.ka ,sls le; gqvk Fkk tc fd fo'o esa fofHkUu çdkj ds /kkfeZd eroknksa dk 
çpyu viuh pje lhek ij FkkA çR;sd /keZerkoyEch vius gh /keZ dks Js"B çekf.kr djus esa viuh lEiw.kZ ÅtkZ 
O;; djrk FkkA çR;sd /keZerkoyEch ijLij ,d nwljs ds fojks/kh çekf.kr gks pqds FksA fgUnw bLyke dk fojks/kh] 
bLyke fgUnw dk ,oa bZlkbZ dk fojks/k djus esa gh vius dks xkSjokfUor le>rk Fkk] vkSj ;g ijEijk ,su&dsu 
çdkjs.k vkt Hkh lEiw.kZ fo'o esa fo|eku gSA ;qxkorkj Jhjke—".k us vius fofHkUu lk/kuk ekxksaZ ds }kjk ;g 
çekf.kr djus dk ç;kl fd;k fd ijerRo ,d gSa] ml ,drRo dks fo'o ds fofHkUu erkoyEch fofHkUu ukeksa ,oa 
:iksa esa tkurs ,oa ekurs gSA fofHkUu ukeksa ,oa :iksa ds gh dkj.k /kkfeZd vo/kkj.kk esa dHkh Hkh erSD; ugha gks ik;k] 
rFkk çR;sd /keZ vius vkidks nwljs /keZ dk fojks/kh ekurk jgkA  
Jhjke—".k us vius /keZ leUo; ds fl)kUr esa ;g çekf.kr djus dk ç;kl fd;k fd ;fn ijekRek tks txr dk 
ekSfyd rRo gSa og txr dk J̀f"VdrkZ ikyudrkZ lagkjdrkZ loZK] loZ'kfäeku ,oa loZO;kih rRo gSA og vusd 
ugha ,d gSaA mldk ukedj.k dqN Hkh gks ldrk gSa] ge mls vYykg] xkM] czã] bZ'oj ftl fdlh Hkh :i esa 
tkurs ;k ekurs gSa rRor% og ,d gSA ftl çdkj ikuh dks okVj] ty] uhj] vEcw vkfn fofHkUu ukeksa ls lEcksf/kr 
fd;k tkrk gS fdUrq bu fofHkUu lEcks/kuksa ds ifj.kkeLo:i tyrRo fofHkUu çdkj dk ugha gksrk] mlh çdkj 
ijekRek Hkh fofHkUu ukeksa ls lEcksf/kr gksrs gq, Hkh fofHkUu ugha gSA og ,d ,drRo gSA og ,drRo gh bLyke /keZ 
ds vuqlkj vYykg] bZlkbZ /keZ ds vuqlkj xkM] fgUnw /keZ ds vuqlkj czã gSA rRor% mlesa dksbZ foHksn ugha gSA 
ftl le; fgUnw /keZ fooknksa esa iM+k FkkA ftl le; fgUnw /keZ ds dqN va'kksa dks fy;k tk jgk Fkk; dqN dks NksM+k 
tk jgk Fkk; ftl le; /keZ dh fuUnk blfy;s gks jgh Fkh fd blesa ewfrZ iwtk] va/k fo'okl vkSj :f<;ka QSyh gqbZ 
gS] ftl le; vusd vusd /kekZoyEch egkif.Mr fookn dk foraMkokn [kM+k dj jgs Fks] fgUnw eqlyeku vkSj bZlkbZ 
vius&vius er dh Js"Brk fl) dj jgs Fks vkSj vius /keZ dks NksM+dj vU; /keksaZ dk 'kj.k ysdj ykaNukvksa ls 
yfTtr gksdj fgUnw /keZ dh j{kk djus ds fy;s >wBk vkSj eu dks Hkqykok nsus okyk ç;kl dj jgs Fks] mlh le; 
Jh jke—".k us mlh çkphu lukru /keZ vkSj mldh fofHkUu 'kk[kkvksa rFkk fo'o ds thoUr /keksaZ dh lk/kuk djds 
,d fpj uohu /keZ dh LFkkiuk dhA mudk ;g leU;o; ekSf[kd ;k Hkk"k.kksa ds ek/;e ls ugha gqvk ftl ewfrZ 
iwtk dk [k.Mu fd;k tk jgk Fkk mlh dkyh dh iRFkj dh ewfrZ dks bl vui<+ ikf.MR;ghu iwtkjh us thoUr dj 
fn;kA fgUnw /keZ esa v}Sr osnkUr] oS".ko /keZ] 'kkä /keZ dh rks lk/kuk;sa dh gh] bLyke vkSj elhgh /keZ dh Hkh 
lk/kuk dhA rhFkksaZ esa x;s nsoh nsorkvksa esa mudh vkLFkk FkhA thfor fo'okl FkkA  
Jh jke—".k us vius f'k";ksa ls dgk Fkk ^^eSaus lHkh /keksaZ dk vuq'kj.k fd;k gS & fgUnw] bLyke] elhgh vkSj fofHkUu 
fgUnw lEçnk;ksa ds ekxZ ij Hkh pyk gw¡A eSaus ik;k gS fd lHkh ,d gh bZ'oj dh vksj c<+rs gS] ;|fi vyx&vyx 
ekxksaZ lsA rqEgsa ,d lkFk gh lc fo'okl ij[kus vkSj lc ekxZ ikj djus pkfg,A eSa ft/kj ns[krk gw¡ yksxksa dks /keZ 
ds uke ij >xM+rs gq, ikrk gw¡ & fgUnw] eqlyeku] czkEg] oS".ko oxSjg ij os yksx ugha ns[krs fd ftls —".k dgk 
tkrk gS mlh dks f'ko dgk tkrk gS] ogh vk|k 'kfä gS] ogh bZlk vkSj ogh vYykg Hkh] ogh lgL= uke/kkjh jke 
HkhA ,d gh rkykc ds vusd ?kkV gSA ,d ls fgUnw ?kM+k Hkjrs gS og ty gksrk gS] nwljs ls eqlyeku e'kd Hkjrs 
gS] og ikuh gksrk gS] rhljs ls bZlkbZ ysrs gS og okVj dgykrk gSA D;k ge dYiuk Hkh dj ldrs gS fd og æo 
ty ugha gS ikuh ;k okVj gS\ dSlh ew[krkZ gksxh ogA ,d gh rRo ds vusd uke gSA gj dksbZ ,d gh ije rRo 
dh ryk'k esa gSA ns'k] dky] LoHkko uke cnyrs gS ij rRo ugha cnyrkA çR;sd vius&vius ekxZ ls pysa vxj 
mlesa lPpkbZ vkSj yxu gS rks mldk dY;k.k gksxk mls vo'; Hkxoku feysxsaA  
Jh jke—".k fgUnw /keZ esa çpfyr lkdkj vkSj fujkdkj dh vo/kkj.kk esa Hkh leUo; LFkkfir djus dk ç;kl djrs 
gSA muds vuqlkj ijerRo lkdkj Hkh gSa fujkdkj Hkh gSa] blfy, lkdkjoknh ,oa fujkdkjoknh esa fo|eku foHksn 
vYiKrk dk gh çrhd gSA fujkdkj oknh ijErRo dks fujkdkj ekurs gq, /keZ dh O;k[;k djrk gSA rFkk czã ds 
fuxqZ.k fujkdkj Lo:i dh foospuk djrk gSA rFkk lkdkjoknh ijErRo dks lkdkj ekurs gq, mls n;kyq] —ikyq] 
ifrrikou] HkäoRly vkfn xq.kksa ls lEcksf/kr djrs gq, nk'kZfud –f"V ls lxq.k ldkjokn dk çfriknu djrk gSA 
Jhjke—".k dh –f"V esa lkdkj vkSj fujkdkj esa Hksn ugha gSA KkuekxhZ ml ije~ rRo dks fujkdkj ekurs gq,

International  Journal  of  Applied Research 2019;  5(6):  74-76 



 

~ 75 ~ 

International Journal of Applied Research 
 

txr~ dh O;k[;k djrk gSaA rFkk Hkfä ekxhZ ml ije rRo dk lkdkj 
ekurs gq, txr~ dh O;k[;k djrk gSA rkfRod –f"V ls blesa fdlh Hkh 
çdkj dk foHksn ugha gSA Jhjke—".k ;g çekf.kr djrs gS fd Kku dh 
m".krk ls lkdkj- cQZ fi?kydj fujkdkj ty esa ifjorhZr gks tkrk gS] 
rFkk fujkdkj ty Hkfä 'khryrk ls lkdkj cQZ dk vkdkj /kkj.k dj 
ysrk gSA bl mnkgj.k ls ;g çekf.kr gks tkrk gSa fd KkuekxZ dh –f"V 
ls ogha ijErRo fujkdkj çrhr gksrk gS] vkSj fuxqZ.k ds :i esa mldh 
O;k[;k lEHko gks tkrh gS] tcfd HkfäekxZ dh –f"V ls ogha rRo lkdkj 
çrhr gksrk gSA ogha rRo n;ke;] —ike;] d:.kke; çrhr gksus yxrk gSA 
rkfRod foHksn ugha gksrk] foHksn HkkoukRed gSA ;fn Hkkouk esa foHksn ugha 
gSa] rks rRo esa foHksn çrhr ugha gksxkA  
Jhjke—".k viuh fofHkUu lk/kuk i)fr;ksa ds ek/;e ls ;g çekf.kr djrs 
gSa fd ewyrRo ,d gSa] vkSj ogha lk/; gSA fofHkUu er ml ,drRo dks 
çkIr djus vFkok mldh vuqHkwfr ds lk/ku ek= gSA lk/ku dh –f"V ls 
lEiw.kZ fo'o dk /kkfeZd ekU;rkvksa esa foHksn fo|eku gSA fdUrq ek= lk/ku 
ds foHksn ds vk/kkj ij /keZ ds foHksn dks çekf.kr djuk mi;qä çrhr ugha 
gksrkA lc /keZekxZ gSA y{; ughaA eafty ugha A y{; rks ijekRek gSa vkSj 
og ,d gSA bl çdkj jke—".k nk'kZfud ,oa lS)kfUrd vk/kkj ij loZ/keZ 
leHkko ds fl)kUr dks çrhikfnr djuk pkgrs gSA mudh –f"V esa çR;sd 
/keZ vknj.kh; gSA D;ksafd çR;sd /keZ ml ijerRo dks tkuus ;k ekuus dk 
lk/ku ek= gSA bl lk/ku ds lEcU/k esa ;g dguk dh dsoy esjk gh 
lk/ku mi;qä gSa rFkk nwljs dk lk/ku vuqi;qä gSa mfpr ugha gS] çR;sd 
lk/ku gksus ds ukrs mfpr gSaA bl çdj.k esa Jhjke—".k ;g Lohdkj djrs 
gSa fd /keZjkT; esa ,d çcy la?k"kZ gSa vkSj bl la?k"kZ dk lekiu dsoy 
loZ/keZ leHkko ds fl)kUr ds }kjk gh laHko gSA  
/keZjkT; ds bl çcy la?k"kZ ds chp D;k dHkh vfofPNUu lkeatL; dk 
gksuk lEHko gSa\ orZeku 'krkCnh ds vUr esa bl leUo; dh leL;k dks 
ysdj lalkj esa ,d fookn py iM+k gSA bl leL;k dk lek/kku djus ds 
fy, lekt esa dbZ çdkj dh ;kstuk,¡ lksph tk jgh gSa vkSj mUgsa dk;Z :i 
esa ifjf.kr djus ds fy, ukuk çdkj dh ps"Vk,¡ gks jgh gSaA ge lHkh yksx 
tkurs gSa fd ;g fdruk dfBu gSa thou&laxzke dh Hkh"k.krk dks] euq"; ds 
eu esa tks çcy Luk;fod mÙkstuk jgrh gS] mls de djuk euq"; ,d 
çdkj ls vlEHko le>rk gSA thou dk tks LFkwy ,oa czãka'k ek= gSa ml 
oká txr~ esa lkE; vkSj 'kkafr LFkkfir djuk ;fn bruk dfBu gSa] rks 
euq"; ds vUrtZxr esa 'kkafr vkSj lkE; LFkkfir djuk mlls gtkj xquk 
dfBu gSa vki yksxksa dks FkksM+h nsj ds fy, 'kCntky ls ckgj vkuk gksxkA 
ge lHkh yksx ckY;dky ls gh çse] 'kkfUr] eS=h] lkE;] lkoZtuhu Hkzkr`Hkko 
çHk`fr vusd ckrsa lqurs vk jgs gSaA fdUrq bu lHkh ckrksa esa ls gekjs fudV 
fdruh gh fujFkZd gks tkrh gSA ge yksx mUgsa rksrs dh rjg jV ysrs gSaA 
vkSj ;g ekuksa ge yksxksa dk LoHkko gks x;k gSa ge ,slk fd;s fcuk jg ugh 
ldrsA ftu lc egkiq:"kksa us igys vius ân; esa bu egku~ rRoksa dh 
miyfC/k dh Fkh] mUgh us bu 'kCnksa dh jpuk dh gSA ml le; cgqr ls 
yksx bldk vFkZ le>rs FksA vkxs pydj ew[kZ yksxksa us bu lc ckrksa dks 
ysdj muls f[kyokM+ vkjEHk dj fn;k] vkSj vUr esa /keZ dks dsoy ckrksa 
dh ekjisap dj fn;k& yksx bl ckr dks Hkwy x;s fd /keZ thou esa ifj.kr 
djus dh oLrq gSa] /keZ vc ^iSr`d /keZ*] ^tkrh; /keZ*] ^ns'kh /keZ*] bR;kfn ds 
:i esa ifj.kr gks x;k gSa vUr esa fdlh /keZ ds fo'okl djuk ns'kkfHkeku 
dk ,d vax gks tkrk gS vkSj ns'kkfHkeku lnk ,dns'kh; gksrk gSA fofHkUu 
/keksaZ esa lkeatL;&fo/kku djuk cgqr gh dfBu dke gSa fQj Hkh ge bl 
/keZleUo;–leL;k dh vkykspuk djsaxsA mä /kkj.kk dks –f"Vxr j[krs gq, 
Jhjke—".k us ;g Lohdkj fd;k fd tcrd fofHkUu /keksaZ esa lkeatL; dh 
LFkkiuk ugh gksrh rc rd fo'o ca/kqRo dh vo/kkj.kk dk fodkl ugha 
gksxkA blfy, mUgksaus viuh vuqHkwfr;ksa ,oa fofHkUu lk/kukekxksaZ ds ek/;e 
ls fofHkUu /keksaZ esa lkeatL; LFkkfir djus dk ç;kl fd;kA  
Jhjke—".k us dsoy fgUnw /keZ dh gh lk/kuk ugha dh vfirq mUgksaus bLyke 
/keZ dh lk/kuk dh] bZlkbZ /keZ dh Hkh lk/kuk dh] viuh lk/kuk i)fr ,oa 
fnO; vuqHkwfr;ksa ds gh ek/;e ls Jhjke—".k us ;g çekf.kr fd;k fd lHkh 
/keZ fl)kUrr% ,d gSa] D;ksafd ;fn lHkh /keZ ekxZ gSa rks çR;sd ekxZ dk 
xarO; ,d gSA ;fn xarO; ,sd gS rks fQj fofHkUu /keksaZ esa foHksn dSlk\ bl 

lEcU/k esa Jhjke—".k us ;g Lohdkj fd;k fd /kkfeZd foHksn ek= vYiKrk 
gSA  
ge yksx ;g Lej.k dj çlUu gksrs gSa fd lHkh ekxZ bZ'oj dh vksj ys 
tkrs gSa rFkk fo'o dk lq/kkj bl ij fuHkZj ugh djrk fd lHkh bZ'oj dks 
gekjh gh v‚[kksa ls ns[ksaA ge yksxksa dk vk/kkjHkwr fopkj ;g gS fd rqEgkjk 
fl)kUr esjk ugha gks ldrk vkSj u esjk rqEgkjkA eSa viuk lEçnk; vki 
gh gw¡A ;g lp gS fd geyksxksa us Hkkjr esa ,d /kkfeZd i)fr LFkkfir dh 
gSa] ftlds fo"k; esa ge fo'okl djrs gSa fd lalkj esa dsoy ogha ,dek= 
cqf)laxr /kkfeZd i)fr gSA ijUrq ge yksxksa dk mldh cqf)laxrrk ij 
fo'okl] mlds lHkh bZ'ojksUos"kdksa dks vius esa vUrHkZfä djus] lHkh çdkj 
dh miklukvksa ds çfr mnkjHkko j[kus] rFkk fo'o ds bZ'oj ds çxfr 
fodkl'khy Hkkoksa dks lnSo xzg.k djus ds lkeFkZ~; ds dkj.k gSA ge yksx 
viuh i)fr dh viw.kZrk Lohdkj djrs gSa] D;ksfd lR; lHkh i)fr;ksa ls 
vrhr gSa vkSj bls Lohdkj djus esa gh fpjUru çxfr dh lEHkkouk ,oa 
fodkl lfUufgr gSa lEçnk;] iwtki)fr;k¡ rFkk /kkfeZd iqLrdsa] tgk¡ rd 
euq"; ds vius Lo:i dh çkfIr esa lk/kuksa dk dke djrh gSa] Bhd gSA 
ijUrq tc euq"; og Kku çkIr dj ysrk gSa rks og bu lHkh oLrqvksa dks 
R;kx nsrk gSa 'eSaus osnks dks vLohdkj fd;k ;s osnkUr n'kZu ds vfUre 'kCn 
gSA deZdk.M] Hktu rFkk /keZxzUFk] ftuesa vUrxZr pydj mlus eqfä çkIr 
dh] os lHkh mlds fy, vUr/kkZu gks tkrs gSaA lkse–lkse& ^eSa og gw¡*& 'kCn 
mlds vksBks ls QwV iM+rk gSA mlds fy,] bZ'oj dks ^rw* dguk 
bZ'kfrjLdkj gSa] D;ksafd og 'firk esa ,dRo çkIr dj ysrk gSaA  
Jhjke—".k ;g Lohdkj djrs gSa fd çR;sd /keZ ds oká Lo:i esa foHksn 
gksrk gSA fdUrq mlds ;FkkFkZ vkUrfjd Lo:i esa dksbZ Hkh foHksn ugha gksrkA 
ekuocqf) /keZ ds oká Lo:i rd gh lEcfU/kr jgrh gSaA ifj.kkeLo:i 
çR;sd /keZerkoyEch dks viuk /keZ Js"B rFkk nwljs dk /keZ ghu çrhr 
gksrk gSA ;fn vuqHkwfr vkUrfjd gks vUrZ–f"V gks rks lEiw.kZ foHksn vius 
vki vHksn esa ifjorhZr gks tkrk gSA mUgksaus ;g Lohdkj fd;k fd ge 
ns[krs gSa fd çR;sd /keZ ds rhu Hkkx gksrs gSa eSA vo'; gh çfl) vkSj 
çpfyr /keksaZ dh ckr djrk gw¡A igyk gSa] nk'kZfud Hkkx& blesa ml /keZ 
dk lkjk fo"k; vFkkZr~ ewyrRo] mís'; vkSj mudh çkfIr ds mik; fufgr 
gksrs gSA nwljk gSa] ikSjkf.kd Hkkx& ;g LFkwy mnkgj.kksa ds }kjk nk'kZfud 
Hkkx dks Li"V djrk gSA blesa euq";ksa ,oa vykSfdd iq:"kksa ds thou ds 
mik[;ku vkfn gksrs gSA blesa lw{e nk'kZfud rRo] euq";ksa ;k vfrçk—frd 
iq:"kksa ds FkksM+s cgqr dkYifud thou ds mnkgj.kksa }kjk le>k;s tkrs gSA 
rhljk gSa] vkuq"Bkfud Hkkx&&& ;g /keZ dk LFkwy Hkkx gSA blesa 
iwtk&i)fr] vkpkj] vuq"Bku] fofo/k 'kkjhfjd vax&foU;kl] iq"i] /kwi] /kwuh 
çHkwfr ukuk çdkj dh bfUæ;xzká oLrq,¡ gSaA bu lc dks feykdj 
vkuq"Bkfud /keZ dk laxBu gksrk gSA vki ns[k ldrs gSa fd lkjs fo[;kr 
/keksaZ ds ;s rhu foHkkx gSaA dksbZ /keZ nk'kZfud Hkkx ij vf/kd tksj nsrk gS 
dksbZ vU; nwljs Hkkxksa ijA igys nk'kZfud Hkkx dh ckrsa ysuh pkfg,] ç'u 
mBrk gS dksbZ lkoZtuhu n'kZu gS ;k ugha\ vHkh rd rks ugha gSA çR;sd 
/keZokys vius erksa dh O;k[;k djds mlh dks ,d ek= lR; dgdj mlesa 
fo'okl djus ds fy, vkxzg djrs gSaA os flQZ bruk gh djds 'kkUr ugha 
gksrs] oju~ le>rs gS fd tks muds er esa fo'okl ugha djrs] os fdlh 
Hk;kud LFkku esa vo'; tk;saxsA dksbZ dksbZ rks nwljksa dks vius er esa ykus 
ds fy, ryokj rd dke esa ykrs gSaA os ,slk nq"Vrk ls djrs gksa] lks ughaA 
ekuoefLr"dçlwr /kkfeZd dêjrk uked O;kf/k&fo'ks"k dh çsj.kk ls os ,slk 
djrs gSA ;s /kekZU/k loZFkk diVghu gksrs gSa] euq";ksa esa lcls vf/kd 
diVghu gksrs gSa] fdUrq lalkj ds nwljs ikxyksa dh Hk‚fr mUgsa 
mfpr&vuqfpr dk Kku ugha gksrkA ;g /kekZU/krk ,d Hk;kud chekjh gSA 
euq";ksa esa ftruh nq"V cqf) gSa] og lHkh /kkfeZd dêjrk ds }kjk txk;h 
x;h gSa] mlds }kjk Øks/k mRiUu gksrk gS] Luk;q&lewg vfr'k; papy gksrk 
gSa] vkSj euq"; 'ksj dh rjg gks tkrk gSA  
Jhjke—".k /kkfeZd dêjrk ds vFkok /kekZU/krk ds i{k/kj ugha Fks D;ksfd 
/kekZU/k O;fä dh –f"V esa dsoy mlh dk /keZ Js"B gksrk gSa] vU; /keksaZ esa 
fo|eku vPNkbZ;ksa dks og dHkh Hkh Lohdkj ugha djrk gSA mUgksaus ;g 
Li"V :i ls Lohdkj fd;k fd lEiw.kZ foHksn /keZ ds vkuq"Bkfud Hkkx ls 
lEcfU/kr gksrk gSA /keZ dk nk'kZfud Hkkx ,d gSA /keZ nk'kZfud Hkkx esa 
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fdlh Hkh çdkj dk foHksn ugha gksrk ;fn fo'o ds lHkh çeq[k /keksaZ ds 
nk'kZfud Hkkx dks –f"Vxr fd;k tk; rks ml Hkkx esa fdlh Hkh çdkj dk 
foHksn çrhr ugha gksrk] foHksn dk çkjEHk rks /keZ dks ikSjkf.kd Hkkx ls gksrk 
gS] vkSj vkuq"Bkfud Hkkx esa og iw.kZ fodflr gks tkrk gSA vf/kdka'k 
/kkfeZd Hkkouk,a /keZ ds ikSjkf.kd ,oa vkuq"Bkfud Hkkx ls gh lEcfU/kr gksrh 
gSa blfy, çR;sd /keZ ,d nwljs ds foijhr çrhr gksrk gSA vkSj ,d nwljs 
dk fojks/kh Hkh çekf.kr gksrk gSA tcfd nk'kZfud –f"V ls /keZ ds ewy 
fl)kUrksa esa mlds nk'kZfud Lo:i esa fdlh Hkh çdkj dk foHksn ugha gksrkA 
lHkh /keksaZ dk viuk viuk iqjk.k& lkfgR; gSa] fdUrq lHkh dgrs gS& Þdsoy 
gekjh iqjk.kksä dFkk,¡ diksdfYir midFkk ek= ughaA** bl ckr dks eSa 
mnkgj.k }kjk le>kus dh ps"Vk djrk gw¡A esjk mís';&esjh dgh ckrksa dks 
mnkgj.k ds }kjk le>kuk ek= gS& fdlh /keZ dh lekykspuk djuk ughaA  
bZlkbZ fo'okl djrs gSa fd bZ'oj i.Mqd ¼,d çdkj dk dcwrj½ dk :i 
/kkj.k dj iF̀oh esa vorh.kZ gq, FksA muds fudV ;g ,sfrgkfld lR; gS& 
ikSjkf.kd dgkuh ughaA fgUnw yksx xk; dks Hkxorh ds vkfoHkkZo ds :i esa 
ekurs gSa bZlkbZ dgrk gS fd bl çdkj ds fo'okl dk dksbZ ,sfrgkfld 
çek.k ugha gSa& ;g dsoy ikSjkf.kd dgkuh vkSj vU/kfo'okl ek= gSA 
;gwnh le>rs gSa] ;fn ,d lUnwd ds nks iYyksa esa nks nsonwrksa dh ewfrZ;k¡ 
LFkkfir dh tk;s rks ml çrhd dks eafnj ds lcls Hkhrjh] cgqr fNis gq, 
vkSj vkSj vR;Ur ifo= LFkku esa LFkkfir fd;k tk ldrk gS& og ftgksok 
dh –f"V ls ije ifo= gksxk; fdUrq ;fn fdlh lqUnj L=h ;k iq:"k dh 
ewfrZ gks rks os dgrs gSa] ^^,d chHkRl çfrek ek= gSa& bls rksM+ MkyksaA** 
;gh gS gekjk ikSjkf.kd lkeatL;! ;fn dksbZ [kM+k gksdj dgs] ^^gekjs 
vorkjksa us bu vk'p;Ztud dkeksa dks fd;k** rks nwljs yksx dgsaxs] ^^;g 
dsoy vU/kfo'okl ek= gSaA** fdUrq mlh le; os yksx dgsaxs fd gekjs 
vorkjksa us mldh vis{kk vkSj Hkh vf/kd vk'p;Ztud O;kikj fd;s Fks vkSj 
os mUgsa ,sfrgkfld lR; le>us dk nkok djrs gSA  
ftl vuqla/kku ds Qy ls ge bZ'oj dk Kku çkIr djrs gSa] euq";ksa ds 
ân; esa mldh vis{kk nwljk fç;rj vuqla/kku dksbZ ugha gSA vrhr dky 
esa] vFkok orZeku dky esa euq";ksa us ^vkRek*] ^bZ'oj* vkSj ^v–"V* vkfn ds 
lEcU/k esa ftruh vkykspuk,¡ dh gSa] mruh vkykspuk vkSj fdlh fo"k; dh 
ugha dhA ge vius nSfud deZ] mPpkdka{kk vkSj vius drZO; vkfn esa pkgs 
fdrus gh D;ksa u Mwcs jgs] gekjs dBksjre thou&laxzkeksa esa dHkh dHkh ,d 
,slk fojke dk {k.k vk tkrk gSA tc gekjk eu lglk :ddj bl 
txr~&çiap ds ikj D;k gSa] bls tkuuk pkgrk gSa dHkh dHkh vrhfUæ; 
jkT; dk vkHkkl ikrk gSa] vkSj mlh ds QyLo:i mls ikus dh ;Fkklk/; 
ps"Vk djrk jgrk gSa ,slk lHkh ns'kksa] lHkh dkyksa esa gksrk jgk gSaA euq"; 
vrhfUæ;&n'kZu dh bPNk djrk gSa vius dks foLrkj djus dh bPNk djrk 
gSa; vkSj ge ftls mUufr ;k Øefodkl dgrs gSa] mldks lnk mlh ,d 
vuqla/kku&euq";&thou dh pje xfr dk vuqla/kku] bZ'ojkuqla/kku ds 
}kjk gh ekuk x;k gSA  
 
lUnHkZ lwph  
1. Jhjke—".k&yhykçlax] f}rh; [kaM] çFke laLdj.k] i`0 206 
2. Jh jke—"k.k opuke`re~] i`0 320 
3. jksek&jksyk foosdkuUn] vuqoknd] vKs;] j/kqchj lgk;] i`0 27 
4. Jh jke—".k opuke`re~] çFke laLdj.k] i`0 418  
5. Jh jke—".k yhyk—r] jke—".k eB] ukxiqj] i`0 387 
6. Jhjke—".k yhykçlax; Lokeh lkjnkuUn] jke—".k dB] ukxiqj 
7. Jhjke—".k yhykçlax] çFke [kaM] r`rh; laLdj.k] i`0 218 
8. Jh jke—".k opuke`re~] f}rh; laLdj.k] i`0 212 
9. Jh jke—".k opuke`re~] f}rh; laLdj.k] i`0 503 
10. Jh jke—".k opuke`re~] çFke laLdj.k] i`å 553 
11. Jh jke—".k opuke`r Hkkx 3 i`0 550&551 
12. Jh jke—".k opuke`r Hkkx 3 i`0 312&315 
13. Jh jke—".k opukere~] i`0 310 
14. Jh jke—".k opuke`re~] i`0 290 
15. Jh jke—".k opuke`re~] 3] ì0 557 
16. Jh jke—".k opuke`re~] Hkkx&1] i`0 412  

17. Jh jke—".k opuke`re~] ì0 418  
18. Jh jke—".k opuke`re~] çFke laLdj.k] i`0 301 
19. Jh jke—".k opuke`re~] Hkkx&1] i`0 309  
 


