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प्रस्तावना  
सवंिधान शिल्पी डॉ. भीमराि अम्बेडकर मानितािािी चेतना से ओत-प्रोत 
नेता थे| उन्होंने अपने सम्पूर्ण जीिन में मजिरूों, ककसानो, िशलतों ,वपछड़ो 
और स्त्रियों के अधधकारों के शलए संघर्ण ककया| म्हार जातत में जन्म लेने के 
कारर् बचपन से ही यातना, प्रताड़ना और मानशसक पीड़ा झलेा था| बचपन 
से ही शमली इस पीड़ा ने बाबा साहब की ििा और दििा तय कर िी| उन्होंने 
यह तनर्णय शलया की िह बड़ ेहोकर िशलतों और वपछड़ो के शलए सघंर्ण करेगे| 
उनके अथक प्रयासों से ही तनम्न जाततयों को समाज में समानता का 
अधधकार प्राप्त हुए है| 
प्राचीनकाल से ही भारतीय समाज जातत व्यिरथा ,िर्ण व्यिरथा और 
अरपशृ्यता की खाई मे विभास्त्जत था| स्त्जसमें तनम्न जाततयों की स्त्रथतत बहुत 
ियनीय थी| बाबा साहब ने रिंय बचपन से इस अमानिीय िंि को झलेा था| 
अम्बेडकर जी जसेै –जसेै बड़ े होते गये, उनको यह बात कटुता के साथ 
अनुभि होती गई की अरपशृ्यता का अपमान और पीड़ा क्या होती है| बाबा 
साहब और उनके भाई को रकूल में कक्षा के कोने में बैठना पड़ता था| इनकी 
उत्तर पुस्त्रतकाओ को न तो अध्यापक छूता था न विद्याथी| जब रकूल में 
इन िोनों भाइयो को प्यास लगती थी तो कोई तीसरा व्यस्त्क्त इनको पानी 
वपलाता था| ये लोग अपने हाथ से नल नही चला सकते| इन घटनाओ का 
अम्बेडकर के जीिन पर गहरा प्रभाि पड़ा| एक बार उन्होंने सयाजीराि 
गायकिाड से कहा था कक- ‘महाराज ! मैं अध्ययन कर पता लगाऊंगा कक, 
स्त्जस समाज में मेरा जन्म हुआ है, उसकी ऐसी ििुणिा क्यों है, और उसकी 
ििुणिा के कारर्ों का पता लगा कर िरू करने की कोशिि करंगा|’ और बाबा 
साहब ने जो कहा उसे अपने जीिन में चररताथण ककया|  
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भारतीय समाज में िर्ण व्यिरथा व्याप्त थी| समाज 
ब्राह्मर्, क्षत्रिय, िैश्य और िुद्र के रप में विभास्त्जत 

था| िुद्रो को अछूत मानकर उनके साथ बहुत बुरा बताणि 

ककया जाता था| उनको नारकीय जीिन जींिन जीने के 

शलए मजबूर ककया जाता था| िुद्रो को छूना भी पाप मन 

जाता था| यही नहीं, इन िुद्र जततयो को तालाबो, कुओं, 
मस्त्न्िरों और िैक्षणर्क सरंथानों में जाने की मनाही थी| 

इन अमानिीय तनयमो को नही ंमानने िालो को बहुत 

कठोर िंड दिया जाता था| हम सब जानते है की िर्ण 
व्यिरथा ने जातत व्यिरथा को मजबूत ककया है 

इसीशलए डॉ. साहब ने महात्मा गााँधी जी के बरक्स िर्ण 
व्यिरथा पर सधैांततक बहस चलाने की बजाय 

व्यिहाररक रप से रकुलो और मदंिर में प्रिेि तथा 
तालाब में पानी-पीने पर ज्यािा बल दिया| स्त्जसका 
पररर्ाम है कक आज अछूत जाततयों के मस्त्न्िर में प्रिेि 

पर कोई रोक-टोक नही ंहै|  
भारत में मजिरूों की स्त्रथतत बहुत ियनीय थी| 

खासतौर से, िुद्र मजिरूों की क्योंकक उनसे बहुत ज्यािा 
काम शलया जाता था और बिले में बहुत कम मजिरूी िी 
जाती थी| मजिरूों को ककसी प्रकार के कोई अधधकार 

प्रिान नही ं ककये गये थे| बाबा साहब के ही प्रयासों से 

द्शलत अरपशृ्य मजिरूों की भती,पिोन्नस्त्त्त और 

बरखारतगी को तनयंत्रित करने के शलए तनयम बनाये 

गये| उन्होंने सरकार को सझुाि दिया की मजिरूों के 

कायण के घंटे और उनकी मजिरूी तनधाणररत की जाय| 

इसके आलािा उनकी छुट्टी और आिास की भी व्यिरथा 
हो, ऐसा तनयम पास करिाया| आज बाबा साहब के 

अथक प्रयासों का ही प्रततफल है की मजिरू मानिीय 

जीिन जी रहे है| 

भारतीय मजिरू को मानिाधधकारों से िंधचत ककया गया 
था| उनको अपने माशलको के द्िारा ककये जा रहे िोर्र् 

के णखलाफ आिाज उठाने और हड़ताल करने का 
अधधकार प्राप्त नही था| ऐसी पररस्त्रथतत में जी तोड़ 

मेहनत करने के बािजिू मजिरूों को उनके काम के 

अनुसार मजिरूी नहीं शमलती थी| उनका हर तरह से 

िोर्र् ककया जा रहा था| बाबा साहब इस अमानिीय 

व्यिरथा के णखलाफ मजिरूों को सघंर्ण करने के शलए 

आिाज बुलिं करत ेहै| उनका विचार था की मजिरूों को 
हड़ताल करने का अधधकार शमलने चादहए ताकक िो 
सगंदठत हो क्र सघंर्ण कर सके|लेककन डॉ. अम्बेडकर का 
विचार था की यह तनयम केिल मजिरूों के दहत के शलए 

त्रबना ककसी पक्षपात के वििेकपूर्ण ढंग से बनने चादहए| 

इसका इरतेमाल ककसी राजनीततक लाभ के शलए न 

होकर मजिरूों के अधधकार के शलए हो इसीशलए आरम्भ 

में डॉ. साहब ने कम्युतनरटो के हड़ताल का विरोध ककया 
था| क्योंकक कम्युतनरटो के इन हड़तालो के पीछे 

राजनैततक रिाथण तनदहत थे| अत: रपष्ट है की 
अम्बेडकर जी मजिरूों के हड़ताल करने के अधधकार से 

पूरी तरह सहमत थे| 

बाबा साहब ने शलखा है कक िशलत समाज ने ककतनी 
प्रगतत की है इसे मैं िशलत रिी की प्रगतत से तौलता हू| 

बचपन में मााँ ,बुआ और बहन ने रात दिन मेहनत करके 

खून पसीना एक करके बाबा साहब को पढ़ाया था| िे 

सभी उनकी पे्ररर्ा स्रोत थी| अम्बेडकर जी चाहते थे की 
घर में पत्नी की स्त्रथतत िासी जसैी न होकर उसकी 
हैशसयत बराबरी की हो| अत: पररिार में रिी की स्त्रथतत 

और उसके अधधकारों को सदुृढ़ करने के शलए बाबा 
साहब ने शिक्षा के महत्ि के साथ साथ सामास्त्जक 

कुरीततयो जैसे बाल- वििाह ,बहु-पत्नीिाि ,िेििासी 
प्रथा आदि के णखलाफ सघंर्ण ककया| तनस्त्श्चत रप से डॉ. 
अम्बेडकर एक महान समाज सधुारक थे, उन्होंने 

पररिार और समाज में नारी की स्त्रथतत कैसी हो इस पर 

गहन धचन्तन ककया| बाबा साहब का मानना था की 
पररिार और समाज में पुरर्ों के साथ स्त्रियों को भी 
समानता और रितंिता शमले, सामास्त्जक आजािी के 

साथ आधथणक आजािी भी शमले| इसके शलए उन्होंने 

िशलत और गैर िशलत मदहलाओ को सामास्त्जक 

आन्िोलन से जोड़ा| उनका ही विचार था की पररिार में 
लड़की और लड़के का पालन-पोर्र् समान रप से होना 
चादहए| इस तरह बाबा साहब ने औरतो के अधधकारो के 

शलए अथक प्रयास ककया| बाबा साहब के अथक पररश्रम 

और सघंर्ण का ही पररर्ाम है की ितणमान में नारी 
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आत्मतनभणर और रितंि रप से जीिन तनिाणह कर रही 
है| आज हर भारतीय नारी बाबा साहब की ऋर्ी है|  

शिक्षा मनुष्य को सभ्य और ससुरंकृत बनती है| डॉ. 
अम्बेडकर मानते थे की िशलतों का उद्धार एक माि 

शिक्षा से ही हो सकती है| िह कहते थे कक शिक्षा िेरनी 
के िधू के समान है ,स्त्जसे पीकर हर कोई व्यस्त्क्त िहाड़ने 

लगता है| शिक्षा एक माध्यम है स्त्जसके द्िारा मनुष्य 

सही और गलत का फकण  करने लगता है| इसके शलए 

जररी है की शिक्षा सरती से सरती हो ताकक गरीब से 

गरीब व्यस्त्क्त भी शिक्षा प्राप्त कर सके| उनका विचार 

था की शिक्षा प्रत्येक व्यस्त्क्त का जन्मशसद्ध अधधकार है| 

अतैि शिक्षा का द्िार सभी के शलए खुला होना चादहए| 

डॉ.अम्बेडकर का खुि का जीिन इसका प्रमार् है की 
ककस तरह से एक तनम्न जातत में जन्म लेने के बािजूि 

शिक्षा के द्िारा ही समाज में पूजनीय हुए|      

तनस्त्श्चत रप से बाबा साहब भीमराि अम्बेडकर समाज 

के तनम्न िगो के मसीहा थे| उनके सघंर्ो का ही 
पररर्ाम है की आज ककसान, मजिरू, िशलत,वपछड़ा 
और स्त्रियों को मानि के रप में जीने और समाज में 
रहने का अधधकार प्राप्त है| उनके सतत प्रयासों का ही 
प्रततफलन है कक समाज में जातत व्यिरथा का विघटन 

हुआ है| िशलत जाततयों को समाज में विशभन्न 

अधधकार प्राप्त हुए| िारति में बाबा साहब िेि तुल्य है 

उनको समाज का नमन है| 
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