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izLrkouk% 

वकशोरसि वा ावरणिेंरह ाहै, उ केचारोंओरअनेकव्यविहो ेहैं। ािासिकप्रत्याशाओं

के अनप ार व्यवहार करना  ी खना एक िन्दऔर लम्बी  प्रवि ा है, परन्तप वकशोर के सलए

आवश्यकहैवकवव्ाल िाने ेपहले वकशोरर्थोडा-र्थोडाउसच -अनपसच  ी खनेलुिा ा

है।िाल्यावस्थाकी िावि कउ  ेकप छआशाकीिा ी हैवकउ िेंकप छिूल्योंकाववका 

होिा ेुाऔरउ िेंभले-िपरेकीभावना(Conscience) काइ नाववका होिा ेुावकवह

स्व ंनैव कच न (Moral Choice) करनेलुिा ेुा। वकशोरावस्था के प्रारम्भिें वकशोर

र्थोडा-र्थोडा  ह  िझने लु िा े हैं वक  िाि के नैव क िूल्यों के  ार्थ अनपरूपप ा

(Conformity) स्थावप करनेिेंउनकाव्यविु लाभहै।इ केअव िरिकप छवकशोरऐ े

भी हो े हैंिो िाि केनैव किूल्योंकोनही ंिान े हैं। ह वकशोर ा ोअपनेआपको

असधकठी क िझ ेहैं ाअपनेआपको िािकेवन िों ेपरेिान ेहैं।इनवकशारोंको

उ  ि दण्डदेनापड ाहैिि िािकेलोुइनकाव रस्कारकर ेहैं।व रस्कारस्वरूपपी 

दण्डउनकेआत्म(Self) केसलएअसधकघा कहै।इ दण्डकोदेख ेहुएनैव किलू्योंके

अनप ारव्यवहारनकरने ेिोवकशारोंकोआनन्दप्रािहो ाहै, वहिहु र्थोडाहै। िािके

नैव किूल्योंकेअसधुिकेआधारपरही वकशोरभले-िपरे, उसच -अनपसच िेंअन्तरकरना

 ी ख ाहै।पाठकोंकेसलएिूल्य, नैव किूल्यऔरचिर्र ,  ी नोंकाअर्थय िझनाआवश्यक

है। ार्थही  ार्थचिर्र औरनैव कववका िें म्बन्धिाननाभी आवश्यकहै। 

 

चिर्र  (Character):िेंिाविन (D. Benjamin, 1958) नेचिर्र कोपिरभावि कर े हुए

सलखाहैवकचिर्र उन िप्रवृवि ोंका ोुहैिोएकव्यवििेंहो ी हैं।कारिाइकेल(L. 

Carmichael, 1954) के अनप ार, “चिर्र  एक ुत्यात्मक प्रवि ा है।  ह व्यवि की

असभवृवि ोंऔरिाह्यव्यवहार री कों(Ways) कापूणय ोुहै”। 

 

नवै क व्यवहार (Moral Behaviour): नवै क व्यवहार को पिरभावि  कर े हुए हरलॉक

(1974) ने सलखा है वक “ ािासिक  िूह के नैव क कोड के अनपरूपप व्यवहार ही  नैव क

व्यवहारहै”।Moral शब्दMores  ेिनाहैसि काअर्थयप्रर्थाएँ, लोकरी व  ाँ(Folkways) 

 ासशष्टाचार(Manners)  ेहै।वकशारोंिें हदेखाु ाहैवककोईभी वकशोरअपने िाि 
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के भी नैव कुपणोंकोनही ंिान ाहै।ििवहवकशोरहो

िा ा हैऔरइ अवस्थािेंवह िािकेनैव किूल्यों के

अनप ार व्यवहार नही ं कर ा है  ो िाना िा ा है वक वह

 िािकीप्रत्याशाओं केअनप ार ा ोव्यवहारकरनानही ं

चाह ा है  ा उ े  िाि की प्रत्याशाएँ ज्ञा  नही ं हैं। एक

 िािकीTrue Morality  े म्बन्धन्ध व्यवहार िािके

िानकोंकेअनपरूपपही नही ंहो ाहैिन्धिव्यविइ ेस्वेच्छा े

 ी ख े हैं।  ्वप िच्ों िें True Morality नही ं हो ी  है

परन्तप वकशोरोंिेंइ केदशयनप्रारम्भहोिा ेहैं। वकशारोंिें

नैव कअर्थवाचिर्र  ववका  के दो पक्षहो े हैं। प्रर्थिपक्ष

िौविकपक्ष(Intellectual Aspect) कहला ाहैऔरद ूरा

पक्ष भावात्मक पक्ष (Impulsive Aspect) कहला ा है।

नैव क ववका  के सलए आवश्यक है वक वकशारों को अन्य

वकशारों के  ार्थ खेलने का प ायि अव र वद ा िा । इ 

प्रकार के अव रों  े िच्ा  ािासिक प्रत्याशाओं (Social 

Expectations) कोही नही ं ी ख ा हैिन्धिउ ेउसच  -

अनपसच काज्ञानहोनेलुिा ाहै। ार्थही  ार्थवह हभी 

 िझने लु िा ा है वक  े नैव क िूल्यक्ों हैं ? इनकी

आवश्यक ाऔरिहत्त्वक्ाहै? वकशारोंिेंनैव कववकाका

अनपिानउ कीवि्र -िण्डली केआधारपरलुा ािा क ा

है। 

 

 ािासिकऔरनवै किलू्योंकेअसधुिकािहत्त्व 

र्थॉम्प न (G. G. Thompson, 1965) का ववचार है वक

वकशोरिें ािासिकऔरनैव किूल्यों के ववका केकारण

ही  ववश्वा  िें दृढ़ ाऔर  िझ िें प्रखर ाआ  क ी  है।

 ािासिक-नैव क िूल्यों के कारण ही  वह आदशय ववरोधी 

वस्तपओंकेप्रव घृणाऔरआदशयवस्तपओंकेप्रव िाुरूपकहो

 क ा है। (1) एक वकशोर िो  त्य, ईिानदारी , आज्ञा-

पालन, आवद को  िझ ा है  र्था दैवनक िी वन िें इनका

िहत्त्वभी  िान ा है  ो वह वनश्च  ही  इन  ािासिक  र्था

नैव कुपणोंका म्मानकरेुा।एकिार वद हवकशोरिें

ववकस  होिा ें ो वकशोरकोवक ी भी प्रकारकालालच

क्ोंनवद ािा , वहअपनेइनिूल्योंपरदृढ़रह ाहै।वह

अपनी ईिानदारी चन्दपै ोंकेलालचिेंनही ंछोड क ाहै।

(2)  ेनैव किूल्यवकशारोंकोआदशयव्यवहारकरनेकेसलए

प्रेिर कर े हैं। (3) एक वकशोर  वद इन  ािासिक-नैव क

िूल्योंकोअसिय नही ंकरपा ाहै ोवहधी रे-धी रे िािका

एकअनपप पिअंु(Social Misfit)  िझािानेलु ाहै।

एक  िाि के असधकांश वकशोर  िाि के  ािासिकऔर

नैव किूल्यों केअनपरूपपव्यवहारकरना ी ख ेहैं।(4) िि

वक ी वकशोरिेंउप पििा्र ािें ािासिकऔरनैव किूल्यों

का ववका  हो िा ा है  ो उ िें इ ी  रूपप िें  परक्षा की

भावना (Feeling of Security) का ववका  हो िा ा है।

वकशोरिें परक्षाकीभावनासि नी ही असधकहो ी है, उ िें

नैव किूल्योंकीभावनाउ नी ही असधकहो ी है। 
 

वकशोरोंिेंनवै क ाकाअसधुिवक प्रकारहो ाहै?  

वकशारों िें ािासिक-नैव क ववका िि केअध्य नों े  ह

स्पष्टहुआहैवकअलु-अलुआ प-स्तरोंपरवकशोरकेभी  र

नैव क ाभी सभन्न-सभन्नस्तरकीहो ी हैिन्मके ि वकशोर

केभी  रनभले-िपरेकीभावनाहो ी हैऔरनवक ी प्रकार

केिूल्यही हो ेहैं, अ :वहनैव क ारवह (Non-moral 

or Unmoral) हो ा है। नैव क ापूणयव्यवहारकरने  े पवूय

आवश्यकहैवकवकशोर ह ी खेवक िािकीदृवष्ट ेक्ा

उसच हैऔरक्ाअनपसच है।वकशोरकोउसच -अनपसच 

का काली कप छ ज्ञान उ   ि   क। हो िा ा है,िि वह

अपने ार्थी  िूह(Peer Group) के म्पकय आ ेहैं।नैव क

ववका कप छप्रिपखस्तरवनम्नप्रकार ेहैं- 

 

(1) प्र ा  और भलू के स्तर (Level of Trial and 

Error): नैव क ाके ववका काप्रारन्धम्भकस्तरप्र ा और

भूलकास्तरहै।प्रारम्भिेंवकशोरनैव कव्यवहारोंकोप्र ा 

एवं्र पवि स िान्तकेआधारपर ी ख ा है।लुभुदोविय

कीआ प कवहप्र त्नऔरभूल केआधारपरही  ी ख ा

है। चूँ वकलुभु दो विय की अवस्था  क वकशोर का ज्ञान

िहु  ी वि हो ाहै, अ ःपिरवारिेंउ ेिोिरेवनंुदी िा ी 

है, उ काउ परअसधकप्रभावनही ंपड ाहै।उ ेनैव क ा

के म्बन्धिेंिोकप छस खा ािा ाहै,  ी ख ाहै, वलरभूल

िा ाहै, वलर ी खा ािा ाहैऔरवलरभूलिा ाहै।इ 

प्रकारप्र ा औरभूलकाििचल ारह ाहै। 

 

(2) पपरस्कारऔर दण्ड (Reward and Punishment): 

पपरस्कारऔरदण्डकोप्रलोभनऔरभ कीभी  ंज्ञादी िा

 क ी  है, इ केिाध्यि ेभी  वकशोरिें नैव किूल्योंका

ववका  हो ा है। पिरवार और पांठशाला िें वकशोर अनेक

िूल्य, प्रलोभनऔरभ आवदकेआधारपर,  ी ख ाहै।उ े

पपरस्कारऔरदण्डद्वारा ि - ि पर हि ा ािा ा है

वककौन- ाव्यवहारऔरका यउसच है ाअनपसच ।नैव क

दृवष्ट  े उप पि का ोंऔरव्यवहारों को वकशोर पिरवार के
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िडे-िूढ़ोंकेभ केकारणऔरवव्ाल िेंुपरुिनोंकेभ के

कारणभी  ी ख ाहै,  ार्थही  ार्थिडे-िूढ़ोंऔरुपरुिनों े

विलनेवालेप्रलोभनोंकेआधारपरभी वह ी ख ाहै।िा ा-

वप ाऔरुपरुिनों केप ायिभ केकारणवहझूठिोलना, 

धोखा देना, वस्तपओं ापै ोंकीचोरी करनािै ेिूल्यनही ं

 ी खपा ा है।उ े िालूि होिा ा है वकिपरेव्यवहारों के

सलए उ े दण्ड प्राि होुा और अचे्छ  र्था  िाि की

प्रत्याशाओं केअनप ारव्यवहारअपनानेपरपपरस्कारभी प्राि

हो  क ा है। पपरस्कारऔर दण्ड  ा प्रलोभनऔर भ  के

आधार पर वकशोर नैव क िूल्यों को  भी   ी ख ा है िि

पिरवारऔरवव्ाल केनैव किूल्योंिेंकोईववशेिअन्तरन

होक्ोवंकपिरवारिेंवकशोरसलननैव कुपणोंको ी ख ाहै, 

लुभुवही ुपण वदवव्ाल िेंस खा ेिा ेहैं ोवकशोर

िेंनैव किूल्योंका ववका  ािान्य ढंु ेहो ा हैअन्यर्था

कोईनकोईदोिववकस  होिा ाहै। 

 

(3) रूपवढ़ ोंऔरप्रर्थाओंकाका य(Role of Customs and 

Traditions): श्री वास्तव और उनके  ह ोवु ों (D. N. 

Srivastava, et al., 1978) नेप्रर्थाकोपिरभावि कर ेहुए

सलखा है वक“प्रर्थाकाअर्थय है- िाि ेिान्य ाप्रािका य

औरव्यवहारकरनेववसध ाँहैंिोएकपी ढ़ी  ेद ूरी पी ढ़ी को

स्थानान्तिर  हो ी  रह ी  हैं।” इ ी  प्रकार की रूपवढ़ ों को

पिरभावि कर ेहुएसलखाहैवक“रूपवढ़ ाँऐ ी िनरी व  ाँहैं

सिनके ार्थ िूह -कल्याणकीभावनािपडी  हुई हो ी  है, 

इनके उलं्लघन पर  िाि द्वारा वनसश्च  दण्ड वद ा िा ा है, 

उदाहरणकेसलएिा ा-वप ाकी ेवाकरना, ईिानदारी और

द ूरों  े  च िोलना आवद। वकशोर िै े-िै े, िडा हो ा

िा ा है वह इनरूपवढ़ ोंऔर प्रर्थाओंको  ी ख ािा ा है।

वकशोर को रूपवढ़ ों और प्रर्थाओं का पालन करना स खा ा

िा ाहैक्ोवंकइनकेपालन े िािकाकल्याणहो ाहै।

वकशोरिै े-िै ेरूपवढ़ ोंऔरप्रर्थाओंकािहत्त्व िझ ेिा े

हैं, वेइनको ी ख ेिा ेहैं। 

 

(4) भल-ेिपरेकीभावनाकाका य(Role of Conscience): 

 िािकेकप छव्यविअिभी िान ेहैंवकवकशोरििउत्पन्न

हो ा है, उ िें भले-िपरे के ज्ञान की  ोग्य ा हो ी  है।

आधपवनक पुिें हिानािा ाहैंवकइ  ोग्य ाकावकशोर

असधुिकर ाहै।आइिनेक(H. J. Eysenck, 1960) का

ववचारहैवकवकशोरकीभले-िपरेकीभावना(Conscience) 

को Superego  ा Inner light  ा Internalized 

Policeman कह क ेहैं। ह'भल-ेिपरेकीभावनावकशोर

कीवि ाओंकोदेख ी रह ी हैंििकभी वकशोर ािासिक-

नैव किूल्यों ेहिकरव्यवहारकर ाहै ि हभावनाउ े

ऐ ा करने  े रोक ी  है। छोिे िच्ों का नैव क व्यवहार

Conscience  े वन सि  न होकर वा ावरण  म्बन्धी 

प्रव िन्धों  े वन सि  हो ा है। वकशोर की आ प िढ़ने के

 ार्थ- ार्थ वकशारों का नैव क व्यवहार वा ावरण  म्बन्धी 

प्रव िन्धोंकेस्थानपरConscience  ेवन सि होनेलु ा

है। 

 

(5) दोि और शिय का का य (Role of Guilt and 

Shame): ििवकशोरिेंConscience काइ नाववका हो

िा ा है वक इ की चे ावनी  वकशोर को उ   ि  विलने

लु ी  हैििवहनी व  ों के ववरुिका यकर ा है,  िइ 

अवस्थािेंवहअपनी Conscience कोव्यवहारकेवनदेशक

केरूपपिेंप्र पिकर ाहै।परन्तपििउ काव्यवहारउ की

Conscience केअनप ारनही ंहोपा ा है िवहशियऔर

दोिकाअनपभवकर ाहै।परन्तपवकशोरिेंशियऔरदोिउ 

 ि ही उत्पन्नहो ेहैंििउ िेंउसच -अनपसच कीभावना

काएक वनसश्च िा्र ािें ववका हुआहो र्थाउ िेंआत्म-

आलोचनाकी ोग्य ाहो। 
 

वकशोरोंिेंनवै कववका काप्रव िान 

नैव क ववका केदो सभन्नपहलूहैं: (1) नैव कव्यवहारका

ववका , (2) नैव क प्रत्य ों (Concepts) का ववका ।

अध्य नोंिें हदेखाु ाहैवकनैव कज्ञानऔरव्यवहारिें

असधक म्बन्धनही ंहै।इ कािपख्यकारणहैवकवकशोरका

व्यवहारज्ञानकेअव िरिअन्यकारकों ेभी प्रभावव हो ा

है। 

 

(1) नवै क व्यवहार पक्ष (Moral Behaviour Phase): 

वकशोर िािकीप्रत्याशा ोंकेअनप ारव्यवहारकरनी प्रत्यक्ष

सशक्षक (Direct Teaching)  ा प्र त्न एवं भूल  ा

 ादात्मी करण (Identification)  े  ी ख ा है। इनिें प्र त्न

औरभूलकोछोडकरअन्यदोववसध ाँिहु असधकलोकवप्र 

हैं।प्रत्यक्षसशक्षणकेद्वारावकशारोंको िझा ािा क ाहै

वकक्ा उसच  है औरक्ा अनपसच   र्था  िाि कीक्ा

प्रत्याशाएँ हैं। प्रत्यक्ष सशक्षण के  ार्थ पपरस्कार,  ािासिक

अनपिोदनं(Social Approval) प्रशं ा, आवद वदिपडाहुआ

है ोवकशोरपरप्रत्यक्षसशक्षणका वायसधकप्रभावपड ाहै।
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अध्य नों (J. Gabriel, 1966; R. M. Gagne & V. K. 

Wiegand, 1968) िें हदेखाु ाहैवकवकशोरकेनैव क

असधुििेंवही वन िका यकर ेहैंिो ािान्यअसधुििें

का यकर ेहैं।इनअध्य नोंिें हभी देखाु ाहैवक वद

पिरवार, वव्ाल और खेल के  िूहऔर  ार्थी   िूहों िें

नैव किूल्य िानहो ेहैं ोवकशोरिेंइननैव किूल्यों े

 म्बन्धन्ध अिू यप्रत्य शी घ्रवनविय हो ेहैं र्थाउ िेंउसच -

अनपसच कीभावनाकाशी घ्रववका भी होिा ाहैपरन्तपइन

 ी नोंकेनैव किूल्यो.ंिेंअन्तरहो ाहै ििच्ाभ्रििेंपड

िा ाहैवकउ काएकव्यवहारपिरवारिें ोिान्यहैपरन्तप

वव्ाल  िें उ ी  के सलए दण्ड वद ा िा ा है।  ािासिक-

नैव क िूल्यों के असधुि िें स्थानान्तरण (Transfer) के

वन िभी कप छपिरन्धस्थव  ोंिेंका यकर ेहैं।िच्ेद ूरेिच्ों

और प्रव रूपपों (Models) के व्यवहार प्रव िानों का

 ादात्मी करण (Identification) भी  कर े हैं। अध्य नों िें

 हदेखाु ाहैवकिच्ाउ व्यविकेव्यवहारप्रव िानोंके

 ार्थअसधक ादात्मी करणस्थावप कर ाहैिोउ िच्ेके

व्यवहारकीप्रशं ाकर ेहैं।  

 

(2) नवै कप्रत्य ोंकाववका (Development of Moral 

Concepts):  हनैव कववका कावद्व ी  पक्षहै।इ पक्ष

केअन्तुय वकशोरउसच औरअनपसच केवन िोंऔरिलू्यों

को ी ख ा है।वहिोभी नैव किूल्य ी ख ा है, वे भी 

िौसखकहो े हैं  ाअिू य रूपपिें हो े हैं। वकशोरिें नैव क

िूल्यों का ववका   भी  हो ा है िि उ िें प ायि िा्र ा िें

िानस कक्षि ाओंकाइ नाववका होिा ाहैवकवह ी खे

ु ेनैव किूल्योंका ािान्यी करणकरल ेाहै। 

नैव किूल्योंकेअसधुििेंवकशोरकोअनेककवठनाइ ोंका

 ािनाकरनापड ाहै।इनिें ेकप छप्रिपखकवठनाइ ाँवनम्न

प्रकार ेहैं—(1) नैव किूल्योंकेववका केसलएउप पि

िा्र ा िें िौविक क्षि ाओं का ववका आवश्यक हैक्ोवंक

इन्ी ंक्षि ाओंकेद्वारावकशोरनैव किूल्योंकेअर्थयकाज्ञान

प्रािकर ा हैऔर ी ख ा है। (2) ििपिरवारऔरसू्कल

आवद के नैव क िूल्य सभन्न-सभन्न हो े हैं  ो इ  अवस्था िें

िच्ाभ्रििें पडिा ा है वक पिरवार िें िो उसच  िझा

िा ाहैउ ी व्यवहारकेसलएसू्कलिेंदण्डविल ाहै।(3)

िच्ोंकोनैव किूल्योंको ी खनेिेंउ  ि भी कवठनाई

हो ी हैििपिरवारकेलोुनैव किूल्यकेऋणात्मक’ पक्ष

परअसधकिलदे ेहैंऔरधनात्मकपक्षपरकििलदे ेहैं।

(4) िच्ों को नैव क िूल्यों को  ी खने िें उ   ि  भी 

कवठनाईहो ी हैििएक िूहद्वाराएकव्यवहारकोउसच 

औरद ूरे िूहद्वाराउ ी व्यवहारकोअनपसच  िझािा ा

है। 

नैव किूल्यों केअसधुििें वकशोरकोिोकवठनाइ ाँहो ी 

हैं, उनिेंकभी -कभी उ ेइ िा काभी भ्रिहो क ा है

वक िािऔर िूह वकशोर केनैव किलू्यों के म्बन्धिें

क्ाप्रत्याशाएँरख ाहै।इ प्रकारकाभ्रिवकशोरकोिि

हो ाहै िउ कीनैव किलू्योंको ी खनेकीप्रवि ािन्द

पडिा ी है।भ्रिकीअवस्थािेंवद्व ी  िपराप्रभाव हपड ा

हैवकवकशोरिेंनैव किूल्योंकेप्रत्य स्पष्टढंु ेववकस  

नही ं हो पा े हैं।  ृ ी   िपरा प्रभाव  ह पड  क ा है वक

वकशोरिेंनैव क ा े म्बन्धन्ध वनणय भी भ्रिपूणयहो क े

हैं। 
 

नवै कववका कीअवस्थाएँ 

1. िचपनावस्थािेंनवै कववका (Moral Development 

in Babyhood):ुल्यावस्थािेंन ोवववेकशविहो ी है

और नकोई िलू्य ही  ववकस   हो े हैं अ ः  ो वह नैव क

हो ा हैऔरनअनैव क।िहुधािच्ेउ का य  ाव्यवहार

कोअच्छा िझ ेहैं सि िेंउन्ें पखदअनपभवहो ेहैं र्था

उ ेिपरा िझ ेहैंसि िेंउन्ें पखदअनपभूव नही ंहो ी है।

अनपशा न (Discipline) के द्वारा िा ा-वप ा वकशोर को

उसच वअनपसच काज्ञानकरा ेहैं।वकशारोंकोदण्डकेद्वारा

भल-ेिपरेकीसशक्षादे े,  ि िा ा-वप ाको हध्यानरखना

चावहएवकदण्डदेने ेपूवय वकशोरकोइ िा काज्ञानहो

वकक्ाअनपसच हैअर्थवा वक सलएउ ेदण्डवद ािारहा

है।इ अवस्थािेंिा ा-वप ाको हचावहएवकवकशोरको

उसच -अनपसच की प ायि सशक्षा देने के िाद ही  दण्ड ववसध

अपनाएँ।िा ा-वप ाकोवकशोरकोउ ी अवस्थािेंदण्डदेना

चावहएिििालिानिूझकरअनैव कव्यवहारकरें। 
 

2. पवूय िाल्यावस्था िें नवै क ववका  (Moral 

Developmenrin Early Childhood):पूवयिाल्यावस्था

लुभु ी न ेछःविय ककीअवस्थाहै।इ अवस्थािें

वकशोरकीिानस कक्षि ाओंकाववका इ नानही ंहो ाहै

वक वह नैव क ा  ा उसच -अनपसच  के अिू य स िान्तों  ा

वन िोंको ी खले।इ अवस्थािेंवहववसशष्टपिरन्धस्थव  ों

 े  म्बन्धन्ध  नैव क व्यवहार अवश्य  ी ख ले ा है। इ 

अवस्थािेंवकशारोंकीस्मृव इ नी दपियलहो ी हैवकउन्ेंएक

वदनिोउसच वअनपसच की सशक्षादी िा ी  है, द ूरे वदन
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उन्ेंइ की ादनही ंरह ी है।ििवकशोरलुभु ी न-चार

विय का हो ा है  ि िा ा-वप ा उ ेआिािकव्यवहार पर

आत्मवन िण की सशक्षा दे े हैं  र्था उ े इ  िा  की भी 

सशक्षादी िा ी हैवकवहद ूरोंकी ािग्री कोनष्टनकरे। 

लडवक ों की अपेक्षा लडके असधक दपराचारी 

(Misdemeanors) हो े हैं। वकशोर िें वक  प्रकार का

 ािासिकऔरनैव कववका होुा,  हिहु -कप छइ िा 

पर वनभयरकर ा है वक वकशोरकालालन-पालन वक  ववसध

औरवक वा ावरणिेंहुआहै। 

 

3. उिर - िाल्यावस्था िें नवै क ववका  (Moral 

Development in Late Childhood): उिर-

िाल्यावस्थालुभुछः ेिारहविय ककीअवस्थाहै।इ 

अवस्था िें उ का नैव क ववका  िपख्य ः उ के  िूह  े

 वायसधक प्रिासण  हो ा है। इ  अवस्था िें वह  ी खे ु े

नैव किूल्योंका ािान्यी करणकरनेलुिा ाहै।उदाहरण

केसलए, वकशोरइ  ेपहली ववका अवस्थािेंही  ह ी ख

िा ाहैवकचोरी करनािपरी िा है।इ अवस्थािेंवहइ 

नैव क व्यवहार का  ािान्यी करण कर ले ा है अर्थाय ् वह

 िझने लु िा ा है वक पै ा  ा वस्तप  ा सखलौना आवद

वक ी  भी  ची ि की चोरी  करना अच्छी िा  नही ं है। इ ी 

प्रकारवहझूठिोलने े म्बन्धन्ध व्यवहारका ािान्यी करण

करनेलुिा ा है।वह ह िझिा ा है वकिा ा-वप ा, 

 हपाठी , अध्यापक  र्था वक ी   े भी  झूठ िोलना िपरा

व्यवहार है। इ  अवस्था के अन्त  क वकशोर का नैव क

व्यवहारलुभुव स्कव्यवि ोंकीभाँव होिा ाहै।कप छ

अध्य नोंिें हदेखाु ाहैवकवहवकशोरसिनकीI. Q. 

उच् हो ी  है, उनका नैव क व्यवहार अन्य की  पलना िें

असधकपिरपक्वहो ाहै। 

इ अवस्थािेंभो वकशारोंकोउ  ि दण्ड देनाचावहए

ििवेिान-िूझकररौ ानी कर ेहैं, उन्ेंउ  ि पपरसृ्क 

करनाचावहएििवह िािकीदृवष्ट ेउसच व्यवहारकर े

हैं।इ ी प्रकारउन्ें ि - ि परनैव कप्रत्य ोंकीसशक्षा

भी दे ेरहनाचावहए।इ प्रकारकीसशक्षादे े ि वकशारों

को इ िा परिल देनाचावहएऔर िझानाचावहए वक

एकव्यवहारिो िािद्वारािान्यहैवहक्ोंिान्यहैऔर

एकव्यवहारिोिान्यनही ंहैवहक्ोंिान्यनही ंहै।वकशोर

िें इ  अवस्था िें भले-िपरे की भावना (Conscience) का

ववका प्रारम्भहो ाहै।इ अवस्थािेंनैव कववका िें ह

एकिहत्त्वपूणयिा है। 

वकशोरोंकेअपराधकईप्रकारकेहो ेहैं–(1) वहअपनेस्व ं

 ा द ूरों को नपक ान पहँुचाने वाले व्यवहार कर  क े हैं, 

(2) वह म्पविकादपरुप ोु ानपक ानकर क ेहैं, (3) 

वहअपने ेिडेव्यवि ोंकीआज्ञाकाउलं्लघनकर क े

हैं, (4) वह ेक्स े म्बन्धन्ध दपराचारकर क ेहैंअर्थवा

शस्त्रआवद, िोवसिय हैं, उन्ेंरख क ेहैं।वकशोरावस्थाके

अन्त  क वकशोरों िें अपेक्षाकृ  असधक वनसश्च  प्रत्य ों का

ववका  हो चपका हो ा है। इ  अवस्था  क वहस्वेच्छा  े

नैव किूल्योंकापालनकरनेलुिा ेहैं।वेववसशष्टनैव क

प्रत्य ोंका ािान्यी करणभी असधककरनेलुिा ेहैं।इ 

अवस्थाकेअन्त कवकशोरोंिेंप ायििा्र ािें हनशी ल ा

काववका होचपकाहो ाहै।इ अवस्थाकेअन्त कउनिें

उदार ाकाुपणभी असधकिा्र ािें ववकस  होिा ा है।

इ अवस्थाकेअन्त कवकशोरोंकानैव कव्यवहारव स्कों

के िानहोिा ाहै।नैव कदृवष्ट ेपिरपक्ववकशोर िाि

केवन िोंऔरनैव किूल्योंकेअनप ारव्यवहारभ केकारण

नकरकेइ सलएकर ाहैवकवहइनवन िोंऔरिूल्योंको

उप पि िझ ाहै। 
 

वनष्किय 
वकशोरोंिेंनवै कववका कोप्रभावव करनेवालेकारक 

(1) िपवि (Intelligence): वकशारों के नैव क ववका  को

िपवििहत्त्वपूणय ढंु े प्रभावव करने वाला एककारक है।

िौविक क्षि ा के आधार पर वह ववसभन्न नैव क िूल्यों के

िहत्त्वको िझ ाहै र्थािपविकेआधारपरही वहनैव क

िूल्यों  े  म्बन्धन्ध  प्रत्य ों का  ािान्यी करण कर ा है।

अध्य नों िें  ह देखा ु ा है वक सिन वकशारों की िपवि

असधकहो ी  है, उनिें िन्दिपवि वकशारों कीअपेक्षा नैव क

ववका असधकिा्र ािें र्थाअसधकशी घ्रहो ा है। हभी 

देखाु ाहै वकअसधकिपविवाले वकशारोंिें वदचािरव्र क

दोिउत्पन्नभी होिा ेहैं ो ेदोिर्थोडा िझाने-िपझानेपर

ही  िािहोिा ेहैं।असधकिपविवालेवकशारोंकाव्यवहार

िन्दिपविवालेवकशारोंकीअपेक्षाअसधक पखदऔर िाि

के वन िों के अनप ार हो ा है। असधक िपवि वाला वकशोर

अपनेआदशय िाुय  े कि ववचसल  हो ा है। एकअध्य न

(W. Healy & A. F. Bronner, 1936) िें हदेखाु ा

वकिालअपराधोंकादपियलिपवि ेघवनष्ठ म्बन्धहै।उ ी 

प्रकार ेिरिन(L. M. Terman, 1925) नेअपनेअध्य नों

िें देखा वकिन्दिपवि वकशारोंकीअपेक्षाअसधकिपविवाले
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वकशारों िें ईिानदारी ,  हनशी ल ाऔर त्यवावद ा के ुपण

असधकिा्र ािेंपा ेिा ेहैं। 

 

(2) आ प(Age): नैव कववका एकलम्बी औरिन्दप्रवि ा

है।आ पकेिढ़नेके ार्थ- ार्थवकशोरिेंनैव किूल्योंऔर

व्यवहारकाववका हो ाहै।आ पिढ़नेके ार्थ- ार्थभले-

िपरे, उसच और अनपसच  के ज्ञान की वृवि हो ी  िा ी  है।

आ पिढ़ने के ार्थ- ार्थवह त्यऔरअ त्यकेअन्तरको

भी   िझने लु ा है।  हानपभूव ,  हनशी ल ा, ईिानदारी , 

भवि,  त्यवावद ा, आवदुपणोंकाववका भी आ पिढ़नेके

 ार्थ-  ार्थ हो ा िा ा है। एकअध्य न (B. E. Tudor-

Hart, 1926) िें हदेखाु ावकिडेिच्ोंकीअपेक्षाछोिे

िच्ेझूठिोलनाअसधकिपरा िझ ेहैं।आ पिढ़नेके ार्थ-

 ार्थवकशारोंिेंस्वार्थय(Selfishness) कीभावनाकास्वरूपप

अवश्यिदलिा ाहै।परन्तपइ कीिा्र ाघिनेकेििा िढ़

िा ी है।वकशारोंकीआ पििलुभुिारह-चौदहवियकी

हो ी  है  ि वह िानिूझ कर  ा अपनी  काि इच्छाओं के

कारण ेक्स म्बन्धी दपराचरणकीओरउन्मपखहो ेहैं। 

 

(3)  ौन(Sex): नैव किूल्योंकाववका  ौनकारक ेभी 

िहत्त्वपूणय ढंु ेप्रभावव हो ा है।लडकेऔरलडवक ों के

चिर्र  और नैव क ुपणों िें प ायि सभन्न ा वदखाई दे ी  है।

लडके और लडवक ों की शारी िरक  ंरचना िें  र्था

Glandular System िें अन्तर होने के कारण उनिें कप छ

सभन्न-सभन्नचािरव्र कऔरनैव कववका हो ा है।लडकोंकी

अपेक्षा लडवक ां िें प्रते्यक आ प स्तर पर दपराचरण

(Misdemeanors) असधकिा्र ािें र्थाअसधकआवृवििें

पा ा िा ा है। व ः न्धन्ध और वकशोरावस्था िें लडकों की

अपेक्षालडवक ोंिेंचािरव्र कऔरनैव क ववका अपेक्षाकृ 

 ी व्र ुव   े हो ा है। लडवक ाँ लडकों की अपेक्षा असधक

लज्जालपऔरकािपकहो ी हैं। 

 

(4) पिरवार (Family): वकशोर का नैव क और चािरव्र क

ववका  पिरवार के  दस्ोंऔर पिरवार के वा ावरण े भी 

प्रभावव  हो ा है। नैव क िूल्यों को वकशोर  वयप्रर्थिअपने

पिरवार ेही  ी खनाप्रारम्भकर ाहै।िा ा-वप ा र्थाअन्य

पिरवार के दस्ों के ववचार र्थाआचरण वकशोर केनैव क

व्यवहारववका को वायसधकप्रभावव कर ेहैं।वकशारोंका

लालन-पालन वक  प्रकार वक ा िा ा है, इ का भी  उनके

नैव कववका परप्रभावपड ाहै। 

(5) वव्ाल  (School): पिरवार के िाद वव्ाल काभी 

वकशोरकेनैव कऔरचािरव्र कववका परिहत्त्वपूणयढंु े

प्रभावपड ाहै।वव्ाल केसशक्षक,  हपाठी औरवा ावरण

आवद  भी  कप छ वकशोर के नैव क ववका  िें कप छ न कप छ

 ोुदान अवश्य दे े हैं। वव्ाल  िें वकशोर का पाठ्यिि

और अनपशा न का भी  उ के नैव क िलू्यों के ववका  पर

िहत्त्वपूणयढंु ेप्रभावपड ाहै। वदवव्ाल का ािान्य

अनपशा नऔरव्यवस्थाठी कहो ी हैवहाँपढ़नेवालेवकशारों

कोचािरव्र कववका केसलए पन्दरवा ावरणविल ाहै। 

 

(6) धिय(Religion): वकशोरसि नाही असधकस्वस्थऔर

धावियकवा ावरणिेंपलाहोुावहउ नाही किअनैव क

औरदपराचारी हो ाहै।धियकाप्रभावइ िा परभी वनभयर

कर ा है वक वकशोर के िा ा-वप ा धिय िें वक ना ववश्वा 

कर ेहैं।एकअध्य न (H. Hartshore, et al., 1928) िें

 हदेखाु ावकदृढ़नैव किूल्योंकाववका धावियकसशक्षा

केकारणभी हो ाहै।आिकलधिय ेलोुोंकाववश्वा कि

हो ाचलािारहाहै, इ काएकिपख्यकारण हहैवकधिय

कीआडिेंअनेकअनैव कका यऔरव्यवहार वदन-प्रव वदन

िढ़ ेिारहेहैं।धियकेइ न ेपहलूकीप्रुव नेलोुोंको

धियकेप्रव ऋणात्मकरूपप े ावधानकरवद ाहै। 

 

(7) िनोरंिन (Recreation): आिकल केछोिे-िडे  भी 

आ प के वकशोर स नेिािें वदखाई देिा ेहैं। स नेिा देखने

वालोंिें वकशोरोंकी  ंख्या वदन-प्रव वदनिढ़ ी िा रही  है।

दपराचार, अपराध, नारी  ौन्द य, प्रेि, आवदकीचरि ी िाएँ

चलसच्र ोंिेंप्रदसशय करलोुोंकोअसधक ेअसधकिा्र ािें

आकविय वक ािा ाहै। ्वपकप छचलसच्र ोंकीकहानी के

उदे्दश्य  राहनी   हो े हैं परन्तप वकशारों और वकशोरों की

िानस क ोग्य ा ी वि होनेकेकारणवेस नेिाकेउदे्दश्यों

औरकहानी कोकि िझपा ेहैं।वे स निेा ेुन्दी िा ें

ही असधक ी ख ेहैं।स नेिाकीभाँव िेली वविनकाप्रभाव

भी  है। रेवड ो िें भी अनेक प्रकार के प्रोग्राि प्र ािर  वक े

िा ेहैंपरन्तपिच्ेअक्सरवलल्मी ुी  ोंकोअसधक पन ेहैं।

इ  प्रकार के प्रोग्राि का उनके नैव क ववका  पर ववपरी  

प्रभाव पड ा है। वकशोरावस्था  क वकशारों को कहावन ाँ, 

उपन्या आवदपढ़नेकािहु शौकहोिा ाहै।िहुधावनम्न

स्तर के उपन्या और कहावन ाँ वकशोरों को असधक प न्द

आ ेहैं।इ प्रकारकीपाठ्य ािग्री उनकेनैव कववका को

अवनव कीओरअग्र रकरनेिेंिहत्त्वपूणय ोुदानदे ी है। 
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(8)  ार्थी  िहू (Peer Group): िि वकशोर सू्कलिाने

लुिा ा है  ि उ का ार्थी  िूहों  े  म्बन्धिनने लु

िा ा है। वकशोर की िै े-िै े आ प िढ़ ी  है उ के  ार्थी 

 िूहोंकी ंख्यािढ़ ी िा ी  है, पडौ औरसू्कलिेंउ के

िहु  ेवि्र िनिा ेहैं।वकशोरइनवि्र ों ा ार्थी  िूहों

 े िहु  असधक प्रभावव  हो ा है। वह अपने इन्ी ं  ार्थी 

 िूहों ेअनेकप्रकारकेनैव किूल्योंको ी ख ाहै। 

 

(9) िन िाध्यि (Mass Media): आधपवनक  िाि िें

वकशोरस नेिा, िेली वविनऔरिैुिी न ाकॉविक्सआवद े

िहु  असधक प्रभावव  हो ा है। वकशोर सि  प्रकार का

 ावहत्यपढ़ ा हैउ ी प्रकारकाचिर्र उ िें ववकस  हो ा

है।आििेली वविनपरवदखाईिानेवाली वलल्मों ेवकशारों

काचिर्र िहु असधकप्रभावव होरहाहै। 
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