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fgUnh ukV~; lkfgR; esa L=h&psruk ¼fo'ks"k lanHkZ% çlknksÙkj   

ukVd½ 

 

MkW- vo/ks'k dqekj 

 

izLrkouk% 

lkfgR;&l`tu ij ifjos'k ds HkkSxksfyd] jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd ,oa lkaLÑfrd i{kksa dk 

izHkko izR;{k&vizR;{k :i esa iM+rk gSA izlknksÙkj lkfgR; Hkh bl rF; dk viokn ugha gSA 

ikSjkf.kd ;qx ls gh ukjh dks dkeokluk dh iwfÙkZ dk lk/ku ekuk tkrk jgkA mlds Lora= 

O;fDrRo dks fdlh us ekU;rk ugha nhA vk/kqfud&;qxhu ukjh dh deZBrk us bu fopkjksa dks 

ifjofrZr dj fn;k gS] lekt esa mlus viuh fof'k"V {kerkvksa dk vusd'k% ifjp; fn;k gSA 

mn;'kadj HkV~V Ñr ^fonzksfg.kh vEck* esa ukjh ds vuknj rFkk mlds }kjk fy, x, izfr'kks/k dks 

dFkk&:i esa izLrqr fd;k x;k gSA vEck ds ân; esa vius vieku ds izfr vkØks'k gSA 'kkYojkt 

ds le{k viuh d#.k voLFkk ij lHkklnksa dks Bgkds yxkrs ns[k og flafguh ds leku dg 

mBrh gS% ÞfL=;ksa dk ekukieku D;k! iq#"k&lek dh bruh n`"Vrk! fL=;ksa ds lkSUn;Z dh dkbZ ij 

fQlyus okyh iq#"k tkfr us vkt ls ugha lnk ls fL=;ksa dk vieku fd;k gSAß1 vEck dk ;g 

O;fDrRo Hkh"e tSls n`<+ izfrK ds fy, ,d pqukSrh cudj vk;k gSA dqN ukVddkjksa us rks 

ukjh&lkSUn;Z dks foxzg vkSj ;q) dk ewy dkj.k ekuk gSA ^v'oes?k* ukVd esa y{ehukjk;.k feJ 

nzkSinh dks egkHkkjr& ;q) dk ewy dkj.k crkrs gSa rks ^fonzksfg.kh vEck* esa Hkh"e vkSj muds xq# 

ij'kqjke ds e/; gq, Hk;adj laxzke dk dkj.k vEck dk gB gSA ^lw;Zeq[k* ukVd esa izn~;qEu dh 

ijkt; vkSj }kfjdk ds volku dk ewy dkj.k ;k nks"k osuwjfr ds lkSUn;Z dks ekuk x;k gSA 

y{ehukjk;.k feJ Ñr ^pØO;wg* ukVd esa nzks.kkpk;Z dk er Hkh ;gh gSA2 nwljh vksj bu 

udkjkRed erksa ds lekukUrj ukjh dks iq#"k dh vkfn'kfDr Hkh dgk x;k gSA ^vijkftr* ukVd 

esa vo'oRFkkek dh rstfLouh iRuh] /k`rjk"Vª&iRuh xkU/kkjh rFkk vfHkeU;q dh iRuh mÙkj ,oa 

^v'oes?k* esa vtqZu dh iRuh fp=kaxnk vkSj cezqokgu dh iRuh pEidekyk muds mUufr&ekxZ esa 

v{k; izsj.kk fl) gqbZ gSaA la{ksi esa] vkyksP; dky esa ikSjkf.kd ukVd vk/kqfud ;qx esa Hkh viuh 

Hkwfe vkSj viuk n'kZd ik x, gSa] og ;qx ds Hkhrj ds gSa] ifjos'k&jfgr ughaA  

bl ;qx ds ,sfrgkfld ukVdksa esa jk"Vªh; nkf;Ro&fuokZg dh nf̀"V ls iq#"k vkSj ukjh nksuksa dks gh 

leku ekuk x;k gSA vkyksP; ukVddkjksa us lekt esa ukjh dh fLFfkr dk xgu fo'ys"k.k fd;k 

gSA oSfnd ;qxhu ukjh] e/;dkyhu ukjh rFkk eqfLye 'kklu esa ,oa vk/kqfud ifjos'k esa ukjh& bu 

leLr ;qxksa esa ukjh ds izfr lekt ds n`f"Vdks.k dks ukVddkjksa us fofHkUu :iksa esa izdV fd;k gSA 

lekt ukjh ij fo'ks"k :i ls Øwj gS vkSj mldh ewyksa dks deh {kek ugha djrkA3 lekt 

iq#"k&iz/kku gS] ftlesa ukjh dks ^jkg ds jksM+s* ls vf/kd dqN ugha le>k tkrkA4 ^lk¡iksa dh l`f"V* 

ukVd esa izHkk us iq#"kksa dh blh LokFkhZ rFkk bZ";kZyq izòfÙk dh vksj ladsr fd;k gSA5 ;g fLFkfr 

rc vf/kd foMEcukiw.kZ gks tkrh gS] tc bl vksj /;ku tkrk gS fd izkphu ;qx esa ukjh dks 

lEekutud n`f"V ls ns[kk tkrk FkkA mls /keZ&deZ ds fy, izsj.kknkf;uh rFkk jktuhfr dh 

lapkfydk ds :i esa Hkh ns[kk x;k rFkk mlds vU; vusd xq.kksa dk o.kZu fd;k x;kA6 fdUrq 

eqx+ydkyhu ukjh dk thou vR;Ur vfHk'kIr gks x;k FkkA og viuk thou lkekftd :f<+;ksa ds 

pØ esa filrs gq, rFkk insZ esa ?kqVrs gq, O;rhr djrh FkhA7 blds foijhr vk/kqfud ukjh dh 

fLFkfr i;kZIr ifjofrZr gSA og deZB gS] ?kj dh nklh ;k lEifÙk ek= u cudj iq#"k dks izsj.kk 

nsus okyh lPph lg;ksfxuh cu pqdh gS ,oa jk"VªksUufr ds dk;ks± esa lgk;d Hkh gS& ÞfL=;k¡ iq#"kksa 

dh vis{kk ,d ckr esa cM+h gSaA os Qwyksa ls vf/kd dksey vkSj otz ls vf/kd dBksj gSaA gj ,d 

L=h esa ;s nksuksa xq.k gksus pkfg,A iq#"k esa ugha gks ldrs fL=;k¡ iq#"kksa dk lc dke dj ldrh gSa 

vkSj dqN muls c<+dj HkhA8
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ukjh&thou dh ppkZ ds lUnHkZ esa bl ;qx ds ukVddkjksa us 

fookg voS/k lEcU/kksa] vuesy fookg] cky&fookg] ekr`Ro] 

fo/kok&thou dh foMEcuk izòfÙk fo"k;ksa ij Hkh fopkj izLrqr 

fd, gSaA fookg ,d Js"B i)fr gS] ftlls lkekftd e;kZnk 

dk Hkh fuokZg gksrk gS ,oa L=h&iq#"k ds O;fDrRo dk Hkh fodkl 

gksrk gSA fookg ds fy, L=h&iq#"k esa leku xq.kksa dk gksuk Hkh 

visf{kr gSA vuesy fookg vFkok cky&fookg ds ifj.kke 

nq%[knk;h gksrs gSa&  

ÞgEehj% lekt dh e;kZnk! nq/keq¡gh cfPp;ksa dk fookg dj nsuk 

vkSj muds fookg gks tkus ij mUgsa thou ds lHkh lq[kksa ls 

oafpr j[kuk] bls rqe lekt dh e;kZnk dgrh gks\ ugha deyk] 

;g ?kksj vR;kkpj gSA gesa lekt ds ik[k.Mksa ds fo#) fonzksg 

djuk gSA9 

^lw;Z dh vafre fdj.k ls lw;Z dh igyh fdj.k rd* 'kh"kZd 

ukVd esa vksDdkd vkSj 'khyorh fookfgr gSaA vksDdkd uiqald 

gS] ftlds dkj.k egÙkfjdk dks viuk thou cks> yxrk gSA10 

vk/kqfud ukjh igys ds leku vkn'kZoknh lek/kkuksa ls rq"V ugha 

gks ldrh] mls ekufld rf̀Ir ds lkFk gh 'kkjhfjd rf̀Ir dh 

Hkh okaNk gSA nwljh vksj ,slh ukfj;k¡ Hkh gSa] ftUgsa fookg dk 

lkSHkkX; izkIr gh ugha gqvk rFkk ftUgsa Ny ls dyafduh cuk 

fn;k x;kA ,slh fL=;k¡ lekt ls frjLdkj ikrh gSa dsoy 

mudh voS/k lUrku gh mudk ,dek= lgkjk gksrh gSA ekr`Ro 

dks ukjh ds thou dh pje miyfC/k ekuk x;k gS fdUrq ;g 

le>uk Hkwy gksxh fd foxr 'krkfCn;ksa esa ukjh bruh vf/kd 

vkn'kZokfnuh Fkh fd 'kkjhfjd lq[k mlds fy, xkS.k FkkA lR; 

rks ;g gS fd fLFkfr&fo'ks"k esa ekr`Ro mlds fy, rc Hkh xkS.k 

gks ldrk Fkk vkSj vkt HkhA11 bu lHkh fLFkfr;ksa ls fHkUu 

fLFkfr gS fo/kok ukjh dh] ftls lekt veaxydkfj.kh ekurk 

vk;k gSA12 ^g"kZ* ukVd esa lsB xksfoUnnkl us ;g izfrikfnr 

fd;k gS fd fo/kok dks lekt esa lEekfur vkSj mPp LFkku 

feyuk pkfg, D;ksafd mldk thou riL;k dh 'kfDr ls ;qDr 

gSA  

lkekftd :f<+xzLrrk ds dkj.k Hkh orZeku Hkkjr dk fodkl u 

rks lgh fn'kk esa vkSj u gh mi;qDr xfr ls gks ik jgk gSA iq= 

vkSj dU;k ds tUe esa vUrj ekudj muds i`Fkd~ O;ogkj 

djuk] tUefnu izHkf̀r vk;kstuksa esa mfpr ls vf/kd O;; 

djuk] fookg&lEcU/kksa esa tkfr&ik¡fr ds cU/ku ls eqDr u gksuk] 

ngsT+k ds yksHk esa ?kj u"V djuk] fo/kok vkSj ifjR;Drk ukfj;ksa 

dh vfr n;uh; voLFkk vkfn lHkh lkekftd cqjkb;ksa dk 

Hkkjr esa vfLrRo gSA vU/kfo'oklh O;fDr ;gh ekurs gSa fd 

izkphu laLÑfr gh Js"B Fkh rFkk vkt ;fn dqN Hkh ljkguh; gS 

rks og izkphu dk vof'k"V gS& ÞorZeku esa tks dqN vPNk gS] 

og izkphu dk twBu gh rks gSAß13  

fookg ls lEcfU/kr :f<+;k¡] Hkkjr ls iw.kZr% feV ugha ikbZ gSA 

ukjh dh lok±xh.k mUufr ds vHkko esa fdlh Hkh jk"Vª dh 

ifjdYiuk dks v/kwjk gh dgk tk,xkA laHkor% blh rF; dks 

n`f"V esa j[kdj dfri; ukVddkjksa us ifjR;Drk vkSj fo/kok 

ukfj;ksa dh lkekftd voekuuk rFkk nqnZ'kk dk ;FkkFkZ fp=.k 

fd;k gSA ;fn fookfgrk ukjh ,d ckj e;kZnk dk R;kx dj ns 

rks fgUnw lekt mls dHkh {kek ugha djrkA14 ;g lkekftd 

e;kZnk dsoy fo/kok ds fy, gh ugha gS] l/kok ukfj;ksa dks Hkh 

viuh bPNkvksa dk neu djuk iM+rk gSA fo/kok ukjh dh fLFkfr 

lpeqp n;uh; gSA15 ^nfyr dqlqe* ¼lsB xksfoUnnkl½ esa cky 

fo/kokvksa ij :f<+oknh lekt ds vR;kpkjksa dk fp=.k bldk 

mnkgj.k gSA fo/kok&dY;k.k laLFkkvksa dh vkM+ esa pyusokyh 

os';kof̀Ùk lkekftd Hkz"Vkpkj dk dqfRlr mnkgj.k gSA fo/kokvksa 

dks iqufoZokg dk vf/kdkj nsus ls Hkh ik[k.Mh tu d+rjkrs gSaA 

;g nqjkpkj rHkh lekIr gks ldrk gS] tc blds ewy dkj.kksa 

dks u"V fd;k tk,A16 oLrqr% tc rd /keZ vkSj lekt dks 

ekuoh; fodkl dh fn'kk esa mUeq[k ugha fd;k tk,xk] rc rd 

;s :f<+;k¡ fueZwy ugha gks ldsaxhA tc rd bl fn'kk esa 

mi;qDr iz;Ru ugha fd, tk,¡xs rc rd ;g vk'kk djuk O;FkZ 

gS fd ns'k dk lEiw.kZ ukjh oxZ jk"Vªh;&lkekftd fodkl&/kkjk 

esa leqfpr ;ksx ns ldsxkA fQj Hkh blesa lansg ugha fd orZeku 

ukjh dk O;fDrRo lelkef;d jk"Vªh; thou ls Øe'k% tqM+rk 

tk jgk gSA blh Øe esa lkekftd tkxj.k esa ukjh dh Hkwfedk 

ij Hkh fopkj fd;k tk ldrk gSA  

Hkkjrh; ukjh dh lkekftd fLFkfr izkjEHk ls gh vlUrks"ktud 

jgh gSA Lora=rk ds iwoZ ifjokj] lekt vkSj jk"Vª rks fopkj dk 

fo"k; curs Fks] fdUrq O;fDr xkS.k FkkA O;fDr dks jk"Vª vkSj 

lekt dh vksj ls dksbZ fo'ks"k vf/kdkj izkIr ugha Fks vkSj bl 

fLFkfr dk f'kdkj eq[;r% ukjh FkhA17 ukjh dh ifo=rk vkSj 

vifo=rk dk fu.kZ; iq#"k lekt gh djrk FkkA ,d mnkgj.k 

nsf[k,& ÞfgUnw L=h ds fy, bgyksd vkSj ijyksd nksuksa dh gh 

n`f"V ls ikfrozr ls vf/kd ewY;oku vkSj dksbZ oLrq ugha gS vkSj 

bl lekt esa ifr dk L=h dks O;fHkpkfj.kh dg nsuk] mldk 

O;fHkpkfj.kh gksuk fl) dj nsrk gSA18 iq#"k ukjh ls vf/kd 

lkeF;Zoku Fkk fdUrq viuh vfrfjDr 'kfDr dk mi;ksx mlus 

izk;% ukjh ij vR;kpkj djus esa fd;kA mlds le{k dkuwu 

vkfn dh fo'ks"k ck/kk,¡ ugha Fkha D;ksafd og ;qx ukjh dks insZ esa 

j[kus dk ;qx FkkA vr% /keZ vkSj lekt dh vkM+ ysdj iq#"k us 

ukjh ds cU/kuksa dks n`<+ dj fn;kA19 bu vR;kpkjksa }kjk ,d 

vksj mlds vga dks lUrqf"V feyrh Fkh] rks nwljh vksj mls ;g 

ikS#"k&izn'kZu dk vPNk ek/;e izrhr gksrk FkkA L=h ds fy, 

mldk oSokfgd thou ujd&rqY; gks tkrk FkkA ,d laokn 

nsf[k,% Þlwdk% va/kk dqvk¡ ;gh gS ftlds lax eSa C;kgh xbZ gw¡& 

ftlesa ,d ckj eSa fxjh vkSj ,slh fxjh fd fQj u mcjhA u 

eq>s dksbZ fudky ik;k] u eSa [kqn fudy ldh vkSj u deh 

fudy gh ikÅ¡xhA cl] /khjs&/khjs blh esa pqddj ej 

tkÅ¡xhAß20 

L=h ds fy, mldk thou le>kSrk&iz/kku Fkk] vkuUn&iz/kku 

ughaA21 ;s fookg&lEcU/k Hkh ngst+ tSlh dqizFkkvksa ds dkj.k 

foÑr Lo:i ls ;qDr FksA ^vyx&vyx jkLrs* esa fookg dh 

bl vnwjnf'kZrk dks dVq 'kCnksa esa izdV fd;k x;k gSA22 bu 

ifj.kkeksa ds ewy dkj.k dh [kkst dh tk, rks izeq[k nks"k gekjh 

lkekftd :f<+;ksa dk gh ik;k tk,xk] ftuls rRdkyhu lekt 

vR;f/kd xzLr FkkA23 

Lokra«;&izkfIr ds i'pkr~ mDr fLFkfr esa ifjorZu vkuk vkjEHk 

gqvkA fdUrq vc lekt dh izeq[k bdkbZ O;fDr gks x;kA ;gk¡ 

rd fd O;fDr viuh bPNk&iwfrZ ds fy, lekt ds ck/kd 

fu;eksa dh vogsyuk djus yxk vkSj bl lanHkZ esa mls jk"Vªh; 

lafo/kku dh vksj ls lqfo/kk,¡ Hkh feyhaA fookg&foPNsn ds fo"k; 

esa dkuwuh vf/kdkj feyus vkSj ifjR;Drkvksa rFkk fo/kokvksa dk 

iqufoZokg lgt gks tkus ds dkj.k ukfj;ksa ds cU/ku Hkh dqN 

f'kfFky gq,A vius jk"Vªh; vf/kdkjksa dk mi;ksx djds ukjh us 

lkekftd :f<+;ksa dks Hkax djus ds fy, iz;Ru vkjEHk fd,A 

jk"Vªh; fu;e O;fDr vkSj lekt dks izR;{kr% izHkkfor djrs gSa] 

blfy, ukjh dks Hkh f'k{kk] ukSdjh vkfn {ks=ksa esa vusd lqfo/kk,¡ 

izkIr gqb±A vkn'kZ vkSj R;kx ds n`f"Vdks.k dks NksM+dj mlesa 

vc ;g psruk tkx`r gksus yxh gS fd mls 'krkfCn;ksa ds 

nklRo ls eqDr gksuk gS& Þi<+h&fy[kh yM+fd;ksa dk ;g lkjk 

fookg dk pDdj cM+k gh viekutud gSA ifr ds vFkZ gksrs gSa 

ekfyd] ekfyd ekus [kqnk ugha] ekfyd dk ekus xqykeokyk 

ekfydAß24 

L=h vkSj iq#"k dk fuekZ.k leku rÙoksa ls gqvk gS] vr% ;fn 

dsoy 'kkjhfjd 'kfDr ds vkf/kD; ds dkj.k iq#"k mls 

;kSu&lEiwfrZ dk lk/ku cuk, j[ks rks ;g mldk nEHk vkSj ukjh 

dh nqcZyrk gS] ftldk izfrdkj ukjh dks djuk gSA25 vkt dh 
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ukjh viuh 'kkspuh; voLFkk ds izfr fonzksg djus yxh gSA 

^mM+ku* ukVd esa ukf;dk ek;k dks ;g vkHkkl gks tkrk gS fd 

mls izkIr djus ds bPNqd rhuksa iq#"k ik= mls thoulafxuh ds 

:i esa izkIr ugha djuk pkgrsA mudk nf̀"Vdks.k dqN vkSj gSA 

ek;k lkgliwoZd muds izLrko dks vLohdkj dj nsrh gSA26 

;fn lekt ukjh dh Lora=rk dks ckf/kr djrk gS rks og 

mldk fojks/k djrh gS] vius O;fDrRo dh lqj{kk pkgrh gSA 

vkt dh ukjh ifjokj ds fgr esa viuh cfy nsus dks rS;kj ugha 

gSA  

ukfj;ksa dh nqnZ'kk fo"k;d ;g leL;k bruh ljyrk ls lqy>us 

okyh ugha gSA blds fy, ukjh dks Lo;a iz;Ru djus gksaxsA ?kj 

dh pkjnhokjh esa dS+n jguk ukjh dk LoHkko gks x;k Fkk] ij 

vkt jk"Vª ds fgr esa mlls vU; dÙkZO;ksa dks fuHkkus dh vis{kk 

dh tkrh gS& Þcgu] L=h le>rh gS fd mldk dke dsoy 

iRuh vkSj ekrk ds dke dks iwjk dj nsuk gSA ij bruk gh ugha 

gSA mldk dke viuh thfodk miktZu djuk Hkh gSA mldk 

dke lekt esa viuk Lora= LFkku cukuk Hkh gSAß27 oLrqr% 

vkfFkZd vk/kkj ij voyfEcr orZeku lekt esa ukjh dh 

Lok/khurk mldh vkfFkZd Lora=rk ij fuHkZj djrh gSA 

dgha&dgha bl vkfFkZd Lok/khurk us oSokfgd thou esa nkjsa Hkh 

mRiUu dh gSaA28 futh LokFkks± ds o'khHkwr O;fDr us ;fn fookg 

dks fn[kkok ;k vkMEcj cuk;k Fkk rks vk/kqfud ukjh ;g ekurh 

gS fd fookg dk vFkZ ikjLifjd le> gS] lkekftd 

LohÑfr&ek= ughaA xg̀LFk&lq[k ds fy, iq#"k vkSj ukjh dk 

leku Lrj ij thuk vko';d gS& Þiq#"k vkSj ukjh xg̀LFkh ds 

;s nks pØ] buesa ls ,d NksVk vkSj nwljk cM=k jgsxk rks 'kknh 

dh lgt&ljy xfr esa vUrj iM+ tk,xkAß29 

fookg rHkh lkFkZd fl) gks ldrk gS tc ifr&iRuh vius 

nkf;Roksa dks le>rs gq, ijLij mfpr O;ogkj djsaA lekt esa 

okLrfod ifjorZu rHkh vk ik,xkA 

lkekftd tkxj.k esa ukjh dh fLFkfr dk fo'oys"k.k djrs gq, 

fo/kokvksa rFkk os';kvksa dh lkekftd fLFkfr ij Hkh ǹf"Vikr 

fd;k tk ldrk gSA izk;% vkyksP;;qxhu ukVddkjksa us bu nksuksa 

gh fo"k;ksa esa ikjEifjd n`f"Vdks.k dks gh mHkkjk gS vFkkZr~ 

;FkkfLFkfr ls vkxs c<dj leL;k ds lek/kku dh fn'kk esa dqN 

Hkh ugha dgk x;kA    

fu"d"kZr% lekt ds fuekZ.k esa iq#"k vkSj ukjh dh leku Hkwfedk 

gksrh gSA lekt ds ifjofrZr Lo:i ds lkFk ukjh dh Hkwfedk 

Hkh ifjofrZr gksrh tk jgh gSA izkphu vkSj uohu lUnHkks± esa ukjh 

dh rqyuk djrs gq, izlaxo'k oSokfgd thou esa ukjh dh 

fLFkfr] vkfFkZd Lokra«; vkSj ukjh] ifjR;Dr ,oa fo/kok ukfj;ksa 

dh leL;k,¡ vkfn ds fo"k; esa Hkh ukVddkjksa us vius er 

O;Dr fd, gSaA  
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rd] lc&ds&lc] ukjh dks vius ekxZ dk dk¡Vk le>rs 

gSaA ukjh dks {kqnz le>uk gh ekuks egÙkk dk y{k.k cu 

x;k gSAß & ^xkSre uUn*] txUukFkizlkn ^fefyUn*] i`- 22  

5. nsf[k, ^lk¡iksa dh l̀f"V*] gfjÑ".k izseh] i`- 51 

6. ¼d½ Þ'kf'k xqIr%& 'kjhj&r`fIr Hkj dk vk/kkj ge ukjh dks 

ugha ekursA /keZ dk vk/kkj gS og gekjs fy, vkSj deZ dh 

izsj.kk Hkh ogh gSAß & forLrk dh ygjsa] y{ehukjk;.k feJ] 

i`- 113 

¼[k½ ÞckyxqIr%& ukjh\ vksg! ukjh dh e`dqfV;ksa esa gh rks 

lalkjHkj dh jktufr;ksa dh fyfi gSA tc mldh iydsa 

>qd tkrh gSa rks u tkus fdrus flagklu mB tkrs gSa vkSj 

tc mldh iydsa mBrh gSa rks u tkus fdrus jktoa'k 

xkSjo ds f'k[kj ls fxj tkrs gSaAß & vfXuf'k[kk] jkedqekj 

oekZ] i`- 59 

7. nsf[k, ^LoIu Hkax*] gfjÑ".k izseh] i`- 64 

8. >k¡lh dh jkuh] o`Unkouyky oekZ] i`- 19 

9. m)kj] gfjÑ".k izseh] i`- 85 

10. nsf[k, ^lw;Z dh vfUre fdj.k ls lw;Z dh igyh fdj.k 

rd*] lqjsUnz oekZ] i`- 14 

11. ÞukjhRo dh lkFkZdrk ekr`Ro esa ugha gS] egkekR;! gS dsoy 

iq#"k ls la;ksx ds bl lq[k esa--- ekr`Ro dsoy ,d xkS.k 

mRiknu gS--- tSls ngh ls fudyrk rks eD[ku gS] ysfdu 

ry&NV esa FkksM+h&lh NkN Hkh cp tkrh gS--- 

¼ladsr&lfgr½ ge lc NkN gSa] NkN--- eD[ku dqN vkSj 

Fkk] tks tUenkrkvksa ds thou esa jl ?kksy x;kAß & lw;Z 

dh vfUre fdj.k ls lw;Z dh igyh fdj.k rd] lqjsUnz 

oekZ] i`- 52 

12. Þfo/kokvksa ds izfr lekt dk ;g fuUnuh; O;ogkj] mudk 

;g uhp frjLdkj] vksg vlguh; gS] loZFkk vlguh; gS!ß 

& dqyhurk] xksfoUnnkl] ì- 133 

13. ck¡l dh Qk¡l] o`Unkouyky oekZ] i`- 26 

14. ÞeS;k%& bl rjg cgdkbZ xbZ ukjh dks tks vifo= le>rk 

gS] ml lekt dh dkfyek lcls xgjh gSA ;fn mlus 

,slh ukjh dk vknj djuk u lh[kk rks ,d fnu lkjk 

fgUnqRo Mwc tk,xk bl vR;kpkj esaAß & lqtkrk] 

xksfoUnoYyHk iUr] i`- 27 

15. nsf[k, ^fcuk nhokjksa ds ?kj*] eUuw Hk.Mkjh] i`- 85 

16. nsf[k, ^eaxy lw=*] o`Unkouyky oekZ] i`- 11  

17. ÞL=h lnSo iq#"k ds vkfJr jgsxhAß & jkt;ksx] 

y{ehukjk;.k feJ] i`- 91 

18. izdk'k] lsB xksfoUnnkl] ì- 214 

19. nsf[k,, ^nfyr dqlqe*] lsB xksfoUnnkl] i`- 20 

20. va/kk dqvk¡] y{ehukjk;.k yky] i`- 129 

21. nsf[k,] ^d+Sn*] misUnzukFk v'd] i`- 76 

22. nsf[k, ^vyx&vyx jkLrs*] misUnzukFk v'd] i`- 65 

23. Þge dU;k,¡ fookg dk vFkZ D;k tkusa\ gekjs fy, rks 

fookg gS ekrk&firk ;k dqVqEch tuksa dh bPNkA os ftls 

gekjh ck¡g idM+k nsa] ogh gekjk oj gSAß & fo'o&izse] lsB 

xksfoUnnkl xzUFkkoyh] Hkkx&3] i`- 6 

24. lqtkrk] xksfoUnoYyHk] iUr] ì- 37 

25. nsf[k, ^flUnwj dh gksyh*] y{ehukjk;.k feJ] i`- 81 

26. Þrqe ,d nklh] f[kykSuk ;k nsoh pkgrs gks] lafxuh dh 

rqeesa ls fdlh dks vko';drk ughaAß & mM+ku] misUnzukFk 

v'd] ì- 159 

27. xjhch ;k vehjh] lsB xksfoUnnkl] i`- 139 

28. ;g laokn nsf[k,% 

Þdqary%& fookg L=h vkSj iq#"k ds vkRen'kZu ds fy, FkkA 

t;nso%& Fkk\--- vc ugha gS D;k\ 

dqary%& vc chp esa inkFkZ vk x;k gSAß & jkrjkuh] 

y{ehukjk;.k yky] ì- 69  

29. lqtkrk] xksfoUnoYyHk iUr] ì- 1 
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