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lkjka”k 

 bl i= dk v/;;u oS'ohdj.k vkSj f'k{kk ij buds çHkko ls lacaf/kr gSA ge oS'ohdj.k ds ;qx esa th 

jgs gSaA oS'ohdj.k oSf'od O;kikj dk i;kZ; ugha gS] cfYd mlls dgha vf/kd gSA oS'ohdj.k lHkh lektksa 

ds vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaL—frd rkus&ckus esa fofHkUu çdkj dh tfVy ço`fÙk;ksa dks çLrqr djrk gSA 

ge ,d xgu :i ls vU;ksU;kfJr nqfu;k esa jgrs gSA lsokvksa esa varjkZ"Vªh; ysunsu dks vewrZ oLrqvksa ds 

vkfFkZd mRiknu ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS tks ,d gh le; esa mRikfnr] LFkkukarfjr vkSj 

miHkksx fd, tk ldrs gSaA ijaijkxr :i ls lsokvksa dks ?kjsyw xfrfof/k;ksa ds :i esa ns[kk tkrk gS D;ksafd 

mRiknd vkSj miHkksäk ds chp lh/kk laidZ vkSj cqfu;knh <kapk {ks= esa ljdkjh ,dkf/kdkj gSA mHkjrh 

fMftVyhdj.k vo/kkj.kk us bl /kkj.kk dks cny fn;k gSA lwpuk vkSj lapkj çkS|ksfxdh ds mn; us 

bZ&d‚elZ] bZ&cSafdax] bZ&yfuaZx] besfMflu vkSj bZ&xousaZl dks tUe fn;k gSA blfy,] ;g rdZ fn;k tkrk 

gS fd ljdkj ds fy, çkS|ksfxdh&lapkfyr xfrfof/k;ksa dk lkeuk djuk dfBu gksrk tk jgk gSA mlds 

dkj.k vktdy f'k{kk varjkZ"Vªh; O;kikj dh oLrq cu xbZ gSA ;g vc ?kjsyw Lrj ij ,d lkoZtfud oLrq 

ugha gS] cfYd oSf'od Lrj ij ,d futh oLrq gSA oS'ohdj.k f'k{kk dks vfxze iafä esa ykrk gSA çpfyr 

çopu esa] f'k{kk dks Kku] lekt vkSj rduhdh vFkZO;oLFkk esa 'kkfey djus ds fy, çeq[k midj.k gksus 

dh mEehn gSA bl i= esa ge Kku] f'k{kk ç.kkyh vkSj uhfr;ksa ij oS'ohdj.k ds çHkko dks ns[kus tk jgs gSaA 

 

dwV“kCn% oS'ohdj.k] :ikarj.k] izkS|ksfxdh] Hkkjrh; f'k{kk, fMftVyhdj.k bR;kfnA  
 

izLrkouk 

oS'ohdj.k LFkkuh; ;k {ks=h; oLrqvksa ;k ?kVukvksa ds fo'o Lrj ij :ikarj.k dh çfØ;k dks 

lanfHkZr djrk gS tks iwjs fo'o ds yksx feydj ,d lekt cukrs gSa rFkk ,d lkFk dk;Z djrs 

gSaA lk/kj.k 'kCnksa es oS'ohdj.k ,d lrr pyus okyh çfØ;k gS ftlesa ns'k&fons'k ,d&nwljs ls 

vkfFkZd] jktuhfrd vkSj lkaL—frd :i ls varZlac) gSa vkSj fo'o esa ,d:irk vkSj {ks=h;rk 

nksuksa dh çof̀r c<+rh gSA ;g ,d ,slh çfØ;k gS ftles rduhdh] lkekftd] vkfFkZd vkSj 

jktuhfrd rkdrksa dk la;kstu gksrk gSA eq[;rk] oS'ohdj.k dk mi;ksx fons'kh çR;{k fuos'k] 

O;kikj] iwath çokg] çokl vkSj çkS|ksfxdh ds çlkj ds ek/;e ls jk"Vªh; vFkZO;oLFkk dk 

varjjk"Vªh; vFkZO;oLFkkvksa esa ,dhdj.k djuk vkfFkZd oS'ohdj.k dgykrk gS ijUrq ;g ckdh Lrjksa 

tSls f'k{kk] lkaL—frd] lkekftd bR;kfn ij Hkh leku :i ls çHkkoh gSA ftls ge lkaL—frd 

oS'ohdj.k] lkekftd oS'ohdj.k] 'kSf{kd oS'ohdj.k ls lanfHkZr djrs gSA fØl ckdZj ds vuqlkj] 

oS'ohdj.k dh vo/kkj.kk gesa nqfu;k Hkj esa c<+rs gq, cgq&fn'kkRed vkfFkZd] lkekftd] lkaL—frd 

vkSj jktuhfrd laca/kksa vkSj muds ckjs esa gekjh tkx:drk dks lanfHkZr djrh gSA bl çdkj 

oS'ohdj.k esa nqfu;k dk c<+rk ncko vkSj mu çfØ;kvksa ds çfr gekjh c<+rh psruk 'kkfey gSA 

vk/kqfudrk dh laLFkkvksa ds foLrkjokn ds lanHkZ esa nqfu;k ds laihM+u dks le>k tk ldrk gS] 

tcfd nqfu;k dh psruk dh çfrorhZ xgurk dks lkaL—frd –f"V ls ykHkdkjh :i ls ekuk tk 

ldrk gSA 
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f'k{kk u dsoy fdlh ds O;fäRo ds iw.kZ fodkl ds fy, 

cfYd jk"Vª ds lrr fodkl ds fy, Hkh egRoiw.kZ gSA f'k{kk 

ekuo iwath ds fuekZ.k esa ,d egRoiw.kZ fuos'k gS tks rduhdh 

uokpkj vkSj vkfFkZd fodkl ds fy, ,d pkyd gSA fdlh 

lekt dh 'kSf{kd fLFkfr esa lq/kkj djds gh mlds yksxksa dk 

cgqeq[kh fodkl lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA Hkkjrh; f'k{kk 

ç.kkyh ewy :i ls rhu ?kVdksa ls cuh gS vkSj os çkFkfed 

f'k{kk] ek/;fed f'k{kk vkSj mPp f'k{kk gSaA vkt futhdj.k] 

oS'ohdj.k vkSj mnkjhdj.k ds nkSj esa Hkkjr gj {ks= esa nqfu;k 

ds lkeus [kM+k gSA orZeku çfrLi/khZ nqfu;k esa] foLrkj] mR—

"Vrk vkSj lekos'k Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dh rhu pqukSfr;ka gSaA 

iqjkuh f'k{kk ç.kkyh dks lq/kkjuk gksxkA lS)kafrd Kku ls 

O;kogkfjd Kku dks çkFkfedrk nh tkuh pkfg,A oS'ohdj.k ds 

dkj.k 'kSf{kd {ks= esa vR;f/kd çHkko ns[kk x;k gS D;ksafd 

lk{kjrk nj esa of̀) gqbZ gS vkSj fons'kh fo'ofo|ky; fofHkUu 

Hkkjrh; fo'ofo|ky;ksa ds lkFk lg;ksx dj jgs gSaA Hkkjrh; 

f'k{kk ç.kkyh lwpuk çkS|ksfxdh ds ek/;e ls oS'ohdj.k dh 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djrh gS vkSj ;g fodklkRed f'k{kk esa u, 

çfreku fodflr djus ds volj çnku djrh gSA tc 

vkS|ksfxd lekt ls lwpuk lekt dh vksj dne c<+k;k tk,xk 

rks vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd f'k{kk ds chp dk varj xk;c 

gks tk,xkA oS'ohdj.k bZ&yfuaZx] ¶ysfDlcy yfuaZx] fMLVsal 

yfuaZx çksxzke vkSj fons'kh çf'k{k.k tSls u, midj.kksa vkSj 

çkS|ksfxfd;ksa dks c<+kok nsrk gSA 
 

v/;;u dk mís'; 

ewy ;ksxnku oS'ohdj.k ds nkSj esa Hkkjrh; f'k{kk dk fodkl 

var–Zf"V dks lkeus ykuk gSA vuqla/kku ds eq[; mís'; uhps 

lwphc) gSaA 

 oS'ohdj.k ds nkSj esa Hkkjrh; f'k{kk dk fodkl dk irk 

yxkukA 

 oS'ohdj.k dk v/;;u djukA 

 ijaijk vkSj vk/kqfudrk] oSf'od vkSj LFkkuh; f'k{kk ds ckjs 

esa v/;;u djukA 

 oSf'od la?k"kksaZ dh okLrfod rLohj fn[kkus ds fy,A 

 

v/;;u dh lhek 

esjs v/;;u dk foLrkj oS'ohdj.k ds nkSj esa Hkkjrh; f'k{kk 

dk fodkl vkSj f'k{kk {ks= esa oS'ohdj.k ds udkjkRed çHkko 

vkSj ldkjkRed çHkko lhfer jgsxk 

 

vuqla/kku fØ;kfof/k 

;g v/;;u ikBî] vkykspukRed] ewY;kadukRed] 

o.kZukRed] fo'ys"k.kkRed vkSj O;k[;kRed fof/k;ksa dk mi;ksx 

djrs gq,] ek/;fed lzksrksa ds ek/;e ls oS'ohdj.k ds nkSj esa 

Hkkjrh; f'k{kk dk fodkl vkSj f'k{kk {ks= esa oS'ohdj.k ds 

udkjkRed çHkko vkSj ldkjkRed çHkko ds laiw.kZ v/;;u ij 

Hkh dsafær gSA ,e,y, gSaMcqd v‚Q fjlpZ ds 8osa laLdj.k dk 

l[rh ls ikyu fd;k tk,xkA 
 

MsVk laxzg 

'kks/k v/;;u ds fy, çkFkfed vkSj f}rh;d lzksrksa ls MsVk 

,d= fd;k tkrk gS ftldk fo'ys"k.k fd;k tk,xkA f}rh;d 

lzksr og lzksr gS tks oS'ohdj.k vkSj f'k{kk ij lanHkZ iqLrdksa 

lfgr iqjkuh ;k xSj&ewy tkudkjh çnku djrk gSA ek/;fed 

lzksrksa esa thouh] ys[kd ds dk;ksaZ ds egRoiw.kZ v/;;u] 'kks/k 

i=] vkSj 'kks/k fuca/k] 'kks/kxaxk] O;fäxr lk{kkRdkj] bZ&lalk/ku] 

fofdihfM;k] fczVkfudk vkSj vU; osclkbVsa Hkh 'kkfey gSaA 

 

oS'ohdj.k vkSj Hkkjrh; f'k{kk 

orZeku Hkkjrh; lekt esa ;g ns[kk x;k gS fd oS'ohdj.k 

ds ek/;e ls] efgykvksa us ukSdjh ds fodYiksa ds fy, dqN 

volj çkIr fd, gSa vkSj efgykvksa ds vf/kdkjksa dks 

ekuokf/kdkjksa ds fgLls ds :i esa ekU;rk nh gSA muds 

l'kfädj.k us oSf'od ,dtqVrk vkSj leUo; ds ek/;e ls 

jkstxkj dh fLFkfr esa lq/kkj ds egku volj fn, gSaA ;g ik;k 

x;k gS fd daI;wVj vkSj vU; rduhdksa ds fodkl us efgykvksa 

dks csgrj osru] ¶ysDl Vkbfeax vkSj ?kj vkSj d‚iksZjsV Lrj ij 

viuh Hkwfedkvksa vkSj inksa ij ckrphr djus dh {kerk çnku 

dhA 

 

mPp f'k{kk ds varjkZ"Vªh;dj.k dks varjkZ"Vªh; ç.kkyh esa 

fofHkUu vkarfjd vkSj ckgjh ifjorZuksa ls tksM+k tk ldrk gSA 

cká :i ls] Je cktkj esa ifjorZu gq, gSa] ftlds 

ifj.kkeLo:i nqfu;k Hkj esa vf/kd Kku vkSj dq'ky Jfedksa 

vkSj Hkk"kkvksa] laL—fr;ksa vkSj O;kolkf;d fof/k;ksa dh xgjh 

le> j[kus okys Jfedksa dh ekax gqbZ gSA f'k{kk O;fä;ksa ds 

fy, vf/kd vewY; gksrh tk jgh gSA vkt ds ifjos'k esa] f'k{kk 

O;fä;ksa dks jkstxkj ds csgrj volj çnku djrh gS] tks cnys 

esa ,d csgrj thou 'kSyh] 'kfä vkSj fLFkfr dh vksj ys tkrh 

gSA ,d oSf'od f'k{kk dks mu eqíksa ds ckjs esa i<+kuk pkfg, tks 

jk"Vªh; lhekvksa dks ikj djrs gSa] vkSj ikfjfLFkfrd] lkaL—frd] 

vkfFkZd] jktuhfrd vkSj rduhdh vk/kkj ij ijLij ç.kkyh 

tSls fd oS'ohdj.k dk;ZØe tks ekufodh] lkekftd foKku 

vkSj i;kZoj.k foKku tSls dbZ {ks=ksa esa fo'ks"kKrk ij vk/kkfjr 

gSA oS'ohdj.k vkSj rduhdh çxfr nqfu;k rd igqap çnku dj 

jgh gS vkSj ckn ds fo"k;ksa dks bl oSf'od –f"Vdks.k dks 

çfrfcafcr djuk pkfg,A 

 

;g ,d rF; gS fd nqfu;k rduhdh fodkl esa rsth ls 

vkxs c<+ jgh gS vkSj ckn esa fodflr ns'kksa esa f'k{k.k i)fr 

vkSj ikBîØeksa dh çfrLi/kkZ esa cgqr çxfr vkSj lq/kkj gqvk gSA 

gekjs ns'k ds fy, vius 'kSf{kd dk;ZØeksa esa ml mR—"Vrk dks 

çkIr djus dk le; vk x;k gSA fiNys lky lkoZtfud fd, 

x, ,d losZ{k.k ds fu"d"kksaZ ds vuqlkj] gekjs fdlh Hkh 

fo'ofo|ky; us nqfu;k ds 'kh"kZ 100 fo'ofo|ky;ksa esa txg 

ugha cukbZ gSA blfy,] ;g lkspuk mfpr gS fd vxj dqN 

mTToy jSad okys fons'kh fo'ofo|ky; Hkkjr vkrs gSa] rks gekjs 

ikl vius Lo;a ds fodkl ds fy, ?kj ij rqyuk djus ds fy, 

muds mR—"Vrk ds ekud gksaxsA 

 

Hkkjr esa fons'kh fo'ofo|ky;ksa ls Hkh Nk= vkSj ns'k 

ykHkkfUor gks ldrs gSaA Nk=ksa vkSj muds vfHkHkkodksa dks u 

dsoy muds vkfFkZd cks> ls vkaf'kd :i ls jkgr feysxh 

cfYd ns'k dk fnekxh iyk;u Hkh de gksxkA gekjs ;qokvksa dks 

;gka fons'kh fo'ofo|ky; dh fMxzh çkIr djus ls euksoSKkfud 

larqf"V feysxh vkSj mlds ckn os ?kjsyw ekspsZ ij thou dk 

vkuan mBkdj ns'k dh lsok esa ;ksxnku ns ldsaxsA fQj ls ge 

vius ns'k esa dqN mUur LukrdksÙkj rduhdh vkSj vU; 

O;kolkf;d ikBîØeksa ds fy, ços'k lqfo/kk vkSj cqfu;knh <kaps 

dh vko';d vko';drk dks iwjk djus ds fy, brus lqlfTtr 

ugha gSaA Hkkjr esa ,d fons'kh fo'ofo|ky; dh LFkkiuk dks 

çksRlkfgr djus ls ns'k dks mR—"Vrk ds fo'o Lrjh; ladk; ds 

ekStwnk [krjs vkSj f'k{k.k vkSj lh[kus dh i)fr esa fofHkUu 

lq/kkjksa dk ykHk feysxkA ge vius laLFkkuksa vkSj fo'ofo|ky;ksa 

esa ,d 'kks/k laL—fr fodflr djus esa Hkh l{ke gksaxs ftldh 

gekjs ikl deh gSA bl rduhdh ;qx esa] Hkkjr ds yksx cgqr 

gh egRoiw.kZ nkSj ls xqtj jgs gSaA dqN bls fodkl ds pj.k ds 

:i esa ifjHkkf"kr djrs gSa vkSj vU; bls Hkkjrh; ç.kkyh ds 

voewY;u ds :i esa l[rh ls ekurs gSaA eq[; :i ls rduhdh 

f'k{kk ds {ks= esa gj {ks= esa tcjnLr fodkl vkSj ifjorZu gks 
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jgk gSA rduhdh f'k{kk u‚yst VªkalehVj vkSj u, u‚yst esdj 

dk dke djrh gS] fu'p; gh ;s laLFkku ns'k ds Hkfo"; dh jh<+ 

gSaA 

 

21oha lnh rduhdh f'k{kk ç.kkyh ds fy, vuwBh pqukSfr;ka 

çLrqr djrh gSA rduhdh f'k{kk dks Nk=ksa dh c<+rh vis{kkvksa 

vkSj oSf'od çfrLi/kkZ dh ekaxksa dk tokc nsus esa l{ke gksuk 

pkfg,A rduhdh f'k{kk laLFkkuksa ds Hkhrj mRiUu Kku dh 

xq.koÙkk jk"Vªksa dh oSf'od çfr;ksfxrkvksa dk fu/kkZj.k dj jgh 

gSA ;g Hkkjr tSls ns'kksa esa rduhdh f'k{kk ds laLFkkuksa ij ,d 

çeq[k ftEesnkjh j[krk gSA ekuo lalk/kuksa dh çpqjrk ds lkFk] 

Hkkjr Kku lekt esa ,d oSf'od usrk ds :i esa [kqn dks 

fodflr djus ds fy, fo'ks"k :i ls lqlfTtr gSA fdlh Hkh 

jk"Vª dk fodkl miyC/k lalk/kuksa ij ugha cfYd bu lalk/kuksa 

ds çHkkoh mi;ksx ij fuHkZj djrk gSA tc rd ns'k ds ;qokvksa 

dks çHkkoh rduhdh f'k{kk çnku ugha dh tkrh] fodkl dh 

çfØ;k dks rst ugha fd;k tk ldrk gSA oS'ohdj.k fodflr 

ns'kksa dh rtZ ij nks"kiw.kZ f'k{kk uhfr dks la'kksf/kr djus dk 

,d çHkkoh lk/ku lkfcr gks ldrk gS] ftUgksaus viuh rduhdh 

f'k{kk dh enn ls [kqn dks lQyrkiwoZd vkfFkZd 'kfä esa cny 

fy;k gSA 

 

oS'ohdj.k ds dqN udkjkRed çHkko gSa tSls fd bl çfØ;k 

us xzkeh.k vkSj 'kgjh Hkkjrh; csjkstxkjh ds chp vlekurk] 

Lye dh jkt/kkfu;ksa dh of̀) vkSj vkradoknh xfrfof/k;ksa dk 

[krjk cuk fn;kA oS'ohdj.k us Hkkjrh; cktkj esa fons'kh 

daifu;ksa vkSj ?kjsyw daifu;ksa ds chp çfrLi/kkZ c<+k nhA fons'kh 

oLrqvksa ds Hkkjrh; oLrqvksa ls csgrj gksus ds dkj.k] miHkksäk 

fons'kh oLrqvksa dks [kjhnuk ilan djrk gSaA blls Hkkjrh; 

m|ksx daifu;ksa ds ykHk dh ek=k de gks xbZA ;g eq[; :i 

ls nok] fuekZ.k] jlk;u vkSj bLikr m|ksxksa esa gqvkA Hkkjrh; 

m|ksx ij oS'ohdj.k dk udkjkRed çHkko ;g gS fd çkS|ksfxdh 

ds vkus ls vko';d Je dh la[;k de gks tkrh gS vkSj blds 

ifj.kkeLo:i fo'ks"k :i ls nok] jlk;u] fofuekZ.k vkSj lhesaV 

m|ksxksa ds {ks= esa csjkstxkjh c<+ tkrh gSA Hkkjr esa dqN oxZ ds 

yksx tks xjhc gSa mUgsa oS'ohdj.k dk ykHk ugha feyrk gSA 

vehj vkSj xjhc ds chp ,d c<r+h gqbZ [kkbZ gS tks dqN 

vkijkf/kd xfrfof/k;ksa dks tUe nsrh gSA O;kikj dh uSfrd 

ftEesnkjh de gks xbZ gSA Hkkjr esa oS'ohdj.k dk ,d vkSj cM+k 

udkjkRed çHkko ;g gS fd Hkkjr ds ;qok viuh i<+kbZ cgqr 

tYnh NksM+ nsrs gSa vkSj uhjl dke ds vknh gksus ds ckn vius 

lkekftd thou dks de djds rsth ls iSlk dekus ds fy, 

d‚y lsaVj esa 'kkfey gksrs gSaA nSfud mi;ksx esa vkus okyh 

çR;sd oLrq esa o`f) gks jgh gSA bldk lkaL—frd i{k ij 

çfrdwy çHkko iM+rk gSA fookg dh laLFkk rsth ls VwV jgh gSA 

oSokfgd thou esa 'kkfey gksus ds ctk; vf/kd yksx rykd dh 

vnkyrksa dk njoktk [kV[kVk jgs gSaA oS'ohdj.k dk Hkkjr dh 

/kkfeZd fLFkfr ij dkQh çHkko iM+k gSA oS'ohdj.k us ,d ,slh 

vkcknh dks c<+k fn;k gS tks vKs;oknh vkSj ukfLrd gSA iwtk 

LFkyksa ij tkus okys yksx le; ds lkFk de gksrs tk jgs gSaA 

oS'ohdj.k us ns'k esa jk"Vªokn vkSj ns'kHkfä dks de dj fn;k 

gSA 

 

;g dgk tk ldrk gS fd oS'ohdj.k orZeku dkjksckjh 

ekgkSy esa çsjd dkjd gSA oS'ohdj.k ds dkj.k daifu;ksa ds 

fy, dqN pqukSfr;k¡ gSa tSls çokl] LFkkukarj.k] Je dh deh] 

çfrLi/kkZ vkSj dkS'ky vkSj çkS|ksfxdh esa ifjorZuA oS'ohdj.k 

lkekftd Hkkxhnkjksa ds –f"Vdks.k dks 'kfä'kkyh :i ls çHkkfor 

djrk gS D;ksafd ikjaifjd Je laca/kksa dks iwjh rjg ls ubZ vkSj 

cgqr xfr'khy fLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA jktuhfrd 

{ks= esa] oS'ohdj.k xjhch] dqiks"k.k] fuj{kjrk] vLoLFkrk dks 

feVkus vkSj lhek ikj vkradokn vkSj oSf'od vkradokn ls 

yM+us esa enn djrk gSA efgykvksa dh fLFkfr ds lanHkZ esa 

oS'ohdj.k efgykvksa ds drZO;ksa ds :f<+oknh iSVuZ ds fuokZlu 

dks n'kkZrk gS tSls cPpksa dks ihNs dh vksj ys tkuk vkSj mudh 

ns[kHkky djuk vkSj fofHkUu fofo/k O;olk;ksa dks viukuk vkSj 

bl çdkj muds thou dks dkQh thoar cukukA oS'ohdj.k 

vuqlwfpr tkfr ds yksxksa dks çnw"k.k vkSj 'kq)rk ds fopkjksa dks 

<hyk djus vkSj vLi`';rk ds mUewyu vkSj muls tqM+h dbZ 

lkekftd&lkaL—frd vkSj vkfFkZd v{kerkvksa ds :i esa lkaL—

frd ,d:irk dks c<+kok nsus esa ykHkkfUor djrk gSA eky ds 

oS'ohdj.k us if'peh czkaM ukeksa ds fy, Hkkjr esa mRlkg 

fodflr fd;k gSA ,d miHkksäkoknh ekufldrk dks 

lko/kkuhiwoZd c<+kok fn;k x;k gSA blls iwath dh cpr ;k 

?kjsyw lap; dh ço`fÙk ij çfrdwy çHkko iM+rk gSA var esa] 

Hkkjrh; ifj–'; esa] oS'ohdj.k us ,d miHkksäk _.k lekt 

fodflr fd;kA vkt] yksx lkeku vkSj lsokvksa dks [kjhn 

ldrs gSa] Hkys gh muds ikl i;kZIr Ø; 'kfä u gks vkSj 

oS'ohdj.k ds ;qx esa _.k ysus dh laHkkouk vklku gks xbZ gSA 

ØsfMV dkMZ us miHkksäkokn dks c<+kok fn;k gS vkSj dbZ dtksaZ 

dks dtZ esa /kdsy fn;k gSA lkFk gh oS'ohdj.k dk Hkkjr esa 

ekl&ehfM;k ij çfrdwy çHkko iM+k gSA orZeku esa] ?kVukvksa 

vkSj ?kVukvksa dk ;FkkFkZoknh dojst cgqr egRo çkIr dj jgk 

gS D;ksafd ;g ,d lekpkj i= ;k Vhoh pkSuy dh fLFkfr dk 

fu/kkZj.k dj jgk gSA oS'ohdj.k us Hkkjr esa i=dkfjrk dh 

uSfrdrk dk mYya?ku fd;k gSA 

 

fu"d"kZ 

mijksä dFkuksa dks la{ksi esa dgus ds fy,] ;g dguk 

xyr ugha gks ldrk gS fd oS'ohdj.k oSf'od O;kikj dk i;kZ; 

ugha gS] cfYd mlls dgha vf/kd gSA oS'ohdj.k lHkh lektksa ds 

vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaL—frd rkus&ckus esa fofHkUu çdkj 

dh tfVy çòfÙk;ksa dks çLrqr djrk gSA eq[; :i ls] 

oS'ohdj.k dk mi;ksx çR;{k fons'kh fuos'k] O;kikj] iwath çokg] 

çokl vkSj çkS|ksfxdh ds çlkj ds ek/;e ls jk"Vªh; vFkZO;oLFkk 

dk ,dhdj.k gS] ftls vkfFkZd oS'ohdj.k dgk tkrk gS] ysfdu 

;g f'k{kk] lkaL—frd] lkekftd vkfn tSls vU; Lrjksa ij 

leku :i ls gSA ;s çHkkoh gSA ftls ge lkaL—frd oS'ohdj.k] 

lkekftd oS'ohdj.k] 'kSf{kd oS'ohdj.k ls lanfHkZr djrs gSaA 

oS'ohdj.k ,d dHkh u [kRe gksus okyh çfØ;k gS vkSj Hkkjr 

tSls fodkl'khy ns'kksa dks viuh f'k{kk ç.kkyh ds ek/;e ls 

vius jk"Vªh; Lrj dks lq/kkjus ds fy, bldk mfpr mi;ksx 

djuk pkfg,A 
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