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प्रस्तावना 
संत साहित्य भारतीय जनता का हृदय िै। सहदयों से जो ववचार घूमड रिा था, वि मध्यकाल 
में बड ेपैमाने पर फैल गया। भारतीय संत साहित्य ग्रामीण, गरीब, ककसान और कारीगर के 
वगभ में पैदा िुवा था। ये सतं साहित्य उच्च वगभ का साहित्य न था। यिीं से भारतीय 
जनजागरण की शुरुआत िुई। संत साहित्य में सूफी, वैष्णव, ननगुभणवादी, शैव ये सब पंथ थे। 
सभी पंथों में एक ऐसा तत्त्व था जो समान रूप से पाया जाता िै। ये पे्रम का तत्त्व िै। यिी 
पे्रम तत्त्व के आधार पर हिन्दी-मुसलमान ऊंच-नीच भूलकर एक िुए थे। ये पे्रम का रूप िी 
आध्यात्म था। मानव की समानता और मानव पे्रम िी पे्रम का मूल सूत्र िै। इसीललए राम 
और कृष्ण की कथा के द्वारा पे्रम को िम स्पष्ट रूप से देख सकत ेिैं। संत साहित्य के 
प्रभाव से िी पीडडत लोगों को जागरूक ककया था, ये वंचचत लोग थे। संस्कृनत से वंचचत थे। 
अछूत थे। नीच किलात ेथे। इनके बीच मेिी ये संतों का जन्म िुआ, ये संत पीड  डत जानत में 
जन्मे िुए थे, इसीललए उनके साहित्यों में पीडडत जानतयों का क्रोध अच्छी तरि से प्रगट िोता 
िुआ हदखाई पडता िै। 

भारतीय संदभभ में देखें तो तरेिवीं सदी के आसपास संत मत का एक सियोगी समूि था। 
जजसे बिुत प्रलसवि लमली उनकी ववशेषता यि थी कक वे अतंमुभखी और पे्रम भजतत से जडु ेथे। 
और सामाजजक रूप से वे एक समतावादी गुणों के लसिांत से जुड ेिुवे थे। ओर हिन्द ूधमभ की 
जानत प्रथा के ववरूि थे। साथ में हिन्द ूऔर मुजस्लम के अंतर के भी ववरुि थे। ‘संत’ का 
अथभ िै सत्य का मागभ ‘संत’ शब्द संस्कृत की धात ‘सद्’ से बना िै, और कई प्रकार से प्रयोग 
िुआ िै। सत्य, ईमानदार, वास्तववक, आहद अथभ िोता िै। सत्य जानने वाला या सत्य का 
अनुभव ककया िै वि संत। ये शब्द आमतौर पर एक अच्छे व्यजतत को संबोचधत ककया जाता 
िै। लेककन इसका ववशेष अथभ मध्यकालीन भारत के संत कववयों से िी ककया जाता िै। संत 
कववयों ने अपने अपनी वाणी बोलचाल की भाषा में काव्य ललखे और स्थानीय भाषाओं में 
सामान्य जन को संबोचधत ककया, ईश्वर को मित्ता बनाकर धालमभक आडम्बरों को मूल्यिीन 
कि कर खाररज कर हदया था। 

भारतीय मध्यकालीन भजतत काव्य की अनेक रचनाएं मित्वपूणभ िै। तयोंकक भजतत तथा 
व्यजतत के उदात्त संस्कारों को प्रकाश में लाती िै। इसमें व्यजततगत, सामाजजक, राजनीनतक 
एवं सांस्कृनतक जीवन मूल्यों की प्रनतष्ठा भी करती िै। ये एक चचरंजीवी जीवनी शजतत का 
ऐसा स्रोत प्रविमान करती िै। जो एक सीमा तक आज के सन्दभभ में भी उपादेय तथा 
प्रासंचगक िै। 
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यि भारत की भावनात्मक एकता तथा उसकी सांस्कृनतक 
परम्परा की सूत्रबिता कक उद्दते चतेना उसमें हदखाई देती िै। 
भजतत काव्य में जनवादी चेतना के साथ साथ क्षेत्र या प्रदेश 
की सीमाओं को तोडकर समन्वय की व्यापक चषे्टा की 
भूलमका का दशभन कराती िै। इन मध्यकालीन संत कववयों 
के जो प्राचीन संग्रि िमें प्राप्त िोत े िैं। उनमें किीं भी ये 
निीं हदखाई देता िै, कक विां मत-पंथ या क्षेत्रीय भावना से 
प्रभाववत िै। यिी प्राचीन संत परम्परा िमें प्रमाणणत करती 
िै। साहित्य में ‘संत’ और ‘भतत’ दोनों शब्दों का प्रयोग 
अलग अलग अथभ में िोता िै। ननगुभणपंथ के अनुयायी ‘संत’ 
किे जात ेिैं जब सगुण पंथ के अनुयायी को ‘भतत’ कित ेिैं 
परन्तु इस ववषय में तो कोई सन्देि निीं कक भजतत भावना 
‘संत’ तथा ‘भतत’ दोनों के अन्दर में समान िोती िै।  

िम जानते िैं कक, कोई भी संत साहित्यकार या रचनाकार 
शून्य में रचना निीं करता, वि जानकर या अनजाने में 
अपने चारों ओर के वातावरण से ननरन्तर प्रभाववत िोता 
रिता िै ‘संत’ या रचनाकार युग को बिुत कुछ देत ेिैं। और 
युग से बिुत कुछ लेत े भी िैं। इसी कारण िमें ककसी भी 
‘संत’ या रचनाकार को जानने के ललए अथवा समझने के 
ललए उनका जन्म किां िुआ, उनके पथ दशभक कौन िै। युग 
से प्रभाववत िोकर उन्िोंने तया ललखा, जो भी ललखा वि उसे 
समय की पररजस्थनत से उभरने के ललए ककतना मददरूप 
िुआ यि बातों को जानना ज़रूरी िोता िै। इसीललए कबीर 
तुकाराम और अखा कक ववचारधाराओं और उनके जीवनी से 
जुडी सभी छोटी बडी पिलू पर प्रकाश डाला िै। कबीरदास, 
तुकाराम और आखा को व्यतीत िुए आज कई सहदयां गुजर 
गई लेककन कफर भी उनके जीवन चररत्र के सन्दभभ में 
ववद्वान अपने तकभ  के अनुसार मत प्रस्तुत कर मतभेद की 
जस्थनत में अपना सियोग प्रदान कर रिे िैं। आज ववलभन्न 
ववद्वानों के मतों का तुलनात्मक अध्ययन करने के बाद 
एक ठोस मत प्रस्तुत करने का ववचार ककया िै।  

भारत में गौतम बुि का जन्म िुआ था। उन्िोंने िी मानवीय 
करुणा से पे्रररत िोकर हिन्द ू धमभ की समस्त रूह़िबि 
धाराओं का ववरोध करत ेिुए एक नया नूतन मागभ का प्रवतभन 
ककया था। युगों बाद उसी चतेना की अलभव्यजतत कबीरदास 
ने कक, जजनके जीवन चररत्र के सम्बन्ध में आज भी 
ववद्वानों में एकमत निीं िै। कबीर का जीवनकाल ननजश्चत 
निीं िै सो-सवासो वषभ से ननरन्तर उसकी चचाभ िोती रिी िै। 
उनके जीवन चररत्र के सन्दभभ में अब तक कुछ हि साधन 
सामचग्रयां उपलब्ध िुई िै। लेककन प्रत्यक्ष प्रमाणों के अभाव 
के कारण आज भी छानबीन चल रिी िै। कबीर या भगत 
कबीर पंद्रिवीं सदी के भारतीय रिस्यवादी कवव और संत थे। 
वे हिन्दी साहित्य के भजततकालीन युग में ज्ञानाशु्रनयई-ननगुभण 
शाखा की काव्यधारा के प्रवतभक थे इनकी रचनाओं ने हिदंी 

प्रदेश के भजतत आन्दोलन को गिरे स्तर तक प्रभाववत 
ककया उनके लेखन लसखों के आहद ग्रन्थ में भी लमलता िै। 
कबीर हिन्द ू धमभ और इस्लाम के आलोचक थे। उन्िोंने 
यज्ञोपवीत और ख़तना को बेमतलब करार हदया और इन 
जैसी धालमभक प्रथाओं की सख्त आलोचना की थी। उनके 
जीवनकाल के दौरान हिन्द ू और मुसलमान दोनों ने उन्िें 
अपने ववचार के ललए धमकी भी दी थी।  

तुकाराम का जन्म पुणे जजले के अंतगभत देिू नामक गांव में 
१५२०-१५९८ में िुआ था। उनकी जन्मनतचथ के सम्बन्ध में 
ववद्वानों में मतभेद िै। मगर सभी दृजष्ट से ववचार करने पर 
१५२० में उनका जन्म िुआ िोगा ये मान्य प्रतीत िोता िै। 
संत तुकाराम ने अपने जीवन में इसी बात पर बल हदया 
कक, सभी मनुष्य परम वपता ईश्वर की संतान िैं। इसीललए 
सभी समान िै। संत तुकाराम द्वारा ‘मिाराष्र धमभ’ का 
प्रचार िुआ, जजसके लसिांत भजतत आन्दोलन से प्रभाववत थे। 
‘मिाराष्र धमभका’ तत्कालीन सामाजजक ववचारधारा पर बिुत 
गिरा प्रभाव पडा। मगर इसे जानत और वणभ व्यवस्था को 
सुधारने की सफलता प्राप्त निीं िुई, ककंतु इससे इनकार भी 
निीं ककया जा सकता, की समानता के लसिांत के प्रनतपादन 
द्वारा इसके प्रणेता वणभ व्यवस्था को लचीला बनाने में 
सफल िुए िैं। बादमे मिाराष्र धमभ का उपयोग लशवाजी ने 
उच्चवगीय मराठों तथा कुनबबयों बिुजन शूद्र को ऐकसूत्र में 
बांधने में ककया।  

अखा भगत गुजराती कवव थे। उनका समय १५९१-१६६५ 
माना जाता िै। अखा भगत अिमदाबाद के ननवासी थे। अखा 
को संसार से मन ववरतत िोने पर घर छोडकर वे तीथभयात्रा 
के ललए ननकले और गुरु की खोज करत े िुए काशी पिंुचे, 
विां से ज्ञान प्राप्त कर वापस अिमदाबाद आए। अखा भगत 
गुजराती भाषा के जाने माने प्राचीन कववयों में से ऐक िै। 
अतः शुरुआती गुजराती साहित्यकारों मे से एक िै। अखा 
जेतलपुर से अिमदाबाद आकर रिे थे। उनका सोनार का 
व्यवसाय था। आज भी खडडयानी देसाईंनी पोल नाम का 
मकान 'अखाना ओरडा' अखा का कमरा किा जाता िै। अखा 
ने ‘पंचचकरण’, ‘गुरु लशष्य संवाद’, ‘अनुभव बबदं’ु,’चचत ववचार 
संवाद’, आहद ग्रन्थों की रचना की ये रचनाओ मे दम्भ, 

दरुाग्रि, सामाजजक दगुुभणों आहद पर भी उन्िोंने कठोर प्रिार 
ककया। 

 कबीरदास मध्ययुगीन संत परंपरा में ऐक ऐसी बेजोड िस्ती 
िै। जजनका समग्र व्यजततत्व क्राजन्तकारी, ववद्रोिी, संघषभशील, 
आक्रामक एवं प्रगनतशील रिा िै। उनके क्रांनतकारी व्यजततत्व 
का सवभप्रमुख तत्व िमे हदखाई देता िै। कबीर स्वभाव से 
ननभीक, ननडर एवं स्पष्टवादी थे। कबीरदास का जन्म ऐसी 
पररजस्थनतयों में िुआ था कक विां सामाजजक, राजननैतक, 
धालमभक, आचथभक सभी पररजस्थनतयों में अजस्थरता फैली िुई 
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थी। धमभ में आडम्बरता और कमभकाण्ड की बोलबाला थी। 
समाज में वणभव्यवस्था रू़ि िोने के कारण ऊंच नीच का 
भेदभाव था। मुसलमान धमभ के अचधक िोने के कारण हिन्द ू
मुजस्लम संघषभ फैला िुआ था। ऐसी पररजस्थनत में कबीर ने 
अपने क्रांनतकारी ववचार समाज के आगे रखे ये क्रांनतकारी 
ववचार पर कोई भी आसानी से चल सकता था। इसी 
ववचारधारा से कबीर ने समाज मे जागरूकता फेलाई। 

संत तुकाराम को अनेक कहठनाइयों का सामना करना पडा 
था इसी कारण सभी दखुों को भोगकर भजतत में लीन िोकर 
उनका व्यजततत्व तजेस्वी िो गया था। संत तुकाराम सवभस्व 
दांव पर लगाकर सामाजजक अन्याय के ववरुि खडा रिने 
वाला एक योिा था। कवव तुकाराम, भतत तुकाराम, ववद्रोिी 
तुकाराम ये तीनों भूलमकाओं का एकत्रीकरण करके तुकाराम 
मिापुरुष बन गए। संत तुकाराम ने समाज में धमभ के नाम 
पर अनीनत का व्यापार करने वाले के सामने एक मिान 
लडवैया थे इसी तरि अनेक ववद्वानों ने अनेक प्रनतकक्रया 
देकर तुकाराम के व्यजततत्व को शब्दों में बांधने की कोलशश 
की िै। मगर संत तुकाराम का व्यजततत्व सागर की तरि िै। 
जजसका जल माया निीं जा सकता उसका प्रभाव इस चंद्रमा 
की तरि िै जो अंधकार को नष्ट करके अपना प्रकाश 
प्रज्जवललत कर रिा िै।  

अखा के जीवन से सम्बजन्धत स्वजन व्यजतत एक के बाद 
एक मतृ्यु िुई। साथ में असफल दाम्पत्य जीवन, टंक साल 
में लगाया गया लमथ्यारोप, भचगनी द्वारा ककया अववश्वास, 
आहद से अखा ने घरबार छोड हदया। उसी प्रनतकक्रया से अखा 
के व्यजततत्व ववषयक गुण प्रकाश में आए। अखा के जीवन 
चररत्र से स्पष्ट िै कक, ववद्या के अध्ययन की दृजष्ट से वे 
शास्त्रज्ञ या आचायभ निीं थे। जानत या वंस से ऊंच या पूज्य 
निीं थे, धन भी उसके पास निीं था। समाज में उनकी 
जस्थनत सामान्य से अच्छी न रिी िोगी, परन्तु अपनी 
रचनाओं से, धालमभक अंधववश्वासों, सामाजजक ववकृनतयों को 
उन्िोंने ववरोध ककया िोगा। अपने अपराजेय नैनतक सािस 
का लोिा भल भलों को भी मान्य रिा िोगा। उनका यि 
कायभ लोकमंगल की भावना व्यतत करता िै। अखा 
सदाचाररयों के प्रनत ववनम्र व सहिष्णु ककंतु, दरुाचारी के प्रनत 
उसके ववपरीत स्वभाव तथा ननलभज, ननभभई, ननष्कपट, 
परोपकार, सत्य, ननष्ठा, ववनय, एवं वववेक आहद गुणों से 
युतत उनका तजेस्वी व्यजततत्व रिा िोगा।  

संत कबीर, तुकाराम और अखा उपयुतत भावधारा के 
मूल्यवान रत्न िै। उनमें उनके सम्बजन्धत प्रदेश तथा काल 
ववचध में एक बड े अंतराल हदखता िै। ककंतु जीवनदृजष्ट 
ववचारधारा और जगत के सन्दभभ में, उनकी प्रनतकक्रया और 
दृजष्टकोण को देखें तो उतने अन्तराल के स्थान पर भी 
साम्यता हदखाई पडती िै। भारतीय साहित्य की धाराओं में 

इन तीनों िी द्रष्टाओं में नई व्याख्या के साथ प्रस्तुत िो कर 
अत्यंत प्रासंचगक बन गई िै। वि भौनतकता अथवा लौककक 
उत्कषभ की तुलना में अचधक मित्व देती िै। साथ में जन 
जीवन की दीन-िीन दशा के प्रनत गिरी संवेदना प्रकट करते 
िैं। तीनों संत कवव शोषण करने वाले उच्च वगभ के प्रनत 
तीखा आक्रोश करत े िैं। साथ िी रू़िीग्रस्त व्यवस्था के 
कारण िीनता ग्रंचथ के लशकार िुए ननधभन ननसिाय और नीच 
किे जानेवाले जनमानस में आत्मववश्वास एवं आत्मगौरव के 
संचार का अकजम्पत संकल्प भी िै। कबीरदास और तुकाराम 
दोनों के ननमाभण में तत्कालीन पररजस्थनतयां पे्ररक लसि िुई 
िै। इसी कारण दोनों को अपने अपने समय की पररजस्थनतयों 
की उपज माना जाता िै। कबीर तुकाराम और आखा कक 
राजनीनत में अजस्थरता एवं अव्यवस्था बड े पैमाने में 
पररव्याप्त हदखाई देती िै। कबीर तुकाराम और अखा तीनों 
के काव्य में यत्र-तत्र-सवभत्र प्रगनतशील चतेना को देखा गया 
िै। इसी से प्रभाववत िोकर तत्कालीन जन समाज को एक 
नई हदशा दी िै। तीनों प्रगनतशीलता पर प्रकाश डाल कर 
उनमें व्याप्त समानताओं और ववशेषताओं को ववश्लेवषत 
ककया जा रिा िै। कबीरदास, तुकाराम और अखा तीनों ने 
अपने अपने समय के अनुरूप मानवता ववषयक प्रगनतशील 
दृजष्टकोण प्रस्तुत कर जन साधारणों में एकता प्रस्थावपत 
करने का मित्वपूणभ कायभ ककया िै। तत्कालीन समय में युग 
युग से पीडडत, प्रताड  डत एवं ननराश जनता के हृदय में 
आशावाद का संचार ककया था। उनके द्वारा हदए गए उपदेशों 
के आधार पर बिूतोने अपनी सोच में पररवतभन ककया था। 
कबीर तुकाराम और अखा ने अपने अपने जीवन काल के 
धालमभक, सामाजजक, राजननैतक, आचथभक, साहिजत्यक, 
वैयजततक एवं सांस्कृनतक क्षेत्रों की जजन ववकृनतयााँ का खंडन 
कर एक नूतन परम्परा को प्रस्तुत ककया, जजनमें न भेद था, 
न ऊंच नीचता थी । जजन हदनों इन तीनों का आववभाभव 
िुआ उन हदनों समाज एव ंधमभ में पारंपररक मागभ प्रबल था। 
जजसका उन्िोंने ववरोध ककया कबीरदास, तुकाराम और अखा 
तीनों ने पारंपररक मान्यताओं का खंडन कर अपनी 
आधुननकता का प्रगनतशील चतेना का पररचय हदया िै। 
तुकाराम ने अपने समय की उन सभी मान्यताओं का ववरोध 
ककया िै जो लोगों को राि हदखाने के बदले गुमराि करने 
पर तुली थी पारम्पररक मान्यताओं की तुलना में तुकाराम 
मन की शुिता पर अचधक बल देत ेिैं। भारतीय वणभव्यवस्था 
के सन्दभभ में तुकाराम अपने प्रगनतशील ववचार अलभव्यतत 
का वणभ व्यवस्था के पररणाम स्वरूप ननमाभण िुई जानतभेद, 
ऊंच नीच छूत अछूत आहद प्रवजृत्तयों का ववरोध करते 
हदखाई देत े िै। तुकाराम के समय में भी समाज तथा धमभ 
के ववववध क्षेत्रों में बाह्याडम्बर था। दैवी, अंधववश्वास, 
पुरोहितवाद, पूजाववचध, मूनतभ पूजा और तीथाभटन आहद का 
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बोलबाला थी। तुकाराम ने अपने प्रगनतशील ववचारों द्वारा 
उसका खंडन कर अपनी प्रगनतशीलता का पररचय हदया िै। 
अखा और कबीर की रचनाओं में समकालीन सामाजजक 
वातावरण व्यतत िुआ िै। पाररवाररक सम्बन्ध, कतभव्य, श्रम 
ववभाजन, जानत और नारी जीवन ववषय कबीर की उजततयााँ 
संख्या में जजतने स्पष्ट िै, इतनी आखा में निीं िै। गिृस्थ 
जीवन के समथभन, भूत पे्रत, ज्योनतष, रसायन आहद के 
अंधववश्वासों के खंडन से सम्बजन्धत आखा कक उजततयााँ 
जजतनी स्पष्ट िै, उतनी कबीर की निीं िै। जन्म के आधार 
पर जानत, ऊंच नीच या ब्राह्मण शूद्र के ननणभय संस्कारो 
हिन्द ूमुसलमानों आहद सम्प्रदायों के जीवन आहद पर कबीर 
के व्यंग जीतने सचोट तीक्ष्ण िै, उतने आखा के निीं िै।  

हिन्दी संत कवव कबीर और मिाराष्र के वारकरी संप्रदाय के 
संतकवव तुकाराम और गुजराती कवव अखा समकालीन निी 
परन्तु समानधमी मिापुरुष रिे िैं। आज जैसे जैसे समय 
ब़िता जा रिा िै वैसे तीनों के ववचारों की प्रासंचगकता एवं 
मौललकता ब़िती जा रिी िै। कई सहदयााँ व्यतीत िोने के 
बावजूद भी उनके साहित्य की दीजप्त में कोई कमी निीं आई 
िै। आज भी िम उसे प़ित ेिैं, तो उसमें ननत्य कुछ न कुछ 
नया लमलता िै। इस कारण तीनों के प्रगनतशील चतेना का 
अचधकाचधक ववस्तार से अध्यापन कर समस्त ववश्व के 
सामने प्रस्तुत करना आवश्यक बन गया िै।  
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