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yksdra= esa LFkkuh; 'kklu dh Hkwfedk & uxjh; fudk;ksa ds lanHkZ esa 

fo'ks"k vè;;u 

 

M‚- ukxsaæ flag HkkVh 

 

lkjka”k 

Hkkjr ,d yksdrkaf=d ns'k gS yksdra= ds ekè;e ls O;fä jk"Vª ds fodkl esa viuh Hkkxhnkjh fuHkkrk gSA 

vczkge fyadu ds vuqlkj & yksdra= turk dk] turk ds fy,] rFkk turk }kjk 'kklu gSA yksdra= esa 

ljdkj dk fuekZ.k turk }kjk fd;k tkrk gSA yksdra= rHkh lQy gks ldrk gS] tc fdlh ns'k ds 

LFkkuh; yksxksa dh 'kklu esa Hkkxhnkjh gks ] mUgsa çf'k{k.k feys] ;g dsoy LFkkuh; 'kklu esa gh laHko gSA 

Hkkjr esa yksdra= dh LFkkiuk dk vkèkkj dgs tkus okys Lo'kklu dh bdkb;ksa es uxjh; 'kklu vR;ar gh 

egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA uxjh; 'kklu esa f=Lrjh; O;oLFkk gS tks uxjksa ds fodkl ij cy nsrh gS A 

fdlh Hkh lekt esa LFkkuh; Lo'kklu dh voèkkj.kk dks egRoiw.kZ ekuk tkrk gS ] D;ksafd bls ,sls ra= ds 

:i esa ns[kk tkrk gS tks yksdra= dh tehuh Lrj ij dk;Z djrk gSA LFkkuh; ljdkj esa Lo'kklu 'kCn 

vfèkd Li"V :i ls nSfud thou ds dk;ksZa ds fuogZu esa yksxksa dh Hkkxhnkjh dh voèkkj.kk ij tksj nsrk 

gSA 

ykMZ fczl ds vuqlkj LFkkuh; Lo'kklu yksdra= dh lcls vPNh fopkjèkkjk gS vkSj yksdra= dh lQyrk 

dh lokZsÙke xkjaVh gSAÞ LFkkuh; ljdkjksa dks ljdkj ds rhljs Lrj ds :i esa tkuk tkrk gS A  

LFkkuh; Lrj ds fodkl esa LFkkuh; O;fä;ksa dh lgHkkfxrk c<+kus gsrq Hkkjr esa LFkkuh; Lo'kklu laLFkk,a 

LFkkfir dh xbZA LFkkuh; 'kklu ns'k dh 'kklu O;oLFkk esa yksdrkaf=d fodsaæhdj.k dk l'kä ekè;e gSA 

LFkkuh; Lo'kklu dk vkèkkj ;gh gS fd LFkkuh; yksx viuh leL;kvksa vkSj vko';drkvksa dks lcls vPNh 

rjg tkurs gSa vkSj mUgsa Hkyh Hkkafr gy dj ldrs gSA LFkkuh; 'kklu yksxksa o~ ljdkj ds eè; lapkj ds 

,d pkSuy ds :i esa dk;Z djrk gS A uxjh; 'kklu dh lajpukRed] laxBukRed] çfØ;kRed ,oa foÙkh; 

lqfoèkk ykus dh vko';drk] Lora= ,oa fu"i{k pquko] tkfrokn] lkaçnkf;drk rFkk nyxr jktuhfr dh 

lekfIr ] dq'ky ,oa bZekunkj yksxksa dks çkFkfedrk] uxj ikfydk dh xfjek rFkk turk ds le{k mlds 

çfr vPNk pfj= çLrqr djuk] efgykvksa dh la[;k c<+kuk] O;kikfj;ksa dks mfpr çfrfufèkRo çnku djuk] 

jktuhfrd nyksa dh ldkjkRed Hkwfedk] turk dh lgHkkfxrk çkIr djuk vkfn lq>ko ds dkj.k ;ksX; ,oa 

bZekunkj] çHkkoh jktuhfrd ,oa ç'kkld uxjh; usr`Ro çnku djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrs gSa A gesa 

bl fn'kk esa c<+us ds fy, –<+ bPNk'kfä] ldkjkRed –f"Vdks.k rFkk fu"i{k iw.kZ ç;kl djus dh 

vko';drk gSA 

 

dwV“kCn% yksdra=] LFkkuh; 'kklu] yksdrkaf=d Hkkxhnkjh] uxjh; fudk;] dksfoM&19] fodsaæhdj.k  

 
izLrkouk 

yksdra= dks lcls dk;Zdq'ky 'kklu ekuk tkrk gS] D;ksafd bl 'kklu esa uhfr;ka tuer ds 

vuqlkj cukbZ tkrh gS A xsVsy us yksdra= dks ukxfjdrk dh f'k{kk çnku djus okyk Ldwy 

dgkA Hkkjrh; lafoèkku lgHkkxh yksdra= ds fl)kar ij vkèkkfjr gSA 'kklu O;oLFkk esa viuh 

lgHkkfxrk lqfuf'pr djus ds fy, ukxfjdksa }kjk pquko ds ekè;e ls tuçfrfufèk dk p;u 

fd;k tkrk Gsa 

fczVsfudk 'kCndks'k ds vuqlkj LFkkuh; Lo'kklu dk vFkZ & Þ iw.kZ jkT; dh vis{kk ,d çfrcafèkr 

,oa NksVs Hkkx esa fu.kZ; ysus rFkk mldks ykxw djus okyh lÙkk gSAÞ 

fdlh Hkh ns'k esa Lora= ljdkj dh O;oLFkk LFkkfir dh tk ldrh gS] ysfdu fcuk LFkkuh; 

laLFkkvksa ds bl ljdkj dh vkRek Lora= ugha gks ldrh] tehuh Lrj ij yksdra= dks ysdj 

egkRek xkaèkh ds fopkj rks vkSj Hkh etcwr FksA xkaèkh dh utj esa yksdra= dk rks vFkZ ;g Fkk fd 

ns'k ds gj ukxfjd dh O;kid Lrj ij ,slh ykecanh] djuk ftlls lcdk fgr gks] ;g ckr lp 

gS fd xkaèkh ds yksdra= lacaèkh fopkj LFkkuh; laLFkkvksa ds l'kfädj.k ij tksj nsrs FksA 
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oSfÜod Lrj ij yksdrkaf=d ns'kksa esa 'kgjh ç'kklu yxkrkj 

tehuh Lrj ij yksdra= dh tM+sa etcwr djus dh fn'kk esa 

vxzlj gks jgk gS A 

yksdra= dh lQyrk ds fy, t:jh gS & lÙkk dk fodsaæhdj.k 

gksuk A yksdra= esa fodsaæhdj.k dk ,d vPNk :i LFkkuh; 

'kklu gS A bl 'kklu ds ekè;e ls gh lkekU; O;fä 'kklu 

dk;ksZa esa #fp iwoZd Hkkx ysrk gS vkSj mls lgh ek;us esa 

ukxfjdrk dh f'k{kk çkIr gksrh gSA iafMr usg: ds vuqlkj & 

LFkkuh; Lo'kklu fodkl çtkra= dh ewy bdkbZ gS] tc rd 

yksdra= ds bl uhao dks etcwr ugha fd;k tk,xk rc rd 

Åij ls Fkksik gqvk yksdra= lQy ugha gksxk A 

ch ds xks[kys ds vuqlkj & LFkkuh; ljdkj LFkkuh; yksxksa 

}kjk pqus gq, çfrfufèk;ksa ds ekè;e ls fof'k"V bykds dh 

ljdkj gSA LFkkuh; 'kklu ls gh okLrfod yksdra= dk liuk 

lkdkj gks ldrk gSA LFkkuh; laLFkkvksa ds fcuk u rks yksdra= 

ds vkn'kksZa dks lkdkj fd;k tk ldrk gS] vkSj u gh fdlh 

LFkk;h yksdrkaf=d jkT; dk fodkl laHko gSA bl lanHkZ esa 

MhVkdfoys us dgk fd ukxfjdksa dh LFkkuh; lHkk,a Lora= jk"Vª 

dh okLrfod 'kfä gS A 

yksdra= esa LFkkuh; 'kklu jktuhfrd f'k{kk dk ,d l'kä 

lkèku gSA pfpZy] ljnkj iVsy o usg: tSls loZekU; usrkvksa 

us viuk lkoZtfud thou LFkkuh; laLFkkvksa ds ekè;e ls gh 

'kq: fd;k FkkA LFkkuh; 'kklu og vkèkkj gS ftl ij 

yksdrkaf=d 'kklu lQy gks ldrk gSA 

gekjs çFke çèkkuea=h iafMr tokgjyky usg: us vius 

jktuhfrd thou dk vkjaHk bykgkckn uxj ikfydk ds vè;{k 

ds :i esa fd;k FkkA usg: ds 'kCnksa esa & Hkfo"; dk jktuhfrd 

usr`Ro LFkkuh; 'kklu fd bu laLFkkvksa esa tks vuqHko çkIr 

djrk gS] mlls vkxs pydj laiw.kZ jk"Vª o lekt ykHkkfUor 

gksrk gSA oLrqr% LFkkuh; 'kklu dh laLFkkvksa dks yksdra= dh 

uhao etcwr djus ds fy, lukru :i ls Lej.k fd;k tkrk gS 

A 

bl çdkj LFkkuh; 'kklu yksdra= esa LFkkuh; turk rFkk jkT; 

'kklu ds chp fopkjksa o Hkkoukvksa ds laçs{k.k dk ekè;e gSA 

LFkkuh; 'kklu jktuhfrd vuqHko dh fofoèkrk dks c<+kok nsdj 

rFkk vius dks yksdrkaf=d i)fr ij vkèkkfjr l`tukRed 

fØ;kdyki ds dsaæ ds :i esa çfrf"Br dj ds yksdra= dh 

ueuh;rk 'kfä ds fodkl esa ;ksx nsrk gSA 

ns'k ds çFke çèkkuea=h iafMr usg: us 1948 esa ns'k ds LFkkuh; 

'kklu eaf=;ksa ds igys lEesyu dk mn~?kkVu djrs gq, dgk 

Fkk&fd LFkkuh; 'kklu yksdra= dh okLrfod i)fr dk vkèkkj 

gS vkSj gksuk Hkh pkfg,A 

 

yksdra= esa LFkkuh; 'kklu dh vko';drk 

1- blds ekè;e ls 'kklu esa lekt ds vafre O;fä dh 

Hkkxhnkjh lqfuf'pr gksrh gS ] ftlls lqnwj xzkeh.k {ks=ksa ds 

ukxfjd Hkh yksdrkaf=d Hkkxhnkjh fuHkkrs gSa A 

2- blds ekè;e ls dsaæ o jkT; ljdkjksa ds eè; LFkkuh; 

leL;kvksa dks foHkkftr dj mudk lekèkku vfèkd çHkkoh 

rjhds ls fd;k tk ldrk gS A 

3- efgykvksa dks U;wure ,d frgkbZ vkj{k.k çnku djus ls 

efgyk,a Hkh eq[;èkkjk esa 'kkfey gksrh gS A 

4- ;g LoLFk jktuhfr dh çFke ikB'kkyk ekuh tkrh gS] tgka 

ls tehuh Lrj ij lekt ds çR;sd igyw dh le> j[kus 

okys ,oa LFkkuh; leL;kvksa ds çfr laosnu'khy usrk Hkfo"; 

ds fy, rS;kj gks ldrs gS A 

5- ;g tehuh Lrj ij yksxksa esa fu;kstu vkSj lalkèku vkSj ds 

csgrj çcaèku dh Hkkouk iSnk djus esa enn djrk gS A 

6- LFkkuh; 'kklu ls Hkkjr dh fofoèkrk dks vkSj vfèkd 

lEeku feyrk gS A 

7- LFkkuh; yksxksa dks LFkku fo'ks"k dh ifjfLFkfr;ksa] leL;kvksa 

o pqukSfr;ksa dh csgrj tkudkjh gksrh gS] vr% fu.kZ; esa 

folaxfr;ksa dh laHkkouk U;wure gksrh gSA 

 

LFkkuh; ljdkj dh ç.kkyh dks viukus dk lcls çeq[k mís'; 

;gh gS fd bl ds ekè;e ls ns'k ds lHkh ukxfjd vius 

yksdrkaf=d vfèkdkjksa dks çkIr dj ldrs gSaA fofnr gS fd 

yksdra= dh lQyrk lÙkk dh fodsaæhdj.k ij fuHkZj djrh gS 

vkSj LFkkuh; Lo'kklu ds ekè;e ls gh 'kfä;ksa dk lgh 

fodsaæhdj.k laHko gks ikrk gS A 

bl lanHkZ esa ykMZ czkbl us dgk fd&LFkkuh; 'kklu çtkra= 

ds fy, çf'k{k.k LFkyh ;k ikB'kkyk dk dke djrk gSA bl ds 

vHkko esa çtkra= dh lQyrk dh vk'kk ugha dh tk ldrh gSA 

blh çf'k{k.k ds ekè;e ls Hkfo"; dk çtkrkaf=d usr`Ro mHkjrk 

gSA 

yksdra= dks lq–<+ djus ds fy, vçSy 1993 esa 73 oka o 74 oka 

lafoèkku la'kksèku ikfjr dj LFkkuh; ç'kklu dks laoSèkkfud 

laLFkk cuk;k x;kA blesa 74 oka lafoèkku la'kksèku uxjh; 

'kklu ls lacafèkr gSa] tks 1 twu 1993 dks ykxw gqvkA 

 

LFkkuh; Lo'kklu dh fo'ks"krk,a 

1- ;g ,d LFkkuh; {ks= esa lapkfyr gksrk gS A 

2- bls oSèkkfud ntkZ çkIr gS A 

3- ;g Lok;Ùk fudk; gS rFkk 'kfä;ksa dk ç;ksx djus vkSj 

vius dk;ksZa dk fuoZgu djus ds fy, Lora= gSA 

4- ;g LFkkuh; Hkkxhnkjh dh fo'ks"krk gS ] tks LFkkuh; 

fuokfl;ksa ds lhèks laidZ esa gksus ds dkj.k çfrfufèkRo }kjk 

mÙkjnk;h O;ogkj lqfuf'pr djrk gS A 

5- djksa vkSj vU; midj.kksa ds ekè;e ls èku mUgs tqVkus dh 

vuqefr gS ] blfy, LFkkuh; Lrj ij foÙk miyCèk bldh 

,d vkSj fo'ks"krk gS A 

6- ;g yksxksa dks muds njokts ij ukxfjd lqfoèkkvksa dks 

çnku djrk gS A 

7- LFkkuh; Lo'kklu ços'k vkSj Hkkxhnkjh nksuksa ds :i esa 

fodkl ç'kklu ds ekeys esa cgqr egRoiw.kZ gS A 

8- LFkkuh; Lo'kklu lexz jk"Vªh; çxfr ds fy, ekxZ cukrk 

gS A 

 

yksdra= es LFkkuh; Lo'kklu dk egRo 

1- LFkkuh; leL;kvksa dk lekèkku ¾ uxjh; lekt dh 

leL;k,a fnu çfrfnu c<+rh tk jgh gS A dsaæ vFkok jkT; 

ljdkj ds fy, ;g laHko ugha gS fd og NksVs & cM+s 

uxjksa dh fofHkUu leL;kvksa dk lekèkku dj lds A blds 

vfrfjä og fofHkUu uxjksa dh leL;kvksa ls ifjfpr Hkh 

ugha gksrh gS A LFkkuh; Lo'kklu dh laLFkk,a LFkkuh; Lrj 

dh fofHkUu leL;kvksa dk lekèkku djrh gSa rFkk LFkkuh; 

ukxfjdksa ds çfr tokcnsg gksrh gSA ;g lkoZtfud lacaèk 

esa yksxksa dh Hkkxhnkjh dks çksRlkfgr djrk gS A 

2- LFkkuh; vko';drkvksa dh iwfrZ ¾ ;g ra= LFkkuh; 

leL;kvksa dks lqy>kus ds fy, vfèkd l{ke gS D;ksafd 

jkT; ljdkj vius cM+s vkdkj ds dkj.k dqN ,sls eqíksa ij 

è;ku dsafær djus esa l{ke ugha gks ldrh gS tks LFkkuh; 

yksxksa ds fy, egRoiw.kZ gks ldrs gSaA ysfdu bl ra= ds 

ekè;e ls LFkkuh; leL;kvksa ,oa vko';drkvksa dks tkapk 

tk ldrk gS A LFkkuh; Lo'kklu vius {ks= dh fofHkUu 

vko';drkvksa dk iw.kZ djus dk ç;kl djrk gS ] mldk 

nkf;Ro Hkh gS D;ksafd ;fn ;g LFkkuh; leL;kvksa dk gy 
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ugha <wa< ikrs gSa rks uxj fo'ks"k dh çxfr ugha gks ikrh gS 

vr% LFkkuh; vko';drkvksa dh iwfrZ esa LFkkuh; 'kklu dk 

fo'ks"k egRo gS A 

3- yksdra=kRed ljdkj dk vkèkkj ¾ fulansg LFkkuh; 

ç'kklu yksdra= dk vkèkkj gSA LFkkuh; laLFkk og 

ikB'kkyk gS] tks O;fä dks vkjafHkd :i esa ç'kklu dk 

çf'k{k.k çkIr gksrk gS A og vius vfèkdkj vkSj drZO; ls 

Hkh ifjfpr gksrk gSA ;g çtkra= ds 'kklu dh vkèkkj o 

uhao gS A vr% LFkkuh; Lo'kklu yksdra=kRed ljdkj dk 

vkèkkj ekuk tkrk gSA ;g tehuh Lrj ij yksdra= çnku 

djrk gS D;ksafd ;g yksxksa dks vius ekeyksa dk çcaèk djus 

dk ekSdk nsrk gSA 

4- ljdkj ds mÙkjnkf;Ro esa deh ¾ LFkkuh; Lo'kklu ds 

dkj.k dsaæh; o jkT; ljdkj dh mtkZ LFkkuh; leL;kvksa 

ds lekèkku esa u"V ugha gksrh gS] D;ksafd LFkkuh; Lo'kklu 

Lor viuh vusd leL;kvksa dk fujkdj.k dj ysrk gS 

blls ljdkj ds LFkkuh; mÙkjnkf;Ro dk cks> de gks 

tkrk gS vkSj le; o foÙk dh Hkh cpr gksrh gS A dsaæ 

ljdkj ds cks> dks de djrk gSA 

5- U;k; dh –f"V ls egRoiw.kZ ¾ LFkkuh; leL;kvksa dk 'kh?kz 

vkSj mfpr :i ls lekèkku gks lds ,oa LFkkuh; turk ds 

lkFk U;k; fd;k tk, ] bl –f"V ls LFkkuh; 'kklu 

vR;ar egRoiw.kZ gS A çR;sd O;fä dk ;g vfèkdkj gS fd 

mls viuh leL;kvksa ds 'kh?kz lekèkku ds fy, volj 

çkIr gks A LFkkuh; Lo'kklu ds vHkko esa O;fä dks viuh 

leL;kvksa ds lekèkku ds fy, la?k"kZ djuk iM+rk gS A 

vr% yksdra= esa LFkkuh; Lo'kklu LFkkuh; ukxfjdksa dks 

U;k; fnyokus esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS A 

6- LFkkuh; Lo'kklu dh uhao ¾ LFkkuh; 'kklu dk LFkkiuk 

dk vFkZ gS & LFkkuh; Lo'kklu dh uho Mkyuk A tc 

turk esa Lo'kklu dh Hkkouk mRiUu gks tkrh gS rks og 

LFkkuh; Lo'kklu dks çkIr djus ds fy, ;FkklaHko ç;kl 

djrh gS A yksdra= esa LFkkuh; 'kklu dk fo'ks"k egRo gS 

A ;g yksxksa dks lHkh dh lsok çnku djus ds fy, 

lkeqnkf;d lksp dh Hkkouk vkSj egRo dks le>us ds fy, 

,d çf'k{k.k fo|ky; ds :i esa dk;Z djrk gS vkSj 

vko';drkvksa dh igpku vkSj ogk¡ lalkèkuksa ds vkoaVu esa 

'kkfey tfVyrkvksa dks le>rs gSaA 

7- ukSdj'kkgh ij ncko vkSj Lokoyacu dh Hkkouk ¾ LFkkuh; 

ç'kklu esa turk ds pqus gq, O;fä gksrs gSa A os 

vfèkdkfj;ksa ij fujarj ncko cuk, j[krs gSa fd turk dh 

leL;kvksa dk lekèkku fuèkkZfjr le; ij fd;k tk, A bu 

dk;ksZa ls turk esa Lokyacu dh Hkkouk mRiUu gks tkrh gS 

vkSj ukSdj'kkgh ij ncko gksrk gS A egkRek xkaèkh dgk¡ 

djrs Fks fd fnYyh dk 'kklu ns'k dh leL;kvksa dk 

lekèkku ugha dj ldrk A 'kfä vkSj lÙkk dk 

fodsaæhdj.k ns'k dh çxfr ds fy, vR;ar vko';d gS A 

bl –f"V ls LFkkuh; ç'kklu dk viuk egRo gS A egkRek 

xkaèkh LFkkuh; Lo'kklu esa 'kfä;ksa ds fodsaæhdj.k ij cy 

nsrs Fks A  

8- ferO;f;rk ¾ LFkkuh; Lo'kklu esa turk ds vusd 

çfrfufèk fcuk fdlh vkfFkZd ykHk ds dk;Z djrs gSa A 

budk mís'; vius uxj dh fofHkUu leL;kvksa dk lekèkku 

djuk gS A LFkkuh; laLFkk,a LFkkuh; ukxfjdksa ds fofHkUu 

dk;ksZa dks iw.kZ djus gsrq dqN dj Hkh yxkrh gS] blfy, 

LFkkuh; O;fä vR;fèkd tkx:d gksrk gS og pkgrk gS fd 

mlds èku dk nq#i;ksx uk fd;k tk, A ;gh dkj.k gS fd 

LFkkuh; ç'kklu Qkyrw esa turk dk èku u"V ugha djrkA 

bl çdkj LFkkuh; 'kklu dks ,d fero;h 'kklu ekuk 

tkrk gS A 

 

uxjh; fudk;  

uxjh; 'kklu O;oLFkk esa uxj fuxe] uxj ikfydk o uxj 

ifj"kn esa 'kkfey gSA uxjh; 'kklu O;oLFkk ds varxZr 'kgjksa 

dh turk fofHkUu Lrjksa ij pquko ds ekè;e ls vius tu 

çfrfufèk;ksa dk p;u djrh gS] blh ds ekè;e ls yksdrkaf=d 

çfØ;k esa Hkkxhnkjh fuHkkrh gSA 

Hkkjr esa LFkkuh; laLFkk,a nks çdkj dh gksrh gSa & xzkeh.k ,oa 

uxjh; 'kkluA xzkeh.k LFkkuh; laLFkkvksa dks etcwr cukus ,oa 

mUgsa laoSèkkfud vkèkkj çnku ds fy, tSlk ç;kl 73 osa 

lafoèkku la'kksèku ds ekè;e ls fd;k x;k] mlh çdkj dk 

ç;kl uxjh; LFkkuh; laLFkkvksa ds lacaèk esa 74 osa lafoèkku 

la'kksèku ds ekè;e ls fd;k x;k A 

Hkkjr dh laln }kjk 1992 esa ikfjr vkSj 1 twu 1993 ls ykxq 

74 osa lafoèkku la'kksèku }kjk lafoèkku esa Hkkx 9 v n 

E;qfuflifyVht 'kh"kZd ls u;k tksM+k x;k A bl Hkkx ds 

ekè;e ls uxjh; fudk;ksa dks laoSèkkfud ekU;rk vkSj 

lafoèkkfud Lrj çnku fd;k x;kA bl Hkkx esa dqy 18 

vuqPNsn ¼ vuqPNsn 243 r ls 242 ; N ½ blh ds lkFk ,d 

ubZ vuqlwph 12 oha tksM+h xbZ] ftlesa 18 fo"k;ksa dk mYys[k 

fd;k x;k ftu ij uxj ikfydk dkuwu cuk ldrh gSA 

bl çdkj Hkkjrh; yksdra= esa LFkkuh; 'kklu esa uxjh; 

fudk;ksa dh LFkkuh; turk viuh lfØ; o yksdrkaf=d 

Hkkxhnkjh fuHkkrh gSA uxjh; 'kklu f=Lrjh; ç'kklfud 

O;oLFkk ij vkèkkfjr gS] tgka ij ;s laLFkk ,oa vius&vius Lrj 

ij 'kgjh ukxfjdksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ djrh gSA vHkh 

uxjh; fudk;ksa esa tks yksdrkaf=d Hkkxhnkjh dh O;oLFkk gS ml 

ds rgr 5 o"kZ esa ,d ckj oksV dj ds turk viuh Hkkxhnkjh 

fuHkkrh gS A 

Hkkjr ljdkj esa [kkl rkSj ls 'kgjks ds fy, ,slh O;oLFkk 

cukus dh dksf'k'k dh tgk¡ lacafèkr 'kgjksa ds yksx fdlh ;kstuk 

ij vkilh laokn dj lds ] ;kstuk ,oa cukus okys yksx vke 

ukxfjdksa ls laokn dj lds] blds fy, dsaæ ljdkj us viuh 

;kstukvks adks ekè;e cuk;k tSls & LekVZ flVh ;kstuk A 

uxj fudk;ksa dh 'kfä;ka vkSj nkf;Ro ¾ uxj fudk; }kjk 

fu"ikfnr dk;Z ] nkf;Ro vkSj mudh 'kfä o lÙkk ds lanHkZ esa 

74 os lafoèkku la'kksèku esa ;g dgk x;k gS fd jkT; 

foèkkueaMy dkuwu cukdj bu laLFkkvksa dks Lok;Ùk 'kklu dh 

bdkbZ ds :i esa dk;Z djus esa l{ke cukus ds fy, vko';d 

'kfä;‚ vkSj lÙkk ns ldsaxs A ns'k ds uxj fudk; }kjk fd, 

tk jgs dk;ksZa dh ,d lwph lafoèkku dh 12oha vuqlwph esa bl 

la'kksèku ds ekè;e ls tqM+h xbZ] tks bl çdkj ls gSA 

 

12 oh vuqlwph ds dk;Z 

1- uxj vk;kstuk 

2- Hkwfe dk fofu;eu & Hkouksa dk fuekZ.k ,oa mi;ksx 

3- vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl ds fy, ;kstuk 

4- lM+d vkSj iqy 

5- ?kjsyw m|ksx ,oa O;ogkfjd ;kstukvksa ds fy, ty çnk; 

6- yksd LokLF; ] vkSj lQkbZ vkfn 

7- vfXu'keu lsok,a 

8- uxjh; okfudh ,oa i;kZoj.k laj{k.k 

9- detksj oxksZa ds fgrksa dk laj{k.k ¼ ekufld :i ls 

detksj ,oa fodykaxks lfgr ½ 

10- xanh cfLr;ksa dk fodkl ,oa mRFkku 

11- fuèkZurk fuokj.k 

12- ckx ] m|ku ] [ksy ds eSnku vkfn dh lqfoèkk,a tqVkuk 
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13- lkaL—frd ,oa 'kS{kf.kd mRFkku 

14- nkg& x`gks ] fo|qr nkg x`gks vkfn dk fuekZ.k 

15- dkth ?kj ,oa i'kqvksa ds çfr funZ;rk dk fuokj.k 

16- tUe ,oa e`R;q dk jftLVªhdj.k 

17- lM+dksa dk fo|qrhdj.k ] okgu [kM+s djus dk LFkku ] cl 

LV‚i vkfn dk fuekZ.k A 

18- cwpM+[kkuksa dk fofu;eu A 

 

dksfoM&19 esa uxjh; fudk;ksa ds dk;Z ,oa uohu pqukSfr;ka%& 

dksfoM&19 tSlh foÜoO;kih egkekjh us iwjs foÜo txr dks 

fgyk fn;kA bl egkekjh dk LFkkuh; 'kklu dh uxjh; 

fudk;ksa dh laLFkkvksa ij Hkh O;kid çHkko iM+k rFkk vusd 

uohu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+kA dksjksuk egkekjh esa 

uxjh; fudk; dh laLFkkvksa ds lHkh deZpkfj;ksa o vfèkdkfj;ksa 

us drZO; fu"Bk o ,drk dk ifjp; nsrs gq, vketurk dh 

egkekjh ls tqM+h fofHkUu leL;kvksa dk lekèkku fd;k A 

1- fudk;ksa ds deZpkfj;ksa }kjk 'kgj ds ukxfjdksa dks tkx:d 

fd;k x;k fd ekLd yxk dj gh ?kj ls ckgj fudys 

dksfoM&19 ds fu;eksa dk ikyu djsa ,oa vuko';d :i ls 

?kj ls ckgj uk fudys A 

2- deZpkfj;ksa }kjk fcuk ekLd yxk, ik, tkus ij nqdkunkjksa 

dks le>kb'k ds :i esa pkykuh dkjZokbZ dh xbZ rFkk 

yksxksa dks fu%'kqYd ekLd Hkh fn,A 

3- fudk; ds deZpkfj;ksa }kjk nqdkuksa ds ckgj 'kkjhfjd nwjh 

cuk, j[kus ds fy, xksys cuk, x,] ftlls fd yksx 6 

xt dh nwjh cuk, j[ksa A 

4- deZpkjh }kjk 'kgjksa esa Vhdkdj.k ds fy, ukxfjdksa dks 

fofHkUu çpkj ekè;eksa ls tkx:d fd;k x;k A 

5- fudk;ksa ds okguksa o nedyksa }kjk 'kgj ds okMkZs o 

lkoZtfud LFkkuksa ij lsusVkbtj dk fNM+dko fd;k x;k 

A 

6- fudk; ds lQkbZ deZpkfj;ksa }kjk viuh tku tksf[ke esa 

Mky dj ihihbZ fdV igudj dksfoM&19 esa ekjs x, yksxksa 

dk vafre laLdkj fd;k A 

7- uxjh; fudk; }kjk Hkkek'kkg o Lo;alsoh laxBuksa ds 

ekè;e ls xjhc o t:jrean yksxksa dks fu%'kqYd jk'ku dh 

O;oLFkk dh xbZ rFkk mudh lwph cukdj [kk| dhV ?kj 

rd igqapk, x,A 

8- fudk;ksa ds deZpkfj;ksa }kjk ckgjh jkT;ksa ls vk, yksxksa dks 

gkse DojsaVhu esa jgus ds fy, tkx:d fd;k rFkk mudk 

fjd‚MZ j[kdj lkeqnkf;d Hkou esa Bgjkus dh fu%'kqYd 

O;oLFkk dhA 

 

ns'k ds çèkkuea=h us dksjksuk egkekjh dh Hk;kud dh fLFkfr dks 

ns[krs gq, LFkkuh; 'kklu dh laLFkkvksa ds vfèkdkfj;ksa o 

deZpkfj;ksa ds lkFk ohfM;ks d‚UÝsaflax ds ekè;e ls rqjar o 

fu.kkZ;d dne mBkus dh vko';drk ij cy fn;k bl ds 

fy, mUgksaus LFkkuh; Lrj ij ç'kklu dh leL;kvksa dks nwj 

djus ij tksj fn;kA 

çèkkuea=h eksnh us yksxksa dks tkx:d djrs gq, dgk fd 

yksdrkaf=d ns'k esa viuh lfØ; Hkwfedk fuHkkrs gq, lHkh 

ukxfjd bl dksjksuk egkekjh ds fo#) ekuork o ,drk dk 

ifjp; nsrs gq, ,dtqV gksdj bl chekjh dks gjk, 

blds fy, LFkkuh; Lrj ij yksxksa dh lfØ; Hkwfedk gksuh 

cgqr t:jh gS D;ksafd LFkkuh; Lrj dh laLFkk ds deZpkfj;ksa 

}kjk gh xkaoksa o 'kgjksa esa QSys dksjksuk egkekjh dks fu;af=r 

fd;k tk ldrk gS 

bl çdkj dksjksuk dky esa uxjh; fudk;ksa ds deZpkfj;ksa o 

vfèkdkfj;ksa ds lkFk & lkFk okMZ lnL;] ik"kZnksa] lefiZr 

Lo;alsodksa] Lo;a lgk;rk lewg] vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa bR;kfn 

dk fo'ks"k lg;ksx jgkA ekuork dk ifjp; nsrs gq, lHkh us 

drZO; fu"Bk dk ikyu djrs gq, viuh yksdrkaf=d Hkkxhnkjh 

fuHkkbZ A 

 

uxjh; LFkkuh; 'kklu dh çeq[k leL;k,a 

1- vkfFkZd lalkèkuksa dk vHkko ¾ Hkkjr esa uxjh; 'kklu dh 

vlQyrk dk eq[; dkj.k vkfFkZd lalkèkuksa dk vHkko gS 

D;ksafd fcuk vkfFkZd lalkèkuksa ds tu fgr esa dk;Z ugha 

dj ldrh gSA foÙkh; lalkèkuksa ds vHkko esa LFkkuh; 

'kklu laLFkkvksa dh LFkkiuk dk ewy mís'; iw.kZ ugha gks 

ikrk gSA 

2- dq'ky ,oa ;ksX; dkfeZdksa dh leL;k ¾ Hkkjr esa LFkkuh; 

'kklu dh ,d çeq[k leL;k ;g jgh gS fd ;g laLFkk,a 

;ksX; ,oa {kerk ds deZpkfj;ksa dh HkrÊ esa vlQy jgh gSA 

Hkkjr esa LFkkuh; uxjh; fudk; esa HkrÊ ds fy, fdlh ,d 

ç.kkyh dk vHkko gS AvkSj fu;qfä;ka O;fäxr igqap] çHkko 

,oa tku&igpku vkfn ds vkèkkj ij gksrh gSA 

3- Hkz"Vkpkj ¾ LFkkuh; ç'kklu esa O;kIr Hkz"Vkpkj vkt ns'k 

ds le{k cM+h pqukSrh gS Hkz"V ç'kklu ds }kjk xjhc vkSj 

vf'kf{kr turk dk 'kks"k.k fd;k tkrk gS A fj'kor ds 

fcuk vusd deZpkjh dke ugha djrs A çR;sd foHkkx esa 

U;k; dk;Z ds laiknu esa vuqfpr foyac fd;k tkrk gS 

vr% lkekU; ukxfjd dks foo'k gksdj fjÜor nsuh iM+rh 

gSA 

4- çf'k{k.k dk vHkko ¾ LFkkuh; 'kklu dh lcls cM+h 

detksjh ;g gS fd bl ls vfèkdka'k os yksx tqM+s gSa tks 

igyh ckj ç'kklfud Hkkxhnkjh fuHkk jgs gSaA buds ikl esa 

tkudkjh ,oa ç'kklfud vuqHko dk vHkko gS rFkk çf'k{k.k 

nsus gsrq dksbZ oSKkfud rduhdh ugha gSA ;ksX; f'k{kdksa dk 

vHkko jgrk gS rFkk fujarj çf'k{k.k ugh fn;k tkrk gSA 

5- tkfrokn dh leL;k ¾ tkfrokn dh Hkkouk LFkkuh; 

'kklu dh çxfr esa ckèkk mRiUu djrh gS A tkfroknh 

jktuhfr ,oa tkfrxr vkj{k.k ds dkj.k çR;sd tkfr vius 

LokFkZ dks lokZsPp egRo nsrh gS ftlls yksdrkaf=d 

fodsaæhdj.k rFkk Lora=rk lekurk vkSj caèkqRo esa ckèkk 

mRiUu djrh gSA 

6- f'k{kk dk vHkko ¾ LFkkuh; 'kklu laLFkkvksa dh lokZfèkd 

fodV leL;k bu ds lnL;ksa esa f'k{kk dk vHkko gSA vkSj 

vf'kf{kr LFkkuh; tuçfrfufèk;ksa dks vius vfèkdkjksa 

;kstuk rFkk dk;Z ç.kkyh dh tkudkjh dk vHkko gksrk gS 

tks fd ,d çeq[k leL;k,a gSA 

 

uxjh; LFkkuh; 'kklu dks lq–<+ cukus gsrq lq>ko 

¾ yksdra= dks lQy cukus ds fy, LFkkuh; 'kklu dks etcwr 

djuk cgqr t:jh gSA bl fn'kk esa uxjh; LFkkuh; 'kklu esa 

f'kf{kr mEehnokjksa dks vkxs vkuk pkfg, rFkk tkfrokn ls nwj 

gV dj okLrfod vFkksZa esa LFkkuh; 'kklu dh Hkkxhnkjh fuHkkuh 

pkfg, A jkT; ljdkj }kjk LFkkuh; 'kklu dks foÙk lqfoèkk 

miyCèk djkuh pkfg, ] dq'ky ,oa ;ksX; vfèkdkfj;ksa dh 

fu;qfä djuh pkfg, rFkk le;&le; ij mUgsa çf'k{k.k fn;k 

tkuk pkfg, ] tu lgHkkfxrk dks c<+kus gsrq fofHkUu dk;ZØe 

vk;kstu djus pkfg,] ç'kklu 'kgjksa ds lax vfHk;ku dks 

lQy cukus ds fy, feytqy dj dk;Z djuk pkfg, ] vke 

turk dks tkx:d djuk pkfg, bR;kfn A 

 

fu"d"kZ 

bl çdkj LFkkuh; laLFkk,a çtkra= ds fy, uhao ds :i esa 

dk;Z djrh gS] ;g ukxfjdksa dks ns'k dh jktuhfr esa lfØ; 
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:i ls Hkkx ysus dk lqvolj çnku djrh gSA çtkra= dh uhao 

,oa mldk vkèkkj LFkkuh; fudk;ksa }kjk etcwr cuk;k tkrk gS] 

tc rd ns'k dk çR;sd ukxfjd Lo;a dks mÙkjnk;h rFkk 

'kklu dh uhfr;ksa ds fuekZ.k ,oa fØ;kUo;u esa Hkkxhnkj vuqHko 

ugha djrk] rc rd jk"Vª esa çtkra= dsoy lS)kafrd :i esa gh 

jgrk gS O;ogkfjd :i esa ugha A blh dkj.k LFkkuh; 'kklu 

dks yksdra= dh ikB'kkyk dk tkrk gS A 

bl çdkj Hkkjrh; Lora=rk ds vkxeu ds lkFk LFkkuh; 

Lo'kklu dk egRo vkSj vfèkd c<+ x;k gS A muls vis{kk dh 

tkrh gS fd os u dsoy ukxfjdksa dh lqj{kk vkSj lqfoèkk ds 

fy, cqfu;knh ukxfjd lqfoèkkvksa dks çnku djsa] cfYd dY;k.k 

ds fofHkUu dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u vkSj fu.kZ; ysus vkSj 'kklu 

esa LFkkuh; yksxksa dh Hkkxhnkjh ds fy, LFkkuh; lgk;rk vkSj 

lkotZfud lg;ksx Hkh tqVkrk gSA 

LFkkuh; Lo'kklu dh lQyrk ds fy, turk esa mPp uSfrd 

pfj=] bZekunkjh rFkk lkoZtfud drZO;ksa ds çfr mÙkjnkf;Ro 

dh Hkkouk gksuh pkfg,A turk }kjk vius erkfèkdkj dk ç;ksx 

tkrh; o èkkfeZd Hkkouk ds vkèkkj ij ugha cfYd mEehnokj dh 

;ksX;rk ds vkèkkj ij djuk pkfg,A dsaæh; ;k çkarh; 'kklu ds 

fu;a=.k ,oa LFkkuh; Lo'kklu laLFkkvksa dh Lora=rk ds eè; 

larqyu esa gh LFkkuh; Lo'kklu dh lQyrk dk jgL; Nqik 

gqvk gSA 

 

lanHkZ 

1. ekgsÜojh ,l vkj] Hkkjr esa LFkkuh; 'kklu] y{ehukjk;.k 

vxzoky çdk'kd vkxjk & 2020] i`"B la[;k 12&13 

2. 'kekZ v'kksd] Hkkjr esa LFkkuh; ç'kklu] vkj ch ,l , 

ifCy'klZ ] t;iqj & 2021] i"̀B la[;k 11&12 

3. 'ks[kkor M‚ çnhi flag] 'kgjh fodkl vfHkdj.k ds vk;ke] 

v[kaM ifCyf'kax gkml ] fnYyh & 2018] i`"B la[;k 

31&32 

4. tks'kh çks- vkjih o Hkkj}kt M‚ v#.kk] Hkkjr esa xzkeh.k ,oa 

LFkkuh; 'kklu ] jktLFkku fganh xzaFk vdkneh t;iqj& 

2009] i`"B la[;k 2&3 

5. tSu M‚- iq[kjkt ,oa QfM+;k ch ,y] Hkkjrh; 'kklu ,oa 

jktuhfr] lkfgR; Hkou vkxjk & 2012 

6. QfM+;k M‚ ch -,y] Hkkjr esa yksd ç'kklu] lkfgR; Hkou 

vkxjk & 2014] i`"B la[;k 757&758 

7. ikfydk fodkl] if=dk vxLr & flracj& 2021] i"̀B 

la[;k 1&2 

8. ys[k LFkkuh; 'kklu lQy ;k vlQy \ –f"V if=dk 

i`"B la[;k 3&4 

9. vjksM+k ]vkj ds xks;y]vkj ¼1995½ bf.M;u ifCyd 

,MfefuLVªs'ku ] foÜo çdk'ku ] ubZ fnYyh A 

10. voLFkh , lh ¼1982½ eqafliy ,MfefuLVªs'ku bu bafM;k] 

y{eh ukjk;.k vxzoky ifCyds'ku] vkxjk 

11. lpnsok ] çnhi ¼2007½ Þ Hkkjr esa uxjh; LFkkuh; ljdkj 

,oa ç'kklu Þ fdrkc egy ] bykgkckn ] ç'u la[;k 50 

& 51 

12. flUgk ] oh ,e ¼1986½ ] Hkkjr esa uxjh; ljdkjsa ] 

jktLFkku fganh xzaFk vdkneh t;iqj] ç'u la[;k 25 & 26  

https://www.allresearchjournal.com/

