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jkenj”k feJ ds miU;klkas esa f”k{kk ds fy, la?k’kZjr ukfj;k¡ 

 

MkW0 thr flag, dfork jkuh 

 

“kks/k lkjka”k 

f”k{kk dk ekuo thou esa cgqr cM+k egÙo gSA gekjs lekt dh] gekjs ifjokj dh] gekjs jk’Vª dh vkSj 

gekjs ns”k dh izxfr ds fy, f”k{kk cgqr vko”;d gSA Hkkjr iq:’k iz/kku ns”k gSA Hkkjr ns”k dh vf/kdka”k 

turk xk¡oksa esa fuokl djrh gSaA iq:’k iz/kku gksus ds dkj.k xk¡oks esa ukjh f”k{kk ij T;knk /;ku ugha fn;k 

tkrk Fkk D;ksafd vf/kdrj yksx vf”kf{kr] :f<+oknh vkSj ijEijkoknh gksrs gSaA mudk ekuuk gksrk gS fd 

yM+fd;ksa dks i<+kbZ&fy[kkbZ ls D;k okLrk\ mUgsa rks ?kj ds dke&dkt lh[kus pkfg,A ?kj ds dke&dkt 

mUgsa mudh ek¡ lgt :i ls fcuk i<+kbZ ds gh lh[kk nsrh gSA jkenj”k feJth us xzkeh.k thou ft;k gSA 

mUgksaus xk¡o dh ukfj;ksa dh nqnZ”kk dk dkj.k vf”k{kk dks ekuk gSA feJth us vius miU;klksa ds ik=ksa ds 

}kjk ;g fn[kk;k gS fd ukjh f”k{kk fdruk t:jh gSA ukjh f”k{kk ls ukjh dk fodkl gksxk vkSj mlds 

vUnj vkRefo”okl iSnk gksrk gSA vkRefo”okl gksus ij og vius vf/kdkjksa dks tku ldrh gSA f”k{kk izkIr 

gksus ls ukjh vius Åij gks jgs vU;k; vkSj vR;kpkjksa dk fojks/k dj ldrh gSaA feJth ds miU;klksa esa 

yxHkx vf/kdrj ukjh ik= FkksM+k cgqr i<+ ysrs gSA T;knkrj ukjh ik= i<+kbZ ds fy, la?k’kZ djrs gS 

tSls&^ty VwVrk gqvk* miU;kl esa “kkjnk] ^vius yksx* esa foHkk ^fcuk njokts ds edku* esa nhik] ^nwljk 

?kj* miU;kl esa “kksHkk ^Fkdh gqbZ lqcg* esa y{eh] ^chl cjl* miU;kl esa ifo=k vkfn ukjh ik= f”k{kk ds 

fy, xk¡o ds :f<+oknh] ijEijkoknh vkSj vf”kf{kr ifjokj okys vius ekrk&firk ls lekt dh dqizFkkvksa 

vkSj dqjhfr;ksa dk fojks/k dj f”k{kk izkIr djrh gSA 

 

dwV 'kCn: jkenj”k feJ] miU;klkas esa f”k{kk] izxfr ds fy, f”k{kk cgqr vko”;d 

 

çLrkouk 

f”k{kk dk ekuo thou esa cgqr cMk egÙo gSA L=h vkSj iq:’k ,d gh flDds ds nks igyw gSaA 

f”k{kk dk vf/kdkj nksuksa dks izkIr gksus ij Hkh Hkkjr ns”k esa xzkeh.k bykdkas esa ukjh lk{kj izfr”kr 

cgqr de gSA ukjh f”k{kk ds fo’k; esa ckr djus ls igys gesa f”k{kk D;k gS\ ;g tkuuk vko”;d 

gSA^^f”k{kk ekuo thou dk es:n.M+ gSA og ekuo ds lokZaxh.k fodkl dk loksZRre lk/ku gS vkSj 

ekuo thou dh vk/kkjf”kyk gSA f”k{kk ds fcuk ekuo u rks dk;Z{kerk dh of̀} dj ldrk gSA 

vkSj u gh og thou ds vHkh’V dh miayfC/k esa lQyrk izkIr dj ldrk gS D;ksafd f”k{kk gh 

ekuo dh of̀) esa O;kIr lEiw.kZ tM+rk dks nwj djrh gS mldh lEiw.kZ “kfDr;kas dks fodflr djrh 

gSA mlds eku& lEeku dh o`f} djrh gSA vkSj mldh dhfrZ ns”k&ns”kkUrjkas esa QSyrh gSA f”k{kk 

ds fcuk u ekuo dks vknj izkIr gksrk gS u ;”k dh izkfIr gksrh gS vkSj u mlds euksjFkkas dh iwfrZ 

gksrh gSA**1 

ukjh ifjokj dh jh<+ gksrh gSA ,d ifjokj es ukjh ek¡ ]cgu] ifRu vkSj csVh vkfn fdlh u fdlh 

:Ik esa ifjokj ls tqMh gSA ;fn ifjokj esa ukjh f”kf{kr gksxh rks gekjk ifjokj f”kf{kr gksxk A 

ifjokj esa ek¡ dh Hkwfedk vge~ gksrh gSA vxj ek¡ f”kf{kr gksxh rks og viuh lUrku dk Hkfo’; 

cuk ldrh gSA D;ksafd ckyd ds fodkl ij igyk vkSj lcls T;knk izHkko mldh ek¡ dk gh 

iMrk gSA ek¡ gh cPps dh igyh v/;kid gksrh gSA vxj og f”kf{kr gksxh rks og viuh xg̀LFkh 

dks Hkh lqpk: :i ls pyk ldrh gSA ;fn vko”;drk iMrh gS rks og vius ifjokj dh vkfFkZd 

:i ls ukSdjh dj lgk;rk dj ldrh gSA f”k{kk ds dkj.k efgykvksa esa vkRefo”kokl iSnk gksrk 

gSA ukjh ds iru dk dkj.k vf”k{kk gS vkSj f”k{kk ls ukjh dh mUufr gks ldrh gSA ;fn ukjh 

f”kf{kr gksxh rks og vius Åij gks jgs vR;kpkjkas dks tku ldrh gS vkSj vU;k; ds f[kykQ 

vkokt mBk ldrh gSA miU;kldkj jkenj”k feJth us Hkh ukjh dh nqnZ”kk dk dkj.k vf”k{kk dks 

ekuk gSA ukjh pkgs “kgj dh gks ;k xk¡o dh mlds fy, f”k{kk vko”;d gSA feJth us vius lHkh 

miU;klksa es pkgs og fuEu tkfr dh gks ;k mPp tkfr dh lHkh ukfj;ksa dks f”k{kk izkIr djus dh 

ykylk gksrh gSA dqN ik= rks la?k’kZ djds f”k{kk izkIr djrs gSaA 
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xk¡oksa eas yMfd;kas dks i<+k;k ugh tkrk gSA D;ksafd xk¡o ds 

T;knkrj yksx vf”kf{kr vkSj xjhc gS ;k fQj :f<+oknh vkSj 

ijEijkoknh gSA ftuds dkj.k os yksx lksprs gS fd yM+fd;ksa 

dks rks ?kj esa dke&dkt fl[kkus pkfg,A mls i<+dj ukSdjh 

FkksM+h djuh gS ?kj ds dke dkt mldh ek¡ mls lgt :Ik ls 

fl[kk gh nsxhA fQj i<+dj D;k djsxhA nwljk] ;fn NksVh 

tkfr ds yksx viuh csVh dks i<+krs gSa rks yksx mu ij rjg 

rjg ds rkus dlrs gSaA ,d leL;k ;g Hkh gSS fd T;knkrj 

xk¡okas esa Ldwy Hkh de gS ftlds dkj.k yksx viuh csVh dks 

nwljs xk¡okas esa i<+kus ugha Hkstrs gSa D;kasfd nwljs xk¡oksa essa mudh 

vlukbZ gksrh gS mUgsa Mj jgrk gS fd dgh Å¡p&uhp u gks 

tk;saA xk¡oksa es tks yksx i<+s fy[ks f”kf{kr vkSj lEiUu ifjokj 

ls gS os viuh yM+fd;ks dks “kgj esa Hkh i<krs gS vkSj tks 

lEiUu yksx “kgj esa viuh iqjkuh :f<+oknh lksp ds dkj.k Hkst 

ugh ikrs os yksx ?kj ij gh i<+kbZ dh O;oLFkk dj nsrs gSA 

^ikuh ds izkphj* miU;kl “kh’kZd easa uh: dh cgu yhyk ntkZ 

pkj esa i<+rh Fkh ysfdu vFkkZHkko ds dkj.k vkSj xk¡oks esa fefMy 

rd gh Ldwy gksus ls vkxs ugh i<+ ikbZA ^ty VwVrk gqvk* 

]miU;kl esa xk¡okas ds eqf[k;k :f<+oknh LoHkko okys vkneh gSA 

mudh fopkj/kkjk Hkh yM+fd;kas ds T;knk i<+kus ds i{k esa ugha 

gSA os yM+fd;kas dks dsoy fefMy rd dh i<+kbZ ds i{kikrh Fks 

muds vuqlkj i<+k&fy[kkdj yM+fd;kas dks dySDVj cukuk ;k 

ukSdjh rks ugha djkuh gaS ysfdu nhun;ky ds HkkbZ “kgj eaas 

tkdj ukSdjh djrs gSA mudks irk gaS fd ukjh f”k{kk dh D;k 

vo”;drk gSS os vui<+ gksrs gq, Hkh “kkjnk dh i<+kbZ ds fy, 

tksj nsrs gSa]& 

 

^^nksuksa pkpk cadk esa jgrs Fks os Lo;a vui<+ gaSA yfdu 

nqfu;k ns[kh gSa] mUgksaus ns[kk gaS fd fons”k dh yM+fd;kW 

i<+h fy[kh gS rst rjkZj gSaA bruk gh ugha fgUnqLrku ds 

tks xqtjkrh] enjklh] caxkyh] iatkch ogak gSaA mudh Hkh 

yM+fd;kW i<+rh fy[krh gSA mudh “kkjnk i<+s ;g mUgkasus 

ckj&ckj dgka gSA**2 

 

“kkjnk i<+us esa rst Fkh] ysfdu nhun;ky dks lg&f”k{kk ilUn 

ugha Fkh vkSj “kgj esa “kkjnk dks Hkstuk ugha pkgrk FkkA “kkjnk 

i<+uk pkgrh FkhA og firkth ls ft+n djds i<+us ds fy, 

dgrh gaSA firk nhun;ky dks etcwjh esa ?kj ij gh ekLVj 

mekdkUr ikBd }kjk lU/;k dh i<kbZ dh O;oLFkk djuh iMrh 

gSaA bl dFku dh iqf’V fuEefyf[kr mnkgj.k ls dh tkrh gaS] 

 

**“kkjnk us dgk Hkh fd firkth eq>s xksj[kiqj Hkst nhft,A 

ugh xksj[kiqj tkus ij yM+dh ds fy, iSlk ikuh dh rjg 

cgsxkA cfYd ;g Hkh fd vdsyh “kkjnk dSls jgsxh\ uk]uk 

mls vdsyh “kgj esa ugha NksM+ ldrsA “kgj esa cM+s oSls 

yksx clrs gSA gkykafd “kkjnk fcfV;k LoHkko dh cMh 

iDdh gaSA exj tokuh gh rks gaSA uk]uk “kgj ugha Hkstsxs 

mlsA**3 

 

^vius yksx* miU;kl esa izeksn fnYyh esa jgrk gSA mlds firk 

th xk¡o esa jgrs gSA fdlh dke ls fnYyh esa vk;s gq,s gSA tc 

iksrh foHkk dks ns[kk rks mldh “kknh ds fy, dgrs gSA foHkk us 

vHkh bUVªsal gh ikl fd;k gSaA izeksn ds firk :f<+oknh vkSj 

iqjkus fopkjkas ds gSaA mudk ekuuk gS fd yMdh “kknh ds 

yk;d gks x;h gS bldh “kknh dj nks gekjs ;gk¡ dksbZ jhr ugh 

gS fd yMdh dks i<+kdj ukSdjh djkus dhA ysfdu izeksn 

i<k&fy[kk ;qod gaS og viuh csVh dks i<+kdj dqN cukuk 

pkgrk gsSA vius firk ds :f<+oknh fopkjksa ls ijs”kku gaS vkSj 

lksprk gS]& 

^^D;kas ;s yksx n[ky nsrs gaS gj ckr esaA yMdha euc<+ gks 

x;h gS firk ds fy, bu yksxkas ds laLdkj dks 

yM+ds&yM+fd;ks dks vyx&vyx ns[kus ds gSA yM+dh dks 

vius ckjs esa dqN Hkh cksyus dk vf/kdkj ugha gksuk pkfg,A 

og vius gh lkeus vius HkkbZ;kas dks vPNk [kkrs vkSj vPNk 

igurs ns[krh gaS vkSj ;g laLdkj cuk ysrh gaS fd mls 

pqipki vf/kdkj dks igpku ysuk pkfg,A oSls firkth 

cgqr mnkj gSA fdUrq yM+dh ds ekeys muds fopkj dkQh 

nwj rd :f<+oknh gh gSA yM+dh ds izfr mudh ;g izòfRr 

mudh dwzjrk dk ugha muds laLdkj dk ifj.kke gSaA**4 

 

^^fcuk njokts dk edku** miU;kl dh ukf;dk nhik tc vius 

vkl&ikl yM+fd;ks dks i<+rs gq, ns[krh gaSA rks mldh dh Hkh 

bPNk i<+us dh gksrh gSA og viuh lgsfy;kas dks i<+rs ns[krh 

rks lksprh fd fdruk vthc gS fd ykbuas Hkh cksyrh gaS og 

viusa i<+us dh bPNk vius firkth dks crkrh gsS A rks firkth 

mls le>krs fd csVh i<+kbZ fy[kkbZ ge yksxksa ds fy, ugha gaSA 

nhik firkth ls i<+us ds fy, ft+n djrh fd firkth eaS rks 

i<¡wxh i<+us fy[kus ij fdlh dk uke ugha fy[kk A nhik ds 

firkth mldh ft+n ds lkeus gkj ekudj mldk nkf[kyk 

Ldwy esa djk nsrs gSA ml xk¡o esa czkã.kkas vkSj Bkdqjksa dh dqN 

yM+fd;k¡ gh Ldwy tkrh FkhA nhik eYykg dh NksVh tkfr dh 

yMdh FkhA ml xk¡o esa eYykgkas ds yM+ds Hkh tc Ldwy tkrs 

rks yksx rkus ekjrs FksA tc nhik Ldwy tkrh Fkh rks mls yksxkas 

ds rjg&rjg rkuksa dk f”kdkj gksuk iMrk FkkA nhik us cMh 

eqlhcrksa ds ckn rks Ldwy esa i<+uk “kq: fd;k gS ysfdu dqN 

le; ckn xk¡o ds /kuh Bkdqj calhyky ds csVs :iuflag us 

nhik ds lkFk ;kSu “kkS’k.k djus dh dksf”k”k dhA ftlds dkj.k 

mlh fnu mldh i<+kbZ jksd nh xbZA xk¡o dh Å¡ph tkfr ds 

yksx uhph tkfr;ksa ij vR;kpkj djuk viuk gd le>rs gSaA 

,slk gh nhik ds lkFk gqvkA bl dFku dh iqf’V fuEufyf[kr 

mnkgj.k ls dh tkrh gS]& 

 

^^lcls igyk dke rks ;g gqvk fd mlh fnu esjh i<+kbZ 

NqM+k nh x;hA nwljk dke ;g gqvk fd esjs Vksys ds dqN 

yksx Bkdqj calhyky ds ;gk f”kdk;r ysdj x;s rks ekywe 

iM+k fd myVs esjs Åij dhpM+ mNkyk x;kA ogka cSBs 

yksxksa us gal gal dj etkd fd;s vkSj dgk ,slh dkSu ls 

vkQr vk x;h fd rqe yksxks esa bruh gypy ep x;h 

gSA vkSj toku yMdk gSA tjk&lh NsM+[kkuh dj nh rks 

D;k gks x;k\]**5  

 

Å¡ph tkfr ds iq:’kkas ds dkj.k nhik tSlh yM+fd;ksa dh f”k{kk 

izkIr djus dh bPNkvksa dk neu gks tkrk gSaA  

dqN txg ij yM+fd;kas dks T;knk ;k mPp f”k{kk bl dkj.k 

ugha nh tkrh D;ksafd ogk¡ ij ngst dh leL;k mRiUu gks 

tkrh gS blh dkj.k T;knkrj yksx viuh yM+fd;ksa dks FkksMk 

cgqr gh i<+krs gSA ^nwljk ?kj* miU;kl esa “kksHkk ekrk&firk ds 

lkFk pkyh es jgrh gSaA og i<+uk pkgrh gaSA fdUrq firk xjhc 

etnwj gSaA firk “kksHkk dks i<+kuk pkgrs gaSA ysfdu ekrk mls 

i<+kuk ugh pkgrh D;kasfd i<us&fy[kus ds ckn ngst dh 

leL;k lkeus [kMh gks tkrh gSaA ek¡ dgrh gS] 

 

^^& D;k ik¡o ij [kMh gksxh cpok\ bruk i<+&fy[kdj 

vius ikokas ij [kM+s gksus dh rqEgas fdruh eqlhcr mBkuh 

iMh! dkSu iwNrk gS xjhcksa dks vkSj ugh rks i< fy[k ysus 

ds ckn Å¡ph “kknh vkSj Å¡ps ngst dk Hkwr [kM+k gks 

tk,xkA**6 
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^^Fkdh gqbZ lqcg** miU;kl esa ukf;dk y{eh lekt ds xys 

lMs&<k¡ps esa NViVrh gqbZ mldh ekufld fLFkfr dk cM+k gh 

l”kDr fp=.k fd;k gSA y{eh cpiu ls gh ukjh eqfDr] ukjh 

la?k’kZ vkSj ukjh ij gks jgs vR;kpkjksa ds f[kykQ viuh ek¡ ls 

rjg&rjg ds iz”u djrh jgrhA y{eh tc yMdkas dks i<rs 

gq, tkrs ns[krh rks mlds eu esa Hkh i<+us dh bPNk gksrhA 

firkth ls i<+us ds fy, dgrh rks vf”kf{kr :f<+oknh firk 

euk dj nsrs]**& ugh csVh] yM+fd;k¡ dgk¡ i<+rh gSA yM+fd;ks 

dks i<+kbZ fy[kkbZ ls D;k okLrk\**7 

y{eh ds xjhc vf”kf{kr firk mls Ldwy Hkstdj lcdh utjks 

esa vkuk ugh pkgrs Fks D;ksafd xk¡oks ds lEiUu yksx Hkh viuh 

yM+fd;kas dks ugh i<+krs FksA y{eh esa i<+us dh bPNk 

fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh FkhA og vius HkkbZ dh iqLrdkas ls 

o.kZekyk fl[k ysrh gSA og lksprh gSA] 

 

**&dSls gS yksx fd og i<us dks dg jgh gSa rks mls euk 

fd;k tk jgk gS vkSj HkkbZ i<+us ls Hkkxrk gSA rks mls 

i<+us ds fy, euk;k tk jgk gaSA ,slk D;ks gks jgk gSA 

yksxks ds ikl ,d gh mRrj gS fd og yM+dh gSA yM+dh 

gksuk dksbZ iki gS D;k\**8 

 

y{eh tc tc vius vklikl ukjh ij vR;kpkj ;k mldk 

“kks’k.k gksrk ns[krh rks mlds eu esa lcls cpus dk dsoy ,d 

gh mik; fn[kkbZ nsrk fd yM+fd;ksa dks i<+uk pkfg,A ;fn ukjh 

f”kf{kr ugha gksxh rks mleas tkxzrh mRiUu ugha gksxhA os f”kf{kr 

gksdj ukjh ohj ekrk ]cgknqj ifRu]lkglh vkSj LokoyEch iq=h 

vkSj ns”k dh lPph lsfodk cusxh ysfdu ;g rHkh lEHko gS tc 

os f”kf{kr gksxhA Lokeh foosdkuUn]jktk jkeeksgu jk; vkSj xk¡/kh 

th vkfn vusd usrkvkas us ukjh f”k{kk ij cy fn;k gSA y{eh 

vius HkkbZ dh fdrkcksa dk cLrk vius ikl j[kdj mldh m’ek 

eglql djrh FkhA ,d fnu ,sls dgh og HkkbZ dh fdrkcks dks 

myV&iyV dj jgh FkhA iqLrd es mls dqN QksVkas fn[kkbZ 

fn;s mlus i<+dj ns[kk rks mlesa ukjh dh f”k{kk ij tksj fn;k 

x;k FkkA og [kq”k gksdj firkth dks fn[kkrh gSa fd nsf[k, 

firkth xk¡/kh th us D;k dgka gS]&  

 

^^nsf[k,] bl fdrkc es D;k fy[kk gSA fy[kk gS fd ns”k dh 

lekt dh mUufr pkgrs gks rks fL=;kas dks f”kf{kr djksA 

f”k{kk izkIr djds fL=;ksa dh mUufr tc rd ugha gksxh rc 

rd ns”k vkSj lekt dh mUufr ugha gksxhA**9 

 

y{eh ds firk us y{eh dks ikl ds xk¡o VkM+k esa nkf[kyk fnyk 

fn;kA mles Ldwy esa dksbZ Hkh yM+dh ugha i<+rh FkhA xk¡o esa 

dsoy i<+us okyh dsoy og vdsyh yMdh FkhA yMdh ftl 

xk¡o esa i<+us tkrh Fkh ogk¡ ds T;knkrj yksx vf”kf{kr FksA 

y{eh tc Ldwy tkrh rks xk¡o ds yksx rkus ekjrs Fks fd dywi 

HkkbZ dh csVh dysDVªj cusxhA y{eh dks ns[kdj vU; yM+fd;ksa 

dh Hkh bPNk gksrh i<+us dh rc y{eh mUgsa le>krh dh mlds 

?kjokyksa us gh dgk [kq”kh ls Hkstk gSaA og viuh lgsfy;kas dks 

Hkh i<+us ds fy, izsfjr djrh gSA y{eh ds i<+us dh ckr 

/khjs&/khjs vkl ikl ds lHkh xk¡okas esa QSy x;hA ;fn ukjh 

f”kf{kr gksrh gS rks mlds fookg esa ngst nsus dh vko”;drk 

Hkh ugh gksxhA ngst ,d vfHk”kki gSA ftlds dkj.k xjhc 

viuh csVh dks ;k rks de mez esa cky fookg ;k vuesy fookg 

djus ds fy, foo”k gksrs gSA ftlds ckn ;k rks os fo/kok gks 

tkrh gS ;k mu ij vR;kpkj fd;s tkrs gS ;fn yMdh 

i<+h&fy[kh gksxh rks og bu leL;kvksa dk lkeuk cM+h vklkuh 

ls dj ldrh gSA y{eh dh i<+kbZ dks ns[kdj gh mldh “kknh 

ds fy, iMksl ds xk¡o ds odhy lkgc vius csVs lkxj ds 

fy, y{eh dk fj”rk ek¡xrs gSA rc y{eh vius ekrk firk dks 

crkrh gS fd pyks vki yksxkas dks i<+kbZ dh vgeh;r rks irk 

pyhA y{eh vkt ds le; esa ,d e/;oxhZ; ifjokj dh 

t:jrksa dks iwjk djuk okLro esa dfBu gSA “kknh ds ckn vxj 

,d f”kf{kr yMdh dke djrh gS rks og vius ifr ds lkFk 

ifjokj esa [kpksZ dks iwjk djus esa en~n dj ldrh gSA y{eh 

i<+h&fy[kh Fkh ifr ds ?kj NksMdj Hkkx tkus ds ckn vius 

ek;ds vkdj nksckjk i<kbZ “kq: djrh gS D;ksafd mldks irk gS 

fd f”k{kk ,d ,slk ek/;e gS ftlds }kjk og vius vfLrRo 

dh igpku izkIr dj ldrh gSa vkSj vius xjhc ekrk firk dh 

lgk;rk dj ldrh gS y{eh dks i<+rk ns[kdj mlds ekLVj 

lkgc vU; cPpksa dks crkrs gsS fd i<+us dh dksbZ mej ugh 

gksrh]& 

 

**x/kks ns[kks fo/kk dh yxu gksrh gSA ftls rqe yksx 

vdcdkdj ns[k jgs gks og fo|k dh yxu dh thrh 

tkxrh felky gSA fo|k dh izkfIr ds fy, dksbZ mej 

ck/kd ugh gksrh ns[kks] y{eh ,d cMs+ ?kj dh cgw vkSj cM+h 

mez es Hkh fo|k dh yxu mUgsa d{kk esa [khp yk;h gSA vkSj 

mUgas rqe yksxks ds lkFk VkV ij cSBdj fo|k izkIr djus esa 

dksbZ ladksp ugh gSA**10 

 

tc y{eh i<+us yxh rks mlds ekxZ esa cgqr ls vojks/k iSnk 

gksrs FksA mls dne&dne ij ijs”kkfu;kas dk lkeuk djuk 

iMrk gS D;ksafd xk¡oks es yM+fd;ksa dks i<+k;k ugha tkrk gaSA 

mUgsa i<us ds fy, la?k’kZ dk lkeuk djuk iMrk gSA tc y{eh 

ai<+us tkrh Fkh rks xk¡o dh vf”kf{kr vkSjrksa ds mls rkus lquus 

iMrs Fkas]& 

 

^^vjs vc bl mez esa i<+us dh D;k t:jr FkhA bl xk¡o 

ls ml xk¡o rd ?kj ls Ldwy rd dqnDdk ekjrh ?kqerh 

gSA bls NksVsa&NksVsa cPpksa ds lkFk csaBus esa ykt ugh vkrh 

cuh gksrh rks ,d cPps dh ek¡ cu xbZ gksrhA**11 

 

y{eh us vius ekxZ esa vkus okyh lkjh leL;kvksa dk lkgliw.kZ 

lkeuk djds LokyEch cu x;hA y{eh jkeiqj esa 8 cts ls 11 

cts rd f”kf{kdk ds :i esa i<+krh vkSj mlds ckn viuh d{kk 

dh i<+kbZ djrh FkhA ik¡p :Ik;s eghus dh ru[okg us mldks 

vkfFkZd :Ik ls lgk;rk iznku dhA bu :Ik;kas ls mls lgkjk 

gh ugh feyk Fkk vfLerk Hkh fey x;h FkhA y{eh d{kk lkr esa 

f}rh; LFkku izkIr dj] y[kuÅ esa Vsªfux Ldwy dh i<kbZ esa 

f}rh; LFkku izkIr dj dks”ksiqj ds Ldwy esa ukSdjh djrh gSA 

;gh gSsS y{eh ds lekt dh xyh&lMh ekU;rkvkas ]:f<+;kas 

vf”kf{kr vkSj ijEijkoknh lksp dk lkekuk djrs gq, mudk 

fojks/k djds vfLerk izkIr dj ysrh gSA 

le; cnyus ds lkFk xk¡oks esa Hkh ukjh f”k{kk dk izpkj izlkj 

c<k gSA feJ th us vius miU;kl ^^chl cjl** esa bldk 

fp=.k fd;k gS blesa xk¡o dh NksVh tkfr dh pejksVh lq[knso 

dh Hkkath ifo=rk ?kj esa la?k’kZ djds ckjgoh izFke LFkku esa 

ikl djds Vsªfux yh vkSj ekLVjuh cu x;hA vc izkbZosV 

ch0,0 djuk pkgrh gSA ^^jkr dk lQj** miU;kl esa i<h 

fy[kh ;qorh _rq N% lky rd ifr ds vU;k; dks lgu djus 

ds ckn ifr dks pkWVk ekj dj fookg foPNsn dj ysrh gS vkSj 

vkxs i<+dj viuh ftUnxh u;s fljs ls lokjus dk fu”p; 

djrh gaSA 

 

^^thou dh c<rh gqbZ dher ds dkj.k ,d e/;eoxkhZ; 

ifjokj ds fy, ifjokj ds iq:’k eqf[k;k vk; ds vk/kkj ij 

ifjokj pykuk eqf”dy gks x;k gSA vr% ifjokj ds eqf[k;k 

http://www.allresearchjournal.com/


 

~ 247 ~ 

International Journal of Applied Research  http://www.allresearchjournal.com  
 

dh vk; dks dwN vkSj c<kus ds fy, ifRu ;k csVh dks Hkh 

ukSdjh djus dh t:jr iMrh gSA vr% vf/kdkjf/kd 

fL=;ka f”k{kk xzg.k dj jgh gSA**12 

 

fu’d’kZ  

vkt ds le; esa ifjokj dh vko”;drkvksa dks iwjk djuk 

okLro esa dfBu gSA ;fn ukjh f”kf{kr gksrh gS rks og vius 

ifr ds lkFk vius ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr ds lq/kkj esa 

mldk lg;ksx dj ldrh gS blfy, gesa ukjh f”k{kk dks c<kok 

nsuk gksxkA oSls rks ljdkj }kjk dbZ ;kstukvkas vkSj cgqr ls 

dk;Zdze pyk;s tk jgs gS ftuds }kjk ukjh dks f”kf{kr fd;k 

tk jgk gSA bu ;kstukvks dh lQyrk ds dkj.k gh vkt ukjh 

iq:’k ds lkFk dU/ks ls dU/kk feykdj gj {ks= esa vkxs c< jgh 

gSA ftl ns”k esa efgyk,¡ f”kf{kr ugh gksxh ogk¡ ij vkfFkZd 

vkSj lkekftd fodkl dh dYiuk ugh dh tk ldrhA 

f”k{kk }kjk gh lekt esa ifjorZu fd;k tk ldrk gSA vkSj bl 

izdkj lH; vkSj lqlLd`r lekt esa ukjh dh fLFkfr dks lq/kkjk 

tk ldrk gSA ;fn ,d ek¡ f”kf{kr gksrh gSA rks og viuh vkus 

okyh ihf<+;ks dks lgh ekxZn”kZu ns ldrh gS vkSj ?kj esa x`gLFkh 

dh xkMh lqpk: :i ls pyk ldrh gSA 

feJ th ds dqN miU;klksa esa T;knkrj ukjh ik= FkksMk cgqr 

i<+ ysrh gSA dqN ukjh ik= :f<oknh ijEijkvks ds fo:/k 

fonszkg dj f”k{kk izkIr djrh gSA vkSj LokoyEch cudj viuh 

vfLerk izkIr djrh gSA 

vr% izLrqr “kks/k dk eq[; mn~ns”; ;gh gS fd ,d f”kf{kr ukjh 

gh Hkfo’; esa fujk”kk] vf”k{kk] xjhc vkSj “kks’k.k ds vU/kdkj ls 

fudydj ifjokj vkSj lekt dks lgh jkg fn[kk ldrh gSA 
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