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izLrkouk 

1- ouLifr 'kkL= dk y{k.k o fo"k; 

lHkh izdkj ds taxyh o`{k yrk,a iq"i oukS"kf/k ,oa ;Kh; ouLifr txr~ dk fo"k; gSA euqLe`fr ds vuqlkj ftuds 

iq"i ugha yxrs fdUrq Qy yxrs gSa mUgas ouLifr dgrs gaS tsls ihiy vkSj fcYoo`{kA1  

vk;qosZn xzUFk Hkkoizdk'k ds vuqlkj uUnho`{k] v'oRFkk çjksg] xtikni] LFkkyho`{k] {k;r: vkSj {khjho`{k ouLifr 

dh Js.kh esa vkrs gS2 ijUrq esnuh dks"k ds vuqlkj i`Foh ij mRiUu o`{kek= ouLifr dh Js.kh esa vkrs gSaA3 i`Foh 

ij mRiUu o`{kek= Qwy ikS/ks o iÙkh o Qy dh mRifÙk fodkl o y; dk Kku ikS/kks yrkvksa o /kkU;ksa ds cht] 

muds xq.k /keZ mRifÙk ds lk/ku ,oa ekSle dk Kku ouLifr 'kkL= dk fo"k; gSaA 

1- cxhps dh lkFkZdrk gsrq Hkwfe dk 'kks/ku%& o`{kk;qosZnk/;k; ds izkjEHk esa gh ojkgfefgj dgrs gSa fd okih dwi 

rkykc vkfn tyk'k;ksa ds fdukjs ij cxhpk yxkuk pkfg, D;kasfd ty;qDr LFky ;fn Nk;kjfgr gks rks 'kksHkk 

ugha ikrkA cxhps dh LFkkiuk gsrq dksey Hkwfe vPNh gksrh gS ftl Hkwfe esa cxhpk ¼cgqr lkjs o`{k½ yxkuk 

gks mlesa igys fry cksaoas tc os fry Qwy tk;sa rc mudks mlh Hkwfe esa enZu dj nsA ;g Hkwfe dk izFke 

laLdkj gaSA4  

2- cxhps esa yxkus ;ksX; o`{k%& lcls igys cxhps esa ;k ?kj ds lehi pkgj fnokjh esa v'kksd] iqUukx] f'kjh"k] 

fiza;xq ¼dqdquh½ ds o`{k yxkus pkfg,A blls 'kqHk gksrk gS] ojkgfefgj ds vuqlkj ;s lHkh vfj"Vuk'kd ,oa 

eaxy Qynk;d o`{k gSaA5  

3- o`{k jksi.k dh _rq%& fofHkUu izdkj ds o`{kksa dks yxkus ds dky o _rq dk fu/kkZj.k djrs gq;s ojkefefgj 

dgrs gaS fd vtkr'kk[kk vFkkZr~ dyeh ls fHkUu o`{kksa dks f'kf'kj _rq ¼ekÄ&QkYxq.k½ esa dyeh o`{kksa dks o"kkZ 

_rq ¼Jko.k&Hkknzin½ esa yxkosaA6 

4- o`{k jksi.k ds u{k=%& ojkgfefgj dgrs gSa fd rhukas mÙkjk ¼mÙkjkQkYxquh] mÙkjk"k<k] mÙkjkHkknzin½] jksfg.kh] 

e`xf'kjk] jsorh] fp=k] vuqjk/kk] ewy] fo'kk[kk] iq";] Jo.k] vf'ouh vkSj gLr ;s u{k= fnO;n`f"V okys 

eqfu;ksa us o`{k jksius ds fy;s Js"V dgs gSaA7 

5- o`{k jksius ds fu;e ,oa fof/k%& ojkgfefgj o`{kkjksi.k dks ,d ifo= dk;Z ekurs gSa blfy;s os dgrs gSa fd 

o`{k yxkus ds igys O;fDr Luku djds ifo= gksdj pUnu vkfn ls o`{k dh iwtk djs fQj mls LFkku ls 

nwljs LFkku ij yxkoasA ,d LFkku ls o`{k dks nwljs LFkku ij ys tkus ds iwoZ |`r] Iol] fry] 'kgn] 

ok;foMax] nw/k] xkscj bu lcdks ihldj ewy ¼tM½ ls ysdj vxz i;ZUr yx tkrk gS vFkkZr` o`{k lq[krk 

ughaA8 

6- o`{k lhapus dk izdkj ,oa Øe%& ojkgfefgj dgrs gSa fd yxk;s gq;s o`{kkas dks xzh"e&_rq esa lqcg 'kke ,oa 

'khr _rq esa ,d fnu ds ckn ,d fnu Nks³ dj o`{kksa esa ty lhpauk pkfg,A o"kkZ _rq esa Hkwfe lw[kus ij 

gh o`{kksa dks ty nsuk pkfg,A9  

vf/kd ty okys o`{kksa dks yxkus ds miØe dh tkudkjh nsrs gq;s ojkgfefgj dgrs gSa fd tkequ] osr] 

okuhj] dnEc] xwtj] vtZqu] fctkSjk] nk[k] cMgj] nkfMe] iUtqy] eDreky ¼djat½] fryd] djgy] 

frfej] vVckt ;s lksyg izdkj ds o`{k tyizn ¼vf/kd ty okys ns'k½ Hkwfe ij yxkus pkfg,A10  

o`{k yxkus ds Øe dk fooj.k nsrs gq;s ojkefefgj crkrs gSa fd ,d o`{k ls nwljs o`{k ds chp chl gkFk 

vUrj gksuk pkfg,] lksyg gkFk dk vUrj e/;e vkSj ckjg gkFk dk gks rks v/ke] ;fn nksukas ijLij Li'kZ 

djsaxs vkSj nksukas dh t³as bDdBh gksxha rks ,sls esa lHkh o`{k ihf³r gksrsa gSa rFkk vPNh rjg Qy ugha nsrsA11 
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7- o`{kksa ls /ku izkfIr dk ifjKku%& ojkgfefgj /ku izkfIr ds miy{; 

dks /;ku esa j[krs gq;s o`{kk;qosZnk/;k; esa dgrs gSa fd tgka dk¡Vs okys 

o`{kksa esa ,d fcuk dk¡Vs okyk gks vFkok fcuk dk¡Vs okys o`{kksa ds e/; 

,d dk¡Vs okyk o`{k gks rks ml o`{k ls rhu gkFk if'pe fn'kk esa 

,d frgkbZ ;qr rhu iq:"k ¼360 vaxqy½ uhps ty ;k /ku gksrk 

gSaA12 

8- dyeh o`{k yxkus dk fo/kku%& dye yxkus ds izdkj o fof/k dks 

crykrs gq;s ojkgfefgj us dgk fd dVgj] v'kksd] dsyk] tkeqy] 

cMgj] nkfeMe] nk[k] ikyor] fctkSjk] vfreqDrd bu o`{kkas dh 

'kk[kkvksa dks ysdj xkscj esa yhi dj dVs gq;s fotkrh; o`{k dh ewy 

;k 'kk[kk ij yxkdj tksM nsaA ogka u;k o`{k mRiUu gks tk;sxkA ;gh 

dye yxkus dk fo/kku gSaA13 

9- ,d fnu esa Qy;qDr iks/kk yxkuk%& ojkgfefgj us o`{kk;qosZnk/;k; esa 

peRdkjh o`{k izdj.k ij Hkh izdkj Mkyk gS mudk dguk gS fd 

ylksMs ds cht dks vadksy Qy ds Hkhrj ds ty ls Hkkouk nsdj 

Nk;k esa lq[kk nsaA ;g izfØ;k dqy lkr ckj djsa fQj ml cht dks 

HkSal ds xkscj ls f?kldj HkSal ds lq[ks xkscj ds <sj ij j[k nsa 

iRi'pkr~ vksyksa ls Hkhxh gqbZ feVVh esa mu chtks dks cksosa rks ,d 

fnu esa Qy;qDr ikS/kk yx tk;sxkA14  

bruk gh ugh ojkgfefgj us rRdky ikS/kk mRiUu djus dh fof/k 

crkrs gq;s dgk gS fd vadksy o`{k ds Qy ds dYd ¼lkj½ ;k rsy 

ls vFkok 'ys"ekrd ¼ylksMs½ ds Qy ds dYd ;k rsy ls lkS ckj 

Hkkouk nsdj vksyks ls Hkhxh gqbZ feV~Vh esa ftl cht dks cksosa og 

mlh {k.k iSnk gks tkrk gSa rFkk mldh 'kk[kk Qyks ds Hkkj ls >qd 

tkrh gSa cqf+)eku~ yksxksa dks bl ij vk'p;Z ugh djuk pkfg,sA15  

10- o`{kksa esa jksxksRifÙk ds dkj.k o mudh fpfdRlk%& bl lUnHkZ esa 

ojkgfefgj dgrs gSa fd vf/kd 'khr] ok;q] vkSj vf/kd /kwi yxus ls 

o`{kksa dks jksx gks tkrk gSA jksxh o`{kksa ds iÙkkas ihys iM+ tkrs gSA 

vadqj ugha c<rs] Mkfy;k¡ lw[k tkrh gS vkSj jl Vidus yxrk gSA 

ojkgfefgj fy[krs gSa fd bu jksxh o`{kksa dh fpfdRlk djuh pkfg;sA 

igys o`{k dk tks vax iwoksZDRk fodkj ls ;qr gks] mldks 'kL= ls 

dkV Mkysa] fQj ok; foMax vkSj iad ¼dhpM½ dks fuykdj o`{kksa esa 

ysi djs] ckn esa nw/k fefJr ty ls lhaps rks o`{k jksx eqDr gks 

tk;sxkA16 

o`{k ij ;fn Qy u yxs ;k Qy yxdj u"V gks tkos] rks dqyFkh] 

mM+n] eawx] fry] tkS bu lc dks nw/k esa Mkydj vkSVkosa] fQj ml 

nw/k dks BaMk djds] mlls o`{k esa lh/ksa rks fu'p; gh ml o`{k ds 

Qwyksa esa o`f) gksxhA17 

HksM+ vkSj cdjh dh esaxu ¼HksM+kjh½ dk pw.kZ nks vkBd] fry ,d 

vkBd] lÙkw ¼lrqvk½ ,d izLFk] ty ,d nzks.k] xkS&ekal ,d rqyk 

bu lcdks feyk dj ,d ik= esa lkr fnu rd j[ks vkSj rRi'pkr~ 

mles o`{k xqYe o rykvksa dk lhaps] fu'p; gh Qy&Qwy dh o`f) 

gksaxhA18 

;fn fdlh o`{k ij iq"i dfBukbZ ls yxkrs gks rks ml o`{k ds cht 

dks ?k`r yxk;s gq;s ls pqiM+ dj nw/k esa Mky nasA bl rjg nl jkst 

rd djrk jgs ckn esa ml cht dks xkscj esa vusd ckj eydj 

Nk;k es lq[kk nsaA lw[kus ij lwvj vkSj fgj.k ds ekal dk /kwi nsoasA 

ml cht dks fry cksdj 'kq)&lLadkfjr dh gqbZ tehu ij yxkosa 

,oa nw/k fefJr ty ls lhpsa rks iq"i ;qr o`{k mRiUu gksxkA19 blds 

lkFk gh beyh ds o`{k] dfiRFk ds o`{k ,oa vU; vusd izdkj ds 

o`{kksa dks yxkus dh fof/k bl v/;k; esa Hkyh&Hkkafr le>kbZ xbZ gSA  

 

2- ty foKku dk y{k.k o Lo:i 

vejdks"k ds vuqlkj vki vEHk] okfj] rks;] lfyy] ty] ve`r] thou] 

i;] ikuh] mnd bR;kfn ty ds gh i;kZ;okph 'kCn gSA20 ojkgfefgj us 

ty foKku dks mndkxZy dgk gSaA mnd ty dks dgrs gSa vxZyk ty ds 

mij vkbZ gqbZ :dkoV fd;k fdaok ck/kk dgrs gSaA ojkgfefgj ds gh 'kCnksa 

esa ftl fo|k ls Hkwfexr ty dk Kku gksrk gS ml /keZ vkSj ;'k dks nsus 

okys Kku dks mndkxZy dgrs gSaA21 

 

;Fkk &  /kE;Za ;’kL;a p onkE;rksvga ndkxZy ;su tyksiyfC/k%A 

iaqlka ;Fkzkaxs"kq f’kjkLrFkSo f{krkofi izksUurfuEu~laLFkk%AA 

 

ftl rjg euq";ksa ds vax esa ukfM;k¡ gS mlh rjg Hkwfe esa Å¡ph uhph 

ty dh f'kjk;sa ¼/kkjk,a½ cgrh gSaA vkdk'k ls dsoy ,d Lokn okyk ty 

i`Foh ij fxjrk gSA fdUrq ogh ty i`Foh dh fo'ks"krk ls rÙkRLFkku esa 

vusd izdkj ds jl vkSj Lokn okyk gks tkrk gSaA Hkwfe ds o.kZ vkSj jl 

ds leku] ty dk jl vkSj o.kZ vkSj jl o Lokn dk ijh{k.k djuk 

pkfg;sA  

bl i`Foh e.My ij 29 izfr'kr Hkwfe vkSj 71 izfr'kr ty gSaA oSKkfud 

dgrs gSa fd euq"; ds 'kjhj esa Hkh blh vuqikr esa ty gS ty dk ,d 

uke thou gSA oSKkfudksa dk dguk gS fd thou dk izkjEHk ty ls gqvk 

gSaA22 ty dh vko';drk euq"; dks fuR; izfr iM+rh gS mlds fcuk 

mldk thou ugha py ldrkA Qyr% ekuo lH;rk dk fodkl ufn;ksa ds 

rV ij gqvkA unh ds rV ls dqN nwj gVdj euq"; us ckyw [kksnh rks 

FkksM+h lh xbjkbZ esa ty fudy vk;kA euq"; us vius Kku o vuqHko ds 

vk/kkj ij ikuh dh izkfIr ds fy;s vius lqfo/kktud LFkkuksa ij xïs 

[kksnus 'kq: fd;s] QyLo:i *dqvksa dh laLd`fr* dk fodkl gqvkA23  

1- Hkwry ds o`{kksa ls ty dh fLFkfr%& ojkgfefgj dgrs gSA fd ftl 

o`{k dh ,d 'kk[kk uhps dh vksj >qdh gks vkSj ihyh iM+ xbZ gks] rks 

ml 'kk[kk ds uhps rhu iq:"k ¼360 vaxqy½ [kksnus ij ty feyrk 

gSA24 tgka ij fLuX/k] fNnz jfgr iÙkksa ls ;qDr] o`{k] xqYe ;k yrk 

gks ogk¡ rhu iq:"k ¼360 vaxqy½ uhps ty gksrk gSA ;g fu;e 

dk'k] ufydk] uy] [ktwj] tkewu] vtwZu] csar ,oa nw/k okys lHkh 

o`{k&yrkvksa ij ykxw gksrk gSA25 

2- Qy&iq"iksa ls ty dh fLFkfr%& ojkgfefgj ds vuqlkj ftl o`{k ds 

Qy&iq"iksa esa fodkj] iSnk gks] ml o`{k ls rhu gkFk ij] iwoZ fn'kk esa 

pkj iq:"k ¼480 vaxqy½ uhps ty dh f'kjk ¼/kkjk½ feyrh gS rFkk 

uhps iRFkj vkSj ihyh Hkwfe feyrh gSA26 

tgk¡ dk¡Vksa ls jfgr lQsn iq"iksa ls ;qDr dVsjh dk o`{k fn[kkbZ ns 

ml o`{k ds uhps lk<+s rhu iq#"k ¼420 vaxqy½ uhps [kksnus ls ty 

fudyrk gSA27 bl v/;k; esa ojkgfefgj us 'keh] nfjnz] dfiRFk] 

datd] egq,] tkequ] [ktwj] xwyj] fcYoo`{k] csj] oV] vtqZu bR;kfn 

dqy 86 izdkj ds o`{kksa ds uhps ty /kkjkvksa dh [kkst ij 'kks/kiw.kZ 

lkexzh izLrqr dh gSA 

3- /kkU; ls ty dh fLFkfr%& ojkgfefgj vius vuqHkoksa dks lw= :i esa 

crykrs gq;s dgrs gSa fd ftl [ksr esa /kkU; mRiUu gksdj u"V gks 

tk;] cgqr fueZy /kkU; gks] vFkok mRiUu gksdj ihyk iM+ tk;] 

ogk¡ nks iq#"k ¼240 vaxqy½ uhps ty cgus okyh f'kjk ¼/kkjk½ gksrh 

gSA28 

 

;Fkk & ;fLeu~ {kS=ksns’ks tkra lL;a fouk’keqi;kfr A 

fLuE/kefrik.Mqja ok egkf’kjk uj;qxs r= AA 

 

4- ok"i vkSj /kwe ls ty Kku%& ojkgfefgj dgrs gSa fd ftl LFkku ls 

Hkki ;k /kwavk fudyrk gqvk fn[kkbZ ns] ogk¡ nks iq#"k ¼240 vaxqy½ 

uhps cgqr ty NksM+us okyh f'kjk ¼/kkjk½ cgrh gSA29 

5- oYehd ls ty dh fLFkfr%& cgqr ls yksx oYehd ¼mnkbZ½ dks 

fujFkZd le> dj NksM+ nsrs gSa] ijUrq ojkgfefgj us bl ij lw{e 

vUos"k.k fd;k vkSj le>k;k fd ;fn oYehd ds Åij nwc ;k lQsn 

dq'kk fn[kykbZ ns rks oYehd ds uhps dwi [kksnus ij bDdhl iq#"k 

¼2420 vaxqy½ uhps ty dk L=ksr feysxkA30 

 

;Fkk & oYehdlao`Ùkks ;fn rkyks o Hkofr ukfjdsjks okA 

i'pkr~ "kfM~HkgZLrSuZjSJ~prqfHkZ% f’kjk ;kE;k AA 
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ftl Hkwfe esa dnEc vkSj oYehd ds Åij nwc fn[kkbZ ns ;gk¡ dnEc o`{k 

ls nf{k.k nks gkFk ij iPphl iq#"k ¼3000 vaxqy½ uhps ty feysxkA31 

rhu oYehd ds e/; futkrh; rhu rjg ds o`{kksa ls ;qDr yky djat dk 

o`{k gks rks ml yky djat ds o`{k ls mÙkj fn'kk esa pkj gkFk] lksyg 

vaxqy ij pkyhl iq#"k uhps [kksnus ls iRFkj fudysxkA ml iRFkj ds 

uhps ty f'kjk ¼/kkjk½ feysxhA32 

 

6- nks o`{kksa ds la;ksx ls ty dh fLFkfr%& ojkgfefgj us nks o`{kksa ds 

la;ksx ls cuh ty&fLFkfr ij Hkh fo'ks"k :i ls fopkj fd;k gSA os 

dgrs gSa fd ;fn csj o yky djat ;s nksuksa o`{k bdës gks rks muds 

rhu gkFk if'pe fn'kk esa lksyg iq#"k uhps ty gksrk gS vkSj ehBk 

gksrk gSA blh izdkj djhy vkSj csj esa vBkjg iq#"k uhps] ihyq 

vkSj csj esa chl iq#"k uhps] vtqZu vkSj djhj esa iPphl iq#"k uhps 

ty feysxkA33 

7- dsoy Hkwfe y{k.k ls ty ifjKku%& ,slk ugha gS fd dsoy 

o`{k&yrkvksa dh fLFkfr ls gh Hkwfexr ty dk irk pyrk gS] vfirq 

ojkgfefgj us ek= Hkwfe ijh{k.k ls HkwxHkZ ty dh fLFkfr dk irk 

yxkus gsrq dqN vewY; lw= mn~?kkfVr fd;s gSaA ojkgfefgj dgrs gSa 

fd tgk¡ lc txg xje vkSj ,d txg B.Mh Hkwfe fn[kykbZ ns 

vFkok tgk¡ lc txg B.Mh vkSj ,d txg xje Hkwfe izfrHkkflr 

gks rks] ml txg ls lk<+s rhu iq#"k ¼420 vaxqy½ uhps ty gksrk 

gSA34 ftl Hkwfe ij ikao j[kus ls og nc tk; vkSj fcuk jgus ds 

LFkku ds cgqr dhM+s gks] ml Hkwfe ds Ms<+ iq#"k ¼180 vaxqy½ uhps 

ty dk L=ksr gksrk gSA35 tgk¡ ikao rkMu djus ls xaHkhj 'kCn 

lqukbZ iM+s] ml Hkwfe ls lk<+s rhu iq#"k ¼420 vaxqy½ ij ty vkSj 

mÙkj esa f'kjk ¼ty /kkjk½ gksrh gSA36 

8- dwi [kksnus ds eqgwrZ%& tc ty;qDr Hkwfe dh 'kks/k gks tk; rks 

dwikjEHk ds eqgwrZ dh vko';drk gksrh gSA ojkgfefgj dgrs gSa fd 

gLr] e?kk] vuqjk/kk] iq";] /kfu"Bk] rhuksa mÙkjk] jksfg.kh] 'krfHk"kk 

bu u{k=ksa esa dqvka [kksnuk 'kqHk gksrk gSA blds vkxs dh fo/k 

crykrs gq, ojkgfefgj dgrs gSa fd bl volj ij o#.k dks cfy 

nsdj xU/k] iq"i] /kwi vkfn ls cM+ ;k csrl dh ydM+h dh dhy dh 

iwtk djds igys f'kjk LFkku esa mldks xkM+sa ckn esa [kuu izkjEHk 

djsaA37 

9- ty 'kqf) dk fo/kku%& dq,a dk ikuh ;fn xUnyk] dM+vk] [kkjk] 

csLoknk ;k nqxZU/k okyk gks rks vatu] eksFkk] [kl] jktdks'kkrd] 

vk¡oyk] drd dk Qy] bu lcdk pw.kZ dwi esa Mkysa] bu vkS"kf/k;ksa 

ds izHkko ls ty fueZy] e/kqj] lqUnj lqxU/k okyk vkSj xq.kksa ls 

;qDr gks tkrk gSA38 

10- vojks/kd f'kyk rksM+us dh ;qfDr%& dqvka [kksnrs le; ;fn [kuu 

dky esa cM+h f'kyk] gBhyk iRFkj ;k pêku vk tkos rks ojkgfefgj 

us f'kyk fonkj.k dh fof/k pkj izdkj ls crkbZ gSA 

1. f'kyk [k.M ds Åij <kd vkSj rsUnq dh ydM+h tykdj vkx ds 

leku yky cuk ys fQj Åij pwus dh dyh ls fefJr ty fNM+ds 

rks f'kyk QwV tkrh gSA 

2. eks{kd ¼dkyh ikBfj½ o`{k dh ydM+h dk HkLe feykdj ty dks 

vkSVkosa fQj mlesa 'kj ds o`{k dk HkLe feykosaA ckn esa vfXu ls 

rikbZ gqbZ f'kyk ij mls lky ckj fNM+dus ls f'kyk VwV tkrh gSA 

3. NkN] dkath] e|] dqyFkh bu lcdks feykdj ,d crZu esa lkrk 

jkt rd NksM+ nsa] ckn esa vfXu ls rikbZ gqbZ f'kyk ij mls ckjEckj 

fNM+dus ls gBhyh f'k{kk Hkh VwV tkrh gSA 

4. uhao ds iÙks] uhac dh Nky] fryksa dh uky] vikekxZ] rsUnw dk Qy] 

fxyks; bu lc dh HkLe dks xksew= esa feykdj rikbZ gqbZ f'kyk ij 

N% ckj fNM+dus ls dBksj pêku Hkh VwV tkrh gSA39 

11- dwi fuekZ.k esa fn'kk fopkj%& ojkgfefgj us dwi fuekZ.k esa fn'kk 
fopkj ij okLrq'kkL=kuqdwy fopkj fd;k gS mUgksaus cryk;k gS fd 

;fn xk¡o ;k uxj ds vkXus; dks.k ¼nf{k.k&iwoZ½ esa dqvka gksxk rks 

vfXuHk; mRiUu djrk gS ftlls tu gkfu gksrh gSA vf/kdrj vkx 

yxrh gS vkSj euq"; Hkh ty dj ejrs gSA uS_R; dks.k esa dwi gks 

rks ckydksa dk {k; vkSj ok;O; dks.k esa dwi fL=;ksa dks Hk; nsrk 

gSA40 

vk/kqfud okLrq'kkL=h Hkh bl ckr dk leFkZu djrs gSa fd dqvk¡] 

cksfjax ¼V~;wcosy½] ikuh dh Vadh] ty laxzg dk LFkku dHkh Hkh 

vfXudks.k] uS_R; ,oa ok;O; esa ugha gksuk pkfg,A41 dqN fo}kuksa us 

rks vfXudks.k esa tylaxzg ¼dqvka½ fuekZ.k dks iq= e`R;q dk dkj.k 

ekuk gS rFkk tylaxzg ds LFkku dks bZ'kkU; ¼mÙkj&iwoZ½ esa 'kqHk ekuk 

gSA if'pe esa lEifr nk;d ekuk] ijUrq ?kjksa ds chpksa chp 

e/;LFkku esa ty laxzg dks /ku&,s'o;Z ds uk'k dk dkj.k ekuk gSA42 

 

3- fu"d"kZ 

bu o`{kksa dh tkudkjh ,d dq'ky oS| rks D;k ,d ouLifr 'kkL=K dks 

ugha gks ldrhA buesa ls dbZ izkphu o`{kksa ds uke vkt Hkh ouLifr 

'kkL=Ksa ds fy;s leL;k cus gq;s gSA ojkgfefgj us bu o`{kksa dks mRiUu 

djus dh fof/k] bu o`{kksa ds mi;ksx o iz;ksx djus dh fof/k Hkh crykbZ 

gSA fu'p; gh ;g fo"k; T;ksfr"k ,oa oS|d&'kkL= ls gVdj gSaA  

,d oS| dks ouLifr;ksa yrkvks o vkS"k|&o`{kksa dk Kku jgrk gSaA ,d 

T;ksfr"kh dks u{k= o`{kksa o /kkfeZd o`{kksa dk Kku jgrk gS ,d dq'ky 

deZdk.Mh iqjksfgr dks ;Kh; o`{kksa o lfe/kkvksa dk Kku jgrk gS ijUrq 

ojkgfefgj Kku ds lUnHkZ esa ojkgfefgj us o`{kk;qosZnk/;k; esa lkjLor 

uke fo}ku~ dk ckj ckj mYys[k fd;k gS blds vfrfjDr fdlh vU; 

iwokZpk;Z dk uke ugh feyrk gSA lkjLor fdl fo"k; ds fo}ku~ Fksaa\ dc 

gq;s Kkr ugh gks ik;k Qyr% ;s egkiq:"k Hkh dkykrhr gh izrhr gksrs gSaA  

u dsoy o`{k ds Åijh lrg ij f[kys Qy Qqy iq"i irs o 'kk[kkvksa ds 

ckjs esa vfirq ogjkfefgj dks o`{k ds Hkhrj mldh tMks ds uhps dh oLrq 

fLFkfr dk Hkh Kku Fkk veqd o`{k dks [kksnus ij fdrus gkFk uhps D;k 

leL;k feysxh\ ojkgfefgj us bldk lEiw.kZ o.kZu bu v/;k;ksa esa fd;kA 

blls ;g lgt gh izrhr gks tkrk gSa fd ojkgfefgj dk O;kogkfjd 

ijh{k.k fdruk foy{k.k ,oa JetU; FkkA ,d O;fDr dh lEiw.kZ vk;q bl 

izdkj ds ijh{k.k ,oa losZ{k.k esa gh O;rhr gks tk; rks Hkh og bruh 

n`<rk ¼fuf'prrk½ ls ugha dg ldrk fd veqd o`{k ds brus gkFk 

Nks³dj veqd nwjh rd [kqnkbZ djus ij bl izdkj dh lkexzh feysxhA 

ojkgfefgj dh /kkj.kk 'kfDr rst Fkh mlds vuqHkotU; Kku dk vk/kkj 

Bksl FkkA og ;g tkurs Fks fd o`{kksa dks fdl dkj.k fdl izdkj ds jksx 

gks ldrs gSaa vkSj mu jksxkas dh fpfdRlk D;k gS\ ;g ckr cgqr de yksx 

gh tkurs gaS fd vkt ds oSKkfud ;qx dh nsu le>sa tkus okys o.kZladj 

ikS/ks dk izpyu ,oa fotkrh; dyeksa dh LFkkiuk ojkgfefgj ds dky esa 

gks pqdh FkhA ouLifr 'kkL= ds izcq) Kkrk ds :i esa ojkgfefgj ;qxksa 

rd ;kn fd;s tkr jgsaxssaA 

ikuh dh [kkst ,oa tyfoKku dks ysdj tks lkexzh ojkgfefgj us izcq) 

ikBdksa ds fy;s izLrqr dh gS] lEHkor% blds iwoZ fdlh T;ksfr"kkpk;Z us 

,slh ps"Vk ugha dhA fdlh [kxksy 'kkL=h] Hkwxksy 'kkL=h] i;kZoj.kfon~ dk 

/;ku bl vksj ugha x;kA ojkgfefgj ds iwoZorhZ miyC/k o vuqiyC/k 

lkfgR; esa bl fo"k; ds fpUru dk furkUr vHkko fn[kykbZ nsrk gSA 

cjkgfefgj us mndkxykZ/;k; esa lkjLor ,oa euq vkfn iwokZpk;ksZa dk 

mYys[k vo'; fd;k gS] ijUrq bu nksuksa fo}kuksa dk tyfoKku ij dksbZ 

lkfgR; dgha fn[kykbZ ugha iM+rk gSA ijUrq bruk fuf'pr gS fd 

c`gRlafgrk esa ijEijk ls lSdM+ksa&gtkjksa o"kksZa ls izkIr vuqHko dk lkj fn;k 

x;k gSA 

Hkwfe ds uhps ty izkfIr ds foUgksa esa oYehd ¼ckach½ dk dbZ txg 

cjkgfefgj us mYys[k fd;k gSA oYehd nhed ls curh gSA nhed ueh 

ilUn djrk gS] blfy;s cjlkr esa ;g vDlj ydM+h dh phtksa dks [kk 

tkrk gSA nhed xje o [kq'd LFkkuksa ij ugha jg ldrsA ojkgfefgj us 

nhid¼oYehd½ okyh Hkwfe dks ty izkfIr dk ,d fpUg ekuk gSA  
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vdsys mndkxZy v/;k; esa ojkgfefgj us dqy 86 izdkj ds o`{kksa dk o.kZ 

fd;k gSA vyx&vyx fdLe ds o`{kksa dks HkwxHkZ ty&ekiu ls ladsr 

ekudj HkwxHkZ ls vyx&vyx ikuh feyus dh xgjkbZ crkbZ gSA bruk gh 

ugha] vyx&vyx izkUrksa o izns'kksa dks vuwi ¼izpqj ty okys {ks=½ tkaxy 

¼lkekU; ty okys {ks=½ ,oa e# ¼U;wure ty okys {ks=½ bu rhuh Hkkxksa 

esa foHkkftr dj] ojkgfefgj us ty&izkfIr dh xgjkbZ dks Hkh Li"V fd;k 

gSA o`{k o"kkZ ls rFkk Hkwfe ds vUnj fo|eku ueh ls vius ty dh 

[kqjkd ikrs gSaA vxy&vyx fdLe o`{kksa dh tM+ksa dk Hkwfe ds vUnj 

vyx&vyx <ax ls foLrkj gksrk gSA mndkxZy v/;k; esa cjkgfefgj us 

dsoy ty gh ugha] vfirq ouLifr&'kkL= ds foy{k.k Kkrk gksus dk Hkh 

ifjp; fn;k gSA 

mndkxZyk/;k; ds 100osa 'yksd esa cjkgfefgj us ,d cgqr gh egRoiw.kZ 

ckr dgha gS fd ftl txg ty dh vf/kdrk gks ml Hkwfe ij fLFkr o`{k 

dh ,d Mkyh uhps dh vksj >qd tkrh gSA pqEcd dh Hkk¡fr ;g Hkh 

vkd"kZ.k izHkko dk izR;{k mnkgj.k gSA blds vU; mnkgj.k Hkh [kksts tk 

ldrs gSA gjs irksa okyh Mkfy;k¡ lw;Z ds izdk'k dh vksj vkdf"kZr loZ= 

nh[k iM+rh gSA Hkkjh Hkjde lw;Zeq[kh dk iq"i uHke.My esa lw;Z fn'kk dh 

vksj vkdf"kZr jgrk gSA ft/kj lw;Z ?kwerk gS m/kj lw;Zeq[kh dk iq"i Hkh 

?kwe tkrk gSA 

dey iq"i lw;Z fdj.k ls f[kyrk gS ,oa dqeqn iq"i jkf= esa pUnz&fdj.k 

ls f[kyrk gSA lkseyrk pUnz&fdj.k ls iq"V gksrh gS bldk izek.k osnksa esa 

gSA ikS/kksa esa Hkh euq";ksa dh rjg izk.kksa dk lapkj gksrk gSA os Hkh 

xzg&u{k=ksa ls izHkkfor gksrs gSa rFkk izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa chekj Hkh gksrs 

gSa ,oa mipkj djus ij Bhd Hkh gksrs gSaA ikS/kksa] o`{kksa o yrkvksa esa izk.k 

lapkj dh izfØ;k dks ukscy iqjLdkj fotsrk oSKkfud MkW-txnh'k pUnz clq 

us Hkh lkoZtfud :i ls izekf.kr fd;k gSA mldh bl iqf"V ls 

cjkgfefgj ds v;ksfut v/;k;] o`{kk;qosZnk/;k; ,oa mndkxZyk/;k; dh 

lR;rk o lkFkZdrk vf/kd izkekf.krdrk ds lkFk eq[kfjr gksrh gSA HkwxHkZ 

ds vn`'; L=ksr dh vksj ouLifr dk >qduk] loZizFke vkpk;Z cjkgfefgj 

us ys[kc) fd;k gSA izd`fr dh bl izo`fÙk ds vk/kkj ij yksd esa izpfyr 

^>wyrh ydM+h ds lgkjs** ¼Dousing½ ty dk vkt Hkh irk yxkus dk 

iz;Ru gksrs nh[k iM+rs gSaA HkwxHkZ esa ikuh <wa<us ds fy;s l;kus yksx ,d 

^tknqbZ NM+h* ds bLrseky djrs gSaA ;g casr dh iryh uqdhyh NM+h ikuh 

gks ogka >qd tkrh gSA bl ij cgqr lk lkfgR; fy[kk x;k ,oa iz;ksx 

gq,A ;s lHkh ojkgfefgj dh nsu gSA tgka Hkh ikuh dh [kkst o tyfoKku 

dh ppkZ gksxh ogka ojkgfefgj ty foKku ds vkfn firk ds :i esa 

Lej.k fd;s tkrs jgsaxsA blds fy, vki MkW- ftrsUnz O;kl dh iqLrdsa Hkh 

ns[k ldrsa gSaA 43] 44 
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