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mPp ek/;fed Lrj ds fo|;kfFkZ;ks dh laosxkRed cqf) ij muds 

,dy@la;qDr ifjokj dk] mudh vk;q ds lUnHkZ esa iM+us okys 

izHkko dk v/;;u 

 

_pk pkSgku] M‚- dqynhi 

 

lkjka”k 

f”k{kk ds }kjk O;fDr lqf”kf{kr lkekftd ukxfjd curk gSA f”k{kk gh og ek/;e gSa tks O;fDr dk lokZxh.k 

fodkl djrh gSA f”k{kk thou i;ZUr pyrh gSA ij fo|ky; f”k{kk ckY;oLFkk] fd”kksjkoLFkk rd pyrh gSA 

f”k{kk dks vkaf”kd :i ls laosxkRed cqf) izHkkfor djrh gSaA izLrqr v/;;u esa “kks/kdrhZ us mPp ek/;fed 

Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed cqf) ds muds ,dy@la;qDr ifjokj dk mudh vk;q ds lanHkZ eas iMus 

okys izHkko dk v/;;u fd;k x;k gSA “kks/k v/;;u ds varxZr gfj}kj ftys ds mPprj ek/;fed fo|ky; 

ds Nk=kas dk uewus ds :i esa p;u fd;k x;k gSA fo|kfFkZ;kas dh laosxkRed cqf) Kkr djus gsrq Mk0 

v:.k dqekj dk laosxkRed ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k gSA Nk=ksa dh vk;q ds fy;s nloha dh 

vadrkfydk dh tUe frfFk dsk vk/kkj ekuk x;k gSA ifjokj ds izdkj dks tkuus gsrq Nk=ksa ls iz”u fd;s 

x;sA izkIr iznRrks ds fo”ys’k.k djds v/;;u esa ;g ik;k x;k gS fd mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

dh muds ,dy@la;qDr ifjokj dk mudh vk;q ij lkFkZd izHkko iMrk gSaA 

 

dwV“kCn % laosxkRed cqf)] vk;q] ,dy] la;qDr ifjokj] mPprj ek/;fed Lrj  

 
izLrkouk 

euq’; ,d lkekftd izk.kh dgykrk gSA og lkekftd rHkh cu ldrk gS tcfd og lekt esa 

xfreku lkekftd fdz;kvksa o izfdz;kvksa dks tku lds] le> lds vkSj muesa lfdz; lgHkkfxrk 

dj ldsaA bu lcds fy;s mls cgqr lkjh ;ksX;rkvksa {kerkvksa o dq”kyrkvks dks lh[kuk gksrk gSA 

ifjokj lekt dh eqyHkwr bdkbZ gSA  

ifjokj esa gh og tUe ysrk gSA mBuk cSBuk pyuk vkfn lh[krk gSA ifjokj ds ckn iM+ksl ds 

ek/;e ls fey tqydj lh[k tkrk gSA bl lEcU/k esa og ikfjokfjd lnL;ksa ds lkFk iMksfl;ksa ds 

lkFk rFkk lekt esa le; le; ij fofHkUu O;fDr;ksa ds lkFk mldh vUr%fdz;k,W gksrh gS ftUgs 

og lgdkfjrk o lgHkkfxrk djrk gSA vkSj og O;ogkj ds oakWfNr rkSj rjhds lh[kus yxrk gSA 

bl izfØ;k eas og O;ogkj ls lEcfU/kr visf{kr lkFk] uSfrdrk {kerkvksa vk”kkvks vkdka{kkvksa vkSj 

vk”kadkvksa ls og ifjfpr gksrk gS vkSj /khjs /khjs og ekufld :i bu lkekftd fdz;k dykikas esa 

lgdkfjrk o lgHkkfxrk dh rS;kjh djus yxrk gSA blds fy;s mls dHkh dHkh lkgl iz;kl 

djus iMrs gSA bu O;ogkjksa esa bPNk o Hkkoukvkas dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA mlesa laosxksa dks 

tUe nsrh gSA mnkgj.k nwljkas ds nq[k esa nq[kh gksuk vFkok nwljs ds lq[k esa Loa; Hkh izlUu gksrk 

bl ijkuqHkwfr o lgkuqHkwfr djds vius laosxkas dks O;Dr djus yxrk gSA  

vius laosxkas dks tkuuk igpkuuk vkSj muds lgh mi;ksx djus ds izcU/ku rFkk fu;U=.k djus 

dh ;ksX;rk dks laosxksa ds lkFk lkFk nwljs ds laosxksa dks Hkh tkuuk lfEefyr gksrk gSA  

LVkWykth us dgk gS fd *ifjokj] izse vkSj LosPNk dk dsUnz gksrk gS vkSj ckyd@ckfydk dk izFke 

fo|ky; gksrk gSA  

eYgks=k 2016 rFkk flag ,ao nsth 2018 us vius “kks/k dk;Z esa ik;k fd ikfjokfjd okrkoj.k dk 

ckyd@Ckkfydk ds ekufld LokLF; ij /kukRed lkFkZd izHkko iMrk gSA  

t;eky 2017 us vius “kks/k dk;Z esa ik;k fd ikfjokfjd okrkoj.k dk ckyd@ckfydk ds 

euksoSKkfud lek;kstu ij /kukRed izHkko iMrk gSA  
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ifjokj izk;% nks izdkj ds gkssrs gaSA ,dy ifjokj ftuesa ekrk 

firk vkSj muds cPps jgrs gSA vkSj la;qDr ifjokj ftuesa cPpkas 

ds lkFk muds ekrk firk o nknk nknh cqvk vkfn lHkh jgrs 

gSA ,dy ifjokj esa cPpksa esa dk ikyu iks’k.k dsoy muds 

ekrk firk djrs gS vkSj cPpkas dk okrkZyki o vUr% fØ;k,W 

vius HkkbZ cguksa ls vFkok ekrk firk ls gh gksrk gS fdUrq ;fn 

HkkbZ cgu u gq;s rks cPps dk ;g lkjk O;ogkj vius ekrk firk 

rd lhfer jg tkrk gSA vkSj dHkh dHkh rks ekrk firk ds 

ukSdjh djus ;k vU; dkj.kksa ls ekrk ;k firk nksuks esa ls ,d 

ds lkFk gh og O;ogkj gksrk gSA tcfd la;qDr ifjokj esa cPpk 

vius ekrk firk HkkbZ cgu cqvk pkpk]nknk&nknh vkfn dbZ 

ikfjokfjd tuks ds lEidZ esa vkrk gS vkSj muls dbZ ckrks ij 

ppkZ okrkZyki dj ikrk gSA ,sls ifjokj esa cPps dks vUr% fdz;k 

djus ds volj c< tkrs gaS vkSj mls lh[kus ds fy;s cgqr lkjs 

O;fDr fey tkrs gSaA  

la;qDr ifjokj esa izse] Lusg] }s’k feyus ds lkFk lkFk dke djus 

ijLij ckWVus ds lkFk gh fcNM+us >xMus o [kq”k gksus o nq%[kh 

gksus ds vusdks volj feyrs gSA bl izdkj la;qDr ifjokj dh 

cPpks ds laosx fodkl esa ,dy ifjokj dh vis{k foLrr̀ 

Hkwfedk jgrh gSA la;qDr ifjokj esa ,dy ifjokj dh rqyuk esa 

ckyd ckfydkvkas dks laosxkas dks tkuus le>us igpkuus 

fu;a=.k djus mfpr volj o mfpr :i ls mUgs vius laosxksa 

dks O;Dr djus dh lh[k lgtrk o ljyrk ls fey tkrh gSA  

fdUrq tSls tSls cPps dh vk;q c<rh tkrh gSA mudh viuh 

lksp le> fodflr gksus yxrh gS vkSj og nwljks dh izlUurk 

esa Loa; izlUu dk rFkk nwljks ds nq%[k esa Loa; Hkh nq%[kh gksus 

yxrk gSA dHkh dHkh og ,slk ugh Hkh dj ikrk gSa blds ihNs 

vius rdZ gksus yxrs gSA og dHkh ckyd ckfydk dh drZO; 

foew< Hkh gks tkrs gSA vius dks ,dkdh ekuus yxrk gSA ,slh 

tfBy ,dy ifjokj ;k la;qDr ifjokj nksuks esa ckyd 

ckfydkvksa ds le{k vk tkrh gSA laosxkRed cqf) dk lkFkZd 

iz;ksx ugh ikrs gSA os fnXHkzfer gks tkrs gSA  

fd”kksjkoLFkk rd igqWprs igqWprs ckyd ckfydkvkas ds ifjfprksa 

dk lEcfU/k;ksa dk {ks= c<us yxrk gSA bu lcds lkFk rjg 

rjg ds O;ogkjksa o vUr%fdz;kvkas esa mldh lfdz;rk c<rh 

tkrh gSA bu lcdk izHkko fd”kksj fd”kksfj;ksa ds euks n”kkvksa 

ij iMus yxrk gSA blls mldh Hkkoukvksa o laosxkas esa mFky 

iqFky lh ep tkrh gSA buls ?kVus okyh izfØ;kvks esa mldh 

laosxkRedrk Hkh izHkkfor gks tkrh gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa ,dy 

ifjokj o la;qDr ifjokj dk fd”kksjksa dh c<rh vk;q dze ij 

iMus yxrk gS fdUrq bldh ;FkkFkZ fLFkfr D;k gksrh gSA bls 

tkuus ds fy;s gh izLrqr “kks/k dk;Z lEiUu fd;k x;k gSa  

 

'kks/k leL;k dFku%& mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

laosxkRed cqf) ij muds ,dy@la;qDr ifjokj dk mldh 

vk;q Øe ds lUnHkZ eas iMus okys izHkko dk v/;;u djukA 

 

v/;;u ds mn~ns'; 

mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks dh & 

1- 15 ls 19 o’kZ ds e/; N% N% ekg dh c<rh vk;q dze esa 

mudh laosxkRed cqf) dh x.kuk djukA  

2- fo|kfFkZ;ksa dks muds ,dy vkSj la;qDr ifjokj ds lanHkZ esa 

lewghd̀r djukA  

3- ,dy ,ao l;qaDr ifjokj ds fo|kfFkZ;kas dh 15 ls 19 o’kZ 

ds e/; N% N% ekg dks c<rs vk;q dze esa mldh 

laosxkRed cqf) dh rqyuk djukA  

4- 15 ls 17 o’kZ ds fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed cqf) ds ek/;eksa 

ds ,dy la;qDr ifjokj ds lUnHkZ esa rqyuk djukA  

5- 17 ls 19 ds fo|kfFkZ;kas cqf) ds ek/;eks dh ,dy o 

la;qDr ifjokj ds lUnHkZ esa rqyuk djukA  

6- ,dy o l;qDr ifjokj ds fo|kfFkZ;ksa dks laosxkRed cqf) 

ds ek/;eksa dh rqyuk djukA  

 

ifjdYiuk,W% 

1- 15 ls 19 o’kZ ds e/; N% N% ekg dh c<rh vk;q dze esa 

,dy ,ao la;qDr ds fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) ds 

e/;eku esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA  

2- 16 ls 19 o’kZ rd dh vk;q ds fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed 

cqf) ds e/;eku ij ,dy ,ao la;qDr ifjokj dk ,d 

tSlk izHkko iMrk gSA  

 

'kks/k fof/k 

izLrqr “kks/k dk;Z esa mPp ek/;fed Lrj ds v/;;ujr 

fo|kfFkZ;ksa dh v/;u vk;q o mPp laosxkRed of̀) dk ekiu 

fd;k x;k gSA ftuds fy;s losZ{k.k fof/k dh “kks/k fof/k dks 

iz;qDr fd;k x;kA  

 

tula[;k o U;kn'kZ% izLrqr “kks/k v/;;u ds vUrxZr jkT; ds 

gfj}kj tuin ds cgknjkckn Cykd ds baVj d{kk esa 

v/;;ujr leLr fo|kfFkZ;ksa dks tula[;k ekuk x;k gS rFkk 

U;k; n”kZu dh ;kn`fPNd fof/k dk iz;ksx djds nks bUVj 

dkWystkas dk p;u fd;k x;k vkSj buesa v/;;ujr d{kk XI ds 

mu fo|kfFkZ;ksa dks U;kn”kZ esa lfEefyr fd;k x;k tks fd 

vkWdMs la;qDr ds fnu miyC/k FksA ,sls dqy 100 fo|kFkhZ 

U;kn”kZ esa lfEefyr gq;sA  

 

'kks/k midj.k  

1- laosxkRed cqf) ijh{k.k  

2- vk;q dh x.kuk fo|kfFkZ;ksa dh tUefrfFk ds vk/kkj ij 

vkWdMk laxzg frfFk ¼fnukad 20 tqykbZ 2021½ ls dh x;hA  

3- ifjokj dk izdkj ¼,dy@la;qDr½ fo|kfFkZ;ksa ls vafdr 

djokdj irk yxk;k x;k A 

4- izfØ;k %& “kks/kkFkhZ us ik;k fd 100 fo|kfFkZ;ksa esa 30 

la;qDr ifjokj ds vksj 70 ,dy ifjokj ls gSA rnqijkUr 

fo|kfFkZ;ksa }kjk mrfjr ijh{k.k iz”uks dks vadu fd;k x;k 

vkSj izkIr vkWdM+ksa dks lkj.khc) djds mudh O;k[;k dh 

xbZA 

5- vkWdM+ksa dk fo”ys’k.k ,ao O;k[;k “kks/kkFkhZ us ifjdYiukvksa 

dh tkWp fuEuor dhA 

 

ifjdYiuk Øekad & 

15 ls 19 o’kZ ds e/; N% N% ekg dh c<rh vk;q dze esa ,dy 

,ao la;qDr ifjokj ds fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed cqf) e/;eku esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

 

bl gsrq fuEu lkj.kh ¼1½ dks fufeZr fd;k x;k& 

 

lkj.kh 1% ,dy ,ao la;qDr ifjokj ds fo|kfFkZ;kas dh N% N% ekg ds c<rss vk;q Øe ij laosxkRed cqf) dh ek/;ekukas ij rqyuk 
 

vk;q dze ,dy ifjokj ds fo|kFkhZ la;qDr ifjokj ds fo|kFkhZ M1 M2 t-Ekku 

 N1 M1 61 N2 M2 62    

15 ls 15-5 o"kZ 8 21-63 2-82 5 23-80 1-52 1-17 0-96 Not Signficant 
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15-5 ls 1+6 o"kZZ 12 21-46 3-66 5 22-00 1-80 0-54 0-41 N.S. 

16 ls 16-5 o"kZ 14 22-41 1-22 5 24-50 2-07 2-09 2-14 0-05 

16-5 ls 17 o"kZZ 12 22-85 2-52 6 23-00 3-18 0-15 0-10 N.S. 

17 ls 17-5 o"kZ 9 23-34 2-41 2 26-50 1-50 3-16 2-37 0-05 

17-5 ls 18 o"kZ 6 19-50 26-61 3 24-25 2-39 4-75 2-95 0-01 

18 ls 18-5 o"kZ 6 21-00 2-82 2 22-50 1-50 1-50 0-96 N.S. 

18-5 ls 19 o"kZ 3 23-75 1-31 2 24-00 1-50 0-25 0-19 N.S. 

 

mijksDr lkj.kh ls fofnr gksrk gS fd 15 ls 19 o’kZ ds N%N% 

ekg ds izR;sd vk;q Øe ij ,dy ifjokj dks rqyuk esa la;qDr 

ifjokj ds fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed cqf) dk e/;eku vf/kd 

ik;k x;k gSA fdUrq 16 ls 16-5 o’kZ ds e/; ,ao 17 ls 18 o’kZ 

rd fo|kfFkZ;ksa esa ;g eku 0-05 ls ij lkFkZd izkIr gqvk gSA 

tks ;g fLFkfr gS fd ;|fi ,dy ifjokj dh rqyuk esa la;qDr 

ifjokj ds okrkoj.k dk 15 ls 19 o’kZ dh vk;q dze esa 

fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed cqf) ij vf/kd xq.kkRed izHkko iMrk 

gSA fdUrq 16 ls 16-5 o’kZ rFkk 17 ls 18 o’kZ ds vk;qØe ds gh 

95 izfr”kr rd fo|kfFkZ;kas ij ;g izHkko lkFkZd ik;k x;k gSA 

ftlls ;g dgk tk ldrk gS fd 16 o’kZ ls 18 rd ds 95 

izfr”kr rd fo|kfFkZ;kas dh laosxkRed cqf) ij ,dy ifjokj 

dh vis{kk la;qDr ifjokfjd viuk fof”k’V izHkko Mkyrk gSA 

rnSo ifjdYiuk Øekad rFkk va”kkr% Lohd`r vkSj va”kr% 

vLohd`r gks tkrh gSA  

 

ifjdYiuk Øekad ¼2½ dk ijh{k.k  

15 ls 19 o’kZ rd dh vk;q ds fo|kfFkZ;kas dh laosxkRed cqf) 

ds e/;eku ij ,dy ,ao la;qDr ifjokj dk izHkko ,d tSlk 

iMrk gSA  

 

bl gsrq lkj.kh dzekad ¼2½ fufeZr dh xbZ  

 

lkj.kh 2% 15 ls 19 o’kZ vk;q ds fo|kfFkZ;ks dh laosxkRed cqf) ij 

,dy ,ao la;qDr ifjokj ds izHkko dh e/;eku ds inksa esa rqyuk 
 

ifjokj dk 

izdkj 

fo|kFkhZ 

la[;k 

laosxkRed cqf) ds e/;eku esa 

vUrj 

(M1, M2) 

t - 

Ekku 
lkFkZdrk e/;eku 

(M) 

Ekkud 

fopyu 

,dy 70 21-91 4-59 
2-02 2-44 0 

la;qDr 30 23-93 3-06 

 

mijksDr fooj.k ls fofnr gksrk gSa fd ,dy ifjokj dh vis{kk 

la;qDr ifjokj ds fo|kfFkZ;ksa dks laosxkRed cqf) dk e/;eku 

vf/kd gS ¼23-93≥21-91½ vkSj nksuks e/;ekuks ds e/; iwjk vUrj 

dk ----- eku &2-44 gS tks fd ekud lkj.kh us 0-02 lkFkZdrk 

Lrj ds ----- eku & 2-37 ls vf/kd gSA tks ;g n”kkZrk gS fd 

,dy ifjokj dh rqyuk esa 98 izfr”kr fo|kfFkZ;ks dh laosxkRed 

cqf) vf/kd gksrh gSA blls gekjh ifjdYiuk dzekad ¼2½ 

vLohd`r gks tkrh gS vkSj ;g dgk tk ldrk gS fd 15 ls 19 

o’kZ ds fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed cqf) ij ,d ifjokj dh vis{kk 

la;qDr ifjokj ds okrkoj.k dk vf/kd izHkko iMrk gSA blds 

fy;s ;g dkj.k gks ldrk gS fd la;qDr ifjokj esa vius laosxks 

dks O;Dr djus vkSj nwljks ds laosxkas dks tkuus le>us ds 

volj vf/kd izkIr gksrs gSA lkFk gh blesa mUgsa ifjokj dh 

vf/kd lnL;ksa dk lfdz; lg;ksx izkIr gksrk gSA  

 

fu"d"kZ%&izLrqr “kks/kdrkZ ls fuEu fu’d’kZ izkIr fd;s tk ldrs 

gSA  

1- 15 ls 16 rd dh vk;q dze ds fo|kfFkZ;kas dks laosxkRed 

cqf) ij ,dy ,ao la;qDr ifjokj ds izHkko lkFkZd vUrj 

ugh gksrk gSA  

2- 16 ls 18 o’kZ rd dh vk;q ds fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed 

cqf) ij ,d ifjokj dh vis{kk la;qDr ifjokj dk fof”k’V 

lkFkZd izHkko iMrk gSA  

3- 15 ls 19 o’kz ds lexz fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed cqf) ij 

,dy ifjokj dh rqyuk eas la;qDr ifjokj dk izHkko 98 

izfr”kr vf/kd iMrk gSA  

4- fd”kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;kas dks la;qDr ifjokj esa j[kus dk 

iz;kl djuk pkfg;sA  

 

lUnHkZ 

1- v;ky ,e ,u 2017&Qsfeyh ,uok;juesUV ,.M 

lsYQLVhe ,aM izsfMDplZ vkWQ lkbdksyksftdy 

,MtLVesUV vkWQ lsds.Mjh Ldwy LVwMsUV~l Qzke fMoksLMZ 

gkse bu ØkWl lsoj LVsV ukbftjh;kA 

2- vkbZ0vks0,l0vkj0 tuZy vkWQ fjlpZ ,.M esFkM bu 

,tqds'ku 7¼6½]1]9&16A 

3- flag ,0 ,ao nsoh ,l0 2018& easVy gsYFk vkWQ lsds.Mjh 

Ldwy LVwMsUVl bu fjys”ku Vw QSfeyh 

,uok;juesUV@fjlpZ bu bUVjus”kuy tuZy vkWQ 

853&861 8 ¼4½lks”ky lkblsUl A 

4- Vh0 eYgks=k ¼2016½&,UQyw ,Ul vkWQ QSfeyh 

buok;juesUV vkWQ LVwMsUVl ,aM QkWjey vkizs”kuy LVst 

vkWQ dkXuhfVo MsosyiesUV A bUVjus”kuy tuZy vkWQ 

,Uok;juesUV bdkWyksth] QSfeyh ,aM vcZu LVMht] 

6¼2½]13&24]2016A 

5- isLVkykWth & m|`r mnh;eku Hkkjrh; lekt esa f”k{kd 
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2005A  
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