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eqfLye lekt esa rhu rykd dk vk/kqfud Lo:i lekt'kkL=h; 

v/;;u 

 

fu'kkr tehy vkSj MkW0 jfoUnz caly 

 

lkjka”k 

eqfZLye lekt esa mrkj&p<ko dk nkSj fganw lkekftd O;oLFkk ls esy [kkrk utj vkrk gSA ;|fi eqfLye 

efgyk,a rqyukRed :i ls ikjaifjd csfM+;ks dks rkssM+dj ftKklk txr esa fNnzkUos"kh :i ls lfØ; Hkwfedk 

fuHkk jgh gS] ysfdu eqfLye lekt ij çLrqr dh xbZ O;k[;k ls Li"V gS eqfLye fL=;ksa dks Lora=rk rFkk 

lekurk ds vf/kdkjksa ls çk;% oafpr gh j[kk x;k gSA lkekU;r% lS)kafrd vkSj O;kogkfjd /kjkry esa 

,d:irk ugha gSA eqfLye fL=;ksa dks f'kf{kr cukus esa ç;kl vo'; gq, gSa] ijarq dqy tula[;k esa çfr'kr 

vHkh Hkh de gS mudh vkfFkZd Lora=rk dks lhfer djds iq#"kksa ij fuHkZj jgus ds fy, foo'k fd;k x;k 

gSA iq#"kksa ij fuHkZj jgus ds dkj.k os blds f[kykQ vkokt cqyan ugha dj ikrhA  

cgqla[;d eqfLye efgykvksa dh ekax gS] fd eqfLye ilZuy ykW esa lq/kkj fd, tk,a vkSj dqjku esa fufgr 

vf/kdkjksa rd mudh igqap gksA eqfLye ikfjokfjd dkuwu fo[akf.Mr gSA ljdkj vkSj ifjokj nksuks dh vksj 

ls blesa cnyko ykus ds fy, egRoiw.kZ lq/kkj ugha fd;s x;s gSA ;|fi rhu rykd ij laln }kjk ikfjr 

dkuwu ls efgykvksa dks fparktud fLFkfr ls jkgr vo'; feyh gSA blds foijhr vkadM+s crkrs gSa fd 

eqfLye lekt esa fookg dks Hkax djus ds fy, rhu rykd dk ç;ksx lhfer gS vkSj ;g Hkh rdZiw.kZ gS fd 

vdsys rykd dk eqík ySafxd U;k; ds ewy dk xBu ugha dj ldrk] cfYd eqfLye leqnk; vkSj ljdkj 

dks eqfLye O;fäRo fodkl ij cy nsuk pkfg,A vk/kqfud eqfLye efgyk us lkekftd] vkfFkZd] 

jktuhfrd dbZ {ks=ksa esa eqfLye efgyk lq/kkjksa ds tfj, ldkjkRed mifLFkfr ntZ dh gS] tks fd ç'kaluh; 

gSA 

vr% eqfLye efgykvksa ds ckjs esa ,slh fdlh Hkh iwoZ /kkj.kk ekU;rkvksa çFkkvksa dk R;kx djuk pkfg, tks 

efgykvksa dh xfjek dk fojks/k djrh gSA ySafxad lekurk dks lqfuf'pr djus ds fy, lkekftd vkSj 

uSfrd ekunaMksa dk fodkl t:jh gS ftlls ekuoh; ewY;ksa dh vogsyuk u dh tk ldsA fyax dh 

vlekurk dks lekIr djuk vdsys ljdkj dk drZO; ugha cfYd lekt dks firl̀ÙkkRed csfM;ka rksM+uh 

gksxh ftlls efgyk vf/kdkjksa dk lao/kZu fd;k tk ldsA 

gtjr iSxEcj eksgEen lkgc us ,slh lHkh çFkkvksa dk R;kx fd;k tks efgyk vf/kdkjksa dks lhfer djrh 

FkhA iSxEcj ikfjokfjd fLFkjrk ds leFkZd Fks] vkSj fookg&foPNsn dks ux.; :i esa esa Lohdkj djrs FksA 

bLyke esa Hkh fookg&foPNsn dks O;kid :i uk nsdj ifjfLFkfro'k Lohdkj fd;k x;k gS D;ksafd vYykg 

us gyky 'kCnksa esa lcls T;knk ukilan 'kCn rykd ekuk gSAbfEr;kt vgen us Hkh viuh iqLrd esa of.kZr 

eqfLye lekt dk v/;;u djds crk;k fd eqlyekuksa esa rykd dh nj de ikbZ tkrh gS iSxEcj eksgEen 

lkgc ds le; esa eqfLye lekt esa ySafxd lekurk lqfuf'pr Fkh] mUgksaus efgykvksa dks dbZ ,sls vf/kdkj 

fn,] tks 19oha] 20oha 'krkCnh esa Hkh efgykvksa dks çkIr ugha gq, tSls fookfgr efgykvksa dks laifÙk dk 

vf/kdkjA if'peh lH;rkvksa esa efgyk,a vf/kdkjksa ls oafpr FkhA eqfLye fL=;ksa dks lkekftd thou esa 

vusd vf/kdkj fn, x, gSa ysfdu os blds ç;ksx ls oafpr gksus ds dkj.k lexz {ks=ksa esa mudh fLFkfr 

fparktud cuh gqbZ gSA 

 

dwV“kCn % fudkg] dqcwy] v¸;ke&,&tkfgfy;k] gykyk] esgj] [kksy izFkk] rqgj] fNnzkUos"kh] nq"dj] lgkck] 

vxzlksaph] bLykeh ySfxad lekurkA  

 
izLrkouk 

Hkkjr vusd /keksaZ dk ns'k gS vkSj fo'o esa viuh lH;rk vkSj laL—fr dk vuks[kk ijpe ygjkrs 

gq, efgykvksa dks Hkh ,d lEekutud –f"V çnku djus esa vxz.kh jgk gSA Hkkjr dh dqy 

tula[;k esa yxHkx 50% efgykvksa dk fgLlk gSA efgykvksa ds vf/kdkjksa esa çkphu dky ls ysdj 

vk/kqfud ;qx rd le;kuqlkj fxjkoV vkbZ vkSj mudh fLFkfr n;uh; gksrh pyh xbZA 
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ftl ukjh dks oSfnd dky esa Lora=rk lekurk ds iw.kZ 

vf/kdkj çkIr Fks mÙkj oSfnd dky esa mudh fLFkfr ifjofrZr 

gksrh pyh xbZA vusd lkekftd dqçFkk,a fL=;ksa ds Åij gkoh 

gksrh pyh xbZ vkSj fL=;ksa ij viuk opZLo cuk fy;kA  

eqfLye lekt esa ,slh gh ,d lkekftd dqçFkk fookg&foPNsn 

dk ,d çdkj rhu rykd ¼rykd&,&fcn~vr½ eqfLye 

efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa fxjkoV ds fy, ftEesnkj gSA 

eqfLye leqnk; esa fookg&foPNsn ds vo/kkj.kkRed Lo:i dks 

le>us ds fy, fookg ^fudkg^ tksfd vjch dk 'kCn gS dk 

fo'ys"k.kkRed v/;;u djuk egRoiw.kZ gks tkrk gSA eqfLye 

fookg dks nks foijhr fyaxks dk feyu ekuk tkrk gS ftlesa 

vkilh lgefr o Lora= bPNk ls fudkg ds varxZr gksus okys 

dk;ksaZ dks oS/krk çnku dh tkrh gSA  

eqfLye leqnk; esa fookg dks lkekftd le>kSrk ekuk x;k gS 

fdarq dqN U;k; fon~nksa esa bl lanHkZ esa erHksn gS] U;k;fon~nks 

dk ,d i{k ;g Lohdkj djrk gS fd eqfLye fookg dh ç—fr 

dks flfoy lafonk ds varxZr le>k tk ldrk gS] ftlds i{k 

esa ;g rdZ fn;k tk ldrk gS fd eqfLye fookg esa ,d i{k 

çLrko ^btkc* j[krk gS vkSj nwljk i{k bls dqcwy Lohdkj 

djrk gSA flfoy lafonk esa Hkh ;gh rdZlaxr vo/kkj.kk gS fd 

,d i{k }kjk fn, x, çLrko dk nwljs i{k }kjk Lohdkj 

djukA U;k;fon~n dk ,d i{k eqfLye fookg dks /kkfeZd 

laLdkj ekurk gSA ^'kksgjr flag cuke tkQjh csxe* ds ekeys 

esa fizoh dkSafly us dgk fd eqfLye fof/k ds varxZr fookg 

^fudkg^ ,d /kkfeZd laLdkj gS] D;ksafd fookg ds le; ifo= 

dqjku dh vk;rsa i<+h tkrh gSA 

iSxEcj eksgEen lkgc ds vuqlkj ^^fookg esjh lqUuk gS^^ vkSj 

tks yksx bl rjg lqUur ds thou dk ikyu ugha djrs og 

esjs vuq;k;h ugha gS^^ vkSj ;g fd ^^bLyke dksbZ eB ugha gS^^A 

mi;qZä –f"Vdks.k dks /;ku esa j[krs gq, vuhl csxe cuke 

eksgEen bLrQk ¼1933½ ds ekeys esa lhts lqyseku us eqfLye 

fookg dks flfoy lafonk vkSj /kkfeZd laLdkj nksuksa dk larqfyr 

:i ekukA eqfLye fookg dks vxj lafonk ds lanHkZ esa le>k 

tk, rks ^esgj^ vjch 'kCn dh Hkwfedk ij Hkh çdk'k Mkyuk 

vko';d gksxkA tc fdlh Hkh oLrq dks lafonk ds varxZr 

foØ; fd;k tkrk gS vkSj og ewY; ftl ij oLrq dk foØ; 

fd;k x;k gS] og çfrQy gSA eqfLye leqnk; esa Hkh fookg tks 

lafonk gS vkSj esgj mlesa çfrQy gSA 

esgj ds varxZr iwoZ bLykeh lekt esa ¼tks fd ,d /kujkf'k gS 

ftls lksus ;k vpy laifÙk esa Hkh j[kk tk ldrk gS½ ekrk firk 

;k laj{kd o/kw ewY; ds :i esa çkIr djrs Fks] ijarq iSxEcj 

eksgEen lkgc ds ç;klksa ls esgj dks L=h dk vf/kdkj crk;k 

x;k vkSj mls r; djus dh Lora=rk nh xbZA vr% eqfLye 

fookg esa esgj dks ifr }kjk rykd ;k ifr dh e`R;q ds le; 

iRuh dks lqj{kk çnku dh tkus okyh ,d /kujkf'k le>k tkrk 

gSA eqfLye dkuwu ds –f"Vdks.k ls ns[ksa rks esgj ifr }kjk iRuh 

dks lEeku çnku djus dk ,d çdkj gSA 

eqfLye fookg esa ^gykyk* tks fd rkRdkfyd :i ls iSxEcj 

eksgEen lkgc ds le; esa fL=;ksa dks lqj{kk çnku djus ds 

fy, bldk ikyu vfuok;Z cuk fn;k x;kA vk/kqfud 

ifjfLFkfr;ksa esa gykyk 'kCn dk [kqysvke nq#i;ksx fd;k tk 

jgk gS vkSj fL=;ksa ds lEeku dks nqyZHk :i çnku fd;k x;k 

gSA gykyk ds nq#i;ksx us eqfLye fL=;ksa ds thou dks nq"dj 

cuk fn;k gSA 

'kfj;k dkuwu ds vuqlkj gykyk dk tUe ^gyky^ ls gqvk gS 

vjch esa gyky dk eryc gksrk gS U;k;laxr] oS/k ;k 

'kkL=kuqlkj vFkkZr dksbZ Hkh 'kknh'kqnk L=h fookg ds lanHkZ esa 

gyky ¼oS/k½ gks tkrh gSA gykyk ,d ldkjkRed 'kCn gS] ds 

varxZr vxj fdlh iq#"k us viuh choh dks rykd ns fn;k vkSj 

mldh choh us nwljs iq#"k ls fudkg dj fy;k gks] rFkk fdlh 

dkj.ko'k og nwljk iq#"k Hkh ml L=h dks rykd ns ns] ;k ml 

iq#"k dh e`R;q gks tk,] ,slh ifjfLFkfr;ksa esa og L=h pkgs rks 

vius igys ifr ds lkFk nksckjk fudkg dj ldrh gS] bír dh 

çfØ;k iwjh djus ds cknA bír ml vof/k dks dgk tkrk gS 

tc fdlh L=h ds ifr dh e`R;q gks tk, ;k og iq#"k viuh 

iRuh dks rykd ns ns rks efgyk bl vof/k esa nwljs iq#"k ls 

fudkg ugha dj ldrhA 

iwoZ bLykeh lekt esa iq#"k efgykvksa dks ckj&ckj rykd nsrs 

Fks vkSj mUgsa okil vius ikl cqyk ysrs Fks] D;ksafd ml le; 

rykd nsus dh tks çfØ;k viukbZ tkrh Fkh mlesa rykd 

U;k;laxr ;k oS/k ugha ekuk tkrk FkkA bl çdkj iq#"k fL=;ksa 

dk 'kks"k.k djrs Fks] ,d vR;kpkjh O;oLFkk LFkkfir dj nh xbZ 

ftlls fL=;ksa ds vkRelEeku dks Bsl igqaprh Fkh fdarq bLyke 

ds mn; us fL=;ksa dks mudk lEeku okil ykSVk fn;k vkSj 

iSxEcj eksgEen lkgc us ,slh nqjkpkjh O;oLFkk dks lekIr 

djus ds fy, gykyk tSlh çfØ;k dk ikyu vfuok;Z cuk 

fn;k rkfd dksbZ iq#"k viuh L=h dks ckj&ckj rykd uk ns 

vkSj 'kknh flQZ ,d migkl uk cus] bl bjkns ls Lo;a iSxEcj 

eksgEen lkgc us ;g çFkk 'kq: dh A 

vr% iSxEcj eksgEen us ,sls iq#"kksa ij ykursa cjlkbZ tks viuh 

ifRu;ksa dks rykd nsus ds ckn mudk gykyk flQZ bl edln 

ls djkrs gSa rkfd og ml L=h dks nksckjk viuh iRuh ds :i 

esa gkfly dj ldsA iSxEcj eksgEen us gykyk çFkk dk çpyu 

nwjn'khZ ifj.kkeksa dks ysdj 'kq: fd;k ftlesa fL=;ksa ds fy, 

,d lEekutud O;oLFkk LFkkfir dh tk lds] tks vo';eHkkoh 

gksA 

'kfj;k dkuwu esa eqfLye fookg ,d ^vuqca/k^ le>kSrk gS u fd 

/kkfeZd laLdkjA eqfLye fookg viuh ç—fr esa pkj çdkj ds 

gksrs gSa& 

1. fudkg& fookg dk ;g Lo:i eqfLye lekt esa 

vifjofrZr ekuk tkrk gS rFkk bldk çpyu vR;f/kd ,oa 

fookg&foPNsn rd ekuk tkrk gSA 

2. eqrkg & ;g vLFkkbZ ç—fr dk gksrk gS vkSj ,d fuf'pr 

vof/k ds fy, fd;k tkrk gS] bZjku vkfn f'k;k ns'kksa esa 

,sls fookg ik, tkrs gSaA 

3. Qkfln& ;fn ,sls fookg ds chp dqN dfBukb;ka ;k 

vfu;ferrk,a vk tk,a vkSj mudk lek/kku fd, fcuk 

fookg dj ysuk] Qkfln fookg dgykrk gSaA 

4. ckfry& 'kfj;k vf/kfu;e dh 'krksaZ dks iwjk fd, fcuk ,slk 

fookg djuk voS/k ;k ckfry fookg dgykrk gSA 

 

çkphu vjch lekt esa çpfyr fookg dk tks :i Fkk] mlesa 

fL=;ksa dks vius ifr dk pquko djus dh iwjh Lora=rk jgrh 

Fkh vr% fL=;ka dHkh Hkh vius ifr dks NksM+ ldrh FkhA 

j‚cVZlu fLeFk us ,sls fookgks dks chuk fookg dgk gSA fookg 

dk ;g :i /khjs&/khjs vkf/kiR; fookg esa cny x;k vkSj fL=;ksa 

dh Lora=rk ij çfrca/k yx x;k] muds vf/kdkjksa dks lhfer 

fd;k tkus yxkA vc fookg&foPNsn ds ekeys esa ifr dks 

fo'ks"kkf/kdkj fey x,A çkphu vjch lekt esa fL=;ksa dks 

fookg&foPNsn ds lanHkZ esa dkQh Lora=rk Fkh /khjs&/khjs fL=;ksa 

ij iq#"kksa dk opZLo fn[kkbZ nsus yxk] iq#"k LosPNkuqlkj fL=;ksa 

dks rykd nsus yxs] rRi'pkr~ fL=;ksa dh n'kk n;uh; gksrh 

pyh xbZ vkSj mudh fLFkfr esa Hkh fxjkoV vkbZA 

pwafd eqfLye leqnk; esa fookg dks le>kSrs dk :i fn;k x;k 

gS vkSj bl le>kSrs dks dqN fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa lekIr djus 

dh O;oLFkk Hkh dh xbZ gSA çkphu vjch lekt esa ^^[kksy^^ çFkk 

ikbZ tkrh Fkh] ftlesa yM+dh ds firk dks ^lnd* o/kw ewY; 

çkIr gksrk Fkk vkSj bl o/kwewY; dks ykSVk dj yM+dh dk firk 
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mls ifr ls eqä djk ldrk Fkk] fdarq /khjs&/khjs bl çFkk esa 

ifjorZu ds QyLo#i bldk LFkku esgj us ys fy;k vc esgj 

ds varxZr iRuh esgj ykSVk dj dqN fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa gh 

fookg&foPNsn dj ldrh gS] bl fLFkfr esa Hkh ifr dh lgefr 

vko';d gSA bLykeh dkuwu ds vuqlkj rykd ds ekeys esa 

fL=;ksa dh vis{kk iq#"kksa dks T;knk vf/kdkj feys gSA iq#"k 

fdlh Hkh ifjfLFkfr esa fL=;ksa dks fcuk dksbZ dkj.k crk, rykd 

ns ldrs gSa] bLykeh dkuwu dk >qdko iq#"kksa ds i{k esa gh gS 

D;ksafd L=h dks ftu ifjfLFkfr;ksa esa rykd dk vf/kdkj fn;k 

x;k gS [kqyk ds ek/;e ls mlesa Hkh L=h dks esgj ykSVk dj 

ifr dh bPNk ds vuq:i gh rykd feyrk gSA 

 

eqlyekuksa esa fookg&foPNsn nks çdkj ls gksrs gSa& 

1. ijaijkxr çFkkxr fu;eksa ds }kjkA 

2. vnkyr ds ek/;e lsA 

eqfLye dkuwu ds vuqlkj] ,d LoLFk efLr"d okyk O;fä tks 

15 o"kZ dh vk;q çkIr dj pqdk gS ek= 'kCnksa ds mPpkj.k ls gh 

pkgs og u'ks dh gkyr esa gks ;k iRuh dh vuqifLFkfr gks ,sls 

rykd dks oS/k ekuk tkrk gSA 

 

rykd ds ijaijkxr Lo:i fuEuçdkj gSa& 

1. rykd , vglu 

bl rjg ds rykd esa ifr dks rqgj ¼ekfld /keZ½ ds nkSjku 

,d ckj rykd dh ?kks"k.kk djuh gksrh gSA mlds ckn bír 

çfØ;k dk ikyu fd;k tkrk gS] bl nkSjku ifr iRuh ds chp 

;kSu&laca/k dh eukgh gksrh gSA bír pkj ekfld /kekZsa ds chp 

dh vof/k tks izk;% 3 ekg dh gksrh gS] bír çfØ;k dk izeq[; 

mís'; iRuh dk xHkZorh gksuk ;k uk gksus dk vuqeku yxkuk 

gksrk gS] bl vof/k esa iq#"kksa dks Hkh vius fu.kZ; ij iqu% fopkj 

djus dh Lora=rk gksrh gS] vxj iq#"k pkgs rks bl vof/k esa 

iRuh ds lkFk lgokl djds rykd dh çfØ;k dks lekIr dj 

ldrs gS] vU;Fkk rykd gks tkrk gSA 

2. rykd&,&glu 

rykd ds bl çdkj esa ifr dks rhu ekfld /keksZ ds volj ij 

rykd dh ?kks"k.kk dks nksgjkuk iM+rk gS] fcuk lgokl ds 

rykd iw.kZ gks tkrk gSA 

3. rykd my fon~vr rhu rykd 

ppkZ esa jgk bl çdkj dk rykd fookg&foPNsn dk vR;ar 

ljy rjhdk gS blesa ifr fdlh Hkh ekfld /keZ ds nkSjku ,d 

ckj esa rhu rykd dh Li"V ?kks"k.kk dj nsrk gSA 

4. byk 

ifr dle [kkdj 4 ekg ;k vf/kd le; rd iRuh ds lkFk 

;kSu&laca/k ugha j[ks] rks ,slh fLFkfr esa Hkh fookg&foPNsn gks 

tk,xkA 

5. [kqyk 

ifr dh lgefr ij iRuh }kjk rykd dh ekax djuk blesa 

egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA 

6. eqckjr 

ikjLifjd lgefr ds vk/kkj ij fookg&foPNsn gksuk blesa 

iRuh ifr dks dksbZ /ku ugha nsrh tcfd [kqyk esa iRuh }kjk 

ifr dks dksbZ /ku nsuk vko';d gSA 

7. ftgj 

ifr }kjk ,slh L=h dh ç'kalk djuk ftlds lkFk fookg oftZr 

gS vr% rqyukRed :i ls viuh iRuh dks derj vkaduk ,slh 

fLFkfr esa iRuh dks rykd dh ekax dk vf/kdkj vnkyr ds 

ek/;e ls çkIr gks tkrk gSA 

 

8. fy;ku ifr }kjk iRuh ij O;kfHkpkj dk vkjksi yxkrs gq, 

vkSj iRuh bldk [kaMu djsa rks Hkh iRuh dks fookg&foPNsn 

dk vf/kdkj çkIr gks tkrk gSA 

9. rykd&,&rQcht 

bl çdkj ds fookg&foPNsn esa iRuh }kjk rykd dh ekax dk 

vf/kdkj fookg ds nkSjku gh dqN vk/kkjksa ij çkIr gks tkrk gSA 

 

rykd ds U;kf;d Lo:i% 

rykd ds ijaijkxr fu;eksa esa eqfLye fL=;ksa dks feyh lHkh 

fu;ksZX;rk,¡ ,oa vlekurk,¡ eqfLye fookg&foPNsn vf/kfu;e 

1939 ds }kjk lekIr dj nh xbZA eqfLye fL=;ksa dks Hkh 

fookg&foPNsn ds laca/k esa vf/kdkj çkIr gq, QyLo#i mudh 

fLFkfr esa lq/kkj gq,A 

mi;qZä fooj.k ls çrhr gksrk gS fd eqlyekuksa esa rykd dh 

çfØ;k vR;ar gh ljy gS ijarq rykd eqfLye lekt esa 

vis{kk—r de gh gksrs gSaA bl lanHkZ esa iSxEcj eksgEen lkgc 

Hkh rykd ds lhfer ç;ksx ds i{k/kj Fks vkSj ifjokj dks LFkkbZ 

Lo:i çnku djuk pkgrs Fks] tc ,slk çrhr gks fd nksuksa i{k 

,d nwljs ls vyxko dh fLFkfr pkgrs gSa] rc rykd dk ikyu 

vfuok;Z ekurs FksA M‚DVj dikfM+;k us cryk;k gS fd ^^vius 

thou ds var esa iSxEcj brus vkxs c<+ x, mUgksaus iapksa vFkok 

U;k;k/kh'kksa ds gLr{ksi ds fcuk bldk mi;ksx iq#"kksa ds fy, 

djhc&djhc fuf"k) lk gh dj fn;kA^^ vkius vkxs cryk;k gS 

fd U;k;'kkfL=;ksa us fookg&foPNsn dh vkof̀Ùk dks lhfer djus 

dk ç;Ru fd;k] muds vuqlkj ifr }kjk pkgk x;k rykd 

okLro esa iRuh dh lgefr ds fcuk fuf"k) FkkA 

 

lkfgR; leh{kk 

gky gh esa mits eqfLye leqnk; esa fookg&foPNsn dk ,d 

çdkj rhu rykd ¼rykd my fcn~vr½ us eqfLye fL=;ksa dh 

lkekftd fLFkfr dks mtkxj fd;k gSA 

bLykeh lH;rk /khjs&/khjs dSls fodflr gqbZ budk v/;;u 

djuk egRoiw.kZ :i ls vko';d gSA bLykeh vo/kkj.kkvksa dks 

lgh :i esa O;ä djus ds fy, ftu ifjfLFkfr;ksa esa ;g 

vo/kkj.kk,a fodflr gqbZ vkSj yxkrkj budk çpyu dSls vkxs 

c<+k ;g le>uk vko';d gks tkrk gS vr% bLyke /keZ Hkh 

fofHkUu /keksaZ dh rjg fodflr gksus okyk /keZ gSA 

iwoZ bLykeh lH;rk esa 570bZ esa iSxEcj eksgEen lkgc dk tUe 

gqvk rc ifjorZu dk ,d u;k nkSj 'kq: gqvkA bLyke ds 

varxZr dqN egRoiw.kZ lkekftd cnyko us fL=;ksa dks 

^^v¸;ke&,&tkfgfy;k^^ ;k vKkurk ds ;qx ls ckgj fudkykA 

iwoZ bLykeh vjc esa efgykvksa ij iq#"kksa dk opZLo Fkk] 

efgykvksa dks iq#"kksa dh laifÙk ;k vekur le>k tkrk Fkk] 

fojklr ;k laifÙk esa muds vf/kdkj Hkh lhfer FksA bLyke us 

egRoiw.kZ lq/kkjksa ds varxZr iwoZ bLykeh vjc esa çpfyr 

lkekftd cqjkb;ksa tSls&cky&gR;k dk var] rykd ds ckn 

nksckjk 'kknh dk vf/kdkj] esgj dh jkf'k r; djus dk vf/kdkj 

fn;k x;k gSA bUgha lq/kkjksa ds QyLo:i efgykvksa dks muds 

thou ;kiu ds [kpZ dk vf/kdkj] ifr ls vyx laifÙk dk 

mÙkjkf/kdkj vkSj ekfydkus esa cjkcj dk vf/kdkj fn;k x;kA 

ifr dh cnlywdh ij ,drjQk rykd dk vf/kdkj ifr dh 

e`R;q ;k rykd ds ckn nksckjk 'kknh dk vf/kdkj fn;k x;kA 

,d ,slk ;qx tc efgyk,a vR;kpkjh O;oLFkk vkSj 'kks"k.k dk 

f'kdkj gks jgh Fkh] muds vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa esa dksbZ 

lkeatL; ugha Fkk rc bLykeh lq/kkjksa ds QyLo#i efgykvksa 

dks mudh igpku feyhA iSxEcj eksgEen lkgc vxzlksph 

fopkj/kkjk ds O;fä Fks blfy, fL=;ksa dh fLFkfr ds ckjs esa 

nwjn'khZ mik; fd,A 
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eqfLye ;qx ds nwljh 'krkCnh esa rhu rykd ¼rykd my 

fcnvr½ vFkkZr~ ,d gh okD; esa] ^^eSa rqEgsa rykd nsrk gwa¡] eSa 

rqEgsa rykd nsrk gwa¡] eSa rqEgsa rykd nsrk gw¡a]^^ dk mPpkj.k djuk 

,d u;k cqfu;knh fjokt ds :i esa mHkjkA bLyke esa ifr }kjk 

iRuh dks iwjs thou esa dsoy 3 ckj fn;k tk ldrk gSA igys 

nks rykd dks bn~nr ¼nks ekfld /keZ½ ds nkSjku rksM+k tk 

ldrk gS fdarq rhljh ckj esa rykd ugha VwVrk vkSj rykd gks 

tkrk gS] rhljs rykd ds ckn fQj ls 'kknh dk fodYi dsoy 

rHkh oS/kkfud ekuk tkrk gS tc gykyk çfØ;k dk ikyu fd;k 

tk, fdarq ;g nwjxkeh laHkkouk ds rkSj ij ns[kk tkrk gSA 

gykyk çfØ;k dk vk'k; ;g lqfuf'pr djuk Fkk fd rykd 

,d lud Hkjk etkd uk cu tk,A nqHkkZX; ls gykyk tSls 

fu;eksa dk ikyu mu cslgkjk vkSjrksa ds fy, cuk;k x;k 

ftudk nwljk fudkg Hkh VwV tkrk gS vkSj ,slh fLFkfr esa os 

vius igys ifr ls fudkg djuk pkgs rks Hkh ,slk laHko gS vkSj 

blh dks gykyk dgrs gSaA 

gykyk 'kCn dk 'kkfCnd vFkZ ldkjkRedrk dks çnf'kZr djrk 

gS] ;g ,d lk/kkj.k çfØ;k ds rgr gh ekU; gSA ;gka ;g 

ns[kuk Hkh egRoiw.kZ gS fd vius thou esa iSxEcj eksgEen 

lkgc us Hkh viuh fdlh iRuh dks rykd ugha fn;k vkSj 

T;knkrj fo/kokvksa ls gh fookg fd;k] ,slh gh thou 'kSyh dk 

leFkZu djrs gq, iSxEcj eksgEen lkgc us gykyk fu;eksa dks 

vfuok;Z cuk fn;kA ;|fi vk/kqfud ifjfLFkfr;ksa esa gykyk 

çfØ;k esa Qsjcny djds efgykvksa ds lkFk vnyk&cnyh 

djds gykyk dk nq#i;ksx fd;k tk jgk gS ijarq 'kjh;r esa 

bldh ekU;rk ugha gSA 

rkRdkfyd :i ls rhu rykd ,d rdZlaxr vo/kkj.kk Fkh 

ftldk çpyu ,sfrgkfld ì"BHkwfe esa 'kq: gqvkA iSxEcj 

eksgEen lkgc ds ¼lgkck½ lkFkh gtjr [kyhQk mej us ,d 

ckj esa rhu rykd dks oS/kkfud vkSj iw.kZ rykd ekuk] D;ksafd 

gtjr [kyhQk mej ds le; esa iq#"k ckj&ckj fL=;ksa dks 

rykd nsrs vkSj vius ikl okil Hkh cqyk ysrs Fks ifj.kkeLo:i 

fL=;ksa ds vkRelEeku dks Bsl igqaprh vkSj ckj&ckj rykd dk 

vuqfpr ç;ksx fd;k tkus yxk ,sls nq#i;ksx dks jksdus ds 

fy, vkSj vkikrdkyhu bl leL;k ds lek/kku ds fy, ,d 

ckj esa iq#"kksa }kjk fn, x, rhu rykd dks rkfdZd ekuk vkSj 

vkns'k fn;k fd vc dksbZ Hkh iq#"k bl çdkj fookg&foPNsn 

ugha djsxk vU;Fkk rykd gks tk,xk vkSj vxj rykd gks x;k 

rks nksckjk viuh iRuh dks ikl ugha cqyk ldsaxs blfy, iSxEcj 

eksgEen lkgc us gykyk çfØ;k dk çpyu 'kq: fd;k rkfd 

iq#"k viuh ifRu;ksa dks [kksus ds Mj ls Hk;Hkhr gks tk, vkSj 

fookg dks LFkkbZ Lo:i çnku fd;k tk ldsA gtjr [kyhQk 

mej }kjk fy;k x;k ;k fu.kZ; fd ,d ckj esa rhu rykd iw.kZ 

rykd ekuk tk,xk ek= ç'kklfud mik; Fkk rkfd bLykeh 

xzaFk ifo= dqjku ds çko/kku dks nq#i;ksx ls jksdk tk lds 

vr% ,d ckj esa rhu rykd dguk oS/k U;k;laxr vo/kkj.kk gS 

;g ckr gnhl ls Hkh Li"V gS A bLyke /keZ ds fy, lzksr ds 

:i esa gnhl dks ekU;rk çkIr gSA iSxEcj eksgEen lkgc us 

dqjku esa crk;s x, vkns'kksa vkSj fl)karksa dks O;ogkfjd :i 

çnku fd;k QyLo:i iSxEcj eksgEen lkgc dh ckrksa dk 

vuqlj.k bLykeh dkuwu dk ,d etcwr vk/kkj cu x;k vkSj 

iSxEcj eksgEen }kjk dgs x,] fd, x, vkSj ekus x, fopkjksa 

dk gh o.kZu gnhl ;k ijaijk dgykbZA ifo= xzaFk dqjku esa 

,slk dgha Hkh lanfHkZr ugha fd;k x;k gS fd ,d lkal esa rhu 

rykd dk mPpkj.k djuk oS/k gS ijarq vxj dksbZ iq#"k ,d 

ckj esa rhu rykd dh ?kks"k.kk dj nsrk gS rks rykd vafre 

vkSj iw.kZ ekuk tk,xk D;ksafd gtjr mej [kyhQk us rhu 

rykd dks ekU;rk çnku dhA ;gka ;g Hkh le>uk egRoiw.kZ gks 

tkrk gS fd ifo= dqjku vkSj vYykg ds }kjk fn, x, lans'kksa 

esa ,sls iq#"kksa ij ykurs cjlkbZ gS tks ,d ckj esa rhu rykd 

nsrs gSa A egRoiw.kZ :i ls mYys[kuh; gS fd& 

bLyke esa ,sls fj'rks dk dksbZ eksy ugha tks fuHkk, uk tk lds 

blfy, fookg&foPNsn dh fLFkfr vxj mRiUu gksrh gS rks 

e/;LFkrk dk jkLrk okaNuh; gksxkA ;fn fookg&foPNsn gh 

vafre fu.kkZ;d gS rc ;g rkfdZd gSA ;gh fVIi.kh chrs fnuksa 

iatkc gfj;k.kk mPp U;k;ky; us nh tc nks i{k yacs le; ls 

vyx gSa vkSj fookg&foPNsn dh ;kfpdk fdlh Hkh i{k dh vksj 

ls is'k dh tkrh gS rc fookg&foPNsn gh vPNk jgrk gS] 2019 

dks Jhfuokl dqekj cuke vkj les/kk ekeys esa lqçhe dksVZ us 

Hkh oSokfgd laca/kksa ds [kjkc gksus ij muds VwVus dk gh leFkZu 

fd;kA vr% oSokfgd laca/kksa dks lexzrk dh –f"V nsuk t:jh 

gSA 

fczVsu esa 2008 esa ,d losZ ds eqrkfcd cPps rukoxzLr ekgkSy 

esa ,d ds lkFk çk;% T;knk [kq'k jgrs gSaA  

varjjk"Vªh; Lrj ij efgyk 'kfä dks tkx`r djus ds fy, 

çfro"kZ 8 ekpZ dks varjkZ"Vªh; efgyk fnol euk;k tkrk gSA 

Hkkjrh; ukfj;ka lfn;ksa ls mRihfM+r gks jgh gS vkSj iwoZ esa vusd 

lkekftd dqçFkk,a tSls& lrh çFkk] cky fookg] inkZ çFkk] 

cgqfookg vkSj eafnjksa esa nsonklh çFkk us efgykvksa dks vlgk; 

detksj og v'kä fd;kA fganw lkekftd O;oLFkk esa O;kIr 

cqjkb;ksa us iwoZ esa efgyk vf/kdkjksa dk neu djds mudh 

lkekftd fLFkfr dks fparuh; cuk;k gSA le;kuqlkj fL=;ksa ds 

çfr /;ku çdV djrs gq, mUgsa muds vf/kdkjksa ds ç;ksx ls 

oafpr gksus ls jksdus ds fy, vusd lkekftd lq/kkjd tSls 

T;ksfrckQqys] jktk jkeeksgujk;] n;kuan ljLorh vkfn us 

egRoiw.kZ lq/kkj fd,A ljdkj us Hkh dkuwuh lq/kkjksa ds tfj, 

fganw efgykvksa ds vf/kdkjksa dk neu djus okyh lHkh çFkkvksa 

dk R;kx fd;kA 

lafo/kku esa ns'k dh vk/kh vkcknh 50% efgykvksa dks Lora=rk 

vkSj lekurk ds vf/kdkj çnku fd, x, gSa vkSj dqN fo'ks"k 

ifjfLFkfr;ksa esa vioknLo:i efgykvksa dh fLFkfr dks lq–<+ vkSj 

U;k;laxr :i çnku djus ds fy, vkj{k.k Hkh fn;k x;k gSA 

vuqPNsn 14 vkSj 15 dks rdZlaxr ekurs gq, /keZ ds vk/kkj ij 

HksnHkkoiw.kZ O;oLFkk dks udkjk x;k gS D;ksafd Hkkjr tSls ns'k esa 

fofHkUu /keksaZ ds fookg ds laca/k esa vius&vius fu;e dkuwu cus 

gSa ysfdu ,sls ilZuy futh dkuwuksa dh vk<+ esa L=h Lora=~; 

dks xgjh pksV igqaph gSA eqfLye leqnk; esa Hkh ,slh gh ,d 

lkekftd dqçFkk rhu rykd us eqfLye fL=;ksa ds vkRelEeku] 

vfLrRo vkSj Hkwfedk ij dqBkjk?kkr çgkj fd;k gSA vk/kqfud 

yksdra= esa /kkfeZd :f<+oknh gLr{ksi us eqfLye efgykvksa dks 

xfjekiw.kZ thou O;rhr djuk nq"dj cuk fn;k gS] bldh tM+s 

,sfrgkfld ì"BHkwfe esa [kksth tk ldrh gSA tc ,d 60 o"khZ; 

eqfLye efgyk ¼'kkgckuks½ dks 70 ds n'kd esa rhu rykd ns 

fn;k x;k mlus vnkyr ds ek/;e ls vius ikap cPpksa ds fy, 

xqtkjk HkÙkk dh ekax dh fdarq /kkfeZd dêjrk vkSj jktuSfrd 

bPNk'kfä ds vHkko esa ml efgyk us vius ?kqVus Vsd fn,A 

rhu rykd tks fd ,d lkekftd dqjhfr gS us eqfLye efgyk 

dks lks'ky ehfM;k tSls& OgkV~l,i] Vsyhxzke] bZesy bR;kfn ds 

ek/;e ls fookg&foPNsn ds dkj.k fL=;ksa dh xfjek dk 

mYya?ku fd;k gS mudh Lora=rk vkSj lekurk dh laoS/kkfud 

xkjaVh dk guu gqvk gSA gky gh esa ,d vkSj eqfLye efgyk us 

rhu rykd ds f[kykQ vkokt cqyan dh tks ^^lk;jk ckuks 

cuke ;wfu;u v‚Q bafM;k** çdj.k ds uke ls fo[;kr gSA ,d 

lk;jk ckuks dh vkokt ls ns'k ds çR;sd dksus dksus esa eqfLye 

efgykvksa dh xwat lqukbZ nsus yxh] rhu rykd dqçFkk dks 

lekIr fd, tkus dh ekax us eqfLye efgyk vf/kdkjksa dks 

tkx:d fd;k] lk;jk ckuks tks fd mÙkjk[kaM dh efgyk Fkh 

ngst dh ekax ds dkj.k i= ds ek/;e ls rhu rykd fn;k 
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x;k vkSj 14 o"kZ dh 'kknh dks lekIr dj nks cPpksa dh dLVMh 

ysus ls Hkh ifr us badkj dj fn;kA fookg&foPNsn ds bl 

çdkj us eqfLye efgyk dks 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls 

çrkfM+r fd;k gS ifj.kkeLo:i lk;jk ckuks dh ;kfpdk ij 

loksZPp U;k;ky; us 22 vxLr 2017 dks ,d ckj esa rhu 

rykd dks vuqPNsn 14 dk mYya?ku crkrs gq, vlaoS/kkfud 

?kksf"kr djkj fn;k Fkk ftlls efgykvksa ds LokfHkeku] 

vkRefuHkZjrk vkSj vkRefo'okl dks etcwrh feyh ftl ij 

efgykvksa dh ,sfrgkfld fot; gqbZ vkSj ukjh xfjek dks ,d 

lEekutud –f"V feyhA laln esa efgykvksa dks jkgr nsus ds 

fy, eqfLye efgyk fookg vf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e 2019 

ikfjr fd;k blesa çko/kku fd;k x;k fd efgyk ;k mldk 

dksbZ lxk laca/kh rhu rykd nsus ij dkuwuh dkjZokbZ dj 

ldrk gS ftlesa xqtkjk HkÙkk dh ekax Hkh 'kkfey gSA  

rhu rykd ds f[kykQ dkuwu vkus ls eqfLye efgykvksa dks 

e/;dkyhu ijaijk ls NqVdkjk feyk vFkkZr efgyk vf/kdkjksa 

dks thr gkfly gqbZA ,d yacs le;karjky ls efgyk,a lafo/kku 

ds vuqPNsn 14 vkSj 15 dk gokyk nsdj U;k; ikus dh xqgkj 

yxk jgh FkhA rhu rykd ,d ccZj dqçFkk Fkh ftlds var us 

eqfLye efgykvksa dks lekurk ds vf/kdkj dk miHkksxh cuk;k] 

iqjkuh ekU;rkvksa ls brj vc efgyk,a vk/kqfud ç.kkyh Lo:i 

esa <y ldsaxh vkSj vius O;fäRo ds fodkl ij cy nsaxh 2021 

esa la;qä jk"Vª fodkl dk;ZØe }kjk tkjh oSf'od ySafxd 

vlekurk fjiksVZ esa Hkkjr dh ySafxd vlekurk 3% dh nj ls 

c<+h gSA vr% 2030 rd ySafxd lekurk lqfuf'pr djus ds 

fy, 'kuS% 'kuS% ,sls cnyko okaNuh; gSA 

eqfLye :f<+oknh mysek eqfLye ilZuy ykW cksMZ dh nyhy Fkh 

fd rhu rykd bLykeh 'kfj;k dkuwu dk fgLlk gS] vr% 

ljdkj dks blesa n[kyvankth ugha nsuh pkfg, vkSj bls 

lafo/kku dh ewy lajpuk ds f[kykQ crk;k ;gka ;g 

Li"Vhdj.k nsuk mfpr gksxk fd vk/kqfud le; dh ekax gS fd 

tks fu;e rkRdkfyd :i ls efgykvksa dks lqj{kk çnku djus 

ds fy, cuk;k x;k Fkk vkt mlesa la'kks/ku vifjgk;Z gSA 

vf/kdrj eqfLye ns'kksa us rhu rykd dks oS/kkfud :i uk 

nsdj vU; jkLrk viuk;k vkSj rhu rykd dks bLykeh f'k{kkvksa 

esa U;k;laxr vk/kkj u ekudj ;g ekuk fd bLyke esa bldh 

dksbZ txg ugha gSA bftIV tSls ns'k tksfd bLykeh f'k{k.k dk 

mPpre laLFkku gS lkQ dgrk gS] fd ,d lkal esa rhu rykd 

dks ,d gh ekuk tk,xkA bjkd] lwMku] ikfdLrku tSls ns'kksa us 

Hkh vk/kqfud lanHkksaZ esa L=h iq#"k dks lekurk nsrs gq, ifr }kjk 

,d ckj esa rhu rykd dks vafre ugha ekukA ikfdLrku tks 

Hkkjr dk iM+kslh ns'k gS og Hkh ;g Lohdkj djrk gS fd 

rykd dk ikjEifjd rjhdk vius okLrfod Lo:i esa ekU; 

ugha gSA vÝhdh vkSj vjc ns'kksa esa Hkh ,d lkal esa rhu rykd 

dk [kaMu fd;k x;k gSA fu%lansg ;g dguk rkfdZd vkSj 

mfpr gksxk fd Hkkjr esa Hkh ,sls ifjorZu dh vko';drk 

vifjgk;Z gSA eqfLye ilZuy y‚ cksMZ dks rhu rykd ds ekeys 

esa /keZ dh cqfu;knh ladYiuk ij fopkj djus dk volj feyk 

gS eqfLye efgyk,a Hkh yksdrkaf=d lekt esa lEeku vkSj cjkcj 

dh gdnkj gSA 

eqfLye efgyk,a çxfr ds ekxZ ij >aMk Qgjkrs gq, lfØ; 

Hkkxhnkjh fuHkk jgh gSA rRdky rhu rykd ds f[kykQ dkuwu 

vkus ls rykd ds ekeyksa esa 80% dh deh vkbZ gSA eqfLye 

efgykvksa ds vf/kdkjksa ds çfr tkx:drk c<+kus ds fy, vc 

vYila[;d ea=ky; }kjk 1 vxLr dks eqfLye efgyk vf/kdkj 

fnol eukus dh ?kks"k.kk O;ä dh xbZ gSA iwoZ esa fganw /keZ esa 

O;kIr :f<+oknh çFkkvksa dk Hkh le;&le; ij laln }kjk 

dkuwu ikfjr djds mUewyu fd;k x;k gSA vr% /kkfeZd 

Lora=rk ds uke ij O;fäxr Lora=rk dk guu ugha fd;k 

tkuk pkfg,A Lora=rk vkSj lekurk lafo/kku ds cqfu;knh 

fl)kar gSa efgykvksa ds thou esa /keZ dk vfroknh gLr{ksi 

vokaNuh; gSA iq#"kç/kku lekt esa efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj 

drZO;ksa esa larqyu LFkkfir gksuk vko';d gS blfy, la;qä 

jk"Vª }kjk la/kkj.kh; fodkl y{; dks 2030 rd gkfly djus 

dk ,tsaMk LFkkfir fd;k x;k gSA 17 lrr fodkl y{;ksa esa 

ikap uEcj y{; ySafxd lekurk dh cqfu;kn gSA laoS/kkfud 

ewY;ksa dks c<+kok nsus ds fy, ySafxd lekurk t:jh gS bl 

fn'kk esa orZeku ljdkj }kjk fd, x, ç;kl ljkguh; gSA 

gky gh esa tkjh LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; }kjk tkjh 

us'kuy QSfeyh gsYFk losZ NFHS-5 ds vkadM+s vk'kk tud çrhr 

gksrs gSaA vkadM+s Li"V djrs gSa fd efgyk vf/kdkjksa dks cy 

feyk gSA fir`lÙkkRed lekt dh lksp esa cnyko vk;k gSA 

fyaxkuqikr esa 1000 iq#"kksa ij 1020 efgyk,a gks xbZ gS ;g 

vkadM+s efgykvksa dh mUufr dk ekxZ ç'kLr djrs gSaA 

fdlh Hkh jk"Vª dh çxfr esa efgykvksa dh Hkwfedk dks udkjk 

ugha tk ldrkA Hkkjr tSls cgqyrk okys ns'k esa vla[; /kkfeZd 

lewg fuokl djrs gSa tks fofHkUu rjhdksa ls vkjk/kuk] iwtk&ikB 

vFkok /kkfeZd vuq"Bkuksa ;k laLdkjksa dk vuqlj.k djrs gSaA 

lafo/kku us ns'k ds çR;sd ukxfjd dks dqN ewyHkwr ekSfyd 

vf/kdkj çnku fd,] ftlls os vius O;fäRo dk fodkl dj 

ldsaA lafo/kku us uhfr funsZ'kd fl)karksa ds tfj, ,d U;k;iw.kZ 

O;oLFkk Hkh LFkkfir dhA vkt fdUgh dkj.ko'k /kkfeZd dêjrk 

vkSj leku fopkj/kkjk ds vHkko esa lafo/kku dk vuqPNsn 44 

vçklafxd cudj jg x;k gSA leku ukxfjd lafgrk dh fn'kk 

esa dksbZ vkf/kdkfjd fØ;kdyki ds lcwr ugha feyrs] 

fojks/kkHkklh fopkj/kkjkvksa ds foijhr ,d lk>k ukxfjd lafgrk 

ns'k dh jk"Vªh; ,drk esa lgk;d gksxhA orZeku ljdkj us 

eqfLye efgykvksa dks jk"Vª dh eq[;/kkjk esa tksM+us ds fy, rhu 

rykd ds f[kykQ tks dkuwu cuk;k mlls eqfLye efgykvksa 

dks U;k; dh jkg feyh gSA ljdkjh vkadM+ksa ds eqrkfcd rhu 

rykd dkuwu ds rgr 3 lky esa vkxjk tksu esa 366 eqdnes 

ntZ gq, gSaA ftldk fooj.k fn;s x;s fp= esa of.kZr gSA 

 

 

 

gky gh esa eqfLye efgykvksa ij yxh ikcanh dks gVkus ds fy, 

dqN vHkwriwoZ vf/kdkj çnku fd, x, gSaA tSls fcuk egje ds 

gt ij tkus dk vf/kdkj yxHkx 1300 vkosnu ns'k ds 

vyx&vyx Hkkxksa ls çkIr gq,A ;gka ij ;g Hkh mYys[k djuk 

mfpr gS fd dqjku esa egje dh vfuok;Zrk dk ftØ ugha gSA 

gnhl ls Li"V fd ,slh ijEijk,a iSxEcj eksgEen lkgc us 

[krjksa dks ns[krs gq, lqj{kk dh –f"V ls 'kq: dh FkhA 

rykd'kqnk eqfLye efgykvksa ds fy, orZeku dkuwuh lq/kkjksa ds 

varxZr U;k;iw.kZ O;oLFkk LFkkfir dh xbZ QyLo:i laoS/kkfud 

vkn'kksaZ vkSj ewY;ksa dks c<+kok feykA ;|fi bLyke esa efgykvksa 

dks xfjekiw.kZ thou çnku djus ds fy, vusd vf/kdkj çnku 

fd, x, gSa nqHkkZX;o'k :f<+oknh mysek /kkfeZd dêjrk vkSj 
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efgyk tkx:drk ds vHkko us bldh igqap dks nq"dj cuk 

fn;k gSA bLyke efgykvksa ds f[kykQ gq, vR;kpkj vkSj 'kks"k.k 

dh ?ku?kksj fuank djrk gSA bLyke us efgykvksa dks vk/kqfud 

dkuwuksa dh vis{kk vf/kd vf/kdkj çnku fd, vkSj brus 

vf/kdkj efgykvksa dks fdlh vkSj /keZ ;k thou n'kZu esa ugha 

feys ftrus bLyke us fn,A bLyke us ukjhRo dh lqj{kk ij 

cy fn;k] efgyk vkSj iq#"kksa ds vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa esa 

lkeatL; LFkkfir fd;k tSls bLyke esa ,slh /kkj.kk gS fd eka 

ds iSjksa rys tUur gSA bLykeh efgyk vf/kdkjksa ij fy[krs gq, 

1930 ^^,uh cslsaV** ds 'kCnksa esa bZlkbZ baXySaM esa laifÙk esa efgyk 

ds vf/kdkj dks dsoy 20 o"kZ igys gh ekU;rk nh xbZ tcfd 

bLyke esa ges'kk ls bl vf/kdkj dks fn;k x;k gSA 

M‚DVj fylk ¼vesfjdh uo eqfLye efgyk½ us rks ftl /keZ 

bLyke dks Lohdkj fd;k gS og L=h dks iq#"k ls vf/kd 

vf/kdkj nsrk gSA M‚DVj fylk ,d vesfjdh efgyk M‚DVj gS 

vkSj bLyke esa efgyk ds vf/kdkjksa ij loky mBkus okys 

vkjksiksa dk [k.Mu djus ds fy, çfl) gSA 

bLyke esa Hkh vU; /keksaZ dh rjg fookg&foPNsn gksrk gS] ftlds 

egRoiw.kZ dkj.kksa eas ik'pkR; lH;rk fo'ks"k egRo j[krh gSA 

vkS|ksfxdj.k] uxjhdj.k ds QyLo#i efgykvksa esa uohu psruk 

dk çlkj gqvkA fczfV'k jkT; dh LFkkiuk ls ubZ lH;rk iuih] 

f'k{kk ds çlkj us efgykvksa dks vkRefuHkZj cuk;k] 

ifj.kkeLo:i oSokfgd laca/kksa esa dVqrkiw.kZ ifjorZu gq, vkSj 

fookg&foPNsn dks c<+kok feykA fdaXlVu ;wfuoflZVh ds }kjk 

djk, x, ,d 'kks/k esa lkeus vk;k gS fd 'kknh VwVus ds ckn 

rykd'kqnk iRuh ifr dh vis{kk T;knk [kq'k jgrh gSA 

fookg&foPNsn ds ekeyksas esa vkadM+s ,d= djus ds fy, 2017 

ds eghuksa esa ekpZ ls ebZ rd ,d losZ fd;k x;k ftlesa 

20]671 yksxksa us Hkkx fy;k ftuesa 16]860 iq#"k vkSj 3]811 

efgyk,a 'kkfey Fkh] bl losZ ls egRoiw.kZ rF; mtkxj gq, fd 

eqlyekuksa ds chp rykd gksus dk lcls cM+k dkj.k ekrk firk 

vkSj ifjokj ftEesnkj gSA uhps fn;s x;s fp= esa rykd ds 

fofHkUu dkj.kks dks n'kkZ;k x;k gS]  

 

 

 

eqfLye leqnk; esa fookg&foPNsn dk ,d çdkj rhu rykd us 

,d rkfdZd cgl NsM+ nh gSA ljdkjh vkadM+ksa ds eqrkfcd rhu 

rykd dkuwu ds ckn rykd ds ekeyksa esa 80% deh vkbZ gSA 

tcfd eqfLye ilZuy y‚ cksMZ dh nyhy gS fd rhu rykd ds 

ekeyksa dk çfr'kr cgqr de gS vkSj bl laca/k esa dksbZ 

fo'oluh; MkVk orZeku esa miyC/k ugha gSA eqfLye ilZuy ykW 

cksMZ us loksZPp U;k;ky; esa bl ckr dk leFkZu fd;k dh rhu 

rykd 1400 lkyksa ls pyh vk jgh ekU;rk çkIr çFkk gSA cksMZ 

us 30]000 rykd'kqnk efgykvksa dk losZ fd;k vkSj mls ekuuh; 

U;k;ky; ds le{k çLrqr fd;k] losZ ls Li"V gksrk gS fd bl 

rjg ds rykd 1% ls Hkh de gksrs gSa bl fjokt dk çpyu 

vis{kk—r vc /khjs&/khjs ?kVk gSA iVuk ds çfl) 

bejr&,&lfj;k esa 'kknh vkSj rykd ds eqíksa dks r; djus ds 

fy, ftEesnkj çeq[k dkth vatkj vkye dkleh us crk;k 

^^fiNys bLykfed o"kZ 2021&22 ds vuq:i bejr 'kjhQ 

etgj esa 572 ekeys Fks] yxHkx lHkh ekeys dsoy eqëh Hkj 

eqckjr ds ekeyksa ds lkFk [kqyk ds Fks] rhu rykd dk dksbZ 

ekeyk u FkkA ,d cM+h la[;k esa efgyk,a viuh 'kknh dks 

lekIr djus ds fodYi ds :i esa [kqyk çFkk dk bLrseky dj 

jgh gSaA** 

ljdkjh vkadM+ksa vkSj eqfLye ilZuy ykW ds chp ;g ,d 

fooknkLin eqík gS fd rhu rykd ds ek/;e ls fookg&foPNsn 

ds fdrus ekeys nk;j fd, tkrs gSa fdarq mi;qZä MkVk ls ,slk 

çrhr gksrk gS fd vf/kdka'k rykd ds ekeys [kqyk çFkk ds 

ek/;e ls nk;j fd, tkrs gSaA ;g Hkh mYys[kuh; gS fd ifr 

ds gkFkksa esa fookg dks vpkud Hkax djus ds fo'ks"kkf/kdkjksa ls 

eqfLye efgykvksa dh fLFkfr cnrj gqbZ gSA eqfLye ilZuy ykW 

ds foijhr loksZPp U;k;ky; us ySfxax lekurk cuk, j[kus esa 

lfØ; Hkwfedk fuHkkbZ gSA  

eqfLye lekt esa efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd 

fLFkfr vU; /keksaZ dh efgykvksa ds eqdkcys detksj ukxfjd ds 

:i esa fparktud gkykr ls xqtj jgh gSA firl̀ÙkkRed lksp 

dh csfM+;ks esa tdM+h eqfLye efgyk,a ?kj dh pkjfnokjh esa dSn 

lekurk Lora=rk ds vHkko esa /kkfeZd fu;eksa dh cngky 

O;oLFkk esa ,d laLdkjh vkn'kZoknh efgyk ekuh tkrh gS] ,slk 

blfy, gS D;ksafd og vf'kf{kr gS] vius vf/kdkjksa ds çfr 

tkx:d ugha gS] iq:"k] ifjokj] lekt rFkk /keZ dk ml ij 

vfu;af=r ncko gSA efgykvksa esa f'k{kk dk fxjrk fuEu Lrj 

mudh nqnZ'kk ds fy, egRoiw.kZ dkj.kksa esa ls ,d gSA us'kuy 

QSfeyh gsYFk losZ NFHS-5 ds vkadM+ksa ds vuqlkj 25% eqfLye 

efgyk,a dHkh Ldwy gh ugha xbZ] flQZ 18% us gh 12oha ;k 

mlls T;knk i<+kbZ dh] 30% ls T;knk rks dqN Hkh i<+&fy[k 

ugha ldrh] dkj.k vusd lkekftd dqjhfr;ksa esa f?kjs jguk 

tSls&gky gh esa dukZVdk esa fgtkc fookn us eqfLye efgykvksa 

dh 'kS{kf.kd fLFkfr dks mtkxj fd;k gSA gkykafd blds 

foijhr eqfLye efgykvksa us çxfr ntZ dh gS ysfdu ;g çxfr 

mPp vkSj mPp e/;e oxZ rd lhfer gSA fdaUrq fuEu oxZ dh 

eqfLye efgyk,a vHkh Hkh vf'kf{kr gSaA e/;e oxZ dh efgyk 

vHkh Hkh vius vkf/kdkfjd lEeku ds fy, la?k"kZjr~ gSA 

rqyukRed :i ls eqfLye vkSj fganw fL=;ksa dk v/;;u djus 

ij LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; dh fjiksVZ NFHS-5 

eqfLye efgykvksa dh dqN vyx rLohjsa çLrqr djrh gSA 

eqfLye lekt esa fiNys 25 lkyksa esa dqy çtuu nj TFR tks 

1998&99 esa 3-6 Fkh 2019&21 esa 2-36 gksdj rsth ls ?kVh gS 

;kfu ,d efgyk }kjk nks ls vf/kd vkSj 3 ls de cPpksa dks 

tUe fn;k tk jgk gSA fganqvksa esa ;g TFR 1-94 ntZ gS 100 fganw 

efgyk,a 42 cPpksa dks de tUe ns jgh gS eqlyekuksa dh rqyuk 

esaA 

eqfLye ilZuy ykW 15 lky dh mez ds ckn iq#"kksa efgykvksa 

dks 'kknh dh vuqefr Hkh nsrk gS eqfLye efgyk dh 'kknh dh 

vkSlr mez 18] fganqvksa esa igyh 'kknh dh vkSlr mez 18-7 o"kZ 

gSA vU; vYila[;dksa esa vkSlr mez efgykvksa ds fookg dh 21 

ls vf/kd gSA cgqiRuh çFkk ds çpyu us Hkh bl rF; dks 

mtkxj fd;k fd bl ekeys esa fganw vkSj eqfLye efgykvksa dh 

fLFkfr rqyukRed :i ls led{k utj vkrh gSA 2005&2006 

rd dsoy 2-5% eqfLye efgykvksa us ekuk fd muds ifr dh 
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,d ls vf/kd ifRu;ka Fkh ogh fganqvksa ds fy, ;g vkadM+k 1-7 

FkkA 

eqfLye leqnk; efgykvksa dks i<+kus esa T;knk fnypLih ugha 

j[krk gS ;g ,d feFkd gSA us'kuy QSfeyh gsYFk losZ ds 

vuqlkj] ^^,d eqfLye Nk=k us Ldwy esa vkSlru 4-3 lky 

fcrk, Fks nwljs 'kCnksa esa losZ esa 'kkfey yxHkx vk/kh eqfLye 

efgyk,a 4-3 lky rd Ldwy xbZ gS iq#"kksa ds fy, ;g vkadM+k 

5-4 o"kZ FkkA eqfLye yM+dksa us vkSlru 1-1 o"kZ T;knk fcrk,A 

okLro esa f'k{kk ds fy, Ldwy tkus okys lkyksa esa vU; leqnk;ksa 

esa fyax varj blls dgha vf/kd FkkA fganqvksa esa lcls vf/kd 

;kuh 2 lky Fkk tgka iq#"k Nk=ksa us vkSlru 7-5 lky fcrk, 

rks ogha efgykvksa ds fy, ;g vkadM+k 4-9 lky Fkk vr% fganqvksa 

ds foijhr eqfLye leqnk; esa ySfxax varj de gSA Hkkjr esa 

rykd'kqnk vkSjrksa dh la[;k Hkh 10 yk[k ds djhc gS ftUgsa 

lkekftd vkSj ljdkjh enn dh vko';drk gS fdarq NksM+h xbZ 

efgykvksa dk eqík Hkh rhu rykd eqís ls dgha T;knk xaHkhj gSA 

ns'k dh 24 yk[k vkSjrsa ifjR;ä gS vFkkZr~ NksM+ nh xbZ gSA 

fiNyh tux.kuk] ^^23 yk[k ifjR;ä efgykvksa dh la[;k 

rykd'kqnk efgykvksa dh la[;k ds nqxqus ls T;knk gSA 

fu%lansg rdZiw.kZ dFkuh; gksxk fd eqfLye leqnk; f'k{kk ds 

{ks= esa efgykvksa dh ldkjkRedrk Lohdkj djrk gS ijarq vkt 

Hkh ljdkjh vkadM+ksa ds vuqlkj Hkkjr dh 60% eqfLye efgyk,a 

f'k{kk ls oafpr gSA lPpj lfefr dh fjiksVZ ds vuqlkj ns'k Hkj 

esa eqfLye efgykvksa dh lk{kjrk 53-7% gh gS A eqfLye 

efgykvksa dh cngky fLFkfr ds fy, iq#"k lÙkkoknh lksp vkSj 

/kkfeZd dêjrk gh ftEesnkj gSA 

vk/kqfud :f<+oknh lksp] iq#"k ç/kku O;k[;k us eqfLyer 

efgykvksa ds çfr /kkfeZd dêjrk dks c<+kok fn;k gS] efgykvksa 

dh fLFkfr dks derj vkadus esa lkekftd dqçFkk,¡] ifjokj] /keZ 

]vFkZ uhfr ,oa jktO;oLFkk ftEesnkj gSA ;|fi rhu rykd ls 

ihfM+r efgykvksa ds dksbZ orZeku vkadM+s miyC/k ugha gS ijarq 

O;ogkfjd :i ls rhu rkyd ls ihfM+r efgykvksa dh nqnZ'kk 

vkSj mudh cngky fLFkfr us /kkfeZd usrkvksa dks iqu% volj 

fn;k gS fd os bLyke esa feys efgyk vf/kdkjksa dks c<+kok nsa 

:f<+oknh lksp ls ijs efgykvksa ds mYys[kuh; ;ksxnku dks 

Lohdkj djuk pkfg,A lH; nqfu;k dh psruk esa ços'k djus ls 

igys bLyke us efgyk vf/kdkjksa dk cgqr lEeku fd;k gSA 

çkphu nqfu;k esa iSxEcj eksgEen lkgc /keZfujis{k usrk ds :i 

esa efgyk vf/kdkjksa ds çxfr'khy vkSj dêjiaFkh fgek;rh jgs 

gSA bl dkj.k dbZ vk/kqfud fo}kuksa us vkidks bfrgkl dh 

igyh ukjhRo rd dgk gSA iSxEcj eksgEen us eDdk dh fot; 

ds ckn tc bLykeh jkt O;oLFkk dh v/;{krk dh og lHkh 

lkekftd çFkk,a tks efgykvksa dh xfjek ds f[kykQ Fkh voS/k 

?kksf"kr fd;k vkSj mUgsa fuEu vf/kdkj çnku fd,& 

 

 

 

lkekftd] jktuhfrd] 'kS{kf.kd vkSj vkfFkZd :i ls l'kä 

ukjh laiw.kZ ukjhRo dh igpku gS] vkt ds ;qx esa Lora= vkSj 

Lokoyach Hkwfedk fuHkkus ds fy, vxzlj gSA lkekftd ljksdkjksa 

ds lHkh {ks=ksa esa viuh mifLFkfr ntZ djk jgh gSaA f'k{kk] 

LokLF;] m|ferk rFkk ljdkjh ukSdjh esa efgykvksa dh çxfr 

ntZ dh xbZ gSA bLyke us Hkh efgykvksa dsk iq#"kksa ds cjkcj 

vkfFkZd vf/kdkj fn, gSaA efgykvksa dk Loa; Lora= foÙkh; 

O;fäRo gSA bLyke us ,slh lHkh vjcksa vkSj xSj vjcksa dh 

çFkkvksa dk R;kx dj fn;k tks efgykvksa dks mlds LokfeRo ds 

vf/kdkj ls oafpr j[krh gksA efgykvksa dks dkuwuh :i ls 

viuh laifÙk dk vf/kdkj gS og dk;Z djds viuk /ku dek 

ldrh gSA ;g dqjku ls Li"V gS bLyke esa efgykvksa dks fpark 

vkthfodk ls eqä j[kk x;k gS vkfFkZd :i ls xfjek iw.kZ 

thou çnku fd;k x;k gSA gtjr[knhtk bldh felky is'k 

djrh gS fd mUgksaus lekt esa vkfFkZd dk;Zokfg;ksa dks 

flyflysokj rjhds ls is'k fd;kA fl;klr esa Hkh eqfLye 

efgykvksa us dke fd;k jft;k lqYrku Hkkjr dh igyh eqfLye 

efgyk 'kkld cuhA bLyke us efgykvksa dks vkfFkZd lekurk 

vkSj Lora=rk ds vf/kdkj fn,A  

ysM ck; QkmaMs'ku dh fjlpZ LVMh ds urhts ns'k esa ,aVªh 

ysoy tkWCl esa eqfLye efgykvksa ds lkFk i{kikr gksrk gS ik;k 

x;k fd t‚c ,Iyhds'kUl ij vkus okys fjLikWUl jsV esa fganw 

efgykvksa ds eqdkcys eqfLye efgyk vkosndksa dks djhc 50% gh 

d‚y cSd vkrs gSaA efgykvksa dh vkfFkZd Lora=rk ij vadq'k 

yxk;k tkrk gSA çkphu dky ls gh efgykvksa us fofHkUu 

lkekftd laLFkkvksa ds nksgjs ekinaM ds dkj.k vR;kpkj vkSj 

'kks"k.k dks lgu fd;k gSA le;&le; ij vkfFkZd fLFkfr ds 

uke ij eqfLye efgykvksa ds vf/kdkjksa dk guu fd;k tkrk 

gSA 

eqfLye efgyk dk jktuhfrd neu Hkh yxkrkj tkjh gS 

jktuhfrd vf/kdkjksa dks lhfer djds mlds eukscy dks 

detksj fd;k tkrk jgk gS A Hkkjrh; jktuhfrd {ks= esa 

eqfLye efgykvksa dh Hkwfedk ux.; gS gky gh esa xqtjkr 

fo/kkulHkk pquko esa 'kkgh beke 'kCchj vgen flíhdh us pquko 

esa eqfLye efgyk dks fVdV nsus ij bldk iqjtksj fojks/k fd;k 

vkSj efgyk fojks/kh fVIi.kh Hkh dh dgk fd jktuhfr esa 

efgykvksa dk mrjuk bLykeh fl)karksa ds f[kykQ gS fdarq 

dfFkr rkSj ij çklafxd gksxk fd eqfLye efgykvksa ds 

,sfrgkfld jk"Vªh; usr̀Ro dks mHkkjk tk,A iwoZ esa ,slh dbZ 

eqfLye efgyk,a jgh gS tks jktuhfr esa viuh lfØ; Hkkxhnkjh 

ds fy, fo[;kr gSA ikfdLrku dh iwoZ ç/kkuea=h csuthj Hkqêks] 

ckaXykns'kh ç/kkuea=h [kkfynk ft;k vkSj 'ks[k glhuk oktsn] 

ratkfu;k dh orZeku jk"Vªifr lkfe;k lqyqgw gluA eqfLye 

efgykvksa dh jktuhfr Hkkxhnkjh ls dqN ,sls /kkfeZd usrk gS tks 

,d laLdkjh eqfLye efgyk dks ?kj dh pwYgk pkSd rd gh 

lhfer j[kuk pkgrs gSa tcfd Lo;a iSxEcj eksgEen lkgc dh 

igyh iRuh [knhtk fcan [kqcsfyn vkidh eq[; lykgdkj jgh 

gSA vkidh rhljh iRuh vk;'kk vcw cØ vDlj iSxEcj ds lkFk 

yM+kbZ esa lSfud usr̀Ro dh Hkwfedk esa jgh gSA lafo/kku vuqPNsn 

14&18 rd lekurk ds vk/kkj ij efgykvksa ds lkFk HksnHkko 

dh eukgh djrk gS mudh jktuhfrd Lok;Ùkrk dks lfØ; :i 

nsus ds fy, xkjaVh çnku djrk gSA efgykvksa dks Hkh çR;sd 

{ks= esa iq#"k ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj pyus dk iw.kZ 

vf/kdkj gSA 

 

fu"d"kZ 

/keZ ds oscqfu;kn] vrkfdZd iSekus vkSj lkekftd laLFkkvksa ds 

nksgjs ekunaM izk:iksa us eqfLye efgykvksa ij :f<+oknh izgkj 

djds mUgsa csgn uktqd gkyr esa igqapk;k gSA eqfLye lekt esa 
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fookg&foPNsn dk lS)kafrd i{k vis{kk—r ySafxd lekurk 

çnf'kZr djrk gS] fdUrq O;ogkj esa blds nq#i;ksx ls ySafxad 

vU;k; dks c<+kok feyk gS] ;|fi ,d lkal esa rhu rykd ds 

ekeyksa dk çfr'kr ux.; gS fdarq çR;sd efgyk dks xfjek iw.kZ 

thou thus dk vf/kdkj gSA vk/kqfud le; dh ekax gS vkSj 

rdZlaxr vko';drk Hkh gS fd gesa leku lk>k ukxfjd 

lafgrk dh vksj ykSV vkuk pkfg,A eqfLye efgyk,a O;ofLFkr 

fir` lÙkkRed lksp }kjk mRihfM+r gks jgh gSA ;fn 21oha lnh 

ds Kku vk/kkfjr lekt dh dYiuk djuh gS rks eqfLye 

efgykvksa dh lexz fLFkfr dk ewY;kadu djrs gq, ljdkj dks 

NksM+h xbZ 24 yk[k ifjR;ä vkSjrksa dh Hkh lq/k ysuh pkfg, tks 

fd laosnu'khy gSA vr% efgykvksa esa lejlrk dk ekgkSy iSnk 

djus ds fy, efgyk l'kfädj.k dh uhfr dks ,dh—r vkSj 

çsfjr djus dh vko';drk gSA eqfLye leqnk; dks eqfLye 

ifjos'k ds Hkhrj ls gh lq/kkj djrs gq, Li"V etgch le>] 

bLykeh fl)karksa dh rkfdZd O;k[;k vkSj bLykeh ySafxd 

lekurk dk;e djus dh t:jr gSA var esa dFkuh; gksxk fd 

;fn lekt fo?kfVr] vlarqfyr] vçlUu jgsxk rks lkekftd 

mUufr viuk egRo dks nsxhA efgyk vkSj iq#"k ij egkRek 

xka/kh ds ;g fopkj gesa izsfjr djrs gSa fd L=h vkSj iq#"k ,d 

nwljs ds iwjd gSa vkilh lg;ksx ds fcuk nksuksa dk vfLrRo 

vlaHko gSA 
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