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izsepUn ds miU;klksa esa lkekftd leL;kvksa dk fu:i.k 

 
çks0 jf'e dqekj 
 
lkjka”k 
izsepUn ds ik= Hkkjrh; turk dh lkaLd`frd fo'ks"krkvksa dks j[krs gq, lPps Hkkjrh; gSa] rks nwljh vksj 
lk/kkj.k ekuoh; Hkkoukvksa ls ifjiw.kZ ekuo Hkh gSaA ikjLifjd lgkuqHkwfr] bZ";kZ] }s"k] izse vkfn ekuo&ek= 
ds fpjUru xq.kksa ls ;qDr muds ik= dHkh&dHkh fo'o&miU;kldkjksa ds mRd`"V ik=ksa ds leku lkoZykSfdd 
cu tkrs gSaA ^xksnku^ ds ik=k lpeqp ltho euq"; gSaAizsePkUn us fo/kok leL;k dk fPk=.k izfrKk] izsekJe 
vkSj ojnku miU;kl esa fd;k gSA vkfFkZd eqlhcr ds dkj.k gh isze dh leL;k mifLFkr gksrh gS vkSj 
vkfFkZd ladV ds dkj.k gh euq"; ds #i esa* ge ns[krs gS fd cki csVh dks csPkrk gS vksj llqj cgq dks 
csPkus ds fy, izLrqr gks x;k gSA iszePkUn ds ^xcu* miU;kl esa Hkh vuesy fookg] os';k leL;k rFkk 
fo/kok leL;k vafdr gSA ^iszekJe* esa jktuhfrd leL;k] fgUnw&eqfLye ,drk dh leL;k dk fPk=.k gSA 
^jaxHkwfe* esa /kuh&xjhc] fdlku tehankj] iawthifr&etnwj ds chPk la?k"kZ dh dFkk gSA mUgksaus fgUnw&eqfLye] 
fl[k] lkb lHkh dks ,d lw= esa cka/kus dk iz;kl fd;k gSA dk;kdYi* esa fgUnw&eqfLye osaeuL; rFkk 
lkaiznkf;d leL;k dk fu#i.k fd;k gSA ^deZHkwfe* esa gfjtu m)kj] fgUnw&eqfLye ,sD; rFkk ukjh tkxj.k 
fd leL;k dks mBk;k gSA nknk dkejsM] ns'knzksgh vkfn esa fey ekfyd rFkk etnwj dk la?k"kZ gSA blds 
lkFk lkFk isze dh leL;k rFkk fo/kok leL;k dk fPkf¥.k gS lkEiznkf;d leL;k dk fPk=.k ^>wBk lPk* esa 
gS] foHkktu iwoZ vkSj foHkktu ds ckn dh fjFkfr dks ysdj fy[kh xbZ dFkk }kjk rRdkyhu ifjfjFkfr dk 
ltho fPk=.k fn;k xk;k gSA 
 
dwV“kCn % izsepUn] ik=] Hkkjrh;] turk] lkaLd`frd vkSj lkoZykSfddA  
 
izLrkouk 
vkt gekjs lkfgR; esa miU;kl dks] tks lcls vf/kd tura=kh; lkfgfR;d fo/kk gS] og LFkku 
izkIr ugha gqvk gS tks mls izkIr gksuk pkfg,A miU;kl lcls vf/kd yksdfiz; lkfgR;&fo/kk 
gSAmiU;kl euq"; ds lkekftd] oS;fDrd vFkok nksuksa izdkj ds thou dk jkspd lkfgfR;d 
izfr:i gS] tks izk;% ,d dFkk&lw= ds vk/kkj ij fufeZr gksrk gSA lkekftd ,oa oS;fDrd thou 
miU;kl ds fo"k; gSaA buesa fdlh ,d dks vFkok nksuksa dks miU;kl dk eq[; vk/kkj cuk;k tk 
ldrk gSA oSls O;fDr vkSj lekt ijLij vPNs| cU/kuksa ls ca/ks gksrs gSaA vr% lkfgR; esa Hkh 
mudks lEc) gh j[kuk iM+rk gSA izR;sd miU;kl esa O;fDr vkSj lekt dk v/;;u U;wukf/kd 
ek=k esa vk gh tkrk gSA fdUrq vkt buesa fdlh ,d dks eq[; fo"k; cukdj miU;kl fy[ks tkus 
yxs gSaA miU;kl eas izfrikfnr thou pkgs lkekftd gks pkgs oS;fDrd] og lkekU; ;k 
fo'ks"k&fo'kky ;k lhfer&gks ldrk gSA thou ds fofo/k vaxksa dk fujh{k.k dj mldk lexz :i 
mifLFkr djus okys dfri; c`gRdk; miU;kl gesa fo'o&lkfgR; us iznku fd;s gSaA nwljh vksj 
,sls miU;kl Hkh gSa] ftuesa lkekftd thou dh nks&,d leL;k dk] vFkok O;fDr ds fdlh 
fo'ks"k euksO;kikj dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA izFke Js.kh ds miU;klksa dk {ks= vf/kd fo'kky 
gksrk gS] rks nwljh Js.kh ds miU;klksa esa] {ks=k ds lhfer gksus ij Hkh] vxk/k v/;;u gksrk gSA 
jkspdrk miU;kl dk vfuok;Z rÙo gSA lekt'kkL=] bfrgkl] jktuhfr vkfn lekt&lEcU/kh lHkh 
'kkL=ksa esa thou dk vkaf'kd izfr:i feyrk gh gSA ij og thou miU;kl esa izfrfcfEcr thou 
ls fcydqy fHkUu gksrk gS] D;ksafd thou muesa ys[kk&ek= cudj jg tkrk gSA dqN ?kVuk,a] dqN 
frfFk;ka vkSj dqN futhZo ekuo gh bfrgkl vkfn esa thou dk Lokax jprs gSaA muesa thou ds 
LiUnu vkSj fodkjksa ds la?k"kZ dk vHkko jgrk gSA fdUrq miU;kl esa ys[kd dks ik=ksa esa gh ugha] 
izR;sd futhZo oLrq esa Hkh izk.k&izfr"Bk djuh iM+rh gSA dyk esa oLrq dh lk/kkj.k HkkSfrd lÙkk ds 
vfrfjDr mldh ,d vyx jkxkfRed lÙkk Hkh gksrh gS] tks vf/kd egÙoiw.kZ gSA miU;kl ,d 
dykRed jpuk gS] vr% ;g jkxkfRedrk gh mldh vkRek gS] vkSj blds fcuk dyk dk ewY; 
lfUnX/k gks tkrk gSA  
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mPp dksfV ds miU;klksa esa jkxkfRed rÙo gh mudh jkspdrk 
vkSj vkSRlqD; dks LFkk;h :i nsrk gSA jkspdrk vkSj vkSRlqD; 
dks vkfn ls vUr rd cuk;s j[kus ds fy, ?kVukvksa vkSj Hkkoksa 
dks J`a[kykc) dj j[kuk vR;Ur mi;ksxh gSA fdlh ,d 
Hkko/kkjk dk Øfed fodkl eu dks tSls izHkkfor dj ldrk gS] 
dqN vlEc) Hkkoksa dk lewg ugha dj ldrkA vr% ,d 
Hkko/kkjk ds Øfed fodkl ds /;s; ls miU;kl easa izk;% lHkh 
?kVukvksa dks ,d dFkk&lw= ls cka/kk tkrk gSA gj Hkk"kk ds 
vkjEHkdkyhu miU;klksa esa vkSj dqN pkgs gks ;k u gks] dFkk 
vo'; gksrh Fkh] vkSj vU; rÙoksa ls c<+dj mlij /;ku fn;k 
tkrk FkkA ysfdu vk/kqfud miU;klksa esa dFkk lhfer ,oa 
f'kfFky gksrh tk jgh gSA vc fo"k; dks laxfBr djus ds fy, 
vko';d midj.k ds :i esaa gh mldk egÙo gS] vius&vki esa 
mldk dksbZ ewY; ugha jgkA uohu miU;klksa esa thou dk tks 
fo'ys"k.kkRed v/;;u gksrk gS] og dFkk dks xkS.k cuk nsrk gSA 
fdUrq ;g fuf'pr gS fd oSdkfjd ,drk rFkk f'kYi&pk#rk ds 
lqjf{krRo ds fy, dFkk de mi;ksxh ugha gSA 
 
thou dk dykRed :i 
vuqHko 
oLrqr% miU;kl esa tks gS] og thou ugha] thou dk vuqHko gSA 
thou tks dqN gekjs lkeus j[krk gS og lc vuqHko ugha gSA 
vuqHko lnk gh O;fDrxr psruk ij voyfEcr jgrk gSA gekjs 
fy, thou dk mruk gh vFkZ jgrk gS] ftruk fd ge viuh 
psruk }kjk vuqHkwr djrs gSaA fdlh oLrq ;k O;fDr ds izfr 
vFkok thou ds fdlh vax ds izfr lcdh ekufld izfrfØ;k,a 
leku ugha gksrha] D;ksafd mudh vuqHkwfr dh 'kfDr fHkUu gskrh 
gS] muds n`f"Vdks.k fHkUu gksrs gSaaA gj O;fDr viuh ckSf)d 
psruk vkSj gkfnZd lgkuqHkwfr ds vuqlkj thou ds dqN fof'k"V 
va'kksa dks vf/kd lkFkZd ikrk gS ( vius n`f"Vdks.k ds vuqlkj 
mudk vFkZ fudky ysrk gSA vr% vuqHko iapsfUnz;ksa dk gh fo"k; 
u jgdj cqf) vkSj g`n; dk Hkh fo"k; cu tkrk gSA iapsfUnz;ksa 
}kjk izkIr LFkwy Kku&jkf'k cqf) vkSj g`n; dh xzg.k&'kfDr ds 
vuqlkj gh vuqHko dk :i /kkj.k djrh gSA ;gh vuqHko 
miU;kl dk fo"k; gSA lekpkji=kas vkSj bfrgkl&xzUFkksa esa ftu 
?kVukvksa dk o.kZu gksrk gS] muesa vuqHko ugha jgrk( blfy, os 
futhZo gksrs gSaA ij miU;kl dh ?kVuk,a] ik= vuqHko fl) gksus 
ds dkj.k ltho gksrs gSaAO;fDrxr :i esa vuqHkwr thou dks 
lkoZtfud cukus esa gh miU;kldkj dk lkQY; fufgr gSA 
tks&tks ik= vkSj ?kVuk,a miU;kldkj dks izHkkfor djrh gSa] 
mudks og gekjs lEeq[k j[krk gS rkfd mu ik=ksa vkSj ?kVukvksa 
ls gekjk lh/kk lEcU/k LFkfir gks tk;A ys[kd }kjk fufeZr 
vkSiU;kfld yksd dk ys[kd dh vuqHkwfr;ksa ls viuk vyx 
vfLrRo gksrk gSA 
 
miU;kl % euq"; dk fo'ys"k.k 
thou dks lq/kkjus ds /;s;oknh fl)kUr vkSj thou dks 
izfrfcafcr djus ds oLrqoknh fl)kUr ds vfrfjDr miU;kl us 
vkSj ,d o`fÙk dks Hkh viuk;k gSA og gS thou ds v/;;u dk 
fo'ys"k.koknh fl)kUrA fo'ys"k.kokn oSKkfud ;qx dh nsu gS] 
vkSj dyk ds {ks= esa ckSf)drkoknh ds 'kklu dk ifjpk;d gSA 
;wjksi esa mUuhloha 'krh esa gh&fo'ks"kdj mÙkjk)Z esa&lkfgR; 
/kkfeZd ,oa uSfrd fopkj&i)fr;ksa dk frjLdkj djus yxkA 
uSfrd ewY;ksa ds ifjorZu us thou ds izfr lkfgR;dkj] ds 
n`f"Vdks.k dks Hkh cny fn;kA foKku dh fofo/k 'kk[kkvksa dh 
vHkwriowZ mUufr dk ifj.kke ;g gqvk fd euq"; us vc rd 
ftu oLrqvksa dks okLrfod ekuk Fkk muesa vf/kdka'k dks 
vokLrfod ik;k( mUgsa ftu :iksa esa le>k Fkk] mUgsa xyr 
ik;kA okLrfodrk dh u;h&u;h tks J`a[kyk,a fn[kk;h iM+ha] 

mUgsa idM+dj u;s ekxZ ls vxzlj gksrs gq, euq"; dks u;s 
ekin.Mksa ds vk/kkj ij thou dk iqu% ewY;kadu djuk 
vko';d gks x;kA /kkfeZd] lkekftd vkSj vkfFkZd n`f"Vdks.kksa 
ls thou ds ftrus fl)kUr cuk;s x;s Fks] mudh lkFkZdrk esa 
lUnsg gksus yxk vkSj muds iqu% ijh{k.k dh vko';drk Kkr 
gqbZA fopkj&{ks= dh bl ØkfUrdkjh izo`fÙk dk izHkko 
miU;kl&lkfgR; ij Hkh iM+kA miU;kldkj dks ;g Li"Vr% 
fofnr gks x;k fd dksbZ Hkh vkn'kZ le;krhr ugha gksrkA 
ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj vkn'kZ ds Hkh :i cnyrs jgrs gSaA vxj 
dksbZ vkn'kZ fpjUru dgk tkrk gS] rks og ;k rks vizk;ksfxd 
jgrk gS] ;k fdlh le; viuh fpjUru izd`fr [kks cSBrk gSA 
blhfy, le;krhr vkn'kZ ds vk/kkj ij fyf[kr jpuk,a Hkh 
lnk leku lEeku dh ik= ugha jgrhaA ysfdu dksbZ 'kk'or 
vkn'kZ izLrqr u djus okyh fdruh gh jpuk,a tks euq"; dks 
le>us esa lgk;d gSa] 'kk'or ewY; dh fl) gks pqdh gSaA vr% 
u;s n`f"Vdks.k ds vuqlkj miU;kldkj dk drZO; thou dks 
lq/kkjuk ugha] mls le>uk gSA izFke&izFke Ýkal esa 
izd`frokfn;ksa us bl n`f"Vdks.k dks viukdj thou dk oSKkfud 
v/;;u fd;kA uSfrd ewY;ksa ij fo'ks"k vkLFkk u j[kus okys 
izd`frokfn;ksa ds ikl thou dks izsj.kk nsus okyk dksbZ n'kZu u 
Fkk] fdUrq muds miU;klksa dh dykRed euksgkfjrk vlfUnX/k 
gSA budh vkSj okn ds dykokfn;ksa dh fu#ís'; jpukvksa dh 
vkykspdksa us dBksj vkykspuk Hkh dh gSA lk=Z us dgk gS] 
^^fu:i;ksfxrk dh pje lhek gh lqUnjrk FkhA^^ chloha lnh esa 
Ýkal vkSj baxyS.M esa euksoSKkfud miU;kl dh tks ijEijk,a 
izpfyr gqbZ gSa] muesa Hkh uSfrdrk dk dksbZ ewY; ugha gSA ijUrq 
buesa euq"; dks le>us dk tks iz;Ru gS] og izd`frokfn;ksa ds 
<ax ls vf/kd LoLFk gSA 
 
izsepUn dh eq[; izo`fÙk;ka 
izsepUn fo"k; rFkk vfHkO;atu dh n`f"V ls vius iwoZorhZ 
miU;kldkjksa ls cgqr vkxs c<+s FksA miU;kl&{ks= easa izsepUn ds 
inkiZ.k djus rd dk gekjk miU;kl& lkfgR; fpUru jfgr] 
dkYifud] vokLrfod] jgL;e; rFkk foosdghu jgk gSA ij 
izsepUn ds dky esa ns'k dh lkekftd tkx`fr ,oa jktuhfrd 
psruk ds dkj.k voLFkk ,slh gks x;h Fkh fd ml le; gesa 
vius okLrfod :i ls voxr djus okys] viuh vUrfuZfgr 
'kfDr;ksa dk vkHkkl nsus okys tkxj.k ds lkfgr; dh 
vko';drk gqbZ&,sls lkfgR; dh] tks fopkj esa Lora= gks] 
fpUru esa larqfyr gks] thou dh vojks/kd 'kfDr;ksa ds izfr mxz 
gks] nhu&nfjnz turk dh ghu n'kk ls fof{kIr gks] vkSj loksZifj 
Hkkjr dh ewd turk ds thou dks gh iznf'kZr djds] mldh 
vk'kkvksa vkSj vfHkyk"kkvksa dks ok.kh nsusokyk gksA vkSj bUgha 
vis{kkvksa dks iwfrZ djrs gq, miU;kldkj izsepUn izR;{k gq,] 
vkSj mudh egku ;k=k vkjaHk gqvkA mUgkasus pfj=] okrkoj.k] 
'kSyh] mís'; vkfn ds {ks=ksa esa ekSfyd izo`fÙk;ksa dk ifjp; fn;k] 
os bUgha ds miU;klksa rd lhfer u Fkha] ijorhZ 
miU;kl&lkfgR; ds fy, Hkh fu.kkZ;d izsj.kk fl) gqbZA 
 
jksekal 
izsepUn ds igys lekt dh leL;vksa dk ppkZ djus okys 
miU;klksa esa Hkh jksekafVd dYiuk dk vkf/kD; FkkA jksekal dks 
miU;kl dk eq[; fo"k; cukuk ,d fl)kar&lk gks x;k FkkA 
izsepUn ds vkxeu ls bl fl)kar dks /kDdk yxkA ^iszek^ ls 
^eaxylw=k^ rd ds miU;klksa esa izsepUn us Hkkjrh; lkekftd 
thou dh ,d&,d leL;k dks ysdj mldk foospu fd;kA 
^iszek^ esa fo/kok&fookg dk] ^lsok&lnu^ esa ngst vkSj vuesy 
fookg ds nq"ifj.kkeksa dk] ^izsekJe esa fdlku&tehankjksa ds 
ikjLifjd la/k"kZ dk] ^jaxHkwfe^ esa Hkkjr ds Lokra=; vkSj 
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tu&tkx`fr dk] ^dk;kdYi^ esa fgUnw&eqfLye leL;k dk rFkk 
^fueZyk^] izfrKk vkSj ^xou^ esa Hkkjrh; ukjh dh fodV 
leL;kvksa dk izfriknu djrs gq, izsepUn us vius vafre iw.kZ 
miU;kl ^xksnku^ esa Hkkjrh; fdlku dh d#.k dFkk izLrqr dhA 
Hkkjrh; thou dk 'kk;n gh dksbZ vax mudh n`f"V ls NwVk gS] 
vr% muds miU;kl Hkkjrh; lekt ds v/;;u ds fy, izk;% 
iw.kZ vkSj fo'oLr ek/;e gSA 
 
ekuo thou dk v/;;u 
izsepUn ds ik=k Hkkjrh; turk dh lkaLd`frd fo'ks"krkvksa dks 
j[krs gq, lPps Hkkjrh; gSa] rks nwljh vksj lk/kkj.k ekuoh; 
Hkkoukvksa ls ifjiw.kZ ekuo Hkh gSaA ikjLifjd lgkuqHkwfr] bZ";kZ] 
}s"k] izse vkfn ekuo&ek= ds fpjUru xq.kksa ls ;qDr muds ik=k 
dHkh&dHkh fo'o&miU;kldkjksa ds mRd`"V ik=ksa ds leku 
lkoZykSfdd cu tkrs gSaA ^xksnku^ ds ik= lpeqp ltho euq"; 
gSaAizsePkUn us fo/kok leL;k dk fPk¥.k izfrKk] izsekJe vkSj 
ojnku miU;kl esa fd;k gSA lsok lnu esa os';k thou] ngst 
izFkk] vuesy fookg rFkk L=h f'k{kk dh leL;k fPkf=r dh gSA 
vkfFkZd eqlhcr ds dkj.k gh isze dh leL;k mifLFkr gksrh gS 
vkSj vkfFkZd ladV ds dkj.k gh euq"; ds #i esa* ge ns[krs gS 
fd cki csVh dks csPkrk gS vksj llqj cgq dks csPkus ds fy, 
izLrqr gks x;k gSA iszePkUn ds ^xcu* miU;kl esa Hkh vuesy 
fookg] os';k leL;k rFkk fo/kok leL;k vafdr gSA ^iszekJe* esa 
jktuhfrd leL;k] fgUnw&eqfLye ,drk dh leL;k dk fPk=.k 
gSA ^jaxHkwfe* esa /kuh&xjhc] fdlku tehankj] iawthifr&etnwj 
ds chPk la?k"kZ dh dFkk gSA mUgksaus fgUnw&eqfLye] fl[k] lkb 
lHkh dks ,d lw= esa cka/kus dk iz;kl fd;k gSA dk;kdYi* esa 
fgUnw&eqfLye osaeuL; rFkk lkaiznkf;d leL;k dk fu#i.k 
fd;k gSA ^deZHkwfe* esa gfjtu m)kj] fgUnw&eqfLye ,sD; rFkk 
ukjh tkxj.k fd leL;k dks mBk;k gSA ^xksnku* esa iz/kku :i 
ls fdlku oxZ dh leL;k fPkf=r gqbZ gSA iszePkUn ds miU;klkas 
es a jktuhfr ds lkFk lkekftd leL;kvksa dk leUo; ns[kus 
dks feyrk gSA nknk dkejsM] ns'knzksgh vkfn esa fey ekfyd 
rFkk etnwj dk la?k"kZ gSA blds lkFk lkFk isze dh leL;k rFkk 
fo/kok leL;k dk fPk=.k gS lkEiznkf;d leL;k dk fPk=.k 
^>wBk lPk* esa gS] foHkktu iwoZ vkSj foHkktu ds ckn dh fjFkfr 
dks ysdj fy[kh xbZ dFkk }kjk rRdkyhu ifjfjFkfr dk ltho 
fPk=.k fn;k xk;k gSA ^vIljk dk 'kki* esa iq#"k iz/kku lekt 
ij O;aX; fd;k xk;k gSA ^ckjg ?k.Vs* esa lk fo/kok fcuh vkSj 
fo/kwj QsaVe dk feyu 'e'kku esa djokdj nks leku fojgh dh 
vr`Ir Hkkouk dh r`Ir djus dk ekSdk fn;k x;k gSA ^D;ksa Qls* 
esa lsDl dh leL;k dk fPk=.k gSA ^xhrk ikVhZ dkejsM* esa 
ukf;dk fonzksg dh dFkk fPkf=r djds xhrk ds lEidZ ls 
Hkkofj;k dk ân; ifjorZu dSls gqvk ;g fPkf=r fd;k x;k gSA 
^fnO;k* esa ukjh thou dh leL;k oxZ Hksn ds }kjk [kM+h dj nh 
gSA^ vferk* esa funksZ"k] fu'Pky ckfydk ds }kjk v'kksd dk 
ân; ifjorZu fn[kk dj mUgksaus fo'o 'kkafr dk lans'k fn;k gSA 
bu fnuksa esa lc ls cMk+ lkE; ;gh jgk gS fd ;s nksuksa ekuork 
ds iqtkjh FksA bUgksaus fey ekfyd vksj etnwj] fdlku vksj 
tehunj] /kuh vksj fu/kZu] f'kf{kr vksj vf'kf{kr] cPPks ;qok vkSj 
o`)] lHkh oxZ ds fPk= izLrqr fd;k gSA bruk lkE; gksrs gq, Hkh 
nksuksa dk dFkk f'kYi fo"kerk Hkh j[krk gSA 
iszePkUn ds dFkkudksa esa etcwjh] fnurk ,oa dkSrwgy gSA xkao 
dh VwVh&QwVh ,oa ttZfjr >ksifM;ksa] dqN xk; cNMs+] HkSals vkSj 
blls vf/kd ;fn mlds ikl le`f) gS rks nks Pkkj ch?ks tehu] 
ftlesa os [ksrh djrs gSA csPkkjs xzkeh.k ,Mh+ ls PkksVh rd dk 
ilhuk ,d djds etnwjh djrs gS a] ijUrq muds HkkX; esa ijisV 
Hkkstu Hkh dgk gS\ fnu nq%[kh] vlgk; fu/kZu] QVsgky lrr~ 
Jeds dkj.k ilhus ls rjcrj Hkksys&Hkkys xzkeh.k fujUrj 

vHkkoksa esa thou O;rhr djrs gSa] bruk gh ugha /kfud oxZ ls 
ncrs jgrs gS a] filrs jgrs gSaA iszePkUn us fo'ks"k :i ls Hkkjrh; 
xzke vkSj xzkeh.k turk dh ftanxh] mudh jkstejkZ dh leL;k 
,oa la?k"kks± dk ekfeZd fPk=.k fd;k gSA blh rjg iszePkUn us Hkh 
oxZ Hksn ,oa o.kZ Hksn dk fojks/k fd;k gSA etnwj vkSj fey 
ekfyd la?k"kks± dk fPk=.k dj 'kks"k.k izFkk nwj djus dk iz;kl 
fd;k gSA lekt esa O;kIr nkl izFkk dks lewy feVk nsus dh 
mudh rhoz bPNk FkhA ukjh thou ds os m)kjd jgsA ukjh ifr 
dh xqyke ugha] ijUrq lgPkjh gSA mUgksaus lekftd ,oa jktdh; 
ifjfLFkfr dk ;FkkFkZ fPk=.k fPkf=r fd;k gSA thou dh d#.kk] 
osnuk] O;Fkk] ihMk+ ,oa csPksuh iszePkUn ds fPkaru dh Bksl dks 
ysdj vk/kkj Hkwfe FkhA mUgksaus ;FkkFkZ ?kVukvks a ls gh iszj.kk 
ikdj dFkk lkfgR; dh jPkuk dh gSA euq"; tks e/kqj LoIu 
yksd esa foPkj.k djrk gS] og vusd bPNk] vkdka{kk ,oa 
egRodka{kk dks iwjh djus ds fy, djrk gSA viuh dYiuk ,o a 
LoIu dks lkdkj djus ds fy, iz;Ru djrk gS ijUrq mldk 
LoIu lkdkj ugha gksrk rc grk'kk gks tkrk gSA xzkeh.k fdlku 
lrr~ Je djds futh Zolk cu tkrs gSA ifjJe ls ttZfjr] 
{kq/kk ls ihfMr v/kZ uXu] fPkark ls xzLr&fujk'kk ls f?kjk gqvk 
thou O;rhr djrs gSaA iszePkUn esa ekuoh; i{k vf/kd fodflr 
gqvk gSA ^^iszePkUn dh vfHkO;fDr vuqHkwfr dh vfHkO;fDr gSA 
,d fdlku ds #i esa mUgksaus nq%[k] nnZ dks >sayk gSA mudk 
vuqHko /kfu;k ds }kjk bl izdkj izdV gqvk gS&^bl ?kj esa 
vkdj mlus D;k ughaA ;gk a Li"V gks tkrk >syk* vkt D;ksa 
uhan esa lks;s gq, gks \** gS fd isePkUnth us vFkZ&ladV esa 
thou O;kiu fd;k FkkA vr% ;gk vfHkO;fDr izHkko'kkyh cu 
xbZ gSA mUgksaus izFke ckj miU;kl lkfgR; esa ,d uohu :i 
izLrqr fd;k gSA bldh jPkukvksa esa euksjatu {kh.k gS ijUrq 
Ñ"kd rFkk Jfed thou dk ltho fPk= dyk dq'kyrk ds 
lkFk vafdr fd;k gSA ;gk izsePkUn us vius ns'k dk fPk=.k 
}kjk dFkk lkfgR; dks iq"V fd;k gS ogk iszePkUn us ns'k vkSj 
fons'k ds fPk=.k }kjk Hkh dFkk lkfgR; dks iq"V fd;k gSA 
izsePkUn us tehankj] fey&ekfyd] iqfyl] iVokjh vkSj jkt 
deZPkkfj;ksa fd o`fr;ksa ij izgkj fd;k gSA xjhcksa dh xnZu ij 
Nqjh Pkykus okyksa ij rhoz O;aX; fd;k gSA mudh euksosnuk gksjh 
ds ek/;e ls izLrqr gqbZ gSA vFkkZHkko ds dkj.k gh fonzksg dh 
Hkkouk tkx`r gksrh gSA esgurd'k turk dh fLFkfr dk 
;FkkrF; fPk=.k fd;k x;k gSA 
^>wBklPk* esa cMs+&cM+s Åijh vf/kdkfj;ksa dk [kks[kykiu [kqys 
vke izLrqr fd;k gSA xzke&lH;rk dk thrk&tkxrk izrhd 
fdlku gS] tks vkfFkZd ladV] lkekftd dqfjoktksa ,oa /kkfeZd 
va/k&J)kvksa dh PkDdh esa filk tk jgk FkkA bu lkjh 
ifjfLFkfr;ksa ls izsePkUn dk utnhd dk ifjPk; {ks= dk bruk 
gh ugha Fkk] ijUrq bu ifjfLFkfr;ksa ls Lo;a xqtjs FksA vr% 
muds miU;klksa esa lkekftdrk dk QwV gSA lkFk&lkFk 
LokHkkfodrk] fo'oluh;rk rFkk dykRedrk gSA fo"k; oLrq dh 
n`f"V ls izsePkUn ds miU;klksa esa rRdkyhu] lkekftd] 
jktuhfrd rFkk xzkeh.k leL;k;sa fofo/k vk;keksa esa fu:fir dh 
xbZ gSA iszePkUn ds miU;klksa esa Hkh rRdkyhu lkekftd 
jktuhfrd fLFkfr dk fPk¥.k fd;k x;k gSA os';ko`fr] 
fo/kok&fookg] vlaxr fookg] fdlku&tehankj] fey&ekfyd 
etnwj dk la?k"kZ ,oa leL;k;sa fPkf=r dh xbZ gSA izsePkUn 
lkekU; O;fDr dks viuh jPkuk dk uk;d cukrs gS a tcfd 
iszePkUn lkekU; vkSj vlkekU; O;fDr dks uk;d ds #i esa 
Pkqurs gS vkSj ;FkkFkZ dk vkadu djrs gSA 
 
izxfr vkSj ØkfUr 
izsepUn ds vf/kdka'k miU;klksa ij xka/khokn dk izHkko gSA 
}U}kRed HkkSfrdokn vkSj ekDlZ ds vU; fl)kUrksa dk izR;{k 
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izHkko muesa ux.; gSA bu dkj.kksa ls izsepUn dks izxfroknh ;k 
ØkfUrdkjh dykdkj ekuus esa vkifÙk gks ldrh gSA ysfdu 
^izxfrokn^ ds fo'kky vFkZ dks ysa rks os izxfroknh gh gSA ftl 
ys[kd dh d`fr;ksa esa Hkkjrh; lekt dh izR;sd Js.kh ds yksxksa 
dk fp=.k] mudh izfrfnu dh leL;kvksa dk izfriknu] mudh 
cyghurkvksa vkSj ln~Hkkoukvksa dk izn'kZu] Hkkjrh; laLd`fr dk 
lgh&lgh ewY;kadu vkSj lekt dks mldh vlaxfr;ksa ls 
cpkdj LoLFk vkSj xfr'khy cukus dk lUns'k miyC/k gS] mls 
izxfr'khy ekuus esa d;k vkifÙk gks ldrh gS\ vxj lekt dh 
fodklksUeq[k izo`fÙk;ksa dk fnXn'kZu gh izxfr'khyrk dk y{k.k gS 
rks izsepUn dk xka/khokn izxfr'khyrk gS] D;ksafd izsepUn ds 
miU;klksa ds le; esa gekjs jk"Vª esa lcls cM+h izsjd 'kfDr 
xka/khokn dh FkhA mldh mis{kk djrs rks izsepUn Hkkjrh; 
lekt ds fo'oLr fp=dkj u gksrsA 
 
lkfgfR;d losZ{k.k 
izsepUn ds miU;kl ij 19oha ,oa chlcha lnh eas dbZ cgqewY; 
dk;Z gq, gSa] ftlesa lkekftd xfrfof/k;ksa ,oa jk"Vªh;rk dh 
leL;kvksa ds fofHkUu rF;ksa dks js[kkafdr fd;k x;k gSA iwoZ 
v/;;uksa dh leh{kk ds rgr fofHkUu vkpk;ksZa }kjk laikfnr 
dk;ksZa dk voyksdu fd;k x;k gSA  
MkW- ;qxs'oj] ¼1976½ eqa'kh çsepan dk çeq[k dke ekuk tkrk gS 
tks lkekftd ;FkkFkZokn ds y{k.kksa ls Hkjk gSA fueZyk fookg 
tSls laosnu'khy lkekftd eqíksa ls fuiVdj ekStwnk HkkSfrdoknh 
lkekftd ekunaMksa ij /;ku dsafær djrh gSaA gekjk v/;;u 
ledkyhu Hkkjrh; lekt esa O;kIr vkfFkZd vlekurk] fuHkZjrk] 
vLoLFk lkekftd laca/kksa vkSj oxZ mRihM+u dh iM+rky djrk 
gS tks varr% ifjokjksa ds fo?kVu dk ewy dkj.k cu tkrk gSA  
xqIrk] çdk'k paæ ¼1998½ xhrkatfy ikaMs] çeq[k Hkkjrh; 
ukjhoknh vkykspdksa esa ls ,d] dk rdZ gS fueZyk 'kknh dh 
leL;kvksa] ngst dh etcwjh vkSj /ku&nkSyr dh rkdr ls iSnk 
gqbZ leL;k ls tw>rh gS vkSj blds mRiknu esa HkkoukRed vkSj 
euksoSKkfud ifj.kkeksa dk ,d iwjk lsV gksrk gSA fueZyk vius 
iqjkus ifr ds lansg dk dsaæ cu tkrh gS] tks igys okyh iRuh 
ls vius csVs ds çfr yxko esa ?kcjkgV ns[krh gSA fueZyk varr% 
ej tkrh gS] ,d cckZn thou dks lekIr djrh gSA [xhrkatfy 
1989: eqa'kh çsepan us rRdkyhu lkekftd dqjhfr;ksa dks 
mtkxj djds ledkyhu Hkkjrh; lekt dk okLrfod :i ls 
çfrfuf/kRo fd;k gS] tSlk fd fczfV'k vkSifuosf'kd dky ds 
lkearokn us cuk;k FkkA 
flxh] js[kk ¼2006½ eqa'kh çsepan vke yksxksa dh cksyh esa] og 
Li"V :i ls miU;kl esa fdlku oxksaZ dh leL;k dks mtkxj 
djrk gS] ftUgsa ckypaæ tSls lkearh çHkq ds gkFkksa esa oxhZ—r 
fd;k tkrk gSA tSlk fd og lkfgR; dks ,d ,sls dke ds :i 
esa ns[krk gS tks thou ds lPps vkSj vuqHkoksa dks çHkko'kkyh <ax 
ls O;ä djrk gSAmijksDr iqLrdksa esa izsepUn ds miU;kl ls 
lacfU/kr fofHkUu rF;ksa dk voyksdu izLrqr fd;k x;k gS A  
 
mís';  
izLrkfor 'kks/k dk;Z dk egÙo ,oa mldh izklafxdrk vkSj 
mís'; fuEufyf[kr rF;ksa ij vk/kkfjr gS %& 
bl v/;;u ds vk/kkj ij izsepUn ds miU;klksa esa lkekftd 
leL;kvksa dk fu:i.k dk rF;ijd fo'ys"k.k fd;k x;k gS A  
 
v/;;u i)fr 
;g vkys[k eq[; :i ls o.kZu ,oa fo'ys"k.k ij vk/kkfjr gS A 
lkFk gh ,sfrgkfld v/;;u i)fr ds vk/kkj ij fofHkUu 
laLFkkvksa] dk;kZy;ksa ,oa iqLrdky;ksa ls rF;ksa dk ladyu fd;k 

x;k gS A orZeku v/;;u eq[; :i ls }Sfr;d lzksr ij gh 
vk/kkfjr gSA  
 
fu"d"kZ 
izsePkUn dk /keZ lEcU/kh n`f"Vdks.k vkafrdkjh FkkA lekt esa 
O;kIr /kkfeZd ekU;rkvksa ij izgkj fd;k gSA /keZ ds dkj.k gh 
tkfrHksn rFkk Å¡Pk&uhPk dh Hkkouk mifLFkr gksrh gSA 
nhu&nqf[k;ksa dh lsok djds ekuo&/kehZ dk leFkZu fd;k gSA 
iszePkUn vk/;kfRed n`f"V ls ukfLrd FksA mUgksaus /kkfeZd 
vkMEcjksa dk fojks/k fd;k gSA euq"; tks e/kqj LoIu yksd esa 
foPkj.k djrk gS] og vusd bPNk] vkdka{kk ,oa egRodka{kk dks 
iwjh djus ds fy, djrk gSA viuh dYiuk ,o a LoIu dks 
lkdkj djus ds fy, iz;Ru djrk gS ijUrq mldk LoIu lkdkj 
ugh a gksrk rc grk'kk gks tkrk gSA xzkeh.k fdlku lrr~ Je 
djds futhZolk cu tkrs gSA 
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