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vfer dqekj] 

lgk;d vkpk;Z] Hkwxksy foHkkx] 

MkW- Hkhejko vEcsMdj jktdh; 

egkfo|ky;] Jhxaxkuxj] 

jktLFkku] Hkkjr 

 

oSfnd fparu esa çd`fr&ekuo laca/k 

 

vfer dqekj] d`’.k dqekj “kekZ 

 

lkjka”k 

vkt ^dadjhV ds taxyksa* ij fojkteku ekuo ds çd`fr ds lkFk laca/k vlarqfyr gks x;s gSa] ftuesa iqu% 

larqyu LFkkfir djuk] bl ij fparu djuk rFkk i`Foh ds lkSUn;Z dks cuk;s j[kuk furkar vko”;d gSA 

Hkkjrh; fparu euq"; dks çd`fr ;k txr~ dh o`gÙkj ;kstuk dk ,d Hkkx ekurs gq, ekuo&çd`fr lgdkj 

vkSj lg&vfLrRo ij cy nsrk gSA txr~ dk vfLrRo çkd`frd 'kfDr;ksa vkSj çkf.k;ksa dh lgthfork ds 

fl)kar ij gh fVdk gqvk gSA blh ds vu:i ;gk¡ euq"; us çkjaHk ls gh i;kZoj.k ,oa blds rÙoksa dh 

egÙkk dks tkudj çd`fr ds lkFk viuk rknkRE; cuk;s j[kkA oSfnd lkfgR; esa çd`fr&ekuo laca/kksa dk 

fo”kn foospu feyrk gSA _Xosn ls çkjaHk djds i”pkRorhZ osn lafgrkvksa] ;Fkk ;tqosZn] lkeosn ,oa 

vFkoZosn vkSj buls lacaf/kr czkã.k] vkj.;d ,oa mifu"kn~ xzaFkksa esa ekuo vkSj çd`fr] ekuo vkSj i`Foh ds 

vU;kU;ksfJr laca/kksa ij vk/kkfjr vusd m)j.k fey tkrs gSaA oSfnd fparu esa ikfjfLFkfrd ,oa i;kZoj.k 

larqyu dk O;kid n`f’Vdks.k fufgr gS vkSj çkd`frd rÙoksa ds fy;s ;=&r= dY;k.kdkjh ,oa laj{k.kdkjh 

Hkko ifjyf{kr gksrs gSaA ^olq/kSo dqVqEcde~* dh Hkkouk ls vuqçkf.kr oSfnd n”kZu çd`fr ds d.k&d.k ds 

lkFk vkReh; laca/kksa dk iks’kd jgk gSA la{ksi esa] euq"; vkSj çkd`frd rÙoksa esa lkgp;Z dk foy{k.k Hkko 

oSfnd ok³~e; dk lkj gSA vkt tc oSf”od lanHkZ esa O;fDroknh ewY;ksa ij vk/kkfjr HkkSfrdoknh&Hkksxoknh 

laLd`fr ls ikfjfLFkfrd larqyu pjejkus yxk gS vkSj tSo fofo/krk ds fy;s [krjk mRiUu gks x;k] rks ,sls 

esa oSfnd fparu esa vfHkO;Dr çd`fr&ekuo ds ikjLifjd çxk<+ laca/kksa] çd`fr dh ekr`:is.k Nfo ,oa 

çkd`frd rÙoksa gsrq laj{k.kdkjh n`f"Vdks.k ij eaFku djus vkSj bls O;kogkfjd thou esa vkRelkr~ djus ls 

i;kZoj.k ladV ds fuokj.k ds fy;s ldkjkRed n`f"V çkIr gksxh rFkk ekuo tkfr vius okLrfod fgrksa dh 

vksj vxzlj gks ldsxhA 

 

dwV“kCn% oSfnd fparu] çd`fr] Hkkjrh; fparu] çkd`frd 'kfDr;k¡] lgthfork dk fl)kar] i;kZoj.k] 

ikfjfLFkfrd ,oa i;kZoj.k larqyu] çkd`frd rÙo] olq/kSo dqVqEcde~] oSfnd n”kZu] oSfnd ok³~e;] 

O;fDroknh ewY;] HkkSfrdoknh&Hkksxoknh laLd`fr] tSo fofo/krk] laj{k.kdkjh n`f"Vdks.k] i;kZoj.k ladV] 

vk/kqfud ekuo] ^rFkkdfFkr* fodkl] çd`fr dh vuqeR; lhek] çkd`frd lalk/ku] lH;rk] _r] 

|kok&i`fFkoh] [kuu] çnwf"kr] fgekofjr ioZrA  

 
izLrkouk 

vk/kqfud ekuo dh ^rFkkdfFkr* fodkl dh ykylk us çd`fr dh vuqeR; lhek dks yk¡?kdj 

çkd`frd lalk/kuksa dk fujarj vfoosdiw.kZ nksgu fd;k gS] ftlds ifj.kkeLo:i ge i;kZoj.k 

ladV ds Hk;kog nkSj ls xqTkj jgs gSaA gekjh vnwjnf”kZrk us tho&txr~ vkSj Hkkoh ihf<;ksa dks 

ladV esa Mky fn;k gSA oLrqr% Lo;a thounkf;uh i`Foh ds vfLrRo ds le{k gh pqukSrh [kM+h gks 

x;h gSA vkt ^dadjhV ds taxyksa* ij fojkteku ekuo ds çd`fr ds lkFk laca/k vlarqfyr gks x;s 

gSa] ftuesa iqu% larqyu LFkkfir djuk] bl ij fparu djuk rFkk i`Foh ds lkSUn;Z dks cuk;s j[kuk 

furkar vko”;d gSA 

 

foospu 

ekuo thou vkSj çd`fr ds e/; dk laca/k lH;rk ds fodkl ds çkjaHk ls gh nk”kZfud fparu dk 

çeq[k fo"k; jgk gS1A mDr dFku Hkkjrh; lanHkZ esa Hkh ;qfDr;qDr gSA Hkkjrh; fparu ^^'kk”ore~] 

çd`fr&ekuo&l³~xre~] l³~xra [kyq 'kk”ore~** vFkkZr~ çd`fr vkSj ekuo ds ikjLifjd laca/k 

'kk”or gSa( fj”rk 'kk”or gS tSls Hkkoksa ls ifjiw.kZ gS rFkk euq"; dks çd`fr ;k txr~ dh o`gÙkj 

;kstuk dk ,d Hkkx ekurs gq, ekuo&çd`fr lgdkj vkSj lg&vfLrRo ij cy nsrk gSA txr~ 

dk vfLrRo çkd`frd 'kfDr;ksa vkSj çkf.k;ksa dh lgthfork ds fl)kar ij gh fVdk gqvk gSA  
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blh ds vu:i ;gk¡ euq"; us çkjaHk ls gh i;kZoj.k ,oa blds 

rÙoksa dh egÙkk dks tkudj çd`fr ds lkFk viuk rknkRE; 

cuk;s j[kkA2  

;fn ge oSfnd lkfgR; ij n`f"Vikr djsa rks blesa çd`fr&ekuo 

laca/kksa dk fo”kn foospu feyrk gSA _Xosn ls çkjaHk djds 

i”pkRorhZ osn lafgrkvksa] ;Fkk ;tqosZn] lkeosn ,oa vFkoZosn vkSj 

buls lacaf/kr czkã.k] vkj.;d ,oa mifu"kn~ xzaFkksa esa ekuo vkSj 

çd`fr] ekuo vkSj i`Foh ds vU;kU;ksfJr laca/kksa ij vk/kkfjr 

vusd m)j.k fey tkrs gSaA oSfnd dfo çd`fr dh vuqdwyrk 

esa gh lq[k vkSj le`f) dk vk/kkj ekurs gSa] blfy;s vFkoZosn esa 

Hkwfe dks ekrk] varfj{k dks Hkzkrk vkSj |qyksd dks firk leku 

ekudj ekuo vkSj çd`fr ds e/; çxk<+ laca/kksa dks n”kkZ;k x;k 

gS3A oSfnd fparu esa ikfjfLFkfrd ,oa i;kZoj.k larqyu dk 

O;kid n`f’Vdks.k fufgr gS vkSj çkd`frd rÙoksa ds fy;s 

;=&r= dY;k.kdkjh ,oa laj{k.kdkjh Hkko ifjyf{kr gksrs gSaA 

^olq/kSo dqVqEcde~*4 dh Hkkouk ls vuqçkf.kr oSfnd n”kZu çd`fr 

ds d.k&d.k ds lkFk vkReh; laca/kksa dk iks’kd jgk gSA  

oSfnd erkuqlkj fo”o _r vFkkZr~ çkd`frd O;oLFkk ds 

fu;ekarxZr ca/kk gqvk gSA çd`frxr nSoh; 'kfDr;ksa ds ozr 

vFkkZr~ fu;e loksZifj ,oa vVy gSaA foosdh ;k vfoosdh tu] 

|kok&i`fFkoh vkSj nzksg&jfgr mins”kd fdlh esa Hkh ;g lkeF;Z 

ugha gS fd og budk mYya?ku dj ldsA n`<+ ioZr Hkh bUgsa 

ugha >qdk ldrsA vr% euq"; ls ;g vis{kk dh x;h gS fd og 

çd`frxr nSoh fu;eksa dks tkudj muds vuq:i vkpj.k djs 

rFkk çd`fr ds fnO; larqyu dks u fcxkMs+ &  

 

^^u rk feufUr ekf;uks u /khjk ozrk nsokuka çFkek /kzqokf.kA 

u jksnlh vnzqgk os|kfHkuZ ioZrk fuues rfLFkokal%AA**5 

 

osnksa esa yksdj{k.k ds fy;s çd`fr dh j{kk djus dk vkg~oku 

fd;k x;k gS &  

 

^j{kk;S çd`fra ikrq yksd*A 

 

tks |kok&i`fFkoh gekjh j{kk djrs gSa] muds j{k.k dh dkeuk 

dh x;h gS & 

 

^vorka Roka |koki`fFkoh∙vo Roa |koki`fFkoh*6A 

 

ikfjfLFkfrd ,oa i;kZoj.k larqyu cuk;s j[kus ds fy;s ;g 

vko”;d gS fd ge çd`fr ls ftruk ysa] mruk gh mls 

ykSVk;saaA blh n`f"V ls oSfnd lkfgR; esa ^tks R;kx djrs gSa os 

gh Hkksx ikrs gSa] fdlh oLrq dk yksHk er djks* dk vkn”kZ 

çLrqr fd;k x;k gS & 

 

^^rsu R;äsu Hkq¥~thFkk ek x`/k% dL;fLon~/kue~A**7 

 

vFkoZosn ds Hkwfe ,oa i`fFkoh lwDr dh x.kuk Hkwfe ds çfr çse 

çn”kZu ds dkj.k dh tkrh gSA ekuo&çd`fr ds ikjLifjd 

vkReh; laca/kksa ls ljkcksj ^^ekrk Hkwfe% iq=ks∙ga i`fFkO;k%^^8 dk 

Hkko ;g bafxr djrk gS fd euq"; dk laiw.kZ thou i`Foh ds 

lalk/kuksa ij fuHkZj gSA pw¡fd i`Foh vkSj ty ¼ufn;ksa½ nksuksa ls 

ouLifr;ksa ,oa i”kqvksa dk laiks"k.k gksrk Fkk] blhfy;s bUgsa ekrk 

dk nT+kkZ fn;k x;k9A ,d vU; ea= esa i`Foh dks lcdk 

Hkj.k&iks"k.k djus okyh] /ku dh [kku] lcdh çfr"Bk] thou 

dk vk/kkj] lqo.kZ ls ;qDr rFkk txr~ dks /kkj.k djus okyh 

dgk x;k gS & 

 

 

^^fo”oaHkjk olq/kkuh çfr"Bk fgj.;o{kk txrks fuos”kuhA 

 oS”okuja fcHkzrh HkwfejfXufeUnz_"kHkk nzfo.ks uks n/kkrqAA**10 

 

fgj.;o{kk i`Foh dks ueu djrs gq, Hkwfe ds foosdiw.kZ nksgu 

djus ds funsZ”k fn;s x;s gSa & 

 

^^f”kyk Hkwfej”ek ikalq% lk Hkwfe% la/k`rk /k`rkA 

rL;S fgj.;o{kls i`fFkO;k vdja ue%AA**11 

 

euq"; dks funsZ”k fn;s x;s gSa fd tc og Hkwfe ds [kuukfn ls 

[kfut] ouLifr] vUu bR;kfn inkFkZ çkIr djus dk ç;kl djs 

rks bldh {kfriwfrZ Hkh vko”;d :i ls djsA blls i`Foh ds 

eeZ LFkyksa ij vk?kkr u gks rFkk Hkwfe dh moZjrk dks uqdlku 

u igq¡ps &  

 

^^;Ùks Hkwes fo[kukfe f{kiza rnfi jksgrqA 

ek rs eeZ foe`Xofj ek rs ân;efiZie~AA**12 

 

çd`fr esa vusd lalk/ku ,sls gSa] ftUgsa ,d ckj mi;ksx esa ysus 

ds i”pkr~ mudk iquLFkkZiu laHko ugha gS] vr% mudk laj{k.k 

ijeko”;d gSA _Xosn esa Li"V:is.k dgk x;k gS fd ;g |kS] 

Hkwfe] varfj{k esa mRiUu gksus okyh l`f"V;k¡] ty bR;kfn ,d 

ckj gh mRiUu gksrk gS] ckjEckj ugha & 

 

^^ld`) |kSjtk;r ld`n~Hkwfejtk;rA 

i`”U;k nqX/ka ld`Ri;LrnU;ks ukuq tk;rsAA**13  

 

i`Foh dks txr~ dh jf{kdk rFkk ouLifr;ksa ,oa vkS"kf/k;ksa dks 

/kkj.k djus okyh dgk x;k gSA lkFk gh] euq"; dks vkxkg Hkh 

fd;k x;k gS fd tks i`Foh dks {kfr igq¡pkrs gSa] çnwf"kr djrs gSa] 

i`Foh mUgsa mlh çdkj nf.Mr djrh gS] tSls v”o /kwy dks 

>kM+dj nwj fNVd nsrk gS & 

 

^^v”oa bo jtks nq/kqos fo rk¥~tukU; vkf{k;Ui`fFkoha 

;kntk;rA 

eUnzkxzsRojh HkqouL; xksik ouLirhuka x`fHkjks"k/khuke~AA**14  

 

blh çdkj euq"; dks i`Foh dks iq"V djus] bldh moZjrk c<+kus 

ijarq bls fgaflr&çnwf"kr u djus] bldks fou"V u djus dk 

lans”k fn;k x;k gS & 

 

^^i`fFkfo ekrekZ ek fgalheksZ∙vga Roke~**A15 

^^i`fFkoha ;PN i`fFkoha n`ag i`fFkoha ek fgalh%**A16 

 

fo”oeaxydkeuk ds fufeÙk |kok&i`fFkoh] varfj{k] vkS"kf/k;ksa ,oa 

ouksa esa fo|eku o`{kksa rFkk lw;Z] pkjksa fn”kkvksa] ioZrksa] leqnzksa ,oa 

ty dss euq’; ds fy;s lq[kdj gksus dh çkFkZuk dh x;h gS & 

 

^^”ka uks |koki`fFkoh iwoZgwrkS “keUrfj{ka n`”;s uks vLrqA 

'ka u vks"k/khoZfouks HkoUrq “k auks jtlLifrjLrq ft’.kq%AA**17  

 

^^“ka u% lw;Z m#p{kk mnsrq “ka u”prL=% çfn”kks HkoUrqA 

“ka u% ioZrk /kzqqo;ks HkoUrq “ka u% flU/ko% “keq lURoki%AA**18 

 

blh çdkj i`Foh ls ;g dkeuk dh x;h gS fd mldh igkfM+;k¡] 

fgekofjr ioZr ,oa ou euq"; ds fy;s dY;k.kdkjh gksosa & 
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^fxj;Lrs ioZrk fgeoUrks∙j.;a rs i`fFkfo L;ksueLrq*19A  

 

fu"d"kZ 

bl çdkj iwoksZDr foospu ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd 

euq"; vkSj çkd`frd rÙoksa esa lkgp;Z dk foy{k.k Hkko oSfnd 

ok³~e; dk lkj gSA osnksa esa fpf=r ekuo lekt çd`fr vkSj 

vU; çkf.k;ksa ds lkFk lejlrk ds lkFk vkReLFk gksdj 

tSo&vtSo esa fnO;Ro dh ryk”k djrk gSA vkt tc oSf”od 

lanHkZ esa O;fDroknh ewY;ksa ij vk/kkfjr HkkSfrdoknh&Hkksxoknh 

laLd`fr ls ikfjfLFkfrd larqyu pjejkus yxk gS vkSj tSo 

fofo/krk ds fy;s [krjk mRiUu gks x;k] rks ,sls esa oSfnd 

fparu esa vfHkO;Dr çd`fr&ekuo ds ikjLifjd çxk<+ laca/kksa] 

çd`fr dh ekr`:is.k Nfo ,oa çkd`frd rÙoksa gsrq laj{k.kdkjh 

n`f"Vdks.k ij eaFku djus vkSj bls O;kogkfjd thou esa 

vkRelkr~ djus ls i;kZoj.k ladV ds fuokj.k ds fy;s 

ldkjkRed n`f"V çkIr gksxh rFkk ekuo tkfr vius okLrfod 

fgrksa dh vksj vxzlj gks ldsxhA  
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