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�ामी दयानंद सर�तीः  सामािजक और धािम�क दश�न 
एक अ�यन 

मनीष कुमार 

सारांश 
�ामी दयानंद सर�ती वेद शा�ो ंके एक महान िव�ान, समाज सुधारक और आय� समाज के प्रवत�क के 
�प म� िव� प्रिस� ह�। वे इस युग के पहले ��� थे, िज�ोनें सभी के िलए अिनवाय� िश�ा के िलए कानून 
बनाया और मनु�ो ंके िलए िश�ा के समान अिधकार की क्रांितकारी घोषणा करके इसे लागू िकया।  
वह पहले भारतीय ह� िज�ोनें आधुिनक युग म� मनु� की समानता और सभी के िलए समान अवसर के 
िस�ांत का प्रितपादन िकया। 19वी ंशता�ी के धािम�क और सामािजक सुधार आंदोलनो ंके साथ भारतीय 
रा�� वाद के िवकास म� एक नए युग की शु�आत �ई। इस समय समाज सती प्रथा, जाित �वस्था, बाल 
िववाह, मूित� पूजा, अ�ृ�ता आिद बुराइयो ंसे प्रदूिषत था। इस समय ईसाई िमशन�रयो ं�ारा िकए जा रहे 
प्रचार के कारण लोगो ंका �ान ईसाई धम� की ओर आकिष�त हो रहा था और वे िहंदू धम� के प्रित उदासीन 
हो रहे थे। इस समय देश म� पुनजा�गरण �आ और िविभ� सुधारको ं ने देश की सामािजक और धािम�क 
�स्थित म� कई सुधार िकए, िजसके कारण आधुिनक भारत के िनमा�ण को बढ़ावा िमला। �ामी जी ने भारत 
के गौरवशाली अतीत को प्रबु� िकया और देशवािसयो ंको अपनी शोिषत �स्थित से ऊपर उठकर भिव� 
की ओर बढ़ने के िलए पे्र�रत िकया। �ामी दयानंद सर�ती को िकसी भी अ� �ेत्र की तुलना म� समाज 
सुधारक के �प म� अिधक प्रिस�� िमली। समाज सुधार की िदशा म� �ामी दयानंद का पहला मु� काय� 
अ�ृ�ता का िवरोध करना था। �ामी जी का मानना था िक उिचत िश�ा के अभाव म� िकसी भी देश का 
सवा�गीण िवकास संभव नही ंहै। �ामी जी ने युवाओ ंके च�रत्र िनमा�ण पर जोर िदया और उ�� स�ी अवैध 
िनभ�कता का सबक िसखाया। �ामी जी अपने सामािजक िवचारो ंम� संपूण� मानव जाित के उ�ान पर जोर 
देते थे, वे वैिदक आश्रम प्रणाली का भी समथ�न करते थे। 
�ामी दयानंद ने देश की एकता के संदभ� म� िश�ा को मह�पूण� माना और इस त� को प्र�ुत िकया िक 
देश को एकता के सूत्र म� जोड़ने के िलए पूरे देश म� िहंदी भाषा का प्रचलन होना चािहए। �ामी दयानंद 
सर�ती अिनवाय� िश�ा के प� म� थे। उ�ोनें ऐसी िश�ा प्रणाली को अपनाने पर जोर िदया जो पूरी तरह से 
रा�� ीय हो और जो ऐसे नाग�रक पैदा करे िजनम� समाज के प्रित कत�� और िज�ेदारी की भावना हो। 
�ामी दयानंद न केवल एक धािम�क सुधारक थे, ब�� उ�ोनें भारत के अधीनता की राजनीितक दुद�शा 
को भी गंभीरता से महसूस िकया। दयानंद ने सबसे पहले यह आवाज उठाई िक िवदेशी शासन को समा� 
करके भारत म� �शासन स्थािपत िकया जाना चािहए। �ामी दयानंद के अनुसार, स� को जानने के िलए 
वेद ही एकमात्र प्रमाण ह�। 
वेदो ंके अनुसार जो कुछ भी है वह स� है और जो कुछ भी वेदो ंके िव�� है वह अस� है। उनके अनुसार, 
धम� कई नही ंहो सकते �ोिंक भगवान एक ह�, इसिलए धम� भी एक है।  
�ामी दयानंद एक ऐसे धम� म� िव�ास करते थे जो साव�भौिमक हो और िजसके िस�ांतो ंको सभी मनु�ो ं
�ारा स� के �प म� �ीकार िकया जाता हो। �ामी दयानंद ने धम� की उदार �ा�ा की और एक ई�र 
पर जोर िदया। 

कुटश�: िश�ा, धम�, समाज सुधार, भगवान, कत�� 

प्र�ावना 
19वी ंशता�ी को भारत का पुनजा�गरण काल होने का स�ान प्रा� है। इस शता�ी म� भारत म� 
कई संतो,ं समाज सुधारको ंऔर िवचारको ंका ज� �आ और उ�ोनें भारतीय समाज को एक नई 
िदशा दी। 
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इस काल म� जब भारतीय समाज म� ब�त िनराशा थी, जाितवाद, 
अ�ृ�ता, बाल िववाह जैसी बुरी प्रथाओ ंकी प्रथा िहंदू धम� को 
लगातार खोखला कर रही थी, ऐसे म� एक महान समाज 
सुधारक का उदय �आ। समाज के हर वग� के लोगो ं म� नई 
चेतना और जागृित का सृजन िकया। ऐसी महान आ�ा का 
नाम �ामी दयानंद सर�ती है। �ामी जी ने भारत के 
गौरवशाली अतीत को प्रबु� िकया और देशवािसयो ंको अपनी 
शोिषत �स्थित से ऊपर उठकर भिव� की ओर बढ़ने के िलए 
पे्र�रत िकया। �ामी जी ने न केवल भारतीय सं�ृित और वेदो ं
की महानता को प्र�ुत िकया, ब�� िहंदू पुन��ानवाद की 
आव�कता को महसूस करते �ए, उ�ोनें देशवािसयो ं को 
िब्रिटश शासको ं के खतरनाक इरादो ं से भी प�रिचत कराया 
और उ�� चेतावनी दी िक अगर वे िब्रिटश शासन के अधीन 
आते ह�। यिद वे आते ह� तो उनके गौरवशाली इितहास और 
सं�ृित का पतन आव�क होगा। 
�ामी दयानंद पहले भारतीय थे िज�ोनें आधुिनक युग म� 
मनु�ो ं के िलए समान अवसर और समानता के िस�ांत का 
प्रितपादन िकया। 19वी ं शता�ी के धािम�क और सामािजक 
सुधार आंदोलनो ं के साथ भारतीय रा�� वाद के िवकास म� एक 
नए युग की शु�आत �ई। इस समय समाज सती प्रथा, जाित 
�वस्था, बाल िववाह प्रणाली, मूित� पूजा और अ�ृ�ता आिद 
बुराइयो ं से प्रदूिषत था। िविभ� आडंबरो ं के कारण धम� भी 
संकीण� होता जा रहा था। इस समय ईसाई िमशन�रयो ं �ारा 
िकए जा रहे प्रचार के कारण लोगो ं का �ान ईसाई धम� की 
ओर आकिष�त हो रहा था और वे िहंदू धम� के प्रित उदासीन हो 
रहे थे। इस समय देश म� पुनजा�गरण �आ और िविभ� 
सुधारको ं ने देश की सामािजक और धािम�क �स्थित म� कई 
सुधार िकए, िजसके कारण आधुिनक भारत के िनमा�ण को 
बढ़ावा िमला। 
 
�ामी दयानंद के सामािजक िवचार 
�ामी दयानंद सर�ती को िकसी भी अ� �ेत्र की तुलना म� 
समाज सुधारक के �प म� अिधक प्रिस�� िमली। �ामी जी 
मनु� और पूरे समाज की सेवा म� िव�ास रखते थे। उ�ोनें 
कहा िक जब तक भारतीय समाज म� बुराइयाँ और अंधिव�ास 
कायम ह�, तब तक भारत म� राजनीितक जागृित और रा�� ीय 
एकता संभव नही ं है। �ामी जी ने सामािजक सम�ाओ ं पर 
गंभीर िवचार प्र�ुत करते �ए सामािजक सुधार की योजना 
प्र�ुत की। �ामी दयानंद सर�ती के सामािजक िवचारो ंका 
वण�न इस प्रकार है – 
 
अ�ृ�ता का िवरोध 
समाज सुधार की िदशा म� �ामी दयानंद का पहला मु� काय� 
अ�ृ�ता का िवरोध करना था। वे उन शु�आती िवचारको ंम� 
से एक थे िज�ोनें समाज म� अ�ृ�ता के कलंक के �खलाफ 
आवाज उठाई थी। वे समाज म� ऐसी िकसी भी प्रथा के िवरोधी 
थे जो अछूतो ंको उ� सामािजक �स्थित तक प�ंचने से रोकती 
थी।1 
�ामीजी की राय थी िक वेदो ंम� अ�ृ�ता को कोई मा�ता 
नही ंदी गई है। वे कहते थे िक अगर हम� िहंदू जाित को बचाना 
है, तो हम� अ�ृ�ता के कलंक को धोना होगा, इसे रोकना 
होगा। �ामीजी अ�ृ�ता को एक अमानवीय काय� मानते थे 
और इसके �खलाफ काम करना प्र�ेक आय� समाज का पहला 

कत�� मानते थे। �ामी जी ने िहंदू धम� के ठेकेदारो ं को 
अ�ृ�ता के कारण िश�ा और वेदो ं के �ान से वंिचत करने 
के िलए भी कड़ी आलोचना की थी। 
 
मिहलाओ ंकी �स्थित म� सुधार के िलए समथ�न 
�ामी जी ने महसूस िकया िक आज िहंदू समाज की मिहलाएं 
प्राचीन काल म� िजतनी स�ानजनक �स्थित का आनंद नही ं
लेती ह�। 19वी ंशता�ी म� मिहलाओ ंकी दयनीय �स्थित ने उ�� 
प्रभािवत िकया। मिहलाओ ं की �स्थित म� सुधार के िलए 
�ामीजी ने िन�िल�खत प्रयास शु� िकए। 
�ामी जी ने बाल िववाह के िनषेध का समथ�न िकया। उनकी 
राय थी िक शादी के िलए लड़को ंऔर लड़िकयो ंकी उम्र तय 
करना आव�क है। एक िववेकपूण� जीवन साथी चुनने और 
सफल और �स्थ ब�े पैदा करने के िलए, उनकी राय थी िक 
शादी के समय लड़को ं की आयु कम से कम 25 वष� और 
लड़िकयो ं की आयु कम से कम 16 वष� होनी चािहए। आय� 
समाज ने �ामी दयानंद सर�ती के ऐसे सामािजक सुधारो ंके 
िवचारो ंको �ावहा�रक �प देने म� मह�पूण� योगदान िदया। 
अजमेर के आय� समाजजी हर िबलास शारदा के प्रयासो ं के 
प�रणाम��प, शारदा अिधिनयम पा�रत िकया गया िजसने 
बाल िववाह को कानूनी �प से प्रितबंिधत कर िदया। हर 
िबलास शारदा एक आय� समाजवादी थे, उनके िवचार �ामी 
दयानंद के िवचारो ंसे पे्र�रत थे। 
�ामीजी ने मिहलाओ ं की दयनीय �स्थित के िलए िश�ा की 
कमी को िज�ेदार माना। �ामी जी ने सोचा िक मिहलाएं 
िश�ा से वंिचत ह�, इसिलए वे अपना िवकास नही ंकर सकती।ं 
जब तक मिहलाएं िशि�त नही ंहोती,ं तब तक देश िकसी भी 
तरह से सवा�गीण िवकास नही ं कर सकता, �ोिंक हम आधे 
समाज को उनके अिधकारो ंसे दूर रखते ह�। 
�ामी जी ने िहंदू समाज म� प्रचिलत पदा� प्रणाली का कड़ा 
िवरोध िकया था। वे पदा� प्रणाली को िहंदू-िवरोधी सं�ृित 
मानते थे। उनका एक िवचार था िक जब तक मिहलाएं पदा� की 
बेिड़यो ं से मु� नही ंहोती ह�, तब तक देश म� कोई प्रगित की 
उ�ीद नही ंकी जा सकती है।2 
�ामी जी ने सती प्रथा को एक कू्रर अमानवीय प्रथा मानते �ए 
इसका पुरजोर खंडन िकया है। उनकी राय थी िक पित की 
मृ�ु के बाद, मिहला को उसके पित की िचता के साथ एक 
जीिवत िजला देना िकसी भी तरह से धािम�क और सामािजक 
काय� के �प म� उिचत नही ंहो सकता है। 
�ामी जी ने शा�ो ं और रचना के िनयमो ं के अनुसार युवा 
िवधवाओ ं के पुनिव�वाह की �वस्था बताई। �ामी जी का 
मानना था िक जो रा��  मिहलाओ ंका स�ान नही ंकरता है, वह 
िवनाश की ओर बढ़ रहा है 
 
जाित �वस्था का िवरोध 
�ामी दयानंद के समय म� दिलतो ं को जीवन के हर �ेत्र म� 
अपमान और उ�ीड़न के माहौल म� रहना पड़ता था। उ�� 
समाज म� �तंत्र प्राणी या ���� के �प म� मा�ता नही ंदी 
जाती थी, उ�� हीन माना जाता था, उ�� मंिदरो ंम� प्रवेश करने 
की अनुमित नही ंदी जाती थी, न ही उ�� वेदो ंके अ�यन के 
यो� माना जाता था। �ामीजी ने इसे पंिडतो ंऔर ब्रा�णो ंका 
पाखंडी जाल कहा। उ�ोनें कहा िक िजस तरह भगवान ने सभी 
प्राकृितक चीजो ं को प्र�ेक मनु� को समान �प से प्रदान 
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िकया है, उसी तरह वेद सभी के िलए प्रकट होते ह�। ज� पर 
आधा�रत जाित �वस्था के �खलाफ आवाज उठाकर �ामीजी 
ने िन� वग� या दिलत वग� के िलए आशा की िकरण पेश की। 
वत�मान समय म� प्रचिलत जाित �वस्था का वैिदक समाज म� 
कही ंभी उ�ेख नही ं है। �ामी दयानंद ने मनु� म� समानता 
का आदश� प्र�ुत करते �ए कहा िक कोई भी ज� से अछूत 
नही ंहै। 
 
मूित�पूजा का िवरोध 
�ामी जी ने मूित� पूजा का कड़ा िवरोध िकया है, वे मूित� पूजा 
को वेदो ंके �खलाफ मानते थे। जहाँ दयानंद �ारा मूित� पूजा की 
जाती है, वहाँ वेदो ंम� कोई प्रामािणक और तािक� क आधार नही ं
है। �ामी जी का िवचार था िक मूित� अपने आकार, िनमा�ण 
त�, अलंकरण आिद की �ि� से भौितक �प की है। और 
आ�ा��क एकाग्रता प्रा� करना असंभव है। मूित� म� भगवान 
के जीवन की अवधारणा मूख�तापूण� है। मूित�पूजा धािम�क 
अ�ानता को बढ़ाती है। भ� समप�ण भाव से अपनी चेतना 
मूित� को समिप�त कर देता है और उसकी बु�� िन��य हो 
जाती है। मूित�पूजा भगवान को िवभािजत करती है और पुजारी 
के �प म� दलालो ंको ज� देती है जो भ�ो ंसे अिज�त धन का 
उपयोग अनैितक गितिविधयो ंके िलए करते ह�। 
��. िश�ा के बारे म� �ामी जी का मानना था िक उिचत िश�ा 
के अभाव म� िकसी भी देश का सवा�गीण िवकास संभव नही ंहै। 
�ामी जी समाज को सुधारना चाहते थे, एक िव�ान की तरह 
उ�ोनें समाज म� �ा� बुराइयो ं को समा� करना उिचत 
समझा। समाज म� पाखंड और मूित�पूजा जैसी बुराइयाँ थी,ं इन 
सब का कारण अंधिव�ास था, जो अिश�ा के कारण फैली 
अ�ानता के कारण समाज म� पनप रहा था। िनर�रता को 
समा� करने के िलए िश�ा को बढ़ावा देना आव�क है, 
िजसके मा�म से िहंदू समाज अ�ान के अंधकार से छुटकारा 
पा सकता है। �ामी जी ने िश�ा को केवल िव�ालय �र तक 
सीिमत नही ं माना, ब�� उनके अनुसार, िश�ा शरीर का 
िनमा�ण करती है, इंिद्रयो ंको िवकिसत करती है और बौ��क 
श��यो ंका िवकास करती है। 
�ामीजी पि�मी िश�ा और िश�ा प्रणाली को भारतीयो ंके िलए 
खतरनाक मानते थे। उ�ोनें सोचा िक गु�कुल प्रणाली 
भारतीयो ंके उ�ान के िलए सबसे अ�ी िश�ा प्रणाली है और 
उ�ोनें इसका समथ�न और प्रचार िकया। गु�कुल म� रहते �ए, 
छात्र के दो मु� कत�� पूण� ब्र�चय� का पालन करना और 
पूरी दुिनया का �ान प्रा� करना होना चािहए। �ामी जी ने 
अिनवाय� िश�ा पर जोर िदया है। उ�ोनें कहा िक ब�े के 
जीवन की शु�आत म� मां का योगदान पांच वष� म� सबसे बड़ा 
होता है। माँ को ब�े को ठीक से उ�ारण करना िसखाना 
चािहए, उसके बाद ब�ा उस �ूल म� जाता है जहाँ वह िश�ा 
प्रा� करने के बाद प�ीस साल की उम्र तक रहता है। �ामी 
दयानंद ने जोर देकर कहा िक जब तक हर वग� के पु�ष और 
मिहला पूरी तरह से िशि�त नही ंहोते ह�, तब तक देश के िलए 
कोई भी प्रगित आसान नही ंहो सकती है।3 
िश�ा प्रगित की कंुजी है। �ामी दयानंद सर�ती अिनवाय� 
िश�ा के प� म� थे। दयानंद ने गोद लेने पर जोर िदया  
ऐसी िश�ा प्रणाली जो पूरी तरह से रा�� ीय हो और जो ऐसे 
नाग�रको ंको उ�� करती हो जो समाज के प्रित कत�� और 
िज�ेदारी की भावना रखते हो।ं �ामी दयानंद ने मिहलाओ ंकी 

िश�ा और अिधकारो ं का पुरजोर समथ�न िकया। उस समय 
समाज म� िनर�रता और अ�ानता के कारण मिहलाओ ं को 
पु�षो ं और उनके दासो ं से कमतर माना जाता था। वेदो ं म� 
��यो ंके बारे म� कहा गया है िक जहाँ ��यो ंकी पूजा की जाती 
है, वहाँ देवताओ ंका वास होता है और अब वे भारत म� ��यो ं
की दद�नाक दुद�शा का सामना कर रही थी।ं आय� समाज ने 
बािलका िव�ालय खोलने और मिहला िश�ा के प्रसार का काय� 
शु� िकया, जो आज भी जारी है। आय� समाज ने समाज म� 
मिहलाओ ंको उिचत स्थान देने के उ�े� से बाल िववाह और 
दहेज प्रथा के �खलाफ जोरदार आंदोलन शु� िकया। 
 
वैिदक मू�ो ंऔर आश्रम प्रणाली का समथ�न 
प्राचीन भारतीय राजनीितक दश�न का अनुसरण करते �ए, 
�ामी दयानंद सर�ती ने आश्रम प्रणाली का समथ�न िकया। 
इस परंपरा म�, एक ��� की आयु को सौ वष� मानते �ए, 
जीवन को चार भागो ं म� िवभािजत िकया गया था, ब्र�चय� 
आश्रम, गृहस्थ आश्रम, वनप्रस्थ आश्रम और स�ास आश्रम। 
�ामी जी के अनुसार, वैिदक आश्रम प्रणाली के पहले दौर म�, 
ब्र�चय� आश्रम म�, ब�ो ं को धािम�क च�रत्र िनमा�ण करना 
िसखाया जाएगा और उनका शारी�रक और मानिसक िवकास 
होगा। गृहस्थ आश्रम म� वे प�रवार म� रह�गे, ब�े पैदा कर� गे, 
ब�ो ंका पालन-पोषण कर� गे और पा�रवा�रक िज�ेदा�रयो ंको 
पूरा कर� गे। 
वनप्रस्थ आश्रम म� सांसा�रक सुखो ंसे दूर रहकर ��� एकाग्र 
मन से भगवान के नाम का जाप करेगा और ब्र� साधना म� 
त�ीन रहेगा। स�ास आश्रम म�, वह सभी प्रकार के भ्रमो ंको 
�ाग देगा और केवल िश�ा पर आधा�रत जीवन जीने के िलए 
सेवािनवृ� हो जाएगा। यही मो� प्रा� करने का स�ा माग� है, 
इसिलए हम� इसे अपने जीवन म� अपनाना चािहए। �ामी 
दयानंद सर�ती के अनुसार, यिद हम वैिदक मू�ो ं और 
आदश� को सामािजक जीवन का आधार बनाते ह�, तो हम एक 
सुसं�ृत और स� समाज का िनमा�ण कर सकते ह�। लेिकन 
इसका मतलब यह नही ं है िक उनका �ि�कोण संकीण� और 
संकीण� था। उ�ोनें पि�मी सं�ृित के गुणो ंकी भी प्रशंसा की, 
उ�ोनें कहा िक हम� पि�मी समाज म� मौजूद गुणो ंऔर अ�ाई 
को �ीकार करना चािहए।4 
 
च�रत्र िनमा�ण पर जोर 
�ामीजी अ�ी तरह से जानते थे िक अ�े च�रत्र के िबना एक 
अ�े रा��  का िनमा�ण नही ं िकया जा सकता है। यही कारण है 
िक उ�ोनें नाग�रको ंके नैितक च�रत्र के उ�ान पर ब�त जोर 
िदया। �ामीजी ने नाग�रको ं के च�रत्र िनमा�ण और उनके 
नैितक और आ�ा��क उ�ान के िलए आय� समाज नामक 
एक संगठन की स्थापना की। 
�ामीजी का िवचार था िक िकसी ��� को केवल ब्रा�ण या 
शूद्र प�रवार म� पैदा होने के कारण ब्रा�ण या शूद्र नही ंमाना 
जा सकता है। यिद िकसी ब्रा�ण का काय� अनैितक है और वह 
बदमाश है तो उसे ब्रा�ण बने रहने का कोई अिधकार नही ंहै। 
यिद िकसी शूद्र की कृितयाँ पया�� �प से अ�ी ह� और उसे 
वेदो ंका �ान है, तो उसकी च�रत्र श�� अ�ी है, तो वह उ� 
पद प्रा� करने का हकदार होगा। �ामीजी की राय थी िक 
केवल भगवा व� पहनने से कोई सं�ासी या ब्रा�ण नही ंबन 
सकता 
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स�ूण� मानव जाित का उदय 
�ामी दयानंद ने अपने सामािजक िवचारो ंम� संपूण� मानव जाित 
के उ�ान पर जोर िदया। वे न केवल एक िहंदू सामािजक और 
धािम�क िश�क थे, ब�� वे एक िव� गु� भी थे। उनका ल� 
केवल िहंदुओ ंका ही नही ंब�� पूरी दुिनया के लोगो ंका, यानी 
मानव जाित का िवकास था। 
अपने सामािजक दश�न म�, उ�ोनें मनु�ो ं के िलए अपनी 
इ�ाओ ं के अनुसार िवकास करने और संसाधन प्रा� करने 
की �तंत्रता की अवधारणा की स्थापना की। �ामी जी की राय 
थी िक हर ��� को अपनी तरह सुधार करने और प्रगित 
करने का पूरा अिधकार है, लेिकन उसे दूसरो ं को चोट नही ं
प�ंचानी चािहए। साव�भौिमक क�ाण की अवधारणा उनकी 
सामािजक सोच का आधार थी। 
 
शु��करण आंदोलन पर जोर 
मुसलमान शासन के िदनो ं से ही िहंदुओ ंका जबरन धमा�तरण 
िकया जाता था। अंगे्रजो ंके हाथो ंस�ा म� आने के बाद, ईसाई 
पुजा�रयो ं ने सहानुभूित और पे्रम िदखाने के साथ प्रलोभन की 
मदद ली और िहंदुओ ंको ईसाई धम� म� प�रवित�त करना शु� 
कर िदया। जाितवाद के अलावा, िनचली जाितयो ं के लोग 
अ�ानता से उ�� होने वाली कई अ� गलत प्रथाओ ं और 
�िढ़यो ं से पीिड़त थे। उ�ोनें धमा�तरण को अपने उ�ार का 
एक अ�ा तरीका पाया। आय� धम� के र�क �ामी दयानंद के 
िलए इस ओर �ान देना �ाभािवक था। �ामीजी ने महसूस 
िकया िक पैसे के डर और इ�ा से लाखो ंिहंदुओ ंने इ�ाम या 
ईसाई धम� अपना िलया है। इसके कारण जहां िहंदू धम� म� 
िगरावट आ रही थी, वही ं इ�ाम और ईसाई धम� का पालन 
करने वाले लोगो ंकी सं�ा लगातार बढ़ रही थी। दोनो ंधम� के 
प्रचारक िहंदुओ ं की अ�ानता का लाभ उठाते थे और उ�� 
अपने धम� म� प्रवेश करने के िलए उकसाते थे। जहां �ामी जी 
ने शु��करण आंदोलन के मा�म से इन दोनो ं धम� के इस 
अनुिचत काय� का िवरोध िकया, वही ं उ�ोनें िहंदू धम� छोड़ने 
वाले लोगो ं को लाने का काम भी िकया। िहंदू समाज म� इस 
संबंध म� सबसे खतरनाक बात यह थी िक जहां अ� धम� के 
अनुयािययो ंने अपने समाज म� िहंदुओ ंको खुशी-खुशी �ीकार 
िकया, वही ं दूसरे धम� से िहंदू धम� अपनाने वाले ��� को 
समाज से बिह�ृत कर िदया गया। इन सभी बातो ंको �ान म� 
रखते �ए �ामी दयानंद ने िहंदू जाित का पुनग�ठन िकया और 
शु��करण आंदोलन शु� िकया। �ामी जी ने ऐसे िहंदुओ ंको 
शु� िकया िज�ोनें वेद मंत्रो ं और हवन से ईसाई या मु��म 
धम� अपना िलया था और िहंदू धम� की िश�ा देकर समाज म� 
प्रवेश िकया था। �ामीजी ने शु��करण आंदोलन को प्राचीन 
भारत की धािम�क परंपरा का एक नया �प बताया।5 
 
सामािजक बुराइयो ंऔर अंधिव�ासो ंका िवरोध 
�ामी दयानंद सर�ती ने अपने िवचारो ंम� समाज म� प्रचिलत 
िविभ� सामािजक बुराइयो ंऔर अंधिव�ासो ंका �ढ़ता से खंडन 
िकया। 19वी ंशता�ी म� भारत म� कई बुराइयाँ और अंधिव�ास 
थे, िजसके कारण भारतीय समाज पतन की ओर जा रहा था। 
जहां �ामी जी ने मूित� पूजा का िवरोध िकया, वही ंउ�ोनें जाित 
�वस्था, अ�ृ�ता, बाल िववाह, सती प्रथा, ब�िववाह प्रणाली,

बेमेल िववाह, पदा� प्रणाली आिद का िवरोध िकया।  
जबिक उ�ोनें मिहलाओ ंकी िश�ा पर जोर िदया, गोह�ा को 
अपराध माना और शु��करण आंदोलन के मा�म से िहंदू धम� 
छोड़ िदया और वैिदक परंपराओ ं की बहाली का समथ�न 
िकया। इस तरह �ामी जी ने समाज म� मौजूद बुराइयो ं और 
अंधिव�ासो ंपर जोरदार हमला िकया। 
 
नैितक मू�ो ं पर आधा�रत वैिदक सामािजक प्रणाली की 
स्थापना 
�ामी दयानंद ने वैिदक नैितक मू�ो ंपर आधा�रत ऐसी आदश� 
सामािजक प्रणाली की स्थापना का समथ�न िकया। उनकी राय 
थी िक केवल नैितक मू�ो ंपर आधा�रत ��� ही एक आदश� 
प्रणाली स्थािपत कर सकते ह�। इसके िलए उ�ोनें वैिदक 
परंपरा के िनयमो ं पर जोर िदया। वैिदक परंपरा के अनुसार, 
ब्र�चारी जीवन का पालन करते �ए, लोग अ�े आचरण का 
पालन कर� गे, वे स�, िन�ा, अिहंसा, इ��य संयम, शारी�रक 
और मानिसक शु�ता, भगवान के प्रित भ�� का पालन करने 
की कोिशश कर� गे और शरीर, मन और आ�ा को प�रपूण� 
रख�गे। ऐसा करने से ��� सामािजक जीवन म� स� और 
�ाय का समथ�न करने और अस� और अ�ाय का िवरोध 
करने म� स�म होगा।6 
 
�ामी दयानंद के धािम�क िवचार 
�ामी दयानंद सर�ती मूल �प से एक धािम�क िवचार थे। 
�ामी दयानंद सर�ती वह िभ�ु थे िज�ोनें धािम�क प्रथाओ ंको 
दरिकनार करते �ए धम� का एक नया अ�ाय िलखा था। एक 
तप�ी और महान िवचारक के �प म� जाने जाने वाले 
�ामीजी ने कम�, पुनज��, ब्र�चय� और �ाग के िस�ांत को 
अपने दश�न के चार �ंभो ं के �प म� विण�त िकया। आय� 
समाज की स्थापना के साथ-साथ �ामी जी ने भारत की लु� 
वैिदक परंपराओ ंको िफर से स्थािपत करके दुिनया म� िहंदू धम� 
की स्थापना की। उ�ोनें अपने िविभ� लेखनो ंऔर पु�को ंम� 
जो भी राजनीितक, सामािजक, आिथ�क और सां�ृितक िवचार 
प्र�ुत िकए, उनका आधार उनकी धािम�क सोच थी। �ामीजी 
के मु� धािम�क िवचार इस प्रकार ह�ः  
 
वेदो ंकी पुनः  स्थापना 
�ामी जी को वेदो ंम� पूरा िव�ास था, वे वेदो ंको आ�ा��क 
प्रगित का साधन मानते थे। �ामी जी के अनुसार वेद ही 
एकमात्र गं्रथ ह� िजनका �ान ई�र �ारा िदया गया है, अथा�त् वेद 
िद� ह�। यिद भारतीय �यं को वेदो ं के अनुसार संचािलत 
करते ह�, तो उनकी हीनता समा� हो सकती है। �ामी जी के 
अनुसार, वेद केवल धम� की बात नही ं करते ह�, उनम� विण�त 
वैिदक प�ित िवशु� �प से वै�ािनक है। इनम� आ�ा��क 
और शारी�रक अ�यन दोनो ं िविधयाँ मौजूद ह�। �ामी जी ने 
हजारो ंवष� के बाद िहंदू समाज के आकष�ण का क� द्र रहे वेदो ं
को न केवल बहाल िकया, ब�� उ�ोनें उनकी �ा�ा भी 
साव�भौिमक धम� के अनुसार की। �ामीजी �ारा वेदो ंकी पुनः  
स्थापना को भारतीय इितहास म� एक क्रांितकारी घटना माना 
जा सकता है, िजसके बाद िहंदू समाज म� एक नई चेतना का 
संचार �आ। 
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ई�र, आ�ा और प्रकृित के अ��� म� िव�ास 
�ामी जी ने ई�र, आ�ा और प्रकृित के तीन त�ो ंको शा�त 
स� के �प म� �ीकार िकया था। उनका मानना था िक 
भगवान पूरे ब्र�ांड म� �ा� ह�। भगवान ने ब्र�ांड का िनमा�ण 
िकया है, ब्र�ांड का िनमा�ण करके, भगवान अपनी प्राकृितक 
रचना�क श�� का उपयोग करते ह�।7 
 
धम� की उदार �ा�ा 
�ामी दयानंद ने अपने धािम�क िवचारो ंम� धम� को वेद माना है। 
�ामी जी के अनुसार, धम� का एकमात्र आधार स� है और वेद 
भगवान �ारा रिचत है, इसिलए वेद एक स�ा गं्रथ है। �ामी 
जी के अनुसार, भगवान ने मनु� को वेदो ंम� जो काय� करने का 
आदेश िदया है, वह धम� है और िजस काय� की वेद अनुमित 
नही ंदेते ह�, वह अधम� है। �ामी जी ने वेदो ंको धम� के आधार 
के �प म� �ीकार िकया है, िफर भी उनके िवचारो ंम� धािम�क 
क�रता िदखाई नही ं देती है। इसका मु� कारण यह था िक 
�ामीजी ने वेदो ंऔर उन पर आधा�रत धम� को तािक� क और 
प�रप� तरीके से समझाया।8 
 
साव�भौिमक धम� का समथ�न 
�ामी दयानंद सर�ती ने अपने धािम�क िवचारो ंम� वैि�क धम� 
का समथ�न िकया है। उ�ोनें िहंदू धम� म� आई बुराइयो ंको दूर 
करने के िलए िकसी अ� नए धम� की नीवं नही ंरखी। उ�ोनें 
मानव जाित के क�ाण के िलए एक साव�भौिमक धम� के 
िवचार को प्रो�ािहत िकया। उनका साव�भौिमक धम� एक ऐसा 
धम� था जो तीनो ंअविधयो ंम� समान �प से �ीकाय� था। जो 
स�ा था और िबना िकसी भेदभाव के और परोपकार के कारण 
सभी �ारा �ीकार िकया गया था और िजसम� नैितकता के 
पालन पर जोर िदया गया था। 
 
एके�रवाद म� िव�ास 
�ामी जी ने अपने धािम�क िवचारो ं के तहत एके�रवाद पर 
िवशेष जोर िदया है। दयानंद सर�ती ब�देववाद के बजाय 
एके�रवाद म� िव�ास करते थे, उनका मानना था िक भले ही 
भगवान के नाम अनंत ह� लेिकन भगवान सार म� एक ह�। उनका 
मानना था िक पिवत्र जीवन जीने से ई�र म� पूण� िव�ास पैदा 
िकया जा सकता है। �ामी जी के अनुसार इस संसार के तीन 
त� ई�र, आ�ा और प्रकृित ह�, ये तीन शा�त और अनंत ह�, ये 
तीन स� ह�, वे हर समय म� मौजूद ह�। वे भगवान को िहंदुओ ंके 
कई देवी-देवताओ ंके भ�� माग� के ���गत �प के �प म� 
नही ंमानते थे। ब्र�ा के �प म� भगवान के कई नाम ह�, िजनम� 
ओम सबसे अ�ा है, वह अमर है। �ामीजी को एके�रवाद म� 
पूण� िव�ास था। 
 
आय� समाज की स्थापना 
�ामी दयानंद वेद शा�ो ं के एक महान िव�ान, समाज 
सुधारक और आय� समाज के प्रवत�क के �प म� िव� प्रिस� 
ह�। �ामी जी एक ऐसे समाज की स्थापना करना चाहते थे जो 
स�े धम� का प्रचार कर सके। इस उ�े� को पूरा करने के 
िलए उ�ोनें आय� समाज की नीवं रखी। आय� समाज का मु� 
उ�े� स�े �ान का प्रसार करना था। आम जनता के बीच 
वेदो ंकी िश�ाओ ंका प्रचार करने के िलए वैिदक संिहता का 
िहंदी म� अनुवाद िकया। आय� समाज ने सभी वग� म� िश�ा के 
काय� का प्रसार िकया। आय� समाज िश�ा के �ेत्र म� अग्रणी था 

और इसका �ापक शैि�क काय� रा�� ीय जीवन म� सबसे 
मह�पूण� योगदान था।9 
 
स�ाथ� प्रकाश का सृजन 
आय� समाज की स्थापना के बाद, �ामीजी ने कई धम� के 
धािम�क गं्रथो ंऔर िश�ाओ ंका अ�यन करने के बाद स�ाथ� 
प्रकाश प्रकािशत कराया। स� को �ीकार करना और अस� 
का �ाग करना इस पु�क का मु� उ�े� था। वेदो ं के 
अ�यन के िबना स�ा �ान संभव नही ं है। स�ाथ� प्रकाश म� 
जीवन से संबंिधत बुिनयादी दाश�िनक िस�ांतो ंको इतने सरल 
तरीके से समझाया गया है िक एक साधारण िशि�त ��� भी 
पढ़कर दाश�िनक बन सकता है। �ामीजी ने स�ाथ� प्रकाश को 
सभी धम� का सार बताया10 
 
मूित�पूजा का िवरोध 
�ामी जी ने मूित�पूजा का पुरजोर िवरोध िकया, वे मूित� पूजा को 
वेदो ं के �खलाफ मानते थे। �ामी दयानंद सर�ती वेदो ंऔर 
वेदो ंम� िव�ास करते थे, मूित� पूजा से अिधक श्र�ा को मह� 
िदया गया है, इसिलए दयानंद सर�ती मूित� पूजा के �खलाफ 
थे, उनका मानना था िक मूित� पूजा एक धािम�क काय� नही ं है, 
ब�� यह एक अंधिव�ास है। अपनी धािम�क यात्राओ ं के 
दौरान, �ामीजी ने शा�ो ंम� मूित�पूजा के समथ�को ंको हराया 
और वह पुजारी गंगा म� मूित�यो ंको प्रवािहत करके �ामीजी के 
िश� बन गए। �ामीजी का िवचार था िक मूित�पूजा धािम�क 
अ�ानता को बढ़ाती है। यह भगवान और भ�ो ं के बीच 
पुजा�रयो ं के �प म� िबचौिलयो ंको ज� देता है जो भ�ो ं से 
अिज�त धन का उपयोग अनैितक गितिविधयो ं म� करते ह�। 
�ामी दयानंद की राय थी िक मूित�यो ंके सामने िसर झुकाने के 
बजाय हम� अपने माता-िपता, िश�को ं और मेहमानो ं का िसर 
झुकाकर स�ान करना चािहए। 
 
वैिदक अ�यन म� मिहलाओ ंऔर दिलतो ंका समावेश 
�ामी दयानंद सर�ती का मानना था िक वेदो ं म� ऐसा कही ं
नही ं िलखा गया है िक मिहलाएं और शूद्र वैिदक की पूजा या 
अ�यन नही ंकर सकते ह�। इसिलए, मिहलाओ ंऔर शूद्रो ंको 
भी वैिदक अ�यन करने का उतना ही अिधकार है िजतना िक 
पुजारी वग� को। 
 
��. धम� और राजनीित के बारे म� 
�ामीजी मानते थे िक धम� और राजनीित एक दूसरे से जुड़े �ए 
ह�। उनका िवचार था िक धम� के िबना स�ी राजनीित नही ंहो 
सकती और धम� के िबना राजनीित रा� की आ�ा को मारने 
वाले जहर की तरह है। �ामी जी की राय थी िक जो िवचारक 
यह िवचार प्र�ुत कर रहे ह� िक धम� और राजनीित दो अलग-
अलग िवषय ह�, तो वे रा� को धोखा दे रहे ह�। वे रा� पर धम� 
के िनयंत्रण को �ीकार करते ह�, वे राजनीित को धम� के अधीन 
मानते ह�। �ामीजी का मानना था िक राजनीित म� धम� और 
आ�ा��कता का प्रवेश इसे पिवत्र बनाता है। भगवान से डरते 
�ए, एक धािम�क ��� ऐसा कोई काम नही ं करता जो 
राजनीित की छिव को धूिमल करे। �ामी दयानंद ने पि�म के 
उस िवचार की आलोचना की जो राजनीित और धम� या 
नैितकता को अलग करता है।11 
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�ामी दयानंद के उपरो� सामािजक और धािम�क दश�न का 
अ�यन करने के बाद हम इस िन�ष� पर प�ँचते ह� िक �ामी 
जी न केवल एक समाज सुधारक थे, वे न केवल एक धािम�क 
िवचारक थे, ब�� उनका राजनीितक �ि�कोण भी ब�त 
�ापक था। वे ई�र की शा�त श�� के समथ�क थे। �ामी 
दयानंद ने भारत के अधीनता की राजनीितक �स्थित को तुरंत 
महसूस िकया। िवदेशी शासन समा� होना चािहए और भारत 
म� �शासन स्थािपत होना चािहए। यह आवाज सबसे पहले 
�ामी दयानंद ने उठाई थी। उ�ोनें इस िस�ांत का भी 
प्रितपादन िकया िक सुशासन कभी भी �शासन की जगह नही ं
ले सकता है। �ामी दयानंद सर�ती का भारतीय इितहास म� 
अमू� योगदान है, �ोिंक जहां उ�ोनें दूसरे देश म� मौजूद 
धािम�क बुराइयो ंकी आलोचना करके समाज को संगिठत करने 
का प्रयास िकया, वही ं दूसरी ओर उ�ोनें िवदेशी धम� या 
पि�मी सां�ृितक प्रभाव से अपनी सं�ृित की र�ा की और 
भारत म� रा�� वाद की भावना का िवकास िकया। �ामीजी ने 
अ�ृ�ता का िवरोध िकया और इसे वेदो ं के �खलाफ करार 
िदया। वेदो ं म� अपनी आस्था के कारण, उ�ोनें वेदो ं की ओर 
लौटने का नारा िदया। �ामीजी ने वैिदक अ�यन म� मिहलाओ ं
और दिलतो ंको शािमल िकया है। �ामी दयानंद सर�ती के 
अनुसार, केवल िश�ा ही मनु� और समाज का उ�ान कर 
सकती है। उ�ोनें कहा िक िश�ा सभी वग� के िलए अिनवाय� 
होनी चािहए और सभी लोगो ं को िशि�त करना रा� का 
कत�� होगा।12 
 
िन�ष� 
�ामी दयानंद ने जाित �वस्था का कड़ा िवरोध िकया और 
मूित� पूजा का भी िवरोध िकया। �ामी दयानंद संपूण� मानव 
जाित का उ�ान चाहते थे, इसिलए उ�ोनें शु��करण 
आंदोलन पर जोर िदया। उ�ोनें च�रत्र िनमा�ण पर जोर िदया 
और वैिदक आश्रम प्रणाली का समथ�न िकया। �ामी दयानंद ने 
स�ाई और िनभ�कता पर जोर िदया और सामािजक बुराइयो ं
और अंधिव�ासो ंका िवरोध िकया। उ�� वेदो ंम� पूण� िव�ास था 
और उ�ोनें ई�र, आ�ा और प्रकृित के अ��� म� पूण� 
िव�ास �� िकया। �ामी दयानंद एके�रवाद म� िव�ास 
करते थे।  
�ामी दयानंद ने धम� की उदार �ा�ा की और साव�भौिमक 
धम� का समथ�न िकया। �ामीजी ने िहंदू धम� सिहत सभी धम� 
म� प्रचिलत अवतार की अवधारणा का �ढ़ता से खंडन िकया है। 
�ामी जी ने वैिदक �ान के प्रचार के उ�े� से आय� समाज की 
स्थापना की और स�ाथ� प्रकाश की महान कृित का प्रकाशन 
भी करवाया। �ामी जी ने अपने िवचारो ंको ठोस आकार देने 
के िलए आय� समाज की स्थापना की और प्राचीन आश्रम 
प्रणाली को पूरा समथ�न िदया। 
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