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Lokra«;ksÙkj Çgnh miU;klksa esa L=h&iq#"k çse lacaèkksa dh Lok;Ùkrk 

vkSj lkekftd foæksg% vkèkqfud L=h psruk ds u, çfreku 

 

MkW- fdj.k 

 

lkjka”k 

Lokra«;ksÙkj Hkkjrh; miU;klksa esa fpf=r çse lacaèkksa esa foæksg ds fofoèk vk;ke vkèkqfud lekt esa 

L=h&iq#"k ds vfLrRo] vfèkdkj] Lora=rk vkSj vfLerk dh cnyrh psruk dk niZ.k gSaA bu miU;klksa esa 

efgyk ik= ikjaifjd lkekftd] èkkÆed vkSj ikfjokfjd caèkuksa ds fo#) çse] fookg] ;kSu lacaèk] vkSj viuh 

bPNk iwÆr ds fy, foæksg djrh fn[kkÃ nsrh gSaA os èkeZ] tkfr] ngst] fookgcká lacaèk] vkSj ifjokj dh 

:f<+oknh lksp ds fojksèk esa vius fu.kZ; Lo;a ysus dh {kerk vÆtr djrh gSaA 

^fe=ks ejtkuh*] ^ukosa*] ^ckr ,d vkSjr dh*] ^dBxqykc*] ^ujd&nj&ujd*] ^bnUuee~* tSls miU;klksa esa 

ukjh ik=ksa dk ;g foæksgh Loj L=h vfLerk] vkRelEeku vkSj vkRefuHkZjrk ds u, çfreku x<+rk gSA os 

ifr] çseh] ekrk&firk] ifjokj] èkeZ vkSj lekt dh LFkkfir ijaijkvksa ,oa ekU;rkvksa dk lkgliwoZd fojksèk 

dj vius çse lacaèkksa esa lekurk] Lora=rk vkSj ikjnÆ'krk dh ek¡x djrh gSaA 

bl 'kksèk vkys[k esa bu miU;klksa ds ekè;e ls ;g Li"V fd;k x;k gS fd vkèkqfud L=h vcyk ugÈ] 

cfYd lcyk] vkRefuHkZj vkSj vius vfLrRo ds fy, lrr la?k"kZjr gSA mldk foæksg dsoy O;fDrxr ;k 

ikfjokfjd ugÈ] cfYd lexz lkekftd] lkaL—frd vkSj oSpkfjd cnyko dk okgd cu x;k gSA vkèkqfud 

efgyk miU;kldkjksa dh jpukvksa us Çgnh lkfgR; dks lkekftd cnyko] ySafxd U;k; vkSj ekuoh; 

vfèkdkjksa ds ç'uksa ij foe'kZ dk u;k vk;ke çnku fd;k gSA bl çdkj] Lokra«;ksÙkj miU;klksa esa L=h ds 

çse lacaèkksa esa foæksg ukjh Lora=rk] lkekftd U;k; vkSj lerk dh fn'kk esa egÙoiw.kZ dne gSA 

 

dwV“kCn % çfoæksg] L=h vfLerk] çse lacaèk] lkekftd caèku] tkfr&èkeZ] ifjokj] Lokra«;ksÙkj miU;kl  

 
izLrkouk 

Lokra«;ksÙkj Hkkjr esa lkekftd lajpuk vkSj lkfgfR;d psruk esa vHkwriwoZ cnyko ns[kus dks feys 

gSaA fo'ks"k :i ls efgyk ys[ku esa] ;g ;qx ukjh Lokra«;] vfLerk] vkRelEeku vkSj foæksgh psruk 

ds fodkl dk egRoiw.kZ dky jgk gSA ijaijkxr fir`lÙkkRed lekt esa ukjh dk LFkku lhfer 

vkSj fu;af=r jgk] ysfdu Lora=rk ds ckn dh lkekftd] 'kSf{kd vkSj lkaL—frd Økafr us L=h dh 

psruk dks tkxzr fd;kA Çgnh miU;klksa esa efgyk ik=ksa ds foæksg] muds çse&lacaèk] ikfjokfjd 

caèku] èkkÆed&tkrh; O;oLFkkvksa ds fo#) mudh eq[kjrk vkSj vkRecksèk dh vfHkO;fDr u, 

lkekftd foe'kZ dk fo"k; cuh gSA1 

ukjh us vc vius dks dsoy ?kj&ifjokj ;k ikjaifjd drZO;ksa rd lhfer ugÈ j[kk] cfYd çse] 

fookg] ;kSu&lacaèk] f'k{kk] ukSdjh] vkÆFkd vfèkdkj] lkekftd çfr"Bk vkSj Lora= bPNk ds fy, 

lekt ds gj Lrj ij viuh vlgefr vkSj foæksg dks eq[kj fd;kA bu miU;klksa esa fpf=r 

foæksg] dsoy O;fDrxr ugÈ] cfYd lkekftd O;oLFkk ds f[kykQ ,d O;kid la?k"kZ gS] tks 

lkekftd fu;eksa] èkkÆed :f<+;ksa] tkrh; HksnHkko vkSj ifjokfjd tdM+uksa dks pqukSrh nsrk gSA 

efgyk miU;kldkjksa tSls —".kk lkscrh] eS=s;h iq"ik] 'kf'kçHkk 'kkL=h] t;Jh cjgkVs vkfn us 

vius miU;klksa esa L=h dh ml psruk dks l'kDr :i esa çLrqr fd;k gS] tgk¡ og vius gd vkSj 

bPNk ds fy,] ifjokj] èkeZ] tkfr] lekt vkSj ;gka rd fd vius ifr ;k çseh rd ds f[kykQ 

foæksg djrh gSA tSls & ÞvEek ftl nkrs dk uke ysrh gks mls vk¡[k ls fdlus ns[kk gS\ vly 

iSxacj rks rqEgkjs csVs Bgjs tc pkgs ikSns jksi nsAß ¼fe=ks ejtkuh½2 

;g laokn dsoy fe=ks dk vius èkeZ vkSj ifjokj ls foæksg ugÈ] cfYd L=h&Lokra«; vkSj 

;kSu&psruk ds çfr uÃ lksp dk mn~?kks"k Hkh gSA 

Lokra«;ksÙkj ;qx esa f'k{kk] vkS|ksxhdj.k vkSj uxjhdj.k ds lkFk&lkFk lekt esa L=h dh Hkwfedk 

Hkh ifjoÆrr gqÃ gSA vc çse] fookg vkSj ;kSu&lacaèkksa esa ikjaifjd ewY;&ekU;rkvksa dks pqukSrh nsus  
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dh fgEer fL=;ksa esa vkÃ gSA miU;klksa dh ukf;dk,¡ vius 

çse&lacaèkksa ds fy, lkekftd] èkkÆed vkSj ikfjokfjd otZukvksa 

ds fo#) [kqydj la?k"kZ djrh gSaA mnkgj.k Lo:i & ^mldk 

?kj* dh js'kek] Çgnw èkeZ Lohdkj dj nso ls fookg djrh gS( 

^ukosa* dk vt; tkr&ikr ds fo#) foæksg djrk gS( ^ckr ,d 

vkSjr dh* dh xqfM+;k] viuh eka ls foæksg dj vartkZrh; fookg 

djrh gS( ^pkd* dh lkjax tkfr dh nhokjsa rksM+rh gSA 

bl rjg ds vusd miU;kldkjksa ds ik=] L=h&iq#"k çse ds 

nqgjs ekunaMksa] èkkÆed :f<+;ksa] ifjokj dh lkekftd çfr"Bk] 

vkÆFkd Lokoyacu] fookg&laLFkk vkSj ;kSu&Lokra«; vkfn eqíksa 

ij uÃ –f"V vkSj psruk dk l'kDr çn'kZu djrs gSaA 

 

èkkÆed vkSj tkrh; caèkuksa ds çfr foæksg  

Lokra«;ksÙkj efgyk miU;klksa esa çse&lacaèkksa dh lcls l'kDr 

fo'ks"krk ;g gS fd bu lacaèkksa esa uk;d&ukf;dk èkkÆed o 

tkrh; caèkuksa ds fo#) vius çse dh fot; ds fy, fuHkÊd 

gksdj la?k"kZ djrs gSaA ikjaifjd Hkkjrh; lekt esa èkeZ vkSj 

tkfr nksuksa gh fookg] çse vkSj lkekftd lacaèkksa esa fu.kkZ;d 

Hkwfedk fuHkkrs vk, gSa] ijarq vkèkqfud efgyk miU;kldkjksa us 

vius ik=ksa ds ekè;e ls bu caèkuksa dks rksM+us dk lkgfld 

ç;kl fd;k gSA 

mnkgj.k Lo:i] —".kk vfXugks=h ds miU;kl ^mldk ?kj* esa 

nso ¼Çgnw½ vkSj js'kek ¼ÃlkÃ½ dk çse&lacaèk èkkÆed fHkUurk ds 

dkj.k la?k"kZiw.kZ gSA js'kek u dsoy vius èkeZ dks NksM+dj Çgnw 

èkeZ Lohdkjrh gS] cfYd Çgnw jhfr ls fookg dj vius çse dh 

Lora=rk dk p;u djrh gSA ;g ?kVuk dsoy ,d O;fDrxr 

fu.kZ; ugÈ] cfYd èkkÆed :f<+;ksa ds fo#) lkekftd foæksg 

dk çrhd cu tkrh gSA3 blh çdkj] ^ckr ,d vkSjr dh* 

miU;kl dh xqfM+;k Hkh ÃlkÃ èkeZ dh nhokj fxjkdj ppZ esa 

tkdj MsfoM ls fookg djrh gS] tks mldh vkRefu.kZ; vkSj 

èkkÆed #f<+;ksa ds f[kykQ foæksg dk çek.k gSA 

^fpÙkdkscjk* esa euq ¼Hkkjrh;½ vkSj fjpMZ ¼fons'kh ÃlkÃ½ ds 

lacaèk esa Hkh ;g ço`fÙk fn[krh gSA os vius lekt dh èkeZ] 

laL—fr vkSj ijaijkvksa dh lhek ls ckgj tkdj çse vkSj ;kSu 

lacaèk dh Lok;Ùkrk dk p;u djrs gSaA —".kk lkscrh ds ^fe=ks 

ejtkuh* esa Hkh fe=ks] tks cpiu ls èkkÆed laLdkjksa ls nwj jgh] 

fookg ds ckn èkkÆed dêjrk okys ifjokj esa vkus ij èkeZ dks 

[kqydj pqukSrh nsrh gSA tc mldh lkl Hkxoku dk uke 

ysdj xHkZorh cgw dks èkU;okn nsrh gS] rks fe=ks mldk etkd 

mM+krs gq, dgrh gS& ÞvEek ftl nkrs dk uke ysrh gks mls 

vk¡[k ls fdlus ns[kk gS\ vly iSxacj rks rqEgkjs csVs Bgjs tc 

pkgs ikSns jksi nsAß4 

;g laokn fe=ks dh foæksgh psruk vkSj èkkÆed :f<+;ksa ds 

f[kykQ mlds lkgl dk ifjpk;d gSA 

'kf'kçHkk 'kkL=h ds ^ukosa* esa Hkh vt; viuh çsfedk dh eka ds 

tkfr&vkèkkfjr fojksèk ij foæksg djrs gq, dgrk gS& ÞvEeh 

th] eSa tkr&ikr] Å¡p&uhp lcds f[kykQ gw¡ vxj esjk cl 

pys rks ---ß5 

^pkd* dh lkjax vius thou esa tkfr vkSj fcjknjh dh nhokjksa 

dks cseryc ekurh gS vkSj dgrh gS & Þvktdy 

tkfr&fcjknjh! rqe Hkh chch iqjkus le; dh ckr----Aß 

bu m)j.kksa ds ekè;e ls ;g Li"V gksrk gS fd efgyk 

miU;kldkjksa ds ik= vius çse&lacaèkksa esa èkkÆed vkSj tkrh; 

caèkuksa ds fo#) fuHkÊd gksdj foæksg djrs gSaA 

mudk foæksg dsoy O;fDrxr eqfDr rd lhfer ugÈ] cfYd 

O;kid lkekftd cnyko dk |ksrd gSA bu miU;klksa esa 

çseh&;qxy dksVZ&eSjst] vartkZrh; fookg] vkSj èkek±rj.k tSls 

dne mBkrs gSa] tks Hkkjrh; lekt ds ikjaifjd <kaps dks pqukSrh 

nsrs gSaA 

ikfjokfjd caèkuksa ds çfr foæksg 

Lokra«;ksÙkj efgyk miU;klksa esa ikfjokfjd laLFkk dsoy 

lkekftd lqj{kk vkSj leFkZu dk dsaæ u jgdj dÃ ckj 

Lora=rk] çse vkSj vkRe&lEeku ds ekxZ esa ckèkk ds :i esa Hkh 

fpf=r gksrh gSA fo'ks"kdj çse lacaèkksa esa tc ifjokj ijaijkxr 

lksp] vkÆFkd vis{kkvksa ;k lkekftd çfr"Bk ds uke ij çsfe;ksa 

ds chp nhokj cu tkrk gS] rks L=h&iq#"k nksuksa gh foæksgh rsoj 

viukrs gSaA ;g foæksg vkt+knh] vkRekfHkO;fDr vkSj ekuoh; 

vfèkdkjksa dh xgjh pkg dk çrhd cudj mHkjrk gSA 

 

1- çse esa ckèkk cuus okys ifjokj ds çfr foæksg% 

eS=s;h iq"ik ds miU;kl *pkd* esa js'ke uked ;qorh] vius ifr 

dh e`R;q ds ckn Hkh vius çse] Hkkoukvksa vkSj bPNkvksa dks ejus 

ugÈ nsrhA tc og foèkok gksus ds ckotwn vius çseh ds lkFk 

lacaèk LFkkfir djrh gS] rks mldh lkl vkSj lekt dk fojksèk 

>syuk iM+rk gS] ysfdu js'ke lkekftd fofèk&fu"ksèkksa dks 

rksM+dj vkRe&lEeku vkSj Lok;Ùkrk dk u;k mnkgj.k çLrqr 

djrh gS & Þjs'ke lHkh fofèk fu"ksèkksa dk mYya?ku djrh gSA 

foèkok gksdj Hkh vius çseh dk xHkZèkkj.k djrh gSAß6 

 

2- vkÆFkd vfèkdkj vkSj laifÙk ds fy, foæksg% 

çHkk [ksrku ds miU;kl *vius&vius psgjs* esa Hkh fe=ks] tc 

viuh lkl }kjk tsojkrksa dks tsBkuh dks ns fn, tkus ij 

foæksg djrh gS] rks ;g ikfjokfjd lÙkk vkSj laifÙk ds caVokjs 

esa L=h ds vfèkdkj dh yM+kÃ dk çfrfufèk çlax cu tkrk gS 

& Þesjk cl pys rks fxudj lkS dkSjo tu Mkyw¡] ij vEek 

vius ykM+ys csVs dk Hkh rks vkM+rksM+ tqVkvksAß7 

 

3- ikfjokfjd pfj=ghurk ;k vuqfpr fu;a=.k ds fo#) foæksg% 

—".kk vfXugks=h dh *ckr ,d vkSjr dh* esa duq viuh eka dh 

MkaV vkSj lansg dk fojksèk djrh gS] D;ksafd og ukSdjh nsusokys 

vej ls çse lacaèk LFkkfir dj pqdh gSA og dgrh gS & Þek¡ 

çR;sd yM+[kM+krs O;fDr dks lgkjs dh vko';drk gSA vfèkd 

nsj vaèksjs esa jguk vlaHko gksrk gSAß8 

;g laokn fn[kkrk gS fd çse lacaèkksa dh oSèkrk vc dsoy 

ikfjokfjd ekU;rk ij fuHkZj ugÈ jg xÃ gS] cfYd O;fDrxr 

lq[k] bPNkvksa vkSj vkRelEeku dh çeq[krk c<+ xÃ gSA 

 

4- ikfjokfjd O;oLFkk vkSj L=h Lora=rk dk }a}% 

lekt'kkfL=;ksa ds vuqlkj] ifjokj lekt dh vkèkkjHkwr laLFkk 

gS] ysfdu tc ;g laLFkk O;fDrxr Lora=rk ;k çse dh jkg esa 

vM+pu curh gS] rks L=h&iq#"k vius vfèkdkjksa ds fy, foæksg 

djrs gSa ¼cjgkVs] 2003½A ^ukosa* ds vt; vkSj uhfyek] ngst dh 

ekax ds fojksèk esa dksVZ&eSjst dk jkLrk pqurs gSa] rks ;g 

lkekftd dqjhfr;ksa ds çfr Hkh foæksg gSA9 

blh çdkj] ifjokj }kjk tcju fookg] çse lacaèkksa esa tkfr ;k 

çfr"Bk dk gLr{ksi] ;k L=h ds pfj= dks ysdj lansg] bu 

lcdk çcy fojksèk Lokra«;ksÙkj efgyk miU;klksa esa ns[kus dks 

feyrk gSA 

bu miU;klksa esa ifjokj vc vts; laLFkk ugÈ jg x;k] cfYd 

mlesa cnyko] pqukSrh vkSj lqèkkj dh xqatkb'k iSnk gks xÃ gSA 

Lokra«;ksÙkj efgyk miU;kldkjksa us Li"V fd;k gS fd çse ds 

ekeys esa L=h&iq#"k nksuksa dks viuh Lora=rk] vkRe&lEeku 

vkSj thou ds p;u dk vfèkdkj gS] pkgs mlds fy, mUgsa 

ikfjokfjd cafn'kksa ls foæksg gh D;ksa u djuk iM+sA 

 

thoulkFkh ;k çseh ds çfr foæksg 

Lokra«;ksÙkj efgyk miU;klksa esa ifr ;k çseh ds çfr L=h dk 

foæksg] ukjh Lora=rk vkSj vkRekfHkeku ds u, ;qx dk mn~?kks"k 
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cu x;k gSA tgka igys iRuh dks ifr ds çfr iw.kZ leiZ.k vkSj 

vkKkdkfjrk dk çrhd le>k tkrk Fkk] ogÈ vc og u dsoy 

vius vfèkdkjksa ds çfr ltx gS] cfYd vU;k;] 'kks"k.k ;k 

voekuuk ij rh[kk çfrokn Hkh dj jgh gSA 

 

1- ifr ds vU;k;] 'kks"k.k vkSj vlekurk ds fo#) foæksg 

Lokra«;ksÙkj efgyk miU;kldkjksa us L=h dh ikjaifjd Nfo dks 

cnyrs gq, mls vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZjr] tkx:d vkSj 

lkglh fn[kk;k gSA e`nqyk xxZ ds ^fpÙkdkscjk* esa tSuh tc 

vius ifr fjpMZ ds fookgsrj lacaèkksa dk irk yxkrh gS rks og 

mlds çfr Øksfèkr gksdj fojksèk djrh gSA ;g ml ukjh 

vfLerk dh ?kks"k.kk gS] tks dsoy ifr dh n;k ;k mis{kk ij 

thus dks rS;kj ugÈ & Þ---ysfdu D;k vkSjr dh Çtnxh flQZ 

iq#"k dh ryk'k cudj jg tk,\ vius&vki esa mldh dksÃ 

lkFkZdrk ugÈ\ß10 

blh çdkj ^ujd&nj&ujd* dh m"kk vius ifr }kjk fdlh Hkh 

çdkj dk 'kks"k.k lgu ugÈ djrh vkSj vkokt+ mBkrh gSA11 çHkk 

[ksrku ds ^vius&vius psgjs* dh jek tc ifr ds vU;k;iw.kZ 

O;ogkj ls rax vk tkrh gS] rks [kqydj vius vlarks"k dks çdV 

djrh gSA12 

 

2- iRuh dh Lora=rk vkSj vkRefuHkZjrk dk la?k"kZ 

f'k{kk vkSj vkÆFkd vkRefuHkZjrk us fL=;ksa esa uÃ psruk dk 

lapkj fd;k gSA vc iRuh dsoy ifjokj ;k ifr ij vkfJr 

ugÈ jguk pkgrhA 'kf'k çHkk 'kkL=h ds ^ddZjs[kk* dh ruq vius 

ifr vfuU| ds lkFk jgrs gq, Hkh HkkoukRed vlqj{kk dk 

vuqHko djrh gS] vkSj varr% foæksg dj Lo;a dh Lora=rk dh 

?kks"k.kk djrh gS & Þrqe ugÈ tkurs vfuU|! ij eSa vius dks 

igpkurh gw¡--- viuk vfèkdkj [kksdj eSa nkrk ugÈ cu 

ldrhAß13 

;g Çcnq n'kkZrk gS fd ifr&iRuh lacaèkksa esa vc ikjaifjd 

Hkwfedk,a vkSj opZLo VwV jgs gSa] vkSj L=h vius O;fDrRo rFkk 

vfèkdkjksa dh j{kk ds fy, dksÃ Hkh lhek ikj djus dks rS;kj 

gSA 

 

3- ifr dh ;kSu nqcZyrk ;k ik'kfodrk ds fo#) çfrfØ;k 

efgyk miU;kldkjksa us L=h dh dkeukvksa] ;kSu vkdka{kkvksa vkSj 

vkRelEeku dks Hkh çdV fd;k gSA *cs?kj* dh —".kk vius ifr 

dh enkZuk detksjh dk bykt djkus ds fy, mls dgrh gSA 

e`nqyk xxZ dh *fpÙkdkscjk* esa tSuh ifr dh csoQkÃ ij foæksg 

dj mls Li"V 'kCnksa esa mÙkj nsrh gSA ^bnUuee~* dh dqlqek 

ifr dh mis{kk vkSj Çglk ds fojksèk esa vius thou esa ;kSu 

Lora=rk dk p;u djrh gS & ÞvkS udhys] [kSj euk fd cPpk 

nkÅth dk gS--- dqÙkk dh tkr] ugÈ fxurs ge rqEgsaAß14 

 

4- fookgsrj lacaèkksa esa L=h dk vkRelEeku vkSj foæksg 

ifr ;k çseh ls èkks[kk ikdj L=h vc pqi ugÈ jgrh] cfYd 

foæksg djrh gSA *ukosa* dh ekyrh vius çseh lkseth }kjk iRuh 

dk ntkZ u feyus ij Li"V 'kCnksa esa foæksg djrh gS vkSj viuk 

thou Lora= :i ls thus dk fu.kZ; ysrh gS & ÞeSa vkidh ,d 

j[kSy cudj bruh nwj ,d vutku 'kgj esa vkidh n;k ij 

iM+h jgw¡\ ugÈ] bl rjg eSa ugÈ dj ikÅ¡xh] lkseth---ß15 

 

5- ledkyhu lanHkZ vkSj ukjh vfLerk 

bu miU;klksa esa foæksg dh Hkkouk dsoy fojksèk ugÈ] cfYd 

vius vfLrRo] vkRelEeku vkSj vfèkdkj dh ekax gSA vkt dh 

ukjh vius vfLrRo vkSj bPNkvksa ds fy, fdlh Hkh lacaèk ;k 

lkekftd ncko ds fo#) vkokt mBkus ls ugÈ fgpdrhA 

mldh ;g lkgfldrk vkSj Lok;Ùkrk ukjh foe'kZ dh lcls 

cM+h miyfCèk gSA 

 

iw¡thokn] vfèkdkj'kkgh iq#"k vkSj ukjh foæksg  

Lokra«;ksÙkj miU;klksa esa iw¡thoknh O;oLFkk vkSj iq#"k opZLo 

¼fir`lÙkk½ ds fojksèk esa ukjh ds foæksgh :i dk fp=.k vR;ar 

egRoiw.kZ gSA tSls&tSls Hkkjrh; lekt esa vkS|ksxhdj.k] 

uxjhdj.k vkSj iw¡thokn dk çHkko c<+k] oSls&oSls L=h dh 

Lora=rk vkSj vfLerk ds ç'u vfèkd ç[kj gq,A vc ukjh u 

dsoy lkekftd&èkkÆed caèkuksa] cfYd iq#"klÙkkRed fu;a=.k] 

Hkksxoknh –f"Vdks.k vkSj vkÆFkd 'kks"k.k ds fo#) Hkh [kqydj 

foæksg djus yxh gSA 

 

1- iw¡thoknh laL—fr vkSj L=h dh oLrq&fLFkfr dk çfrjksèk 

vkS|ksfxd ;qx esa L=h dks miHkksDrk laL—fr vkSj cktkjokn ds 

pyrs ckj&ckj oLrq ds :i esa çLrqr fd;k x;kA ukjh dks 

iq#"k ds vèkhu] HkksX;k vkSj 'kksHkk dh oLrq ekuus dh ço`fÙk c<+ 

xÃA ijarq Lokra«;ksÙkj efgyk miU;kldkjksa us L=h dh bl 

ijaijkxr Nfo dk fojksèk djrs gq, mls vkRefuHkZj] tkx:d 

vkSj vfLerke;h fn[kk;k gSA ^cs?kj* dh —".kk tc vius ifr ls 

vlarq"V gksdj fookgsrj lacaèk cukrh gS] rc ;g lkekftd vkSj 

vkÆFkd Lora=rk dh ekax dk çrhd gSA16 

*vius&vius psgjs* dh jek dh ekufldrk iw¡thoknh lekt dh 

nksgjh ekU;rkvksa ij pksV djrh gS & Þ---D;k vkSjr dh Çtnxh 

flQZ iq#"k dh ryk'k cudj jg tk,\ vius&vki esa mldh 

dksÃ lkFkZdrk ugÈ\ß17 

 

2- vfèkdkj'kkgh iq#"k ds fo#) ukjh dk la?k"kZ 

Lokra«;ksÙkj miU;klksa esa iq#"k vcyk] vkKkdkjh vkSj ijfuHkZj 

L=h dh txg vc lkglh] vkRefuHkZj vkSj foæksgh L=h ls 

lkeuk djrk gSA ukjh vc iq#"k ds vuq'kklu] ncko vkSj 

vU;k; ds fo#) [kqydj fojksèk djrh gSA ^dBxqykc*] 

^ddZjs[kk*] ^fe=ks ejtkuh* vkfn miU;klksa esa L=h ik= Lo;a ds 

fu.kZ; Lo;a ysrh gS] lekt vkSj ifjokj ls yksgk ysrh gS] vkSj 

viuk ekxZ [kqn pqurh gSA ^ddZjs[kk* dh ruq ;k ^fe=ks ejtkuh* 

dh fe=ks lkekftd vU;k; o 'kks"k.k ds fo#) rhoz çfrfØ;k 

nsrh gSa & Þesjk cl pys rks fxudj lkS dkSjo tu Mkyw¡--- 

fuxksM+s esjs iRFkj ds cqr esa Hkh dksÃ gjdr rks gksAß18 

 

3- vkRelEeku] vkÆFkd Lokoyacu vkSj uÃ ukjh vfLerk 

f'k{kk vkSj vkÆFkd Lokoyacu us ukjh ds vkRelEeku vkSj 

vfèkdkj&psruk dks xgu cuk;k gSA ukjh vc viuk O;fDrRo 

vkSj Lora= vfLrRo pkgrh gSA ^ukosa* dh ekyrh vkSj ^ckr ,d 

vkSjr dh* dh duq tSls ik= fookg ;k çse&lacaèk esa vieku ;k 

'kks"k.k lguk Lohdkj ugÈ djrÈ] cfYd foæksg dj viuk jkLrk 

pqurh gSaA vkèkqfud efgyk miU;klksa esa ukjh ik= ?kj&ifjokj 

vkSj lekt dh lhek dks ikj dj viuh vfLerk dks loksZifj 

ekurh gSa & Þrqe esjh dgÈ vkSj 'kknh r; er djuk] eSa 

vkRegR;k dj yw¡xhAß19 

 

4- lkekftd :f<+;ksa] otZukvksa vkSj vU;k; ds fo#) L=h 

psruk 

vkèkqfud miU;klksa dh ukjh vc :f<+oknh fookg] ngst çFkk] 

tkfr vkSj èkeZ&vkèkkfjr çfrcaèk] ;kSu fu;a=.k vkfn ds fo#) 

foæksg djrh gSA og [kqydj viuh bPNkvksa] lacaèkksa vkSj 

Lora=rk ds fy, la?k"kZ djrh gSA ;gh foæksgh Loj L=h foe'kZ 

dk vkèkkj cudj uÃ ukjh psruk dks tUe nsrk gSA ^bnUuee~* 

dh dqlqek] ^fe=ks ejtkuh* dh fe=ks] ^ukosa* dh ekyrh] 
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^dBxqykc* dh jek vkfn ik= lkekftd ekU;rkvksa vkSj 

fir`lÙkk ds f[kykQ xgjs vkØks'k ds lkFk [kM+h gksrh gSaA20 

 

5- ledkyhu lanHkZ & ^vcyk* ls ^lcyk* rd 

Lokra«;ksÙkj miU;klksa esa L=h dk foæksg ek= Øksèk ;k çfrfØ;k 

ugÈ] cfYd lkekftd U;k;] vkRelEeku vkSj ukjh&vfèkdkjksa 

dh LFkkiuk dh çfØ;k gSA vkt dh ukjh vius vfLrRo] 

vfLerk vkSj Lora=rk ds fy, gj lkekftd vkSj ekufld 

caèku dks rksM+us ds fy, ladfYir gSA bl çdkj] miU;klksa esa 

fpf=r foæksgh L=h Hkkjr ds lkekftd&lkaLd`frd fodkl dh 

lcls cM+h miyfCèk gS] tks vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, çsj.kk 

cusxhA 

 

fu"d"kZ 

Lokra«;ksÙkj efgyk miU;klksa esa fpf=r çse lacaèkksa esa foæksg ds 

fofoèk vk;ke vkèkqfud Hkkjrh; lekt] L=h&vfLerk vkSj 

lkekftd cnyko dh ço`fÙk;ksa dks xgjkÃ ls mn~?kkfVr djrs 

gSaA bu miU;klksa esa foæksg ek= vlgefr ;k la?k"kZ ugÈ] cfYd 

uÃ ukjh psruk] vkRelEeku] Lora= vfLrRo vkSj ekuoh; 

vfèkdkjksa dh [kkst dh çsj.kk gSA ;g foæksg dÃ Lrjksa ij èkeZ] 

tkfr] ifjokj] ikjaifjd ewY;ksa] ifr&iRuh lacaèk] lkekftd 

:f<+;ksa vkSj iw¡thoknh&fir`lÙkkRed lksp ds f[kykQ eq[kj gksrk 

gSA Lokra«;ksÙkj ukjh vc dsoy çsfedk] iRuh ;k ek¡ ds ladh.kZ 

nk;js esa lhfer ugÈ gS] cfYd viuh O;fDrxr bPNkvksa] 

Hkkoukvksa] vkRefuHkZjrk vkSj Lokoyacu dks lekt ds le{k 

etcwrh ls j[krh gSA 

bu miU;klksa dh ukf;dk,¡ çse lacaèkksa esa lkekftd] èkkÆed vkSj 

ikfjokfjd ckèkkvksa dk fuMj gksdj lkeuk djrh gSaA os viuh 

bPNk vkSj vkRelEeku ds fy, ifjokj] èkeZ] tkfr ;k lekt ds 

fo#) foæksg djrh gSaA ^fe=ks ejtkuh* dh fe=ks] ^ukosa* dh 

ekyrh] ^ckr ,d vkSjr dh* dh duq] ^ddZjs[kk* dh ruq] ^pkd* 

dh lkjax] ^bnUuee~* dh dqlqek] ^vius&vius psgjs* dh jek ;s 

lHkh ik= Lokra«;ksÙkj efgyk miU;klksa dh foæksgh psruk ds 

l'kDr çfrfufèk gSaA os vius vfèkdkjksa] bPNkvksa] çse vkSj 

vfLerk dh j{kk ds fy, lkekftd ijaijkvksa vkSj :f<+;ksa dk 

lkgliwoZd fojksèk djrh gSaA dHkh os èkeZ dh lhek dks rksM+dj 

varjèkkÆed fookg djrh gSa] dHkh tkfr çFkk ;k ngst tSls 

dqçFkkvksa ds fo#) [kM+h gksrh gSa] rks dHkh ifjokj ;k ifr ds 

vU;k;] ladh.kZrk vkSj vR;kpkj dk çfrdkj djrh gSaA ;g 

foæksg ukjh dks dsoy vfèkdkj ;k Lora=rk gh ugÈ nsrk] cfYd 

mldh xfjek] vfLerk vkSj ekuork dk iquiZfjos'k Hkh jprk gSA 

vkèkqfud f'k{kk] vkÆFkd Lokoyacu vkSj lkekftd tkx:drk 

ds dkj.k vkt dh L=h vius thou ds QSlys Lo;a ysus esa 

leFkZ gqÃ gSA vc og lekt dh nksgjh uSfrdrk] ik[kaM] vkSj 

iq#"klÙkkRed vfèkdkj'kkgh dks vLohdkjdj vius O;fDrRo 

vkSj Lora= vfLrRo dh LFkkiuk esa tqVh gSA ^cs?kj* dh —".kk] 

^vius&vius psgjs* dh jek ;k ^dBxqykc* dh ukf;dk,¡ ;g 

çekf.kr djrh gSa fd L=h vcyk ugÈ] lcyk gSA ukjh dh ;g 

foæksgh psruk vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, çsj.kk gS vkSj 

lkfgR;&laL—fr esa lkekftd ifjorZu dk ekxZ ç'kLr djrh 

gSA 

miU;klksa esa ;g foæksg ek= ifjokj ;k iq#"k ds fo#) çfrjksèk 

ugÈ] cfYd vius vfLrRo dh j{kk] vkRelEeku dh iqujZpuk 

vkSj çse lacaèkksa esa lekurk o ikjnÆ'krk dh ek¡x gSA ;g 

lkekftd U;k;] Lora=rk] vfèkdkj vkSj lg&vfLrRo dh 

vkèkkjf'kyk gSA ;gh otg gS fd Lokra«;ksÙkj efgyk miU;klksa 

dk foæksgh Loj lkfgR; ds lkFk&lkFk lekt ds fy, Hkh 

çklafxd vkSj çsj.kknk;h cu x;k gSA 
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