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lkjka”k 

?kjksa esa dke djus okyh efgyk,a vFkZ miktZu gsrq lqcg ls 'kke rd ?kjksa esa ?kjsyw dkedkt djrh gSaA 

xjhch] egaxkbZ ,oa nSfud vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, efgyk,a ?kj ls ckgj fudydj nwljs ds 

?kjksa esa tkdj dke djrh gSaA vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.k ds dkj.k ?kjsyw dkedkth efgykvksa dh ekax esa 

dkQh c<+ksÙkjh gqbZ gSA xzkeh.k {ks=ksa ls cM+h la[;k esa 'kgjksa dh vksj iyk;u gqvk gSA 

blls mudh ikfjokfjd vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj gqvk gS vkSj muds thou Lrj esa ifjorZu vk;drkvksa rd 

dks iwjk djus ds fy;s ifr ij fuHkZj gksuk iM+rk Fkk ogha vkt os Lo;a viuh vko';drkvksa dks iwjk dj 

jgh gSaA?kjsyw dkedkth efgykvksa dh la[;k djksM+ksa esa gSA vk'p;Z dh ckr gS fd bUgsa vHkh rd dkexkj 

dk ntkZ izkIr ugha gqvk gSA ukjh mRihM+u dk ,d çeq[k :i ;kSu mRihM+u gSA fL=;k¡ tgk¡ dk;Z djrh gSa] 

ogk¡ muds ekfydksa ,oa ckWl }kjk dHkh&dHkh fL=;ksa dk ;kSu 'kks"k.k Hkh fd;k tkrk gSA mUgsa ,slk djus ds 

fy, vkfFkZd ,oa vU; çdkj ds çyksHku Hkh fn, tkrs gSa vkSj leiZ.k u djus dh fLFkfr esa muds lkFk 

nqO;Zogkj fd;k tkrk gSA mUgsa ijs'kku fd;k tkrk gS] mu ij >wBs vkjksi yxkdj mUgsa Qalk;k tkrk gS 

ftlls rax vkdj ;k rks os ukSdjh NksM+ nsrh gSa ;k leiZ.k dj nsrh gSaA 

ljdkj }kjk ?kjsyw dkexkjksa ds fy, fd, tk jgs iz;kl vi;kZIr gSA vr,o bl laca/k esa ljdkj }kjk 

xEHkhjrk ls dbZ dne mBkus dh t:jr gSA 

 

dwV“kCn % miktZu] nklçFkk] fujkfJr] iyk;u] fir`lÙkkRed ekufldrk] thouLrj] Je'kfDr] mRihM+u] 

vkuUne;] mYykliw.kZ] Lok;Ùk  

 
izLrkouk 

?kjsyw dkedkth efgykvksa ls gekjk vfHkizk; gS] og efgyk tks vFkZ miktZu gsrq lqcg ls 'kke 

rd ,d ?kj ;k dqN vf/kd ?kjksa esa ?kjsyw dkedkt tSls >kM+w&iksaNk] [kkuk cukuk] cPpksa dh 

ns[kHkky djuk ,oa ?kj ds vU; NksVs&eksVs dk;Z djrh gSA  

?kjksa esa dke djus okyh efgyk,a vFkkZr~ ?kjsyw dkedkth efgyk,¡ tks lqcg ls 'kke rd ,d ?kj 

;k dqN vf/kd ?kjksa esa ?kjsyw dkedkt djrh gSaA ;s dkedkth efgyk,a vius ?kj] ifjokj ,oa 

cPpksa dks Hkh laHkkyrh gSa vkSj ?kj ds ckgj tkdj Hkh dke djrh gSaA veweu ;s fuEu oxZ dh 

efgyk,a gksrh gSa tks vius ?kj dk dke fuiVkus ds i'pkr~ tks le; feyrk gS] mls bLrseky 

djrh gSa rFkk ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr esa lg;ksx djrh gSaA vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.k ds 

dkj.k ?kjsyw dkedkth efgykvksa dh ekax esa dkQh c<+ksÙkjh gqbZ gSA xzkeh.k {ks=ksa ls cM+h la[;k esa 

'kgjksa dh vksj iyk;u gqvk gSA 'kgjksa dh xUnh cfLr;ksa ,oa rax txgksa esa xzkeh.k fu/kZuksa dh ,d 

cM+h la[;k clrh gSA xjhch] egaxkbZ ,oa nSfud vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, efgyk,a ?kj 

ls ckgj fudydj nwljs ds ?kjksa esa tkdj dke djrh gSa vkSj blh rjg tgka Hkh mUgsa dke 

feyrk gS ogk¡ tkdj dke djrh gSaA blls mudh ikfjokfjd vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj gqvk gS vkSj 

muds thou Lrj esa ifjorZu vk;k gSA  

igys tgka L=h dks viuh vko';drkvksa rd dks iwjk djus ds fy;s ifr ij fuHkZj gksuk iM+rk Fkk 

ogha vkt os Lo;a viuh vko';drkvksa dks iwjk dj jgh gSaA uxjksa esa efgykvksa us ,d ckj iqu% 

viuh egÙkk fl) dj nh gSA vkt dbZ fo/kok] fujkfJr rFkk rykd'kqnk efgyk,a ?kjksa esa ?kjsyw 

dk;Z tSls crZu /kksuk] >kM+w&iksNk] diM+s /kksuk tSls dk;Z djds Lo;a dks vkRefuHkZj eglwl dj 

jgh gSaA efgykvksa dks bu dk;ksZa ds djus ls fdlh izdkj dh lkekftd vlqj{kk dk lkeuk Hkh 

ugha djuk iM+rk gSA D;ksafd ;s ftl ikfjokfjd ekgkSy dks vius ifjokj esa NksM+ dj tkrh gSa 

ogh ikfjokfjd ekgkSy mUgsa vius dk;Z djus ds ?kj esa fey tkrk gSA  

ijarq okLro esa bl dke dks djus ls efgykvksa dh lkekftd izfr"Bk ij Hkh foijhr izHkko iM+k 

gSA bu dk;ksZa dks djus okyh efgykvksa dks lekt esa vPNh n`f"V ls ugha ns[kk tkrk gSA ijarq ,d  
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vkSj iz'u tks gekjs lkeus vkrk gS og gS fd bu efgykvksa dh 

vkxs vkus okyh ih<+h dSlh gksxh\ D;k og Hkh bUgha efgykvksa 

ds leku gh nwljs yksxksa ds ?kjksa esa dke djds viuk lkjk 

thou fudky nsaxhA izLrqr v/;;u esa bl iz'u dk mÙkj 

tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA ;s efgyk,a vui<+ gksus ds 

dkj.k vFkok etcwj gksus ds dkj.k lkekU;r% viuk lkjk 

thou bUgha ?kjsyw dk;ksZa dks djrs gq, O;rhr dj nsrh gSA 

blhfy;s bUgsa ?kjksa esa dke djus okyh efgyk dh laKk nh 

tkrh gS tks lekt ds fuEu oxZ ls vk;h gksrh gSA  

;g v/;;u bUghas ?kjksa esa dke djus okyh efgykvksa ds thou 

ds fofHkUu igyqvksa dks js[kkafdr djrk gSA lekt dh bl oxZ 

dh efgykvksa ij v/;;u dkQh de gq;s gSaA bl v/;;u esa 

cks/k x;k esa fuokl djus okyh ?kjsyw dkedkth efgykvksa dk 

v/;;u fd;k x;k gS rFkk bl laca/k esa foLr`r tkudkjh izkIr 

djus dh dksf'k'k dh xbZ gSA  

og efgyk ftldh fu;qfDr fdlh ?kj esa ?kjsyw dk;Z ds fy, 

gksrh gS] ikfjJfed ds :i esa udn :i;s ysrh gS] og lh/ks Hkh 

vk ldrh gS ;k fdlh ,tsalh ds ek/;e ls Hkh vk ldrh gSA 

vr% ,slh efgykvksa dks ?kjsyw dkexkj dh Js.kh esa j[kk tk 

ldrk gSA ?kjsyw dkexkj dks dbZ :iksa esa ckaVk tk ldrk gSA 

tSls& 

?kjsyw dkedkth efgykvksa ls gekjk rkRi;Z gS] og efgyk 

ftldh fu;qfDr fdlh ?kj esa ?kjsyw dk;Z ds fy, gksrh gSA 

ikfjJfed ds :i esa udn :i;s ysrh gSA og lh/ks Hkh vk 

ldrh gS ;k fdlh ,tsalh ds ek/;e ls Hkh vk ldrh gSA vr% 

,slh efgykvksa dks ?kjsyw dkexkj dh Js.kh esa j[kk tk ldrk 

gSA ?kjsyw dkexkj dks dbZ :iksa esa ckaVk tk ldrk gSA 

tSls&dksbZ efgyk dkexkj dbZ ?kjksa esa tkdj lqcg vkSj 'kke 

fufnZ"V ?kaVs ds fy, dke djrh gSaA ,slk Hkh ns[kk tkrk gS fd 

dbZ efgyk dkexkj dks dsoy lqcg esa gh cqyk;k tkrk gS vkSj 

fdlh dks dsoy 'kke esa gh [kkl le; ij vkuk gksrk gSA ,slh 

dkexkj efgykvksa ds fy, çR;sd fnu fof'k"V dk;Z djuk gksrk 

gSA tSls >kM+w&iksaNk] [kkuk cukuk] cPpksa dh ns[kHkky djuk 

bR;kfnA bUgsa va'kdkfyd dkexkj dh Js.kh ds vUrxZr j[kk 

tk ldrk gSA nwljk] dke okyh dks lkekU;r% iwjk fnu ?kj esa 

jguk iM+rk gS vkSj ?kj dh ns[kHkky djuh gksrh gS vkSj fQj 

'kke esa og vius ?kj pyh tkrh gSA rhljk] og dkexkj 

efgyk tks fu;ksDrk dk ?kj NksM+dj ugha tk ldrh gSA vFkkZr~ 

mls fu;ksDrk ds ifjlj esa gh jguk iM+rk gSA  

?kjksa esa dke djus okyh efgykvksa }kjk eksVs rkSj ij 35 rjg 

ds dk;Z laikfnr fd, tkrs gSaA mu dk;ksZa esa lkekU; rkSj ij ;s 

vxzfyf[kr dk;Z gSa& crZu /kksuk] >kM+w&iksNk ;k ?kj dh 

lkQ&lQkbZ] diM+k /kksuk] [kkuk cukuk] cPpksa dks laHkkyuk] 

chekj o o`)ksa dh ns[kHkky djuk] ckgj ls lkeku [kjhnuk] 

ckxokuh] okgu pykuk] bR;kfnA gykafd buesa ls dqN dke 

iq#"k ?kjsyw dkexkjksa }kjk fd, tkrs gSaA oSls] lHkh dke 

T;knkrj efgyk ?kjsyw dkexkj }kjk fd;k tkrk gSA 

?kjksa esa dke djus okyh efgykvksa dks çfrfnu 14&18 ?kaVk 

dke djuk iM+rk gSA ;s Fkdku] tksM+ksa esa nnZ] dej nnZ] ihB 

nnZ >syrh jgrh gSaA dke ds nkSjku buds gkFk T;knkrj le; 

fMVjtsaV ds ikuh ds lEidZ esa jgrs gSaA buds gkFkksa dh 

maxfy;ksa esa ?kko gks tkrs gSaA Ba<s ikuh ds mi;ksx ls maxfy;ka 

lM+ tkrh gSa vkSj vdM+ tkrh gSaA gfM~M;ksa esa Ba< Hkj tkrk gSA 

dk;ZLFky esa bUgsa 'kkSpky; bLrseky ugha djus fn;k tkrk gSA 

blh ds otg ls ;s de ikuh ihrh gSaA de ikuh ihus ds dkj.k 

os [kqtyh] bUQsD'ku vkSj vkxs pydj fdMuh jksx ls Hkh 

çHkkfor gksrh gSaA  

efgykvksa ds fy, ?kjsyw dke nqfu;k ds lcls iqjkus jkstxkj ds 

lk/kuksa esa ls ,d jgk gSA 'kgjksa esa tks efgyk,a ?kjsyw dkedkt 

ds fy, j[kh tkrh gSa] veweu os xkaoksa ls vkrh gSaA xkaoksa ls 

iyk;u djus ds i'pkr~ 'kgjksa esa buds ?kj ds enZ dbZ nwljs 

dke esa yx tkrs gSa] ysfdu efgykvksa ds fy, lcls ljy gksrk 

gS] nwljs ds ?kjksa esa tkdj dke djukA iyk;u djus okys ,sls 

ifjokj veweu xjhc vkSj fiNM+h tkfr rFkk vuqlwfpr tkfr ds 

gksrs gSaA budh vkfFkZd fLFkfr cgqr gh detksj gksrh gSA 

efgykvksa esa f'k{kk vkSj dkS'ky dk vHkko gksrk gSA ;gh dkj.k 

gS fd efgykvksa ds fy, lcls vklku dke ?kjsyw dke gSA 

vkthfodk dks pykus esa ;s efgyk,a vius ?kj dks enn djrh 

gSaA blrjg xjhch ls etcwj bu efgykvksa dks 'kgj dh vksj 

iyk;u djus ds i'pkr~ vlaxfBr {ks=ksa esa dke feyrk gSA  

csjkstxkjh] xjhch] lw[kk] ck<+] Ñf"k esa uqdlku] fodkl ds uke 

ij ljdkj }kjk tehu dk vf/kxzg.k] foLFkkiu] nfyr oxZ dk 

mRihM+u] ewyHkwr lqfo/kkvksa dk vHkko bR;kfn ,sls dkj.k gSa tks 

xzkeh.k ifjokjksa dks 'kgjksa dh vksj iyk;u djus dks etcwj 

djrs gSaA  

bl vlaxfBr {ks= esa dk;Zcy dk nks frgkbZ fgLlk efgyk,a 

Hkjrh gSaA ;s dkexkj efgyk,a veweu >kj[kaM] if'pe caxky 

,oa vklke tSls fiNM+s jkT;ksa ls vkrh gSaA cgqr de mez esa gh 

budks ,sls jkT;ksa ls ?kjsyw dke ds fy, yk;k tkrk gSA cgqr 

lkjs ,tsaV gSa tks bu xjhc cfPp;ksa dh vkiwfrZ djrs gSaA buds 

fy, dksbZ fu/kkZfjr U;wure osru ugha gSA bUgsa Hkkstu vkSj de 

osru ij j[kk tkrk gSA nkl çFkk dh lekfIr rks gks xbZ gS] 

ysfdu ;g nklçFkk dk nwljk :i gSA ,slh yM+fd;ksa dks 

ukSdjh nsus okys /kuk<~; vkSj uo /kuk<~; oxZ ds yksx gSaA bu 

cfPp;ksa ds lkFk ekfyd vkSj dkexkj dk laca/k gSA tehankj dh 

rjg ;s is'k vkrs gSaA ;s bu cfPp;ksa dks viuk xqyke le>rs 

gSaA bu ifjokj ds lnL;x.k ,slh cfPp;ksa dks balku Hkh ugha 

le>rs gSaA ?kjsyw dkexkjksa dh cngkyh ds fy, eq[; :i ls 

jkt&lÙkk ftEesokj gSA jkt&lÙkk dh mnklhurk ds dkj.k gh 

bu ekfydksa dks [kqyh vktknh fey xbZ gSA 

gekjs ns'k esa djksM+ksa dh la[;k esa efgyk,a ?kjksa esa dkexkj ds 

:i esa dke djrh gSaA ns'k dh vkfFkZd O;oLFkk dks etcwr 

djus esa budh Hkh Hkwfedk gS] ysfdu budh esgur dks 

utjvankt fd;k tkrk gSA vius ns'k dh vFkZO;oLFkk esa bls 

xSj mRiknd dkeksa dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd 

budk dHkh vkdyu ugha fd;k tkrk gS fd gekjs ns'k dh 

vFkZO;oLFkk esa budk D;k ;ksxnku gS\ bu ?kjsyw dkexkjksa dh 

la[;k fnu ij fnu c<+rh tk jgh gSA bu efgykvksa dks ?kj ds 

dke esa dsoy ennxkj ds :i esa ekuk tkrk gS tcfd ;s 

^^ykbQ ykbu** gSaA ;s ;fn ugha gksa rks ,d dk;Z'khy ifjokj 

dk fodkl iwjh rjg ls vo:) gks tk;sxkA bu cM+s yksxksa dk 

thou :d tk;sxkA bu efgyk dkexkjksa ds] fcuk budk ?kj 

py gh ugha ldrk gSA ;s ifjokj iwjh rjg ls bUgha ij 

voyfEcr gSaA buds ifjokj ds fy, ;s ykbQ ykbu gSaA blds 

ckotwn bu efgykvksa dh fdruh etnwjh gks] ;g iw.kZ :i ls 

fu;ksDrk ij fuHkZj gSA  

?kjksa esa tkdj ;k jgdj dke djus okyh efgykvksa dks dbZ 

rjg dh leL;kvksa ls tw>uk iM+rk gSA bu leL;kvksa dh 

'kq#vkr rks ?kj ls gha 'kq# gks tkrh gSA ?kj esa mUgsa vPNk 

ekgkSy ugha feyrk gSA ifjokj esa mUgsa lEeku ugha feyrk gSA 

lg;ksx ugha feyrk gSA dk;ZLFky ij muds lkFk vPNk 

O;ogkj ugha fd;k tkrk gSA HksnHkkoiw.kZ O;ogkj fd;k tkrk gSA 

vlqj{kk dh fLFkfr ges'kk cuh jgrh gSA efgyk ?kjsyw dkexkj 

ds Je dk dksbZ egRo ugha gksrk gSA vFkkZr~ muds dke dks 

vgfe;r ugha nh tkrh gSA bl is'ks dks lekt esa lEekutud 

is'kk ugha ekuk tkrk gSA blfy, lekt dk utfj;k Hkh bu 

efgykvksa ds çfr vPNk ugha gksrk gSA bUgsa nkbZ] ckbZ ;k 

ukSdjkuh dgk tkrk gSA 

https://www.allresearchjournal.com/


 

~ 157 ~ 

International Journal of Applied Research https://www.allresearchjournal.com  
 

?kjsyw dkexkj efgyk,a veweu nfyr ,oa fiNM+h tkfr;ksa ls 

gksrh gSaA bl dkj.k os tkfrxr HksnHkko dk lkeuk Hkh djrh 

gSaA buds Hkkstu djus dk crZu vyx gksrk gSA Hkkstu djus ds 

ckn os bl crZu dks lkQ dj dgha vyx j[k nsrh gSaA buds 

crZu dk ifjokj ds crZu ds lkFk ugha j[kk tkrk gSA 

cklh Hkkstu] QVs&iqjkus diM+s bR;kfn lkeku bUgsa fn;k tkrk 

gSA buds vkRelEeku dk dksbZ [;ky ugha j[kk tkrk gSA ;s 

xjhc efgyk,a viuh fu;fr ekudj pqipki lgu djrh gSaA  

dk;ZLFky ij buds lkFk ;kSu mRihM+u dh ?kVuk,a Hkh gksrh gSaA 

,slh fLFkfr vkus ij lekt bUgha dks nks"kh ekurk gSA Hkkjr esa 

?kjsyw ukSdj o ukSdjkfu;ksa ds lkFk fgalk] ;kSu 'kks"k.k] nqO;Zogkj] 

,oa vekuoh; O;ogkj fd;k tkrk gSA ?kjsyw dkexkj efgykvksa 

ds lkFk fgalk ds ekeys c<+ jgs gSaA bu fL=;ksa dks vU; 

dkexkjksa dh rjg fdlh rjg dh dksbZ lqfo/kk gkfly ugha gSA  

efgykvksa ds lkFk rjg&rjg ls Øwjrk] vR;kpkj vkSj 'kks"k.k 

gksrk gSA ehfM;k esa vk, fnu fny ngykus okyh ?kVuk,a Nirh 

jgrh gSaA dqN ?kjsyw dkexkj çrkM+uk ls rax vkdj tku Hkh ns 

nsrh gSaA lcls nq[kn fLFkfr ;g gS fd lekt ds laiUu vkSj 

le>nkj rcdk }kjk buds lkFk tqYe fd;k tkrk gSA dkexkj 

efgykvksa ,oa ukckfyxksa ds lkFk 'keZukd ?kVuk,a ?kfVr gksrh 

gSaA jktusrk] fpfdRld] bathfu;j] O;kikjh] odhy vkSj 

ljdkjh vf/kdkfj;ksa dh chfc;ka dkexkj efgykvksa ds lkFk 

rjg&rjg ls Øwj ?kVukvksa dks vatke nsrh gSaA buds lkFk 

Øwjrk dk O;ogkj pkjnhokjh ds Hkhrj gksrk gSA fu;ksDrk ds 

}kjk vR;kpkj pkgs og 'kkjhfjd] ekufld] 'kkfCnd gks] lcdqN 

fcuk nnZ crk, lgrh jgrh gSa tcrd fd dksbZ cM+h vkSj 

Hk;kud nq?kZVuk u gks tk,] rc rd og vR;kpkj ehfM;k ds 

ikl ugha vk ikrk gSA  

ukjh mRihM+u dk ,d çeq[k :i ;kSu mRihM+u gSA fL=;k¡ tgk¡ 

dk;Z djrh gSa] ogk¡ muds ekfydksa ,oa ckWl }kjk dHkh&dHkh 

fL=;ksa dk ;kSu 'kks"k.k Hkh fd;k tkrk gSA mUgsa ,slk djus ds 

fy, vkfFkZd ,oa vU; çdkj ds çyksHku Hkh fn, tkrs gSa vkSj 

leiZ.k u djus dh fLFkfr esa muds lkFk nqO;Zogkj fd;k tkrk 

gSA mUgsa ijs'kku fd;k tkrk gS] mu ij >wBs vkjksi yxkdj 

mUgsa Qalk;k tkrk gS ftlls rax vkdj ;k rks os ukSdjh NksM+ 

nsrh gSa ;k leiZ.k dj nsrh gSaA 

blizdkj ;g Li"V gksrk gS fd dk;Z LFky ij ?kjsyw dkedkth 

efgykvksa dks fgalk dk lkeuk djuk iM+rk gSA bruk gh ugha 

;s efgyk,a ?kjsyw fgalk dh Hkh f'kdkj gSaA vusdksa efgykvksa ds 

ifr 'kjkc dk lsou djrs gSa vkSj viuh iRuh ds lkFk ekjihV 

djrs gSa rFkk nqO;oZgkj djrs gSaA ,slh fLFkfr esa iwjs ?kj dks 

pykus dh ftEesnkjh bUgha dkedkth efgykvksa ds da/ks ij vk 

tkrh gSA ,slk ns[kk x;k gS fd ;fn dk;ZLFky ij buds lkFk 

;kSu nqO;oZgkj gksrk gS rks lekt ,slh efgykvksa dks gha nks"kh 

ekurk gSA gekjk lekt fir`lÙkkRed ekufldrk ls xzLr gSA 

,slk lekt efgykvksa dks gh nks"kh ekurk gSA ?kjsyw dkedkth 

efgykvksa ds lkFk fgalk o nqO;oZgkj dh [kcj lekpkj i=ksa esa 

Nirh jgrh gSA ;s efgyk,a tgka dke djrh gSa] tSls&jktusrk] 

O;kikjh] cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ds izksQs'kuYl] cSad] chek deZpkjh] 

MkWDVj] izksQslj] odhy] bathfu;j ,oa ljdkjh vf/kdkjh 

bR;kfn lHkh 'kkfey gSaA 

?kjsyw dkedkth efgykvksa dh la[;k djksM+ksa esa gSA vk'p;Z dh 

ckr gS fd bUgsa vHkh rd dkexkj dk ntkZ izkIr ugha gqvk gSA 

buds dke dks dke ugha ekuk tkrk gSA budh Hkwfedk dks ,d 

lg;ksxh ds :i esa ns[kk tkrk gSA ifj.kker% bUgsa vkfFkZd 

uqdlku mBkuk iM+rk gSA budk dksbZ okftc esgurkuk r; 

ugha gSA ,slh efgykvksa ds ikl eksyHkko djus dh 'kfDr izkIr 

ugha gSA buds dke ds ?kaVs cgqr T;knk gksrs gSaA dke dh lqj{kk 

Hkh ugha gSA dksbZ vuqca/k ugha gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd bUgsa 

dHkh Hkh gVk;k tk ldrk gSA ;fn ;s fdlh dkj.k ls 

vuqifLFkr jgrh gS rks buds txg ij nwljs dks j[k fy;k 

tkrk gSA vr% ?kjksa esa dke djus okyh efgykvksa ds izfr gekjk 

lekt laosnu'khy ugha gSA ;s dkedkth efgyk,a lqcg ls 'kke 

rd yxkrkj dke esa O;Lr jgrh gSaA bUgsa vodk'k ugha feyrk 

gSA dke ds ncko ds dkj.k 'kkjhfjd :i ls detksj o chekj 

gksrh pyh tkrh gSA O;Lrrkvksa ds dkj.k ;s vius ikfjokfjd o 

lkekftd laca/kksa ds le; ugha ns ikrh gSaA Qyr% budh 

ftanxh mckm ,oa uhjl gks tkrh gSA  

dkedkth efgykvksa dh lcls cM+h leL;k ;g gS fd ;s 

vf'kf{kr gksrh gSaA buds ikl dksbZ dkS'ky ugha gksrh gSA ;gh 

dkj.k gS fd fdlh vkSj rjg dk jkstxkj bUgsa ugha fey ikrk 

gSA varr% ;g ?kjksa esa dke djus dks etcwj gksrh gSaA  

v/;;uksa ls ;g rF; izkIr gqvk gS fd ?kjsyw dkedkth 

efgykvksa ds jDr esa gheksXykschu dh ek=k 3 xzke gh ikbZ xbZ 

gS tcfd efgykvksa esa bldk lkekU; Lrj 11-5 xzke&15-5 xzke 

gksrk gSA buds ikl le; ugha gksrk gS fd ;s ljdkjh 

vLirkyksa esa viuk gsYFk psdvi dj ldsaA ogka cM+h ykbu 

yxrh gSA izkbosV MkWDVj ds ikl tkus ds fy, buds ikl iSls 

ugha gksrs gSaA tgka ;s dke djrh gSa] ogka bUgsa NqfV~V;k ugha nh 

tkrh gSA etnwjh djus ;k dke ls gVkus ds otg ls ;s 

NqfV~V;ka ugha ys ikrh gSaA ifj.kkeLo:i budk jksx c<+rk pyk 

tkrk gSA  

leL;k ;g gS fd ?kjsyw dkedkth efgykvksa dk dksbZ laxBu 

ugha gksrk gSA blfy, ;s viuh vkokt ugha mBk ldrh gSA 

;fn buds lkFk fu;ksDrk ;k mlds ifjokj dk dksbZ lnL; 

fgalk djrk gS] rks iqfyl esa f'kdk;r ds vykok vkSj dksbZ 

Qksje ugha gS] tgka os viuh ckr j[k ldsaA dqNsd 'kgjksa esa gha 

Lo;alsoh laLFkkvksa }kjk ?kjsyw dkexkj efgykvksa ds laxBu cus 

gSaA 

vlaxfBr {ks= ds dkexkjksa ds fy, lkekftd lqj{kk dkuwu gS] 

blh esa ?kjsyw dkexkjksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gS] ysfdu 

jk"Vªh; Lrj ij vHkh rd ,slk dksbZ dkuwu ugha gS ftlls 

mudh dk;Z n'kk csgrj gks vkSj mUgsa lgh ixkj fey ldsA gk¡] 

dk;ZLFky ij efgykvksa ds lkFk gksuh okyh ySafxd fgalk dks 

jksdus ds fy, tks dkuwu cuk gS] mlesa ?kjsyw dkexkj efgykvksa 

dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA  

varjkZ"Vªh; Je laxBu us 16 twu 2011 dks ?kjsyw dkexkj 

lEesyu esa ?kjsyw dkexkjksa ds vf/kdkj] uhfr o fl)kar dh 

?kks"k.kk dh gSA bl lEesyu dks ?kjsyw dkexkj dUosa'ku 189 ds 

uke ls tkuk tkrk gSA ;g ?kjsyw dkexkjksa ds ewyHkwr vf/kdkjksa 

dh iqf"V djrk gSA 

ljdkj }kjk ?kjsyw dkexkjksa ds fy, fd, tk jgs iz;kl 

vi;kZIr gSA vr,o bl laca/k esa ljdkj }kjk xEHkhjrk ls dbZ 

dne mBkus dh t:jr gSA ?kjsyw dkexkjksa ds fy, tks jk"Vªh; 

uhfr dk izk:i rS;kj gS oks jktuhfrd bPNk 'kfDr dh deh ds 

dkj.k vHkh rd laln ls ikl ugha gks gks ik;k gSA  

?kjsyw dkexkj efgykvksa dks vius gd ds fy, [kqn yM+kbZ 

yM+uh gksxhA blds fy, laxBu vko';d gSA laxfBr gksuk 

gksxk vkSj etnwjksa ds O;kid la?k"kZ ds lkFk vius dks tksM+uk 

gksxkA  

lcls cM+h fpark dh ckr ;g gS fd lekt esa vHkh Hkh lkearh 

lksp ekStwn gSA bldks lekIr djus dh t:jr gSA lHkh ds 

dke dks lEeku dh t:jr gSA blds fy, lHkh dks feydj 

iz;kl djus dh t:jr gSA  

dbZ jkT;ksa esa ?kjsyw dkexkj efgykvksa us ;wfu;u ds cy ij 

viuh vkokt cqyan djus yxh gSA bldh 'kq:vkr iq.ks 'kgj ls 

gqbZ gSA 1980 esa iq.ks 'kgj esa igyk ?kjsyw dkexkjksa dh gM+rky 

dks ;kn fd;k tkrk gSA 1980 ls igys ?kjsyw dkexkj efgykvksa 
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ds thou dh dfBukb;ka ,d jktuSfrd la?k"kZ ds :i esa mHkj 

dj ugha vk ldh FkhA 1984&1996 ds chp ?kjsyw dkexkjksa ds 

dbZ lQy gM+rky gq,A bu gM+rkyksa ds ckn budh ekaxs eku 

yh xbZA budh ekaxs etnwjh c<+kus dks ysdj Fkh] chekj gksus 

ij iSls ugha dkVs tk,a] r; dke ls vf/kd dke djokus ij 

vf/kd etnwjh nh tk,] gj eghus nks fnu dh NqV~Vh nh tk, 

vkSj pkj lky ij etnwjh dks fQj ls r; fd;k tk,A  

blizdkj dkexkj efgykvksa us la?k"kZ fd;k vkSj laxBu cuk;kA 

'kgj ds vyx&vyx fgLlksa esa bu laxBuksa us feydj jkstejkZ 

dk la?k"kZ tkjh j[kkA dkexkj efgykvksa dh lkjh dfBukb;ka 

flQZ dke nsus okys e/;e oxZ ls gy ugha gks ldrh FkhA 

vr,o ljdkj ij Hkh muds thou ds ckjs esa lkspus dks etcwj 

fd;k x;kA  

egkjk"Vª ds dbZ 'kgjksa esa vkSj fQj jkT; Lrj ij buds laxBu 

cusA buds la?k"kksZa ds dkj.k gh egkjk"Vª esa ns'k dk igyk 

*?kjsyw dkexkj dkuwu 2008* cukA bl dkuwu ds cuus ls 

budh igpku cuhA ?kjsyw dkexkj efgykvksa dk jftLVªs'ku 

'kq: gqvkA ?kjsyw dkexkj efgykvksa dh leL;k ds fy, ,d 

jkT; Lrjh; cksMZ xfBr fd;k x;kA jk'ku dkMZ esa vyx rjg 

ls fpfUgr fd;k x;k vkSj bUgsa jk'ku miyC/k djk;k x;kA 

<hyh ljdkjh O;oLFkk vkSj n`<+ bPNk 'kfDr dh deh ds dkj.k 

?kjsyw dkexkj efgykvksa dks thou esa vk'kk ds vuq:i ifjorZu 

ugha gks ldkA gk¡] ,d dke gqvk fd bu yksxksa us la?k"kZ djuk 

lh[k fy;kA laxBu dh 'kfDr bUgsa le> esa vk xbZA bldk 

izHkko iwjs ns'k esa iM+kA laxBu vkSj la?k"kZ ds cy ij ?kjsyw 

dkexkj efgykvksa ds fy, U;k;] vfLerk] cjkcjh vkSj 'kks"k.k 

mRihM+u ls eqfDr okys thou rd igqapk tk ldsxkA  

m|ksx /ka/ks ,oa 'kgjhdj.k ds dkj.k f'kf{kr e/;e oxhZ; 

efgykvksa ds ?kj ls ckgj fudydj dke esa 'kkfey gksus ls 

?kjsyw dkexkj ,d ^vkfFkZd is'ks* ds :i esa vkdkj ys jgk gSA  

Hkkjrh; tuekul esa vHkh Hkh ?kjsyw dke dks ,d oS/k is'ks ds 

rkSj ij LohÑfr izkIr ugha gqbZ gSA vr,o reke bldh 

pqukSfr;ksa ds lkFk ml vLohÑfr us ?kjsyw dkexkjh dks ewy :i 

ls de vkfFkZd ewY; ds is'ks ds rkSj ij fpfUgr fd;k tkrk gSA 

bfrgkl ;g crkrk gS fd dsoy dkuwu cuk nsus ls leL;k dk 

lek/kku laHko ugha gSA esgurd'k oxZ dks viuk tq>k: la?k"kZ 

dks tkjh j[kuk gksxk] rHkh efgykvkssa dh ?kj vkSj ckgj esa 

ifjfLFkfr;ka cny ldrh gSaA la?k"kZ ds cycwrs ij lekt dh 

eukso`fr;ksa esa Hkh cnyko vkuk laHko gS vkSj blds fy, lekt 

ds lHkh rcdksa dks iz;kl djus dh t:jr gSA ?kjsyw dkexkjksa 

ds fy, ,d jk"Vªh; uhfr cukuk le; dh ekax gSA ,d ,slh 

uhfr tks bl ckr dks ekU;rk ns fd ;g {ks= efgykvksa vkSj 

ns'k ds vkfFkZd fodkl esa ;ksxnku nsrk gSA  

 

lkfgR; leh{kk  

^efgyk,a vDlj vn`'; gksrh gSa vkSj Jfed ds :i esa mUgsa 

ekU;rk ugha feyrhA bldk dkj.k ;g gS fd lcls igys rks os 

vkSjrsa gksrh gSa vkSj nwljk ;g fd os vukSipkfjd vFkZO;oLFkk 

dk fgLlk gksrh gSa tks vf/kdrj nch&fNih gksrh gSaA 

vFkZO;oLFkk esa muds dke vkSj ;ksxnku dks] ifjokj vkSj 

leqnk; esa muds dk;Z dks de djds vkadk tkrk gS] [kkl rkSj 

ls blfy, D;ksafd os ?kjksa esa dke djrh gSa] ?kjsyw dkexkj ;k 

ukSdj gksrh gSa] ifjokj ds dkjksckj ;k [ksrksa esa fcuk osru ds 

gkFk caVkrh gSaA 

vjfoan tSu ds vuqlkj] ^^ge L=h dh Lora= lksp dks cnkZ'r 

ugha djrsA L=h gekjh dkyksuh ;k mifuos'k gS] dkWyksuh dks 

ftl rjg 'kkflr fd;k tkrk gS mlh rjg ge L=h dks 'kkflr 

djuk pkgrs gSaA** 

dkedkth efgyk dks vius is'ks esa dne&dne ij iq#"koknh 

vge~ dk u flQZ lkeuk djuk iM+rk gS] cfYd rjg&rjg ds 

ykaNuksa dks Hkh cnkZ'r djuk iM+rk gSA og çfrjks/k dj mls 

rksM+us dk ç;kl djrh gS fdUrq bl çfØ;k esa Lo;a VwV tkrh 

gS ;k VwVrh ugha rks fc[kj t:j tkrh gSA  

?kj ls ckgj fudydj nwljksa ds ?kjksa esa o dke djus okyh 

dkedkth efgykvksa dh leL;kvksa vkSj ijs'kkfu;ksa dh leh{kk 

fo'ks"kdj efgykvksa ds lanHkZ esa ds- pØorhZ ¼1978½ us vius 

vè;;u esa fd;k gSA bUgksauas vius vè;;u esa dke djus okyh 

efgykvksa ds le{k vkusokyh vusdkusd leL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa 

dk fo'ys"k.k fd;k gSA 

Hkkjrh; efgykvksa ij viuk vè;;u ledkyhu ifjfLFkfr;ksa ds 

lanHkZ esa uhjk nslkbZ vkSj Ñ".kjkt ¼1987½ us fd;k gSA 

lq'khyk dkSf'kd ¼1985½ us viuk vè;;u efgykvksa ds mRihM+u 

ij fo'ks"k :i ls dsfUnzr fd;k gSA lekt esa ^efgyk* ij gksus 

okys vR;kpkj dh fofHkUu fLFkfr;ksa muds Lo:iksa vkSj 

vfHkdrkZvksa ds fo'ys"k.k dk ,d lanHkZ bUgksaus çLrqr fd;k gSA 

vusdkusd lq/kkjksa vkSj ç;klksa ds ckn Hkh efgyk,¡ fujUrj 

mRihM+u dks >sy jgh gSaA 

efgykvksa ds fo:) fd, tkus okys fofHkUu vijk/kksa rFkk 

cykRdkj] vigj.k] gR;k] okluk vkSj ekjihV vkfn dks 

funZ;rk vkSj vekuoh; ÑR;ksa ds çeq[k Lo:i ds :i esa MkW- 

jke vgwtk ¼1987½ vius vè;;u esa çLrqr djrs gSaA bUgksaus 

vijk/kksa dk fo'ys"k.k vijk/kh vkSj ihfM+r O;fDr nksuksa ds 

n`f"Vdks.k ls fd;k gSA 

tkyuk gSUej] fty jsMQksMZ vkSj ,fytkcsFk ,-LVSUdks ¼1989½ us 

efgykvksa ij iq#"kksa }kjk mRihM+u dks fofHkUu ns'kksa ds lanHkZ esa 

vyx&vyx vè;k;ksa esa çLrqr djrs gq, vkB vè;k;ksa esa vius 

vè;;u dks çLrqr fd;k gSA vè;;uksa ds bl laxzg esa efgykvksa 

ij iq#"k mRihM+u dh ;kstukvksa dh fiNys 50 o"kks± ds efgyk 

fo'ks"kKksa }kjk ik'pkR; ns'kksa esaa efgykvksa ij ?kj vkSj ?kj ds 

ckgj gksus okys cykRdkjksa rFkk vU; 'kkjhfjd vkSj ySafxd 

mRihM+u ds eqn~ns dks mBk;k x;k gSA 

iqfyl }kjk lqj{kk ds rgr~ efgykvksa ds çfr fgalk dh tkrh 

gSA tcfd bl lanHkZ esa iqfyl O;ogkj] vkt Hkh tfVy vkSj 

vR;f/kd vkifÙktud eqík vijk/k'kkfL=;ksa vkSj efgyk fo'ks"kKksa 

}kjk ekuk x;k gSA 

mijksDr fo"k; ij egRoiw.kZ foospu ik'pkR; lektksa fo'ks"kdj 

mÙkjh vesfjdk] vkLVªsfy;k vkSj ia-;wjksi ds lanHkZ esa nh xbZ gSA 

;g efgykvksa ds fo:) fgalk dh eè;orhZ fLFkfr dh ,d vyx 

gh mifLFkfr çLrqr djrh gSA ;ksxnkudrkZvksa us bu if'peh 

lektksa esa iqfyl O;ogkjksa dh fofHkUurkvksa vkSj lekurkvksa dks 

Li"V fd;k gSA 

tfLVe ,e- Qkfrek chch ¼1991½ us vius vè;;u esa efgyk 

dkuwuksa vkSj muds QyLo:i efgykvksa dh fLFkfr esa gksusokys 

ifjorZuksa dh foLr`r foospuk dh gSA 

nhik ekFkqj ¼1992½ us dkedkth efgykvksa ij fd;s x;s vius 

vè;;u esa ;g crk;k fd dkedkth efgykvksa dh mRihM+u dh 

dkSu&lh leL;k,¡ gSa rFkk muds dke ij mRihM+u dk D;k 

çHkko iM+rk gSA bl vè;;u esa efgykvksa dh dk;Z çsj.kkvksa dk 

Hkh foLr`r o.kZu fd;k x;k gSA 

ehuk ,- dysdj ¼1995½ us efgyk mRihM+u ij ,d uohu 

n`f"Vdks.k ls vius vè;;u dks dsfUnzr fd;k gSA bUgksaus viuh 

Ñfr esa efgykvksa dks v/khurk ¼ijra=rk½ dh fLFkfr dks 

,sfrgkfld ifjçs{; esa fodflr fd;k gS fd fdl çdkj 

lekt'kkfL=;ksa vkSj ekuo 'kkfL=;ksa us efgykvksa dh v/khurk 

dh fLFkfr dks foÑr :i fn;k gSA vius vius thou vuqHko 

vkSj Lo fo'ys"k.k ds ekè;e ls efgykvksa dh fLFkfr dks orZeku 

esa foosfpr fd;k gSA  
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Hkkjr esa efgykvksa ij dkuwu ds çHkko ds lEcU/k esa Hkh 

'kks/kdrkZvksa us vè;;u fd;s gSaA ¼psru esgrk% 1996½ esgrk us 

vius vè;;u esa ;g ik;k fd lfn;ksa ls Hkkjrh; efgyk ihfM+r] 

çrkfM+r] vlgk;] nqcZy] nhu&ghu] foiUu ,oa 'kksf"kr gksrh jgh 

gSA mUgksaus vius vè;;u ds fu"d"kks± esa ;g lq>ko fn;k fd 

dkuwuh vf/kdkjksa dh tkudkjh gksus ij Hkkjrh; efgyk,¡ vius 

thou Lrj dks Åapk mBk ldrh gSA og vR;kpkjksa] vukpkjksa] 

vfrØe.k] mRihM+u ,oa 'kks"k.k ls Hkh eqDr gks ldrh gSaA 

dkuwuh vf/kdkj Hkkjrh; efgykvksa dks vius ncs gq,] cw>s gq,] 

eqj>k;s gq, psgjs ls 'kks"k.k dh ijr gVkdj vius thou dks 

vkuUne; mYykliw.kZ ,oa Lok;Ùk cuk ldrs gSaA esgrk us vius 

vè;;u esa ngst ls ysdj lEifÙk ds vf/kdkj Je fu;kstu] 

fookg ls lEcfU/kr dkuwuh igyqvksa dk lekos'k dj fo'ys"k.k 

fd;k gSA 

Hkkjrh; lekt esa ukjh fo"k; ij çHkk vkIVs ¼1996½ us _Xosn 

ls ysdj orZeku lekt rd esa ukjh dh fLFkfr dh O;k[;k dh 

gSA blesa cnys lkekftd ifjn`'; esa efgykvksa dh leL;kvksa 

,oa 'kks"k.k ds fo:) efgyk laxBuksa dh Hkwfedk dks Hkh Li"V 

fd;k x;k gSA 

Jherh lq/kkjkuh JhokLro ,oa Jherh vk'kkjkuh JhokLro 

¼2004½ us viuh iqLrd ^efgyk 'kks"k.k vkSj ekuokf/kdkj^ esa 

fofHkUu dkyksa esa fL=;ksa dh fLFkfr ,oa lafo/kku esa efgykvksa 

vkSj iq#"kksa dh lekurk dh ckr dgh gS rFkk ekuokf/kdkj dh 

dlkSVh ij efgyk 'kks"k.k vkSj dkuwuh laj{k.k bl iqLrd ds 

vfUre vè;k;ksa esa gSA 

laxfBr ,oa vlaxfBr {ks= esa dke djus okyh efgykvksa dh 

la[;k yxkrkj c<+ jgh gSA Li"V gS fd ,sls esa dk;ZLFky ij 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dk lEeku] muds vf/kdkjksa dh j{kk vkSj 

mUgsa ykxw djuk ekuoh; ,oa uSfrd :i ls vko';d gSA 

dkedkth efgykvksa ds çfr lEekutud O;ogkj tgk¡ mudh 

mRikndrk ,oa n{krk esa lq/kkj ykrk gS] ogha çR;{k vFkok 

vçR;{k :i ls muds ekuokf/kdkjksa dk guu mudh dk;Z{kerk 

dks ckf/kr djrk gSA  

fL=;k¡ tgk¡ dk;Z djrh gSa ogk¡ muds ekfydksa }kjk dHkh&dHkh 

fL=;ksa dk ;kSu 'kks"k.k Hkh fd;k tkrk gSA mUgsa ,slk djus ds 

fy, vkfFkZd ,oa vU; çdkj ds çyksHku Hkh fn, tkrs gSa vkSj 

leiZ.k u djus dh fLFkfr esa muds lkFk nqO;oZgkj fd;k tkrk 

gSA  

 

v/;;u dk mís'; 

vc rd fd;s x;s v/;;uksa ds iqujkoyksdu ls ;g irk pyrk 

gS fd ?kjsyw dkedkth efgykvksa ds laca/k esa dksbZ mYys[kuh; 

v/;;u ugha fd;k x;k gS vkSj u gh mudh fLFkfr dks lq/kkjus 

ds fy, 'kkldh; vFkok v'kkldh; Lrj ij dksbZ [kkl ç;kl 

ugha fd, x;s gSaA çLrqr v/;;u dk mís'; ?kjsyw efgykvksa dh 

leL;kvksa dks lkeus ykuk gSA v/;;u ds eq[; mís'; fuEu 

gSa%& 

1- ?kjsyw dkedkth efgykvksa dh lkekU; tkudkjh Kkr 

djukA 

2- ?kjsyw dkedkth efgykvksa dh ikfjokfjd ,oa vkoklh; 

fLFkfr ls lacaf/kr tkudkjh ,df=r djukA 

3- ?kjsyw dkedkth efgykvksa dh f'k{kk ,oa euksjatu ds laca/k 

esa tkudkjh ,df=r djukA  

4- dk;Z LFky ij buds lkFk gksus okys O;ogkj ds lEcU/k esa 

tkudkjh çkIr djukA 

5- ?kj ,oa ckgj dke djus ds dkj.k gksus okyh leL;kvksa ls 

lkeatL; LFkkfir djus ds laca/k esa tkudkjh çkIr djukA 

 

midYiuk 

çLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr midYiukvksa dk fuekZ.k fd;k 

x;k gSA fdlh leL;k ds pquko ds ckn vuqla/kkudrkZ leL;k 

ds ckjs esa dk;Z&dkj.k laca/kksa dk iwokZuqeku djus dh dksf'k'k 

djrk gSA ;g iwokZuqeku gh midYiuk gSA ;g dkepykÅ 

vuqeku ;k fpUru v/;;u dk;Z dks vk/kkj çnku djrk gSA 

v/;;u dks vkxs c<+krk gSA okLrfod v/;;u ds ckn gekjh 

midYiuk lgh Hkh fl) gks ldrh gS vkSj xyr HkhA` gekjk 

v/;;u dk mn~ns'; midYiuk dks lgh lkfcr djuk ugha 

gksrk gS oju~ okLrfod rF;ksa ds vk/kkj ij oSKkfud lR; dks 

<wa<uk gksrk gSA midYiuk dk mn~ns'; fo"k; ls lacaf/kr rF;ksa 

dks ladfyr djuk gSA ;g 'kks/kdrkZ dk ekxZn'kZu djrk gSA 

'kks/kdrkZ dks vU/kdkj esa HkVdus ls cpkrk gSA xqMs ,oa gkV us 

dgk gS fd ^^midYiuk vuqla/kku vkSj fl)kUr ds chp ,d 

vko';d dM+h gS tks Kku o`f) dh [kkst esa lgk;d gksrh gSA** 

ih-oh- ;ax us fy[kk gS fd midYiuk ,d dk;Zokgd fopkj gS 

;g mi;ksxh [kkst dk vk/kkj curk gSA bls gha dk;Zokgd 

midYiuk dgk tkrk gSA 

bl çdkj midYiuk v/;;udÙkkZ dk ekxZ n'kZu djrh gSA 

lgh fn'kk crkrh gSA fcuk midYiuk ds ge vuqla/kku djus esa 

vleFkZ gSaA vr% midYiuk v/;;u ds iwoZ dk ,d fu"d"kZ gS 

;k vuqeku gS ftls vuqla/kkudÙkkZ viuh 'kks/k dh leL;k ds 

fy, cukrk gS vkSj vius ml iwoZ fopkj dh lR;rk dh ijh{kk 

ds fy, t:jh lwpukvksa dk ladyu djrk gSA fQj fofHkUu 

pjksa ds chp laca/kksa dks LFkkfir djrh gSA blçdkj midYiuk 

lkekftd 'kks/k dks vk/kkj çnku djrh gSA  

bl izdkj v/;;u fo"k; ls lacaf/kr midYiukvksa dk fuekZ.k 

fd;k x;k gS ftUgsa fuEufyf[kr :i ls izLrqr fd;k x;k gSA  

1- ?kjsyw dk;Z djus okyh efgyk;sa xkaoksa ls 'kgjksa dh rjQ 

iyk;u djrh gSa blfy;s mudk ifjokj ,dkdh gksrk gSA 

2- dkedkth efgykvksa dh fLFkfr xSj dkedkth efgykvksa dh 

rqyuk esa mPp gksrh gSA 

3- 'kgjh dkedkth efgyk,¡ xzkeh.k ifjos'k ls vkusokyh 

efgykvksa ls T;knk tkx:d gksrh gSA 

4- detksj vkfFkZd fLFkfr ds dkj.k buds jgu&lgu dk 

Lrj fuEu gksrk gSA 

5- vkfFkZd :i ls Lora= gksus ds QyLo:i ;s vius thou 

,oa vius cPpksa dh ns[kHkky csgrj :i ls dj ldrh gSaA  

 

v/;;u i)fr 

oSKkfud v/;;u dh ,d O;ofLFkr i)fr dks oSKkfud i)fr 

dgrs gSaA ge vuqla/kku djrs gSa vkSj lR; rd igqapuk pkgrs 

gSaA blds fy, vusd fof/k;ka izpfyr gSaA tc ge fdlh ?kVuk 

dk v/;;u oSKkfud i)fr }kjk djrs gSa rks gekjk v/;;u 

eu dh papyrk ,oa ,sfPNd fopkjksa }kjk izHkkfor ugha gksrkA 

bl i)fr }kjk fd;k x;k v/;;u iw.kZ deZfo"k;d gksrk gSA  

fdlh Hkh {ks= ds v/;;u esa oSKkfud i)fr dk iz;ksx fd;k 

tk ldrk gSA izkÑfrd {ks=ksa esa oSKkfud i)fr ds mi;ksx ls 

vf/kd 'kq) vFkok lgh Kku ladfyr fd;k tk ldrk gSA 

ekuo ds lkekftd {ks=ksa esa Hkh bl i)fr dks viuk;k tk jgk 

gSA oSKkfud i)fr rks ewyr% ogh gksxhA bl i)fr }kjk 

lkekftd {ks=ksa esa Hkh 'kq) ,oa lgh Kku izkIr djus dk 

;FkklEHko iz;Ru fd;k tk jgk gSA  

vxLr dkEVA uguste Comte dk fo'okl gS fd lexz czãkaM 

(Whole universe) fLFkj izkÑfrd fu;eksa (Invariable 

natural laws) }kjk O;ofLFkr rFkk funsZf'kr gksrk gS vkSj ;fn 

bu fu;eksa dks le>uk gS rks vk/;kfRed ;k rkfRod vk/kkjksa 
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ij ugha le>k tk ldrk gSA blds fy, oSKkfud i)fr ;k 

oSKkfud fof/k ds }kjk gh le>k tk ldrk gSA vxLr dkWEV 

dk dguk gS fd oSKkfud i)fr esa /keZ] n'kZu ;k dYiuk dk 

dksbZ Hkh LFkku ugha gSA blds foijhr fujh{k.k (observation), 

ijh{k.k] iz;ksx vkSj oxhZdj.k dh ,d O;ofLFkr dk;Z iz.kkyh 

dks oSKkfud i)fr dgrs gSaA  

tc oSKkfud i)fr dh lgk;rk ls v/;;u fd;k tkrk gS rks 

v/;;udrkZ rVLFk o fu"i{k jgdj fdlh fo"k;] leL;k ;k 

?kVuk dk v/;;u djrk gSA bl gsrq og voyksdu djrk gS] 

iz'ukoyh] vuqlwfp ;k fdlh vU; izfof/k dh lgk;rk ls rF; 

ladfyr djrk gSA mudk oxhZdj.k djrk gS] fo'ys"k.k ,oa 

O;k[;k djrk gS] dk;Z z&dkj.k lEcU/kksa dk irk yxkrk gSA 

lkekU;hdj.k djrk gSA 

oSKkfud i)fr ds vUrxZr loZizFke fo"k; ls laacaf/kr rF;ksa 

(Facts) dks okLrfod fujh{k.k }kjk ,df=r fd;k tkrk gS] 

blds i'pkr blizdkj ,df=r rF;ksa dk mudh lekurk ds 

vk/kkj ij oxhZdj.k fd;k tkrk gS vkSj vUr esa mudk 

fo'ys"k.k dj ,d fu"d"kZ ij igqapk tkrk gSA yq.MoxZ ds 

vuqlkj ;gh oSKkfud i)fr gSA  

izLrqr v/;;u ?kjsyw dkedkth efgykvksa ls lacaf/kr gS tks fd 

vFkksZiktZu ds fy, lqcg ls 'kke rd ,d gh ?kj ;k ,d ls 

vf/kd ?kjksa esa ?kjsyw dkedkt tSls [kkuk cukuk] >kM+w iksNk] 

crZu /kksuk vkfn dk;Z djrh gSaA bu efgykvksa dks ifjfLFkfro'k 

;g dk;Z djuk iM+rk gSA bu dkedkth efgykvksa dks iq:"kksa 

dh vis{kk de osru fn;k tkrk gS] Hkys gh og iq:"kksa ds cjkcj 

;k iq:"kksa ls vf/kd dke D;ksa u djsaA izk;% bl dk;Z dks djus 

okyh efgyk,a fuEu oxZ ls lacaf/kr gksrh gSaA buds vfHkHkkod 

xjhch ds dkj.k bUgsa f'k{kk ns ikus esa vleFkZ gksrs gSaA 

QyLo:i ;s vkfFkZd ,oa 'kS{kf.kd :i ls fiNM+ tkrs gSaA  

veweu ;s dkedkth efgyk,a rax cLrh esa jgrh gSaA nSfud 

t:jrksa ds c<+us ds dkj.k budk ifjokj bl fLFkfr esa ugha 

gksrk fd vdsys ?kj dk [kpkZ mBk ik,A ;gh otg gS fd buds 

?kj dh efgyk,a NksVs&eksVs dke djus ds fy, ?kj ls ckgj 

fudy iM+rh gSaA efgykvksa ds bl iz;kl ls ifjokj dh vkfFkZd 

fLFkfr esa lq/kkj gksrk gS vkSj muds thou Lrj esa ifjorZu 

vkrk gSA igys tgka ,sls ?kj dh efgykvksa dks dsoy ifr ij 

fuHkZj jguk iM+rk gS] ogha vkt og viuh [kqn dh t:jrksa dks 

iwjk dj ik jgh gSaA gk¡] bl dk;Z dks djus ls bu efgykvksa dh 

lkekftd izfr"Bk ij foijhr izHkko iM+rk gSA ?kjksa esa dke 

djus okyh efgykvksa dks lekt esa vPNh n`f"V ls ugha ns[kk 

tkrk gSA 

izLrqr v/;;u ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ;g dgk tk 

ldrk gS fd lkjh midYiuk,a ;gka fl) gqbZ gSaA mudh 

vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj gqvk gSA gSjkuh dh ckr ;g gS fd bUgsa 

vHkh rd dkexkj dk ntkZ ugha izkIr gqvk gSA ljdkjksa }kjk 

?kjsyw dkexkjksa ds fy, fd, tk jgs iz;kl vi;kZIr gSaA budh 

fLFkfr dks csgrj djus ds fy, xaHkhjrk ds lkFk dbZ dne 

mBkus dh t:jr gSA ?kjsyw dkexkjksa dks laxfBr gksus dh 

t:jr gSA bUgsa O;kid la?k"kZ ds lkFk [kqn dks tksM+uk gksxkA 

lkearh lksp ls yM+us dh t:jr gSA bl lksp dks lekIr fd, 

cxSj HksnHkko lekIr ugha gks ldrk gSA fdlh dke dk NksVk 

;k cM+k ugha ekuuk gksxkA lekt ds lHkh rcdksa dks vius 

lksp dks cnyus dh t:jr gS vkSj feytqydj iz;kl djus 

dh t:jr gS] rHkh dkedkth efgykvksa dh fLFkfr ,oa 

ifjfLFkfr esa lgh lq/kkj gks ldrk gSA 

dqN lq>ko ;gka izLrqr fd, tk jgs gSa& 

 dkedkth efgykvksa dks iwjk lEeku nsuk gksxkA  

 mUgsa fgdkjr dh fuxkg ls ugha ns[kuk gksxkA  

 dkedkth efgykvksa dks vodk'k fn;k tkuk pkfg,A 

 dke ds ?k.Vs fuf'pr gksus pkfg,A 

 mudh leL;kvksa ds lek/kku gsrq vk;ksx cukuk pkfg,A 
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