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सरोज सृ्मति: करुणा और वं्यग्य की िस्वीर 

 
राहुल पाणे्डय 

 
सारांश  

सरोज सृ्महत हिराला जी की आत्मचररतात्मक कहिता  ै हजसमे हिराला जी िे अपिी पुत्री 

सरोज के बचपि के हचत्र, धहमिक हिधािोिं से परे पुत्री का हििा  और अपिी पुत्री के 

असामहयक हिधि का हृदय ारी िर्िि हकया  ै। कहिता में आ त हपतृ हृदय का अिंकि  ै। 

सार्थ  ी समाज के प्रहत ग रा आक्रोश और व्यिंग्य भी हचहत्रत हकया  ै। कहिता में हिराला जी 

के व्यक्तित्व की जहिलताओिं का भी िर्िि  ै। इस आलेख में इसी दृहि से हिचार हकया गया 

 ै। 

 

कूटशब्द: आत्मचररतात्मक कहिता, शोक गीत, करुर्ा, व्यिंग्य, िात्सल्य, आत्मप्रताड़िा, 

सामाहजक हिदू्रपताओिं, िसु्तपरक तिस्र्थता।  

 

प्रस्तावना 

सरोज सृ्महत, राम की शक्ति पूजा और तुलसीदास की हगिती म ाप्रार् हिराला की 

म त्त्वपूर्ि रचिाओिं में की जाती  ै। सरोज सृ्महत अपिी प्रकृहत और स्वरूप में राम 

की शक्ति पूजा और तुलसीदास से इतर  ै।डॉ दूधिार्थ हसिं  अपिी पुस्तक ‘हिराला: 

आत्म िंता आस्र्था’ में हलखते  ैं हक "उिकी दूसरी कर्थात्मक कहिताओिं से हबलु्कल 

अलग ‘सरोज-सृ्महत’ में कोई ऐहत ाहसक, अधि-ऐहत ाहसक या लोक आख्याि पर 

आधाररत इहतिृत्त ि ी िं उठाया गया  ै। य  िसु्त के स्तर पर सििर्था एक आत्म-

चररतात्मक कहिता  ै।’’ सरोज सृ्महत एक शोक गीत  ै। अपिी पुत्री सरोज के 

असामहयक हिधि पर हिराला िे शोक सिंतप्त हृदय की हिह्वल भाििाओिं को इस 

रचिा में िार्ी दी  ै। सरोज की मृतु्य िे हपतृ हृदय को हकस प्रकार आ त 

हकया,सरोज सृ्महत उस क्तस्र्थहत का पूर्ि अिंकि करती  ै।अपिी  ाहदिकता,ममतापूर्ि 

िात्सल्य और आत्म प्रताड़िा से सिंयुि इस कहिता में कहि के व्यक्तित्व का आलेखि 

भी  ै। भाि और हशल्प का चमत्कार पूर्ि सिंगठि इस कहिता को शे्रष्ठ शोकगीतोिं में 

स्र्थाि हदलाता  ै।इस कहिता में उन्ोिंिे अपिे शोक के सार्थ-सार्थ समाज के प्रहत 

आक्रोश और व्यिंग्य प्रकि हकया  ै। इसकी तुलिा रामहिलास शमाि िे हिहलयम 

शेक्सपीयर के हकिं ग हलयर से करते हुए हलखा  ै हक ह िंदी में  ी ि ी िं अिंगे्रजी में भी ऐसे 

शोकगीत दुलिभ  ै। य  कहिता ह न्दी के सििशे्रष्ठ शोकगीतोिं में से एक मािी जाती 

 ै।डॉ. जगदीश प्रसाद श्रीिास्ति िे 'सरोज-सृ्महत' के सिंबिंध में अपिे हिचार व्यि 

करते हुए हलखा  ै - ' 'असु्त, हिराला का शोक-गीत ह न्दी में अपिे ढिंग की प ली 

और िरर् रचिा  ै। हिषय िसु्त हितािंत िैयक्तिक  ै और इसी कारर् उसकी करुर्ा 

 में ममाि त करती  ै।  
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इसकी शैली िर्िि-प्रधाि  ै और भािाहतरेक की 

प्रगहत-क्षर् इसमें सिंयहमत रूप से गुिंहित  ो गए  ैं। 

इसमें कहि हितािंत व्यक्तिगत र ते हुए भी अपिी िसु्त 

परक तिस्र्थता का हििाि  कर सका  ै और य ी कारर् 

 ै हक रचिा केिल शोकोद्गार ि  ोकर एक अच्छी 

कलाकार, पररहिहष्ठत सृजिा के रूप में समादृत  ै। '' 

सरोज सृ्महत में करुर्ा और व्यिंग्य जैसे परस्पर हिरोधी 

हशल्प को हिराला जी िे एक जग  उपक्तस्र्थत कर हदया 

 ै।िैसे म ाप्रार् हिराला के काव्य में व्यिंग्य सामान्यतः  

हिद्यमाि र ता  ै हकिं तु सरोज सृ्महत में एक तरि 

करुर्ा और दुः ख  ै ि ी िं दूसरी तरि चुिीला व्यिंग्य 

प्रसु्तत  ै। 

सरोज हिराला जी की इकलौती पुत्री र्थी।हजसका हिधि 

सिा अठार  िषि की अिस्र्था में  ो गया।ज ााँ दुख एक 

कठोर िास्तहिकता के रूप में व्यि  ोता  ै और इस 

दुः ख के बखाि में कहि का किं ठ हकसी अिंतः  सिंगीत से 

ि ी िं बाह्य हिषमताओिं के बोध से ििा -ििा सा  ो 

गया  ै।य ााँ दुः ख का साक्षात्कार उसके हिपि ििंगेपि 

में  ै, उसे भुलािा देिे या मधुर-मधुर बिािे की चेिा 

ि ी िं।ऐसे हिषयोिं पर पहिम में अिेक शोक गीत हलखे 

गए  ैं।गे्र का शोक गीत अिंगे्रजी साह त्य में म त्त्वपूर्ि 

स्र्थाि रखता  ै लेहकि इसमें सरोज सृ्महत जैसी भाििाएिं  

ि ी िं हमलती।मैथू्य अिािल्ड िे अपिे दोस्त आर्थिर क्लॉक 

की मृतु्य पर शोक गीत हलखा हकिं तु इसमें भािोिं की 

उच्चता का अभाि  ै।इस कहिता में हिराला जी िे 

अपिे शोक के सार्थ-सार्थ समाज के प्रहत आक्रोश और 

व्यिंग्य प्रकि हकया  ै। इसकी तुलिा रामहिलास शमाि िे 

हिहलयम शेक्सपीयर के हकिं ग हलयर से करते हुए हलखा 

 ै हक ह िंदी में  ी ि ी िं अिंगे्रजी में भी ऐसे शोकगीत 

दुलिभ  ै। य  कहिता ह न्दी के सििशे्रष्ठ शोकगीतोिं में से 

एक मािी जाती  ै। 

सरोज सृ्महत में हिराला के व्यक्तित्व की हजतिी 

जहिलताओिं का उदघािि हुआ  ै उतिी समू्पर्िता से 

अन्य हकसी कृहत में ि ी िं जो सका  ै।अतः  सरोज सृ्महत 

की सिंिेदिा सब पर भारी पड़ी  ै। हिराला के जीिि के 

सभी खण्ड-दृश्य सरोज के जीिि की माहमिकताओिं से 

अत्यिंत घहिष्ठ रूप से सम्बद्ध  ै। य ी सम्बद्धता समू्पर्ि 

प्रसिंग को अत्यिंत गम्भीर ि करुर् बिा देती  ै। 

कहिता की शुरुआत में सरोज की मृतु्य को एक 

दाशिहिक भूहमका प्रदाि की गई  ै हिर भी इस कहिता 

में हिराला के हृदय में हिपे उद्गार करुर् धारा के रूप 

में प्रकि  ो र े  ैं- 

 

ऊिहििंश पर जो प्रर्थम चरर् 

तेरा ि  जीिि-हसनु्ध-तरर्; 

तिये, ली कर दृक्पात तरुर् 

जिक से जन्म की हिदा अरुर्! 

गीते मेरी, तज रूप-िाम 

िर हलया अमर शाश्वत हिराम 

पूरे कर शुहचतर सपयािय 

जीिि के अिादशाध्याय, 

चढ़ मृतु्य-तरहर् पर तूर्ि-चरर् 

क  - "हपत:, पूर्ि आलोक-िरर् 

करती हाँ मैं, य  ि ी िं मरर्, 

'सरोज' का ज्योहत:शरर् - तरर्।"  

 

एक आत्मीय दुः ख के स ज बखाि का आरिंभ य  ि ी िं 

 ै। अिुभूहत को एक भव्य रूपक में बािंध कर 

म ाकाव्य की ऊिं चाई पर ले जािे की कोहशश  ै।एक 

उत्तापरह त,शािंत,सिंयत,ओज जो दुः ख को अिुभूहत ि ी िं 

उससे एक सीढ़ी ऊपर सौिंदयि भी ि ी िं, एकदम से 

जीिि दशिि की क्तस्र्थर सत्यता तक ले जाता  ै।य ााँ 

हिराला दुः ख की अिुभूहत से मुठभेड़ ि ी िं उसका 

अहतक्रमर् करते  ैं।लेहकि ऐसा िे दुः ख को सत्य 

बिािे के हलए करते  ैं।हिराला सरोज सृ्महत में आदशि 

और यर्थार्थि के अिुभि स्तरोिं को सार्थ-सार्थ एक घुमड़ते 

हुए तिाि की क्तस्र्थहत में जीते  ैं। 

हिराला अपिी जहिलताओिं के हिशे्लषर् से करुर्ा की 

सृहि करते  ैं।कहि अतीत की अिेकािेक सृ्महतयोिं में 

अपिी  ार और लाचारी का लेखा प्रसु्तत करता  ै- 

 

"धने्य, मैं हपता हिरर्थिक र्था, 

कुि भी तेरे ह त ि कर सका! 

जािा तो अर्थािगमोपाय, 

पर र ा सदा सिंकुहचत-काय 

लखकर अिर्थि आहर्थिक पर्थ पर 

 ारता र ा मैं स्वार्थि-समर।" 

 

पुत्री के प्रहत हपता का दाहयत्व पूर्ि रूप से हििाि  ि कर 

पािे की कसक भी कहि को सालती  ै। दूधिार्थ हसिं  

अपिी पुस्तक ‘हिराला: आत्म िंता आस्र्था’ में हलखते  ैं 

हक उिकी दूसरी कर्थात्मक कहिताओिं से हबलु्कल 

अलग ‘सरोज-सृ्महत’ में कोई ऐहत ाहसक, अधि-

ऐहत ाहसक या लोक आख्याि पर आधाररत इहतिृत्त 

ि ी िं उठाया गया  ै। य  िसु्त के स्तर पर सििर्था एक 

आत्म-चररतात्मक कहिता  ै।’’  

इसके बाद सरोज की बाल्य-क्रीड़ा का हचत्र  ै।इसकी 

पृष्ठभूहम में हिराला की व्यर्थिता की भाििा उभरती  ै- 

 

"पर सिंपादकगर् हिराििंद 

िापस कर देते पढ़ सत्त्वर 

दे एक-पिंक्ति-दो में उत्तर। 
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लेकर रचिा उदास 

ताकता हुआ मैं हदशाकाश। 

बैठा प्रान्तर में दीघि प्र र 

व्यतीत करता र्था गुि-गुि कर 

सम्पादक के गुर्; यर्थाभ्यास 

पास की िोिंचता हुआ घास 

अज्ञात िें कता इधर-उधर 

भाि की चढीी़ पूजा उि पर।" 

  

'ताकता हुआ मैं हदशाकाश' में 'ताकता' हिराला की 

हिरी ता और 'हदशाकाश' उसकी कतिव्यहिमूढता को 

उजागर करता  ै।'पास की िोचता हुआ घास' उिकी 

व्यर्थिताबोध को द्योहतत कर र ा  ै।  

हिराला की जन्म कुण्डली में दो हििा  हलखे रे्थ। पुत्री 

को देख कर हपता के मि में अपिे भाग्य अिंक खक्तण्डत 

करिे की चा  जागी। हप्रयजिोिं और आत्मीयजिोिं के 

द्वारा दूसरा हििा  करिे के प्रस्ताि को स्वयिं को 

मािंगहलक क  कर िालते र े। स्वयिं की कुण्डली को 

अपिी पुत्री को खेलिे के हलए देते  ैं, बाहलका सरोज 

कुण्डली को िाड़ कर िुकड़े-िुकड़े कर देती  ै। 

हिराला के सामिे अपिे भाग्य अिंक को खक्तण्डत करिे 

का इससे बे तर कोई उपाय ि ी िं र्था: ‘‘पढ़ हलखे हुए 

शुभ दो हििा  

 

 िंसता र्था, मि में बढ़ी चा  

खक्तण्डत करिे को भाग्य-अिंक 

देख भहिष्य के प्रहत अशिंक।’’ 

 

पुत्री सरोज के हििा  के प्रसिंग में अपिे चारोिं ओर 

हघरते -कसते पररिेश के हिरुद्ध हिराला का आक्रोश 

अपिे सजातीय कुलिंगारोिं पर बरसा  ै।हिराला का 

कान्यकुब्ज समाज उस समय द ेज जैसी कई तर  की 

बुराईयोिं, रूहढ़योिं और सड़ी-गली मान्यताओिं से ग्रस्त 

र्था। हिराला की आहर्थिक क्तस्र्थहत ऐसी ि ी िं र्थी और ि  ी 

हिराला जैसे प्रगहतशील व्यक्तित्व के हलए य  सम्भि र्था 

हक िे इि रूहढ़योिं का समर्थिि करते हुए ऐसे लोगोिं से 

अपिी कन्या का हििा  कर सके। हिराला िे ऐसे 

समाज पर बड़ा तीखा व्यिंग्य प्र ार हकया  ै- 

 

"ये कान्यकुब्ज-कुल कुलािंगार, 

खाकर पत्तल में करें  िेद, 

इिके कर कन्या, अर्थि खेद, 

इस हिषय-बेहल में हिष  ी िल, 

य  दग्ध मरुस्र्थल -- ि ी िं सुजल।" 

 

हिराला िे अपिे पूरे सा स और दृढ़ता के सार्थ 

सामाहजक बुराईयोिं का बह ष्कार हकया और 

परम्परागत हििा  के हियमोिं को तोड़कर एक ििीि 

तरीके से अपिी पुत्री का हििा  हकया। हिराला िे 

माता-हपता दोिोिं की भूहमका सरोज के जीिि में अदा 

की र्थी – 

 

"  ो गया ब्या  आत्मीय स्वजि 

कोई रे्थ ि ी िं, ि आमन्त्रर् 

र्था भेजा गया, हििा -राग 

भर र ा ि घर हिहश-हदिस जाग।" 

- "मााँ की कुल हशक्षा मैंिे दी, 

पुष्प-सेज तेरी स्वयिं रची, 

सोचा मि में, "ि  शकुन्तला, 

पर पाठ अन्य य  अन्य कला।" 

 

इसके उपरािंत "सरोज सृ्महत" का अिंहतम दृश्य उपक्तस्र्थत 

 ोता  ै- 

 

"दुख  ी जीिि की कर्था र ी, 

क्या कहाँ आज, जो ि ी िं क ी! 

 ो इसी कमि पर िज्रपात 

यहद धमि, र े ित सदा मार्थ 

इस पर्थ पर, मेरे कायि सकल 

 ो भ्रि शीत के-से शतदल! 

कने्य, गत कमों का अपिर् 

कर, करता मैं तेरा तपिर्।" 

 

डॉ. बच्चि हसिं  िे हलखा  ै हक '' ि  गत कमों को 

ईश्वराहपित करके कन्या का त्रयस्र्थ करता  ै। कहिता में 

ईश्वरिादी स्तर पर उसे मुक्ति हमल जाती  ै,पर कहिता 

का समग्र प्रभाि इस अपिर् से कम ि ी िं  ोता,बक्तल्क 

िर ेजेडी और धिीभूत भी  ोता  ै।" 

य  हिराला जी की अपिे ढिंग की एक अकेली कहिता 

 ै हजसमें उिका अपिा जीिि भी आ गया  ै। हिराला 

जी मृतु्यिंजयी रे्थ। डॉ राम हिलास शमाि के शब्ोिं में-

“जीिि द्रिा अिेक हुए  ैं जीिि से हिराश  ोकर मृतु्य 

का आमिंत्रर् करिे िालोिं की भी कमी ि ी िं। जो मृतु्य का 

सामिा करके मृतु्य का िरर् करते  ैं, उि हिरले 

साधकोिं में रे्थ हिराला।” 

हिष्कषितः  क  सकते  ैं हक ‘सरोज-सृ्महत’ का अन्त 

एक रचिा का अन्त ि ी िं र्था, सरोज कहि के हलए एक 

रचिा ि ी िं र्थी,ि  इससे कुि बढ़ कर र्थी।ि  शायद 

कहि के हलए ि  जीिि र्थी हजसमें रचिा सम्भि  ोती 

 ै।कहि इस रचिा में अपिी शोकािुभूहत के सार्थ-सार्थ 

समाज की हिदू्रपताओिं को यर्थार्थि रूप में सामिे लाते 
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 ैं।जो कहिता को एक समू्पर्ि तर्था शे्रष्ठतम शोकगीत 

की ओर ले जाते  ैं।  
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