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xzkE;&lkekftd ifjos'k 

 

M‚ñ jtuh eSgyk 

 

lkjka”k 

Hkkjr ,d xzke çèkku ns'k gksus dh –f"V ls ;gk¡ ds çR;sd ukxfjd dks bl 'kkL= dk Kku gksuk vfuok;Z 

gSA Hkkjrh; foÜofo|ky;ksa esa ;g foKku vfuok;Z :i ls i<+k;k tkuk pkfg, rkfd vkt ds ;qod xkaoksa ds 

thou ls vifjfpr u jgsaA vfèkdka'kr% ;g ns[kk tkrk gS fd foÜofo|ky;ksa dh f'k{kk ls mÙkh.kZ 

gksdjdk;ZdÙkkZ xkaoksa esa tkrs gSa rks os lQy ugÈ gksrs gSa foÜofo|ky;ksa ls fudys ;qod xzkeh.k ftUnxh ls 

?k`.kk djrs gSaA vr% xzkeh.k lekt'kkL= dk O;kogkfjd –f"Vdks.k Hkkjr ds fy, egÙoiw.kZ gSA gekjh 

orZeku ljdkj xzke fodkl dh vksj yxh gqÃ gSA ,slh fLFkfr esa bl çdkj ds Kku dh vR;Ur 

vko';drk gSA ljdkj bl vksj fo'ks"k ç;Ru'khy gSA xzkeh.k {ks=ksa dh mUufr ds fy, bl foKku dk 

foLrkj vR;fèkd vko';d gSA 

 

dwV“kCn % lekt'kkL=] xzkeh.k lekt'kkL=] xzkE;&lkekftd] O;kogkfjd –f"Vdks.k] lkekftd lEcUèkksa 

 
izLrkouk 

xzkeh.k lekt'kkL= dh mRifÙk 

xzkeh.k letk'kkL= dh mRifÙk dc gqÃ] ;g fuf'pr :i ls ugÈ crk;kA tk ldrk gSA l`f"V ds 

çkjEHk ls gh euq"; vius pkjksa vksj dh oLrqvksa dks le>us dk ç;Ru djrk jgk gSA loZçFke 

euq"; us mu oLrqvksa dk vè;;u çkjEHk fd;k tks mlls vR;fèkd nwj FkhA u{k=fo|k dh mRifÙk 

loZçFke gqÃA euksfoKku vkSj lekt'kkL= bR;kfn dks mRifÙk vHkh FkksM+k le; igys gh gqÃ gSA 

1- lekt'kkL=%& lekt'kkL= dks fo'ks"k çksRlkgu vkxLV dkEr ls feykA og ,d ,sls lekt 

dks LFkkiuk djuk pkgrk Fkk tks ekuo thou vkSj mldh fØ;kvksa dk lEiw.kZ :i ls vè;;u 

djsaA mlus bl 'kkL= dk uke lekt'kkL= j[kkA lekt'kkL= 'kCn dk loZçFke ç;ksx 

vkxLr dkEr us gh fd;kA dkEr dks lekt'kkL= dk firk dgk tkrk gSA 

 

lekt'kkL= ij vU; fo}kuksa us Hkh vius fopkj O;ä fd;s gSaA fofHkUu fo}kuksa us fofHkUu foKkuksa 

dh i)fr;ksa ds }kjk lkekftd çfØ;k ds vè;;u dk ç;Ru fd;kA buds fofHkUu lEçnk; 

lekt'kkL= esa gSaA lekt'kkL= dh viuh lekt'kkL=h; i)fr gS] u fd çk.kh&'kkL=h; ;k 

euksoSKkfudA èkhjs&èkhjs lekt'kkL= ,d LorU= foKku cu x;kA 

V‚uht us Hkh lekt'kkL= ds fodkl esa cM+h lgk;rk nhA V‚uht dk vuqlj.k vU; teZu 

lekt'kkfL=;ksa us fd;kA mUgksaus viuh :fp lkekftd lEcUèkksa ij ØsfUær j[khA muesa ls tktZ 

fley] o‚u fots vkSj ohjdsaV çeq[k gSaA lekt'kkL= ds fl)kUrksa ds fo"k; esa teZu 

lekt'kkfL=;ksa us cM+h :fp yh vkSj vejhdk esa lekt'kkL= dks cM+k çksRlkgu feykA 

lekt'kkL= i`Fkd foKku ds :i esa vkèkqfud ;qx esa gh mifLFkr gks ldk gSA vHkh blus viuk 

'kS'kodky Hkh ikj ugÈ fd;k gS] ijUrq bldk egÙo fnu çfrfnu c<+rk tk jgk gSA lekt'kkL= 

dk vè;;u ,d foKku ds :i esa ,d ;knks 'krkCnh rd gh lhfer gSA bl –f"V ls ns[kk tk, 

rks lekt'kkL= ds bfrgkl dks ml le; ls çkjEHk gqvk crk;k tk ldrk gS tc ls fd euq"; 

us lkekftd leL;kvksa ij fopkj djuk çkjEHk fd;kA bls foKku ds :i esa ekU;rk rks vHkh gky 

gh esa çkIr gqÃ gSA 

la;qä jkT; vejhdk esa lekt'kkL= dk vè;;u foÜofo|ky;ksa esa 1876 esa çkjEHk gqvkA bl ns'k 

esa bldk egÙo c<+rk tk jgk gS vkSj vfèkdrj foÜofo|ky; bls vius ikBîØeksa esa LFkku ns jgs 

gSaA baXyS.M esa bldk vè;;u 1907 esa çkjEHk gqvkA Ýkal esa 1886 esa foÜofo|ky;ksa us bl fo"k; 

dk vè;;u çkjEHk fd;kA iksyS.M esa 1920] felz esa 1924 vkSj LohMu esa 1947 esa bldk vè;;u 

çkjEHk gqvkA  
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Hkkjr esa lekt'kkL= 1919 esa cEcÃ foÜofo|ky; esa çksQslj 

iSfVªd fxfMl dh vè;{krk esa çkjEHk gqvkA 1924 esa MkDVj 

?kqfj;s çFke Hkkjrh; lekt'kkL=h Fks ftUgksaus bl foHkkx dh 

vè;{krk xzg.k dhA lekt'kkL= i`Fkd~ fo"k; ds :i esa cEcÃ 

foÜofo|ky; esa 1930 ds mijkUr viuk LFkku ik ldkA 

vr% ;g Li"V gks x;k gS fd lekt'kkL= vHkh dqN o"kks± iwoZ 

gh O;ofLFkr Kku ds :i esa çkjEHk gqvk gSA blds igys gj 

vuq'kklu ds O;fä us lekt'kkL=h gksus dk nkok fd;k gSA 

lekt'kkL= ds dqN fudV igq¡pus dk çFke ç;kl ;wukuh 

fopkjdksa us fd;k FkkA xzkeh.k lekt'kkL= dh mRifÙk xzkeh.k 

lekt dh dgkuh ekuo dh lH;rk dh dgkuh gSA vusd 

çkphu fo}kuksa us xzkeh.k lektksa dk vè;;u Hkh fd;k gS] 

ysfdu os oSKkfud vkèkkj ds vHkko esa fdlh fof'k"V Kku dh 

ifjfèk esa ugÈ j[ks tk ldrs gSaA fir`e lksjksfdu] ftEejesj ,oa 

xkfYiu }kjk lEikfnr —fr *, flLVsesfVd lkslZ cqd bu :jy 

lks';ksy‚th* ds çFke Hkkx esa fofHkUu fo}kuksa }kjk fd, x, 

xzkeh.k lektksa ds vè;;u dks çLrqr fd;k gS ijUrq bu 

vè;;uksa dks xzkeh.k lekt'kkL= dh laKk ugÈ nh tk ldrh 

gSA 

Þxzkeh.k lekt'kkL= dk fodkl ,d i`Fkd fo"k; ds :i esa 

fodkl mUuhloÈ 'krkCnh esa gh ekuk tkrk gSA vkSipkfjdr% 

xzkeh.k lekt'kkL=] lekt'kkL= dh ,d 'kk[kk ds :i esa gh 

LFkkfir gks ik;kA blh dk ifj.kke Fkk fd fofHkUu 

lekt'kkfL=;ksa dk è;ku xzkeh.k leqnk;ksa dh vksj vkdÆ"kr 

gksuk çkjEHk gqvk rFkk ,d O;kid Lrj ij xzkeh.k leqnk;ksa ds 

fofHkUu nyksa dk vè;;u fd;k tkus yxkA vksYQqlu eksjj] 

esu] LVseu] ysoys] csMu ikosy] bYVu] i‚yd] esVyS.M rFkk 

ysfoldh vkfn çeq[k fo}kuksa us xzkeh.krk dk O;kid vè;;u 

fd;kA**  

lcls igys ,d O;ofLFkr foKku ds :i esa xzkeh.k lekt'kkL= 

dh mRifÙk la;qä jkT; vesfjdk esa gqÃA 1876 esa vesfjdh 

foÜofo|ky;ksa esa xzkeh.k lekt'kkL= dk vè;;u çkjEHk gqvkA 

oLrqr% 1890 ls 1920 rd dk le; vesfjdk ds xzkeh.k lekt 

ds fy, ladV dk le; FkkA bl lEiw.kZ dky dks *'kks"k.k dk 

;qx* ds uke ls tkuk tkrk gSA bl le; vesfjdu xzkeh.k 

lekt esa vusd leL;k,¡ mRiUu gks xÃ FkÈ] ftuls eqfä ikuk 

vfuok;Z FkkA Hkwfe dh dher pje lhek ij igq¡p xÃ FkhA 

vkS|ksfxd lH;rk d"Vnk;d gks xÃ Fkh] —"kdksa ij Hkwfe dk 

LokferRo gV jgk Fkk ,oa èkeZ o ppZ vkfn dk çHkko ?kVus 

yxk FkkA uxjhdj.k dh çfØ;k cyorh gksus yxh FkhA flEl 

us *,yesUV~l v‚Q :jy lks';ksy‚th* esa fy[kk Fkk fd ÞlEiw.kZ 

dky xzkeh.k lektksa ds iru dk dky FkkA 

bUgÈ ifjfLFkfr;ksa ls çsfjr gksdj vusd lekt oSKkfudksa dk 

è;ku bu xzkeh.k leL;kvksa dh vksj vkdÆ"kr gksuk çkjEHk gqvk 

rFkk f'kdkxks] fe'khxu] bdksVk] dksyfEc;k rFkk vusd nwljs 

foÜofo|ky;ksa esa xzkeh.k lekt ,oa mldh leL;kvksa dk 

O;kid vè;;u vkjEHk dj fn;k x;kA lekt'kkfL=;ksa ds ;gh 

ç;kl xzkeh.k lekt'kkL= ds fodkl dh vkèkkjf'kyk cu x,A 

M‚å ,- vkj- nslkÃ fy[krs gSa fd **bl lEiw.kZ ç;kl us xzkeh.k 

lekt ds fodkl ds fy, ,d vuqdwy okrkoj.kvo'; rS;kj 

fd;k] ijUrq ;g ç;kl xzkeh.k lekt'kkL= dks ,d foKku dk 

:i çnku ugÈ dj ldsÞA 

xzkeh.k lekt'kkL= dh okLrfod mRifÙk chloÈ 'krkCnh ds 

çkjEHk esa gqÃA 1908 esa vesfjdk ds rRdkyhu çslhMsUV #tosYV 

us Mhu csys dh vè;{krk esa ,d xzkeh.k thou vk;ksx dh 

fu;qfä dhA bl vk;ksx us xzkeh.k thou dh fofoèk leL;kvksa 

dk vè;;u djus ds fy, {ks=h; vuqlUèkku dk;Z fd;kA Vh- 

fyu fLeFk us bl vk;ksx dh fjiksVZ ds egÙo ij viuh jk; 

O;ä djrs gq, fy[kk gS fd *chloÈ 'krkCnh ds çkjEHk esa 

*dUVªhykbQ deh'ku* dh fjiksVZ ds çdk'ku us xzkeh.k 

lekt'kkL= ds uohu 'kkL= dks vR;fèkd çksRlkgu fn;k gSA 

blh çfrosnu ds egÙo ij fVIi.kh djrs gq, M‚ nslkÃ fy[krs 

gSa fd ÞokLrfod esa bl çfrosnu ds tks rF; çnku fd, mUgsa 

ge xzkeh.k lekt'kkL= ds fy, ,d ?kks"k.kk i= dg ldrs 

gSaA** 1906 ls 1912 ds eè; dksyfEc;k foÜofo|ky; us vusd 

egÙoiw.kZ 'kksèk ys[k çdkf'kr fd,A ts- ,e- fofy;El us *,u 

vesfjdu Vkmu*] MCY;w ,p- foYlu us Dosdj fgy*] ,u-,y- 

flEl us , gksft;j foyst* tSlh vR;Ur egÙoiw.kZ jpuk,a 

çdkf'kr dh tks {ks=h; lk{kkRdkj i)fr ij vkèkkfjr FkÈA 

pkYlZ ts- xkyfiu us *n lks'ky ,ukVkaeh v‚Q , ,xzhdYpjy 

dE;qfuVh* uked xzUFk çdkf'kr fd;k tks xzkeh.k lekt'kkL= 

ds Hkkoh fodkl ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ xzUFk fl) gqvkA 

t‚u ,e- fxysVh us *:jy lks';ksykth* uke ls iqLrd rS;kj 

dhA ftlds }kjk xzkeh.k lekt'kkL= dks lekt'kkL= dh ,d 

'kk[kk ds :i esa çfr"Bk çkIr gks ikÃA lEHkor% blh ds dkj.k 

vesfjdk esa 1917 esa lcls igys xzkeh.k lekt'kkL= ds fy, 

,d i`Fkd foHkkx dh LFkkiuk dh xÃA çFke foÜo;q) ds 

i'pkr~ vFkkZr~ 1919 esa vesfjdk ds —f"k foHkkx ds vUrxZr 

*O;wjks v‚Q ,xzhdYpjy bdksuksfeDl* rFkk *QkeZ ykbQ 

LVMht* 'kk[kkvksa dk xBu fd;k ,oa M‚å pkYlZts- xkyfiu dks 

bldk vè;{k cuk;k x;kA ckn esa bl foHkkx dk uke *QkeZ 

ikiwys'ku ,.M :jy ykbQ dj fn;k x;kA orZeku esa Hkh ;g 

foHkkx blh uke ls tkuk tkrk gSA 1925 esa vesfjdh ljdkj us 

^iqjuy ,DV* ikfjr fd;k] ftlls jkT; ljdkjksa dks xzkeh.k 

iqu#RFkku ds fy, vkÆFkd lgk;rk çkIr gksus yxhA 1930 esa 

^,flLVsesfVd lkslZ cqd bu :jy lks';ksy‚th* uked iqLrd 

ds çdk'ku ls bl fo"k; dk egÙo vR;Ur c<+rk x;kA blh ls 

çsfjr gksdj 1935 esa *:jy lks';ksy‚th* uked ,d =ekfld 

if=dk dk çdk'ku çkjEHk gqvkA bl if=dk esa çdkf'kr xzkeh.k 

thou ij vusd ys[k gh vkxs pydj xzkeh.k lekt'kkL= ds 

lq–<+ çrhd cusA 1937 esa vesfjdk esa *:jy lks';ksy‚thdy 

lkslkbVh* uked laxBu dk xBu fd;k x;kA f}rh; foÜo;q) 

ds i'pkr~ vesfjdk gh ugÈ oju~ lalkj ds vU; jk"Vªksa esa 

fuèkZurk vkSj Hkq[kejh dks nwj djus ds fy, xzkeh.k iquÆuekZ.k 

dks fo'ks"k egÙo fn;k tkus yxkA la;qä jk"Vªla?k us bl 

lEcUèk esa vusd lqUnj xzUFkksa dk çdk'ku fd;k] ftudk 

vè;;u xzhl] bVyh] tkiku] nf{k.kh vesfjdk o vU; vusd 

jk"Vªksa us fd;kA usYlu] cwuV] yqfel] cksxy] cjVªk.M vkfn 

vusd fo}kuksa us bl {ks= esa viuh jpuk,a çLrqr dhA orZeku 

esa lksjksfdu] fMEejlsu] xkyfiu] dksYc] csuj] flEl] vuqjlu] 

ysfUMl] jsMQhYM] fLeFk tSls fo}ku xzkeh.k lekt'kkL= dks 

le`) dj jgs gSaA ,- vkj- nslkÃ us fy[kk gS Þvc xzkeh.k 

lekt'kkL= us tM+sa idM+uh çkjEHk dj nh gSa tks èkheh fdUrq 

fuf'pr xfr ls lalkj ds fofHkUu Hkkxksa esa QSy jgh gSa*A 

 

xzkeh.k lekt'kkL=% vFkZ ,oa ifjHkk"kk 

vFkZ%& Þxzkeh.k lekt'kkL= og foKku gS ftlesa xzkeh.k lekt 

dk Øec)] rF; vkSj fl)kUrksa lfgr vè;;u fd;k tkrk gSAÞ 

ljy 'kCnksa esa xzkeh.k okrkoj.k lekt'kkL= gSA xzkeh.k 

lekt'kkL= esa ekuoh; lEcUèkksa dk vè;;u ,d fof'k"Vi`"BHkwfe 

rFkk i;kZoj.k esa fd;k tkrk gSA fo}kuksa us bl ewy vFkZ dks gh 

*xzke lqèkkj dk 'kkL=*] *xzkeh.k thou dk 'kkL=*] *xzkeh.k 

iquÆuekZ.k dk 'kkL=*] vkfn dgk gSA ;g lc xzkeh.k 

lekt'kkL= ds ,dkaxh vFkZ dks çxV djrs gSaA okLrfod :i 

ls bu lcesa vFkZ Hkko vkSj mís';ksa dk lekos'k gSA çeq[k :i 

ls xzkeh.k lekt'kkL= dk mís'; xzkeh.k lkekftd laxBu dk 

oSKkfud] lqO;ofLFkr ,oa lEiw.kZ jhfr ls vè;;u djuk gSA 

bldk y{; xzkeh.k fodkl ds lEcfUèkr rF;ksa dks <wa<dj 
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fudkyuk gSA ge lekt'kkL= esa ftu rRoksa dk vè;;u djrs 

gSa mu lc rRoksa dk egÙo xzkeh.k lekt'kkL= esa Hkh gSA vr% 

ge dg ldrs gSa fd xzkeh.k lekt'kkL=h; fu;eksa ls xzkeh.k 

lekt ds <k¡ps vkSj fodkl esa lgk;rk fey ldrh gSA xzkeh.k 

lekt'kkL= xzkeh.k tu vkSj thou dk vè;;u gSA blesa 

vUrj dsoy bruk gS fd blesa ,d fof'k"V i;kZoj.k esa vusd 

rRoksa dk vè;;u fd;k tkrk gSA 

 

lektosÙkkvksa us xzkeh.k lekt'kkL= dks ifjHkkf"kr djus dk 

ç;kl bl çdkj ls fd;k gSA 

LVqvVZ pSifyu us viuh egÙoiw.kZ —fr ‘Social Structure in 

Rural Society’ esa xzkeh.k lekt'kkL= dks ifjHkkf"kr djrs gq, 

fy[kk gS fd Þxzkeh.k thou dk lekt'kkL= xzkeh.k tula[;k] 

xzkeh.k lkekftd laxBu vkSj xzkeh.k lekt esa dk;Zjr 

lkekftd çfØ;kvksa dk vè;;u gSA ;fn ge pSafiu dh bl 

ifjHkk"kk dk fo'ys"k.k djsa rks ge ik,axs fd pSifyu us viuh 

ifjHkk"kk esa rhu egÙoiw.kZ ckrksa dh vksj ladsr fd;k gS 

1. xzkeh.k lkekftd laxBu&ftlesa xk¡o ds lajpukRed ,oa 

çdk;kZRed i{k ij è;ku fn;k tkrk gSA 

2. xzkeh.k tula[;k&ftlesa xk¡oksa ds tula[;kRed i{k] 

L=h&iq#"k] ?kuRo ,oa tula[;k forj.k dk vè;;u fd;k 

tkrk gSA 

3. lkekftd çfØ;k,a&ftuesa xzkeh.k lekt esa ikÃ tkus okyh 

çeq[k laxBukRed ,oa fo?kVukRed lkekftd çfØ;kvksa dk 

vè;;u fd;k tkrk gS] tSls lg;ksx] vuqdwy] çfrLi)kZ] 

la?k"kZ vkfnA 

 

M‚ñ lsUMjlu us *:jy lks';ksy‚th ,.M lks'ky 

v‚jxsukbts'ku* esa bls ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS fd Þxzkeh.k 

lekt'kkL= xzkeh.k i;kZoj.k esa ik, tkus okys thou dk 

lekt'kkL= gSA**Þ M‚- lsUMjlu dh bl ifjHkk"kk ls Li"V gS 

fd xzkeh.k okrkoj.k ;k xk¡o esa jgus okys yksxksa ds lkekftd 

thou dk oSKkfud vè;;u gks xzkeh.k lekt'kkL= dgykrk 

gSA 

Vh- fyu fLeFk us viuh ifjHkk"kk dks vfèkd Li"V djrs gq, 

viuh iqLrd *The Sociology of Rural Life* esa fy[kk gS& 

Þbl iqLrd esa çnÆ'kr –f"Vdks.k bl ckr ij cy nsrk gS fd 

leLr lekt'kkL= esa ,d ,drk gSA blds vkèkkjHkwr rF; ,oa 

fl)kUrksa dk ç;ksx lkèkkj.kr% lkoèkkuhiw.kZ dfFkr lhekvksa esa 

gksuk pkfg,] tks Hkqyk, ugÈ tkus pkfg,aA dqN vuqlaèkkudrkZ 

mu ?kVukvksa vkSj çfØ;kvksa dk vè;;u djrs gSa] tks vfèkdrj 

xzkeh.k i;kZoj.k esa fufgr gks ;k dsoy mu O;fä;ksa rd gh 

lhfer gSa tks —f"k O;olk; dks viuk, gq, gSaA bl çdkj ds 

lekt'kkL=h; rF; ,d fl)kUr xzkeh.k lekt'kkL= ds :i esa 

çfrfnu fd, tk ldrs gSa] tks xzkeh.k lkekftd lEcUèkksa ds 

vè;;u ls m)`r fd, tkrs gSaA Vh- fyu fLeFk dh bl 

ifjHkk"kk ls Li"V gS fd xzkeh.k i;kZoj.k esa lkekftd lEcUèkksa 

dh O;oLFkk dk oSKkfud vè;;u gh xzkeh.k lekt'kkL= ds 

uke ls tkuk tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa ge dg ldrs gSa fd 

xzkeh.k lekt'kkL= esa xzkeh.krk dk egÙoiw.kZ LFkku gSA blh 

dks uÈo ij lEiw.kZ 'kkL= vkèkkfjr gSA 

M‚- ,-vkj- nslkÃ us viuh vR;Ur egÙoiw.kZ ,oa çfrf"Br —fr 

*:jy lks';kykth bu bf.M;k* ¼Rural Sociology in India½ esa 

xzkeh.k lekt'kkL= dhdksÃ ,d loZekU; ifjHkk"kk u çLrqr dj 

blds mís';ksa ds vkèkkj ij xzkeh.k lekt'kkL= dh ç—fr dks 

Li"V fd;k gSA buds vuqlkj&Þxzkeh.k lekt'kkL= dk çeq[k 

mís'; xzkeh.k lkekftd laxBu mldh lajpuk] çdk;ks± rFkk 

fodkl dh oLrqfu"B ço`fÙk;ksa dk oSKkfud] O;ofLFkr ,oa 

foLr`r vè;;u djrk gS] rFkk ,d Øec) vè;;u ds vkèkkj 

ij blds fodkl ls lEc) fu;eksa dks Kkr djrk gSA** 

,y usYlu us *Rural Sociology* esa fy[kk gS fd Þxzkeh.k 

lekt'kkL= dh fo"k; lkexzh fofHkUu çdkj ds lewgksa] tSls fd 

os xzkeh.k i;kZoj.k esa ik, tkrs gSa] dk foospu rFkk fo'ys"k.k 

gSA 12 ts- ch- fprkEcj us Introductory Rural Sociology* esa 

bls ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS fd Þxzkeh.k lekt'kkL= dks 

,d ,sls oSKkfud vè;;u ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk 

ldrk gS] tks xzkeh.k ekuo dk mu lewgksa ds lUnHkZ esa vè;;u 

djrk gS] ftu lewgksa ds eè; og xzkeh.k ekuo vUr% fØ;k 

djrk gSA** bl ifjHkk"kk ls ;g Li"V gksrk gS fd xzkeh.k 

lekt'kkL= ijLij fØ;k djrs gq, fofHkUu xzkeh.k lewgksa ,oa 

xzkeh.k ekU;rkvksa ls çHkkfor O;fä;ksa dk vè;;u gSA 

bl çdkj ;fn ge bu ifjHkk"kkvksa dk lkjxÆHkr fo'ys"k.k 

djus dk ç;kl djsa rks ge ikrs gSa fd xzkeh.k lekt'kkL= 

xzkeh.k lekt dk oSKkfud vè;;u djrk gSA nwljs 'kCnksa esa 

ge dg ldrs gSa fd xzkeh.k lekt'kkL= xzkE;&thou dk 

lekt'kkL= gSA Hkkjr esa xzkeh.k lekt'kkL= 

 ÞHkkjr xk¡oksa esa jgrk gS] uxjksa esa ugÈA ;fn eq>s xkaoksa dks 

fuèkZurk ls eqä djus esa lgk;rk fey tk;s] rks eSa 

le>¡xk fd eSaus lkjs Hkkjr ds fy, LojkT; çkIr dj 

fy;k gSA ;fn xk¡o u"V gksrk gS] rks Hkkjr Hkh u"V gks 

tk;sxkA 

 

Hkkjr xk¡oksa dk ns'k dgk tkrk gSA Hkkjr esa 80 çfr'kr ls Hkh 

vfèkd tula[;k xk¡oksa esa gh fuokl djrh gSA xkao gh gekjh 

ewy çkphu lH;rk ,oa laL—fr ds lzksr ,oa dsUæ jgs gSaA ;|fi 

gekjs èkeZ&xzUFkksa tSls _Xosn] egkHkkjr] Le`fr;ksa ,oa fofHkUu 

lafgrkvksa esa xzkeh.k thou ds fofHkUu i{kksa dk fo'kn~ foospu 

fd;k x;k gS] ysfdu Hkkjr esa xzkeh.k lekt'kkL= vè;;u ds 

,d fof'k"V {ks= ds :i esa cgqr ckn esa fodflr gqvkA bldk 

eryc ;g ugÈ fd 1947 ls igys fdlh us xzkeksa dh vksj ns[kk 

gh ugÈ FkkA gekjs jk"Vªfirk LoxÊ; egkRek xkaèkh th us lekt 

dh mUufr ds fy, vusd dk;Z fd,A ysfdu ml le; xzkeh.k 

lekt dk lqlaxfBr vè;;u ugÈ fd;k tkrk FkkA oSls rks 

bldk Js; lkeqnkf;d fodkl ;kstuk dks gSA lkeqnkf;d 

fodkl ;kstuk dk dk;ZØe Hkkjro"kZ esa 2 väwcj 1942 ls 

çkjEHk gqvkA blds i'pkr~ foÜofo|ky;ksa }kjk Þxzkeh.k {ks=Þ dks 

vè;;u dk fo"k; cuk;k x;kA Hkkjrh; xzkeksa ds vusd vè;;u 

Hkkjrh; lekt'kkfL=;ksa }kjk fd;s tkus yxsA Hkkjr esa LorU=rk 

çkfIr ds ckn xzkeh.k vè;;uksa dks vR;Ur egÙoiw.kZ LFkku fn;k 

x;kA M‚å ,- vkj- nslkÃ dgrs gSa] ÞLorU=rk çkfIr ds i'pkr~ 

xzkeh.k lkekftd laxBu] mldh lajpuk çdk;Z ,oa fodkl dk 

,d O;ofLFkr vè;;u dsoy vko';d gh ugÈ Fkk] vfirq ;g 

vfuok;Z Hkh gks x;k FkkA 15 LorU=rk çkfIr ds ckn vusd 

lekt'kkfL=;ksa us xzkeh.k lkekftd lajpukvksa] çdk;Z] xzkeh.k 

ifjorZuksa] xzkeh.k lekt dh leL;kvksa] xzkeh.k usr`Ro] fu;ksftr 

dk;ZØeksa ds çHkkoksa vkfn ij vusd egÙoiw.kZ vè;;u çdkf'kr 

fd,A bu egÙoiw.kZ vè;;uksa esa dqN çeq[k —fr;k¡ bl çdkj 

ls gSa 

 

1- M‚- ,l-lh- nqcs 

1- bf.M;su foyst 

2- M‚- ,l- ,u- Jh fuokl 

 

2- bf.M;su psÇUtx foystst 

1- bf.M;kt foystst 

2- lks'ky flLVe v‚Q , eSlwj 
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3- M‚- Mh- ,u- etwenkj 

1- :jy çksfQYl ¼lEikfnr½ 

2- dkLV ,.M dE;wfuds'ku bu 

 

4- M‚- jkèkkdey eq[ktÊ 

1- ,u bf.M;u foyst 

Qia 1- n MkbusfeDl v‚Q , :jy ¼lEikfnr½ 

 

,- jktLFkku foyst 

lkslkbVh 

5- eSfde eSfj;V 

2- flDl foystst v‚Q caxky 

6- ,- vkj- nslkÃ 

1- foyst bf.M;k ¼lEikfnr½ 1- :jy lks';ksy‚th bu bf.M;k 

7- ch- vkj- pkSgku 

¼lEikfnr½ 

 

,- jktLFkku foyst 

bu egÙoiw.kZ —fr;ksa ds vykok Hkh vusd iqLrdsa xzkeh.k 

lekt'kkL= ds fofHkUu i{kksa ij çdkf'kr gqÃ gSa] iqLrdksa ds 

vykok vusd i=&if=dkvksa dk çdk'ku Hkh LorU=rk çkfIr ds 

ckn Hkkjr esa çkjEHk gqvkA bu i=&if=dkvksa esa *:jy bf.M;k*] 

*:jy lks';ksy‚th*] *bf.M;u tujy v‚Q ,DlVsU'ku 

,tqds'ku*] *dkE;wfuVh ,d iapk;rh jkt*] *vkÆFkd leh{kk* 

vkfn egÙoiw.kZ gSA ;gh ugÈ vc dqN foÜofo|ky;ksa us *:jy 

lks';ksy‚th* dks ,d i`Fkd fo"k; dh ekU;rk nsdj i`Fkd 

foHkkx dh LFkkiuk dk ç;kl Hkh çkjEHk fd;k gSA vusd 

fo|kFkÊ] 'kksèkkFkÊ ,oa vè;kid çfro"kZ ,d cgqr cM+h la[;k esa 

bl fo"k; ds vè;;u&vè;kiu esa yxs gSaA ;g fLFkfr fdlh Hkh 

fo"k; ds le`) fodkl dh ifjpk;d gksrh gSA 

 

xzkeh.k leqnk; dk fodkl 

xzkeh.k leqnk; dk fodkl ekuo dh c<+rh gqÃ vko';drkvksa 

ds dkj.k gqvk gSA tc ls mls lL;ksa ds mxkus dk Kku gksus 

yxk] rc ls vkfnoklh ekuo ifjokjksa vkSj dchyksa us viuh 

vko';drkvksa dks ,d LFkku ij gh fLFkj gksdj iw.kZ djus dh 

Bkuh] ftlds fy, mUgsa bèkj&mèkj nwj ds LFkkuksa ij tkuk 

iM+rk FkkA 

bl çdkj mUgksaus —f"k dks viuk eq[; m|ksx cuk;k vkSj 

viuh rFkk vius i'kqvksa dh vko';drkvksa dks ,d LFkku ij 

jg dj gh iwjk djus dk fu'p; fd;kA bl çdkj xk¡o vFkok 

xzkeh.k leqnk; dk tUe gqvkA èkhjs&èkhjs —f"k us euq"; dh isV 

dh fpUrk dks de dj fn;k vkSj mlds ikl dqN le; dh 

cpr Hkh vkjEHk gqÃA Qyr% le`) thou vkSj vodk'k us 

ekuo tkfr dks vkt ds fnu dk jkLrk fn[kk;kA Þbl çdkj 

ge dg ldrs gSa fd ekuo lH;rk dh çFke fdj.k mu 

çkjfEHkd xk¡oksa ls çLQqfVr gqÃ vkSj xkaoksa dk fodkl egÙoiw.kZ 

nwljh eafty jghA* bl çdkj lg&thou rFkk vkilh 

esy&tksy ls muesa ,drk rFkk lkeqnkf;d Hkkouk c<+us yxh 

vkSj èkhjs&èkhjs bu xzkeh.k leqnk;ksa dk fodkl gksrk pyk x;kA 

xzkeh.k leqnk;ksa esa O;kikj dk çkjEHk ugÈ gqvk Fkk] blhfy, 

cgqr dky rd vkRefuHkZjrk muds thou dk fo'ks"k y{k.k 

jgkA xzkeh.k leqnk;ksa dk thou cgqr gh ljy Fkk vkSj mudh 

vko';drk;sa Hkh lhfer FkÈA bu leqnk;ksa dh tula[;k Hkh 

bruh de gksrh Fkh fd os vkil esa ,d nwljs ls ?kfu"B lEcUèk 

cuk;s j[krs FksA bl çdkj xkao ,d vyx leqnk; FkkA ;g 

,slk leqnk; Fkk] tks u lHkh fgrksa dh j{kk djrk gS] oju~ lnk 

lkgp;Z ds dkj.k og vius lnL;ksa ds thou dks vR;fèkd 

çHkkfor Hkh djrk gSA blfy, ge mls çkFkfed lewg Hkh dg 

ldrs gSaA 

 

fofHkUu çdkj ds xkao 

foÜo ds fofHkUu Hkkxksa esa vusd çdkj ds euq"; jgrs gSa vkSj 

muesa —f"k tUe rFkk foLrkj ds lkFk&lkFk vusd çdkj ds 

xkaoksa dk mn; gqvkA ;g vUrj eq[;r% HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa 

ds dkj.k mRiUu gqvk gSA blds i'pkr~ èkhjs&èkhjs Vsduhdh] 

vkÆFkd vkSj lkekftd fodkl ds lkFk vU; lektksa ls lEidZ 

vkSj la?k"kZ ds ifj.kke Lo:i vusd çdkj ds ifjorZu vkrs 

jgsA 

xkaoksa ds bfrgkl ls gesa irk pyrk gS fd fofHkUu ns'kksa vkSj 

dkyksa esa fofHkUu çdkj ls xkaoksa dk fodkl gqvk gSA vaxzsth 

lSDlu xzke] teZu ekdZ] lkeUroknh ;ksjksi ds xkao] :lh eksj] 

Hkkjr ds dck;yh] teÈnkjh] egyckM+h vkSj jS;rokM+h xkao vkSj 

vkt ds fodflr xkao] ftudk foÜo dh vkÆFkd O;oLFkk ls 

lhèkk lEidZ gS] blds eq[; mnkgj.k gSaA 

 

xkaoksa ds oxÊdj.k ds fl)kUr lekt'kkfL=;ksa us xkaoksa ds 

oxÊdj.k ds vusd fl)kUr çLrqr fd;s gSa 

ftuesa ls dqN bl çdkj gSaA 

1. fuokl ds LFkkf;Ro ds vkèkkj ij%& gSjkYM ts- ihd us 

viuh iqLrd *xzkeh.k leqnk;* esa euq"; dks [kkukcnks'k 

voLFkk ls LFkk;h :i esa xkaoksa esa clus ds fodkl ds 

ifjorZu dky dks è;ku esa j[krs gq, xkaoksa dks fuEufyf[kr 

rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS% 

d½ ?kweus okys fuf'pr LFkku ij jgrs gSaA tgk¡ ds yksx dqN 

gh eghuksa ds fy, ,d 

[k½ vèkZ&LFkk;h%& tgk¡ ij yksx dqN o"kks± rd fuokl djrs gSa 

vkSj Hkwfe dh mcZjk 'kfä {kh.k gksus ij ogka ls nwljs LFkkuksa 

dks pys tkrs gSaA 

x½ LFkk;h%& tgk¡ ij euq";ksa dk LFkk;h thou gS vkSj os iq'r 

nj iq'r ls ogk¡ jgrs pys vk jgs gSaA 

 

2. ifjokj ds foLrkj ds vkèkkj ij bl fl)kUr ds vkèkkj ij 

xkaoksa dks nks Hkkxksa esa ckaVk x;k gS% 

d½ lkewfgd vFkok dsfUær xkao% blesa —"kd ,d gh xkao esa 

,df=r gksdj jgrs gSa vkSj —f"k dk;Z ds fy, [ksrksa ij 

tkrs gSa tks xkaoksa ds ckgj gksrs gSaA 

[k½ fc[kjs xkao% buds —"kd ,d lkFk u jg dj vyx&vyx 

vius {ks=ksa ij gh ?kj cukdj jgrs gSa vkSj mudk 

lkekftd thou nwljk gh :i èkkj.k dj ysrk gSA 

 

3. lkekftd foHksnhdj.k%& Lrjhdj.k] Je dh xfr'khyrk 

vkSj Hkwfe ds LokfeRo ds vkèkkj ij bl fl)kUr ds vuqlkj 

xkaoksa dks eq[; N% Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gS% 

 

d½ og xkao tgk¡ —"kdksa dk lka>k LokfeRo gSA og xkao 

tgka yxku nsdj lka>s esa t+ehu tksrus okys f'kdeh 

dkLrdkj jgrs gSaA 

 og xkao tgk¡ ds vfèkdka'k fdlku Hkwfe ds Lo;a ekfyd 

gSaA 

 [k½ O;fäxr :i ls —f"k dk;Z djrs gSa] fdUrq ftuesa dqN 

f'kdeh dkLrdkj vkSj Jfed Hkh jgrs gSaA og xkao ftlesa 

iw.kZr% O;fäxr :i ls [ksrh djus okys f'kdeh dkLrdkj 

jgrs gSaA 

 ?k½ og xkao ftlesa fdlh jkT;] eB vFkok laLFkk dk 

LokfeRo gS vkSj mlds Jfed rFkk dkfjUns jgrs gSaA 
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xzkeh.k leqnk;ksa esa ifjorZu 

ç—fr ds fu;ekuqlkj xzke leqnk; Hkh çkjEHk ls fujUrj 

ifjoÆrr gksrs vk jgs gSaA çkphu vkSj eè;dky esa budh fLFkfr 

cgqr gh xkSjoe; Fkh vkSj os lekt dh ,d lqlaxfBr bdkÃ 

le>s tkrs FksA muds euq"; ljy vkSj LokoyEch lekt ds 

lHkh lq[kksa dk Hkksx djrs FksA 'kklu tura=h; vfèkdkjksa ls 

ifjiw.kZ FkkA bl çdkj 19oÈ lnh ds çkjEHk rd xzkeh.k 

leqnk;ksa esa iw.kZ laxBu dh T;ksfr tyrh jghA ;|fi mldh 

;a= fo|k] vFkZ O;oLFkk] lkekftd laxBu] dyk&dkS'ky 

rFkkfopkjèkkjkvksa esa dqN :ikUrj igys Hkh gksrk jgk gS] fdUrq 

vaxzsth 'kklu ls budk fo?kVu 'kh?kz çkjEHk gks x;kA ;s 

fo?kVu çk—frd vkSj —f=e nksuksa gh çdkj ls gq, gSaA 

mnkgj.kkFkZ vdky] vksyk] ck<+ rFkk chekfj;k¡ bR;kfn çk—frd 

?kVuk;sa jgÈ] ftuds dkj.k vusd ckj xzke leqnk;ksa ds 

lkekftd thou esa foÜk`a[kyrk mRiUu gqÃ vkSj ftudks jksdus 

dk dksÃ mik; ugÈ fd;k x;kA blds vfrfjä —f=e 

ifjfLFkfr;ksa esa xkao dks uxj ls nwj jD[kk x;kA uxjksa ds fy, 

cM+h&cM+h lM+dsa] fctyh] O;olk; rFkk f'k{kk dk çcUèk gksrk 

x;k vkSj xzke leqnk; muesa vkSj Hkh vfèkd nwj gksrk pyk 

x;kA èkhjs&èkhjs ;s xzkeh.k leqnk; xjhch] vf'k{kk] :f<+okfnrk 

rFkk vkilh QwV ds v[kkM+s cu x;sA mudh bl fcxM+h n'kk 

dks lqèkkjus esa dksÃ iFk&çn'kZd ugÈ gqvk] mYVs ;fn os uxjh; 

leqnk;ksa ds lEidZ esa vk;s] rks mUgksaus mudks yM+kÃ&>xM+s ds 

fy, gh çksRlkgu fn;kA vUr esa xzkeh.k leqnk; ckgjh yksxksa ds 

dtZ ls ncrk x;k vkSj vius m|ksx] —f"k] ckxokuh rFkk 

i'kq&ikyu esa Hkh og :fp ugÈ ys ldk] tks vkisf{kr Fkh 

Qyr% iSnkokj fxjus yxh vkSj mudk lkekftd <k¡pk fgy 

x;kA os vius ljy thou rFkk mPp fopkj ds vkn'kks± dks 

Hkwyus yxs rFkk mudk thou —f=erk ls <adrk x;kA iapk;rksa 

dk fu;a=.k lekIr gks x;k vkSj yksx uxjksa ds cM+s U;k;ky;ksa 

rFkk dkuwu ds iafMrksa dk eqag rkdus yxsA la;qä ifjokj tSlh 

lqUnj O;oLFkk dks pqukSrh ns nh xÃ vkSj yksx vyx&vyx 

jgus esa viuh 'kku le>us yxsA xzke m|ksx rFkk xzke dqVhj 

m|ksxksa dks vkS|ksxhdj.k us lglk gte dj fy;kA bl çdkj 

;g dgk tk ldrk gS fd 19oÈ 'krkCnh rFkk vaxzsth jkT; us 

xzkeh.k leqnk; dh jh<+ >qdk nh vkSj dqN gh le; esa os iqjkuh 

uksosa [kks[kyh gks xÃA bl çdkj xzke leqnk;ksa ds irudkjh 

çek.k dk dksÃ ,d dkj.k ugÈ Fkk oju~ vusd Fks] ftuesa ls 

dqN bl çdkj ls gSa% 

1. fdlkuksa ds Hkwfe vfèkdkjksa esa vUrj%& lu~ 1776 Ã esa ÃLV 

bafM;k dEiuh dks caxky ds uokcksa ls yxku olwyh dk 

vfèkdkj feyrs gh mUgksaus Hkwfe ij vfèkdkj djuk çkjEHk 

dj fn;kA mUgksaus Hkwfe dh uÃ O;oLFkk;sa dkuwu }kjk 

ykxwdks rFkk pjkxkgksa] taxyksa rFkk csefydkuk isM+ksa ij 

ljdkjh vfèkdkj gks x;kA bl çdkj xzkeh.k thou dh –

<+rk fNUu&fNUu gksuh çkjEHk gks xÃA 

2. u;h U;k; O;oLFkk%& vaxzsth jkT; ls iapk;rksa dk vUr gks 

x;k] tgka dk U;k; lLrk Fkk vkSj >wBh xokfg;ksa dks dksÃ 

LFkku ugÈ FkkA mlds LFkku ij vc mUgsa uxjksa dh èkwy 

Nkuuh iM+rh vkSj NksVs&NksVs eqdneksa ds fy, o"kks± yM+uk 

iM+rk] ftls Je vkSj èku dk fouk'k fnuksa fnu LokHkkfod 

gksrk x;kA 

3. O;kikj dk foLrkj rFkk vkRefuHkZjrk dk vUr%& xzkeh.k 

leqnk; tks LokoyEch Fks os vc O;kikj ds c<+us ds dkj.k 

dikl] xUuk] èkku] vQhe rFkk rEckdw dh [ksrh esa yx 

x;s vkSj Lo;a dh vko';drk ds fy, nwljksa dk eqag rkdus 

yxsA vko';drk dh NksVh&NksVh oLrqvksa ds fy, 'kgj dks 

Hkkxus yxsA 'kgj esa vkdj vc os vius eky dks Å¡ps nkeksa 

esa csprs rFkk viuh vko';drk dh oLrq;sa ogka ls ys tkrs] 

bl çdkj xzkeh.k leqnk;ksa dks vkRefuHkZjrk lekIr gks 

xÃA vHkh rd tks ykHk LFkkuh; vko';drkvksa ds vkèkkj 

ij gksrk Fkk og vc O;fäxr ykHk ds fy, gksus yxkA 

4. fons'kh f'k{kk%& vaxzsth vFkok eSdkys dh f'k{kk dk mís'; 

dsoy ckcw cuuk Fkk] Qyr% tks yksx bu xzkeh.k leqnk;ksa 

ls i<+&fy[kdj rS;kj gq, os ogk¡ ls fudydj ckgj 

tkdj ukSdjh djus yxsA budh ns[kk ns[kh nwljs yksxksa us 

Hkh vius cPpksa dks vaxzsth f'k{kk nsuh pkgh] tks cgqr gh 

[kpÊyh Fkh vkSj f'k{kk ds i'pkr~ ukSdjh ds vHkko esa os 

csdkj gksdj lekt ds fy, Hkkj Lo:i gks x;s] ogk¡ vc 

fcuk Je fd, [kkusokyksa dh la[;k c<+us yxh] ftlls 

xzkeh.k leqnk;ksa dk fo?kVu gqvkA 

5. vkS|ksxhdj.k%& ns'k esa vkS|ksfxd fodkl çkjEHk gksus ls 

yksx —f"k ls m|ksx dh vksj tkrs yxs] ftlls dqN gh 

le; esa —f"k vui<+ yksxksa dk m|ksx cu x;kA Qyr% 

mldh çxfr dsoy #dh gh ugÈ] oju~ og fnuksa fnu 

fo?kVu dh vksj tkus yxkA 

6. ;a=hdj.k% ;a=hdj.k ls —f"k esa Hkh tks dk;Z euq";ksa }kjk 

gksrs Fks os vc ;a=ksa ls gksus yxsA blesa lHkh yksx rks ;a=ksa 

dk ykHk ugÈ mBk lds] fdUrq Je djuk lHkh us de dj 

fn;k] Qyr% mRiknu de gks x;kA mnkgj.kkFkZ igys lHkh 

yksx xzh"e dky esa vius [ksrksa dh [kqnkÃ QkoM+s ls dj 

Mkyrs Fks] fdUrq tc ls feêh iyVus okys gyksa dk ç;ksx 

gqvk] ml le; ls vfèkdka'k yksx fudEes gks x;s vkSj 

[kqnkÃ vFkok tqrkÃ nksuksa gh lekIr gks xÃA 

7. Jfedksa dk xkao NksM+uk%& ;krk;kr dh lqfoèkk c<+us ls 

'kgjksa rFkk xkaoksa dh nwjh de gks xÃA 'kgjksa esa vkS|ksfxd 

fodkl gksus yxk vkSj mlls Jfedksa dh vko';drk c<+ 

xÃA mUgksaus xkao ds yksxksa dks iSls dk çyksHku fn;k] 

ftlls Jfed xkao NksM+dj 'kgj esa vkus yxsA ;gk¡ mUgsa 

iSlk feyk] ftlesa og viuk thou vfèkd lq[kh le>us 

yxsA ifj.kker% èkhjs&èkhjs mUgksaus xkao dk lEcUèk gh NksM+ 

fn;kA bl çdkj vPNs —"kdksa dh la[;k de gksus yxh 

vkSj mRiknu fxj x;kA 

8. eqæk dk mi;ksx%& M‚å dÇu?ke us fy[kk gS fd Þtc rd 

lekt esa vnyk&cnyh gksrh gS ml le; rd Hkwfe dj 

rFkk osru] ijEijkvksa ls fu;af=r jgrs gSa] fdUrq T;ksa gh 

eqæk dk ç;ksx c<+rk gS ;s njsa çfr;ksfxrk ls fuf'pr gksus 

yxrh gSA bldk dkj.k ;g gS fd vnyk&cnyh esa 

eè;LFk dh vko';drk ugÈ gksrh] fdUrq eqæk ds ç;ksx esa 

eè;LFkrk dh vko';drk gksrh gS vkSj ;g dk;Z eè; oxZ 

O;kikjh ds :i esa djds mRiknd rFkk miHkksäk nksuksa dk 

jä pwlrk tkrk gS vkSj çR;sd oLrq dk ewY; eqæk esa 

vk¡dk tkus yxrk gS] ftlls çfr;ksfxrk fnuksa fnu c<+rh 

gSA blls vkilh lEcUèk rFkk lkewfgdrk dh Hkkouk dk 

vUr gks tkrk gSA 

9. tula[;k esa o`f)%& xzkeh.k leqnk;ksa esa 'kknh&C;kg 'kh?kz 

gksus ds dkj.k tula[;k esa xfr ls c<+ksrjh gks xÃ] blls 

—f"k ij ncko vkSj vfèkd c<+ x;k] QyLo:i ogka ds 

leqnk;ksa dk fo?kVu gksus yxkA ;gk¡ ij ;g mYys[k dj 

nsuk vko';d gS fd tks yksx xzkeh.k leqnk; ls ckgj x;s] 

og O;ofLFkr :i ls ugÈ x;sA çkjEHk esa mUgksaus lacaèk 

nksuksa LFkkuksa ls j[kk blls —f"k mRiknu ij xgjk çHkko 

iM+kA nwljs LFkkuksa ij tgk¡ tula[;k vfèkd gqÃ] mUgksaus 

?kj dk eksg ugÈ NksM+k] blfy, mnj iwÆr dh leL;k 

muds le{k vk xÃA fdUrq nksuksa gh fLFkfr;ksa esa —f"k 

mRiknu dk lUrqyu fcxM+rk gks x;kA 

10. Hkwfe&foHkktu rFkk vlUrks"k%& ljdkjh mÙkjkfèkdkjh vkfn 

dkuwuksa ds dkj.k tSls Hkwfe dk cVokjk çkjEHk gks x;k] 
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ftlls vkil esa oSeuL; rFkk vlUrks"k dh Hkkouk c<+us 

yxhA èkhjs&èkhjs [ksrksa dk foHkktu vkSj mi&foHkktu gksrk 

x;k] ftlls ifjokjksa ds ikl vko';drk ls de Hkwfe jg 

xÃA vc ;s u rks vPNs cSy gh j[k ldrs Fks vkSj u 

vfèkd ns[k&js[k gh dj ldrs Fks] mnj&iwÆr ds fy, HkhA 

vU; lkèkuksa dks tqVkus dh vko';drk iM+us yxhA Qyr% 

leqnk;ksa ds thou esa ifjorZu vkus yxkA 

11. Hkwfe dh moZjk 'kfä esa deh%& èkhjs&èkhjs Hkwfe dh moZjk 

'kfä Hkh {kh.k gksus yxh] D;ksafd —"kd Hkwfe esa Qlysa rks 

mxkrs jgs] fdUrq mUgksaus Hkwfe dh moZjk 'kfä lafpr j[kus 

ds fy, dksÃ ç;kl ugÈ fd;s] Qyr% mRiknu de gks 

x;k] ftlls tu&tu ds lq[k esa ckèkk iM+us yxhA 

12. oSKkfud lkèkuksa dk vHkko%& i<+s&fy[ks leqnk; us [ksrh 

djuk v;ksX; le>k] QyLo:i ;g m|ksx vui<+ yksxksa 

dk gh m|ksx cu dj jg x;kA blls oSKkfud mUufr dk 

ykHk fdlh Hkh —"kd dks ugÈ gks ldkA blls xzkeh.k 

leqnk; [ksrh ds dke esa Hkh ihNs gh fxjrs x;s] tks muds 

thou dk ,d ek= lkèku FkkA 

13. uxj ds thou dk vkd"kZ.k vkS|ksfxd fodkl ls uxjksa ds 

fodkl dks fo'ks"k cy feykA ogk¡ ds thou esa dqN 

vkd"kZ.k Hkh c<+ x;sA tSls iôh lM+dsa] vPNs edku] cktkj 

rFkk thou&foykl dh lkexzh dh çkfIr vkfnA bulcds 

dkj.k xzkeh.k leqnk; ds os yksx tks uxjksa esa vkdj 

thodksiktZu dj ldrs Fks] mUgksaus xzkeh.k thou esa jguk 

vPNk ugÈ le>kA bl çdkj ml lkeqnkf;d –<+rk dks 

pksV ij pksV yxrh xÃA 

 

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd xzkeh.k leqnk;ksa ds fo?kVu esa 

jktuSfrd] vkÆFkd] lkekftd] oSKkfud rFkk lkaL—frd lHkh 

dkj.kksa dk gkFk gSA 

 

xzkeh.k lekt'kkL= ds lkekU; mís'; 

xzkeh.k lekt'kkL= us ekuo Kkudks"k dh o`f) ds pje è;s; ls 

vius vusd mís'; fuèkkZfjr fd, gSaA bu mís';ksa dh iwÆr ;g 

vius vè;;u ls djrk gS vkSj bl Hkkafr vius pje è;s; dh 

iwÆr dh vksj vxzlj gksrk gSA xzkeh.k lekt'kkL= ds çeq[k 

mís'; fuEufyf[kr gSa% 

1. xzkeh.k lkekftd thou dk fo'ys"k.k%& xzkeh.k 

lekt'kkL= dk çeq[k mís'; xzkeh.k i;kZoj.k esa miyCèk 

lkekftd thou dk vè;;u çLrqr djrk gSA xzkeh.k 

i;kZoj.k esa miyCèk xzkeh.k lkekftd <k¡ps dk foLr`r 

vè;;u xzkeh.k lekt'kkL= djrk gSA LVqvVZ pSifyu us 

mfpr gh fy[kk gS] Þxzkeh.k thou dk lekt'kkL=] xzkeh.k 

tula[;k] xzkeh.k lkekftd laxBu ,oa lkekftd çfØ;k 

tks xzkeh.k thou esa dk;ZfUor gS] dk vè;;u gSA bl 

çdkj xzkeh.k lekt'kkL= xzkeh.k lkekftd thou] 

lkekftd <k¡ps] laLFkkvksa] dk;ks±] tula[;k] lkekftd 

laxBu] çfØ;kvksa vkfn dk fo'ys"k.k djds lkekU;hdj.k 

djrk gSA vr% ge dg ldrs gSa fd xzkeh.k lekt'kkL= 

dk è;s; xzkeh.k thou dk fo'ys"k.k gSA bl fo'ys"k.k ds 

}kjk dsoy orZeku dkyhu vFkok Hkfo"; esa vkus okyh 

leL;kvksa dk gh lekèkku djuk ugÈ gS oju~ ;g ,d 

lrr~ ç;Ru gS] ftlls bl Kkudks"k esa o`f) djuh gSA 

2. xzkeh.k lkekftd laxBu dk vè;;u%& xzkeh.k 

lekt'kkL= xzkeh.klkekftd laxBu dk vè;;u djrk gSA 

xzkeh.k lkekftd laxBu esa vkÆFkd] jktuhfrd] lkekftd] 

ikfjokfjd] tkrh;] oxÊ; vkfn lHkh laxBu vk tkrs gSa 

vkSj bu lHkh laxBuksa dk xzkeh.k lekt'kkL= lexz :i ls 

vè;;u çLrqr djrk gSA xzkeh.k lekt'kkL= bu laxBuksa 

ds }kjk gksus okys lkekftd fu;U=.kksa dk Hkh vè;;u 

djrk gS vkSj viuk mís'; lkekftd fu;U=.k dks lQy 

cukus dk j[krk gSA bl Hkk¡fr xzkeh.k lekt'kkL=] 

lkekftd laxBuksa dk xzkeh.k lkekftd fu;U=.k ds 

lkèkuksa dk vè;;u çLrqr djrk gS vkSj lkekftd 

fu;U=.k ds lkèkuksa ds fy, lq>ko Hkh nsrk gSA bl Hkk¡fr 

xzkeh.k lekt'kkL= lEiw.kZ xzkeh.k lekt ds laxfBr thou 

dk vè;;u çLrqr dj mls fo?kfVr gksus ls jksdus dk 

mik; crykrk gS rFkk fo?kVu dk fo'ys"k.k dj mlds 

dkj.kksa dk irk yxkdj mUgsa nwj djus dk ç;kl djrk 

gSA bl Hkk¡fr xzkeh.k lekt'kkL= dk mís';] xzkeh.k 

lkekftd laxBu dk vè;;u çLrqr djuk gSA 

3. xzkeh.k leL;kvksa dk fo'ys"k.k ,oa lekèkku xzkeh.k 

lekt'kkL= dk tUe çkjEHk esa xzkeh.k {ks= esa O;kIr 

lkekftd leL;kvksa ds vè;;u ds mís'; ls gh gqvk Fkk 

vkSj blh mís'; ds lkFk èkhjs&èkhjs vU; mís'; lfEefyr 

gksrs x, vkSj xzkeh.k lekt'kkL= dh orZeku èkkj.kk 

fodflr gks xÃA vesfjdk ds fpdkxks foÜofo|ky; esa 

leL;kvksa ds vè;;u ds –f"Vdks.k ls gh bl foKku dk 

tUe gqvkA okLro esa xzkeh.k lekt'kkL= xzkeh.k thou esa 

O;kIr lkekftd leL;kvksa dk foLr`r vè;;u ds }kjk 

fo'ys"k.k djrk gS vkSj blds dkj.kksa dk irk yxkdj bu 

dkj.kksa dks nwj djus ,oa bu leL;kvksa dk lekèkku çLrqr 

djrk gS& bl Hkk¡fr ge dg ldrs gSa fd xzkeh.k 

lekt'kkL= xzkeh.k thou esa O;kIr lkekftd leL;kvksa 

dk vè;;u çLrqr dj budk lekèkku <w¡<rk gSA bu 

leL;kvksa ds vè;;u us xzkeh.k lekt'kkL= ds egÙo dks 

fuÆookn :i ls foLr`r fd;k gSA bl lEcUèk esa çks- ,-vkj- 

nslkÃ us mfpr gh fy[kk gS] Þ;g jpuk çdkf'kr djrh gS 

fd xzkeh.k lekt'kkL= ds ewy y{k.kksa ,oa xzkeh.k thou 

dks ifjoÆrr djus okyh çeq[k 

4. xzkeh.k iquÆuekZ.k xzkeh.k lekt'kkL= dk ,d mís'; 

xzkeh.k thou dk iqu% fuekZ.k djuk Hkh gSA xzkeh.k 

lekt'kkL= xzkeh.k <k¡ps dk vè;;u djrk gSA xzkeh.k 

leL;kvksa ,oa xzkeh.k lkekftd laxBu dk Hkh vè;;u 

djrk gSA ,slh voLFkk esa ;g fo?kVu] leL;kvksa vkfn ds 

dkj.kksa dk irk yxkdj budk lekèkku çLrqr djrk gS 

vkSj xzkeh.k iquÆuekZ.k ds dk;Z esa lg;ksx nsrk gSA çks- 

nslkÃ us Hkh fy[kk gS] Þxzkeh.k lekt dk mPp vkèkkjksa ij 

iquÆuekZ.k djus ds fy, gekjs fy, vR;Ur vko';d gS fd 

ge dsoy vkÆFkd 'kfä;ksa dk gh vè;;u u djs cfYd 

lkekftd vkn'kZoknh o vU; 'kfä;ksa dk Hkh vè;;u djsa 

tks xzkeh.k thou esa dk;Z djrh gSaA* *20 okLro esa] ;fn 

xzkeh.k lekt'kkL= iquÆuekZ.k ds {ks= dh vksj viuk è;ku 

dsfUær u djsa] rks bldk vè;;u bruk egÙoiw.kZ ugÈ gks 

ik,xkA bu iquÆuekZ.k ds mís';ksa us gh xzkeh.k lekt'kkL= 

dks bruk egÙo'kkyh 'kkL= cuk fn;k gSA 

5. vgeokn dk fujkdj.k%& xzkeh.k lekt'kkL= fofHkUu 

xzkeh.k lektksa dk lokZxh.k vè;;u çLrqr djrk gSA 

fofHkUu laL—fr;ksa ls çHkkfor xzkeh.k thou dk Hkh vè;;u 

blds vUrxZr lfEefyr gSA ,slh voLFkk esa xzkeh.k O;fä 

dsoy viuh laL—fr] vius xzke dks gh loksZPp le> dj 

vgeokn ds f'kdkj u gks tk;sa] ;g èkkj.kk xzkeh.k 

lekt'kkL= ds }kjk lekIr dj nh tkrh gSA vkSj blh 

laL—fr ds O;fä;ksa ds çfr foÜocUèkqRo dh Hkkouk dk 

çlkj fd;k tkrk gSA 

6. uohu xzkeh.k lkekftd O;oLFkk%& Þxzkeh.k lekt'kkL= dk 

çeq[k mís'; orZeku lkekftd O;oLFkk ds fo?kVu dks 

lekIr dj xzkeh.k lekt dks uohulkekftd O;oLFkk 
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çnku djuk gSAÞÞ vkSj ;g dk;Z leL;kvksa ds lekèkku] 

iquÆuekZ.k vkfn ds }kjk djuk gSA xzkeh.k thou esa —f"k 

ØkfUr] vkS|ksfxd ØkfUr] ukxjhdj.k vkfn çfØ;kvksa us 

fo?kVu yk fn;k gS vkSj xzkeh.k thou orZeku laL—fr ,oa 

lH;rk ds led{k ugÈ jg x;k gS] oju~ fiNM+ x;k gSA 

Þxzkeh.k lekt'kkL= dk mís'; gS fd bl fiNM+us dks 

lekIr dj xzkeh.k lekt dks orZeku lH;rk ,oa laL—fr 

ds led{k ykdj [kM+k dj fn;k tk, vkSj bl Hkkafr 

xzkeh.k lekt dks uohu O;oLFkk çnku dh tk,A 

 

xzkeh.k lekt ds mä çeq[k mís'; gSaA bu mís';ksa ds vè;;u 

ls xzkeh.k lekt'kkL= dks vko';drk Li"V gks tkrh gS fd 

xzkeh.k lekt'kkL= brus egÙoiw.kZ mís';ksa dh iwÆr djrk gS] 

tks fdlh vU; foKku }kjk ugÈ dh tk ldrhA vr% xzkeh.k 

lekt'kkL= dh orZeku ekuo lekt dks vR;Ur vko';drk 

gSA 

 

2-6 xzkeh.k lekt'kkL= ds çeq[k çdk;Z 

xzkeh.k lekt'kkL= vusd dk;Z ekuo lekt ds fy, djrk gSA 

xzkeh.k lekt'kkL= xzkeh.k lekt ds vè;;u ds }kjk vusd 

dk;Z djrk gSA bu dk;ks± esa fuEufyf[kr dk;Z çeq[k gSa 

1. ikfjHkkf"kd çdk;Z%& xzkeh.k lekt'kkL= dk çeq[k dk;Z gS] 

xzkeh.k i;kZoj.k ls çHkkfor lkekftd thou dk ifjHkkf"kr 

Kku djkukA ;g 'kkL= xzkeh.k thou esa ç;qä gksus okyh 

èkkj.kkvksa dh O;k[;k çLrqr djrk gSA lkèkkj.k turk 

bldk oSKkfud vFkZ le>us esa vleFkZ gksrh gSA vr% ;g 

'kkL= budh ifjHkk"kk ,oa lw{e O;k[;k çLrqr djrk gS] 

ftlls gesa ml èkkj.kk fo'ks"k dks le>us esa lgk;rk çkIr 

gksrh gSA 

2. ifjp;kRed çdk;Z%& xzkeh.k lekt'kkL= gesa xzkeh.k 

lkekftd thoulkekftd O;oLFkk lkekftd <k¡ps] 

lkekftd lEcUèkksa] çfØ;kvksa vkfn ls ifjfpr djkrk gSA 

ge xzkeh.k lekt vkSj mldks leL;kvksa ls ifjfpr gksrs 

gSaA Þxzkeh.k lekt'kkL=] xzkeh.k thou dks lEiw.kZ >k¡dks 

çLrqr dj gesa xzkeh.k i;kZoj.k ,oa thou ls ifjfpr 

djkrk gSA 

3. lwpukRed çdk;Z% xzkeh.k lekt'kkL= gesa xzkeh.k thou ls 

lEcfUèkr lHkh lwpuk,a çnku djrk gSA xzkeh.k thou dh 

D;k ço`fÙk gS] og fdl fn'kk esa lapkfyr gks jgh gS] mlds 

D;k dkj.k gSa vkfn ckrksa dh lwpuk ;g 'kkL= nsrk gSA 

blds lkFk gh ;g dkj.kksa dk fo'ys"k.k ;kstuk veqd 

xzkeh.k lekt esa dk;kZfUor gks jgh gSA blds veq[k çHkko 

gq, gSa] bu çHkkoksa dk ewY;kadu djds ;g 'kkL= buds 

vkSfpR; ,oa vukSfpR;] lQyrk ,oa foQyrk vkfn dh 

lwpuk Hkh çnku djrk gSA ;g lkaL—frd fHkUurk ds 

vkèkkj ij xzkeh.k thou dh fHkUurk Hkh çnÆ'kr djrk gSA 

xzkeh.k tula[;k dk vkdkj] ?kuRo Lo:i vkfn dh lwpuk 

nsrk gS vkSj bl Hkk¡fr ;g xzkeh.k thou ls lEcfUèkr 

lEiw.kZ lwpuk nsus dk dk;kZy; dgk tk ldrk gSA 

4. lfg".kqrkRed çdk;Z xzkeh.k lekt'kkL= xzkeh.k thou dk 

vè;;u fof'k"V lektksa] laL—fr;ksa] lewgksa] çtkfr;ksa dk 

è;ku j[ks fcuk çLrqr djrk gSA blls O;fä;ksa dks xzkeh.k 

thou dh lkoZHkkSfedrk ,oa lekurk dk Kku gksrk gS vkSj 

vgEokn dks Hkkouk dk fujkdj.k gksuk] lfg".kqrk dh 

Hkkouk ls *foÜocUèkqRo* ,oa *olqèkSo dqVqEcdE* dks èkkj.kk 

fodflr gksrh gSA bl vkèkkj ij xzkeh.k lekt'kkL= O;fä 

dks vkn'kZ ukxfjd ds :i esa Hkh çLrqr djus dk dk;Z 

djrk gSA 

5. lkaL—frd çdk;Z%& xzkeh.k lekt'kkL= laL—fr;ksa dk Kku 

çLrqr djrk gS vkSj bl Hkk¡fr ;g fofHkUu ns'kksa dks xzkeh.k 

,oa ukxfjd laL—fr;ksa dk rqyukRedvè;;u çLrqr djrk 

gSA ;g 'kkL= crykrk gS fd xzkeh.k laL—fr D;k gS\ 

mldk ;g :i D;ksa gS\ bls dSls ifjoÆrr fd;k tk 

ldrk gS\ bls fdl :i esa ifjoÆrr fd;k tkuk pkfg,\ 

bl lkaL—frd :i ds fiNM+ tkus ls xzkeh.k lekt esa 

D;k fo?kVu vk x;k gS vkfn rF;ksa dk vè;;u xzkeh.k 

lekt'kkL= djrk gS vkSj xzkeh.k laL—fr dk Kku nsus ds 

lkFk gh ;g ml laL—fr ds fodkl esa Hkh ;ksx nsrk gSA 

vkSj bl Hkk¡fr ;g lkaL—frd fodkl ,oa iquÆuekZ.k dk Hkh 

dk;Z djrk gSA 

6. çtkrkfU=d çdk;Z%& xzkeh.k lekt'kkL= xzkeh.k lekt dk 

vè;;u çLrqr dj] xzkeh.k thou dk Kku nsrk gSA 

ifj.kkeLo:i O;fä;ksa dks ;g Kku gksrk gS fd ;g lHkh 

dqN ekuo }kjk fuÆer gSA blfy, Lo;a dh ;ksX;rk dk 

egÙo c<+ tkrk gS vkSj O;fä ;ksX;rk ds vkèkkj ij lekt 

esa viuk ,d LFkku cuk ysrk gS vkSj dk;Z djrk gSA bl 

Hkk¡fr bl èkkj.kk ds fodkl esa çtkrkfU=d fopkjèkkjk 

çlkfjr gksrh gS D;ksafd çtkrU= ds ewy vkèkkj Hkh 

lekurk] cUèkqRo ,oa LorU=rk gSaA ;g lekurk dh Hkkouk 

çtkrkfU=d fopkjksa dks fodflr djrh gS vkSj bl Hkkouk 

dk fodkl xzkeh.k lekt'kkL= ds }kjk vfèkd ljyrk ls 

lEHko gSA 

7. lqèkkjkRed çdk;Z%& xzkeh.k lekt'kkL= lqèkkjkRed dk;Z 

Hkh djrk gSA ;g xzkeh.k thou esa O;kIr lkekftd 

leL;kvksa dk vè;;u djds fo'ys"k.k djrk gS vkSj bl 

fo'ys"k.k ds }kjk mudk lekèkku çLrqr djrk gSA ;g 

xzkeh.k lkekftd dqjhfr;ksa] cqjkb;ksa vkfn dks nwj djus dk 

ç;Ru djrk gSA xzkeh.k lekt'kkL=] iw.kZ :i ls O;FkZ gksrk 

gS] ;fn ;g lqèkkjkRed dk;Z ugÈ ysrkA xzkeh.k 

lekt'kkL= dk tUe gh lqèkkj ds –f"Vdks.k ls gqvk FkkA 

bl Hkk¡fr ;g 'kkL= xzkeh.k lkekftd thou dk fo'ys"k.k 

dj mlesa O;kIr cqjkb;ksa dks nwj dj lqèkkj çLrqr djrk 

gSA 

8. jpukRed çdk;Z%& Þxzkeh.k lekt'kkL= lqèkkjkRed dk;Z 

ds lkFk&lkFk uohu jpuk dk dk;Z Hkh djrk gS ;g 

xzkeh.k leL;kvksa dk jpukRed ,oa çk;ksfxd lkèku çLrqr 

djrk gSA og xzkeh.k turk esa f'k{kk] lkekftd f'k{kk 

vkfn ds }kjkuohu lkekftd O;oLFkk dh jpuk djrk gS 

vkSj bl Hkkafr jpukRed dk;Z djrk gSA okLro esa xzkeh.k 

lekt'kkL= xzkeh.k lkekftd thou dh egÙoiw.kZ lsok 

djrk gSA yksdrkfU=d fodsUæhdj.k bldk mÙke mnkgj.k 

gSA 

9. iquÆuekZ.kkRed çdk;Z%& iquÆuekZ.kkRed vkSj jpukRed 

dk;ks± esa dksÃ fo'ks"k vUrj ugÈ gSA ÞiquÆuekZ.kkRed dk;ks± 

ds vUrxZr os dk;Z vkrs gSa] ftudk çkphu O;oLFkk ds 

lqèkkj ds :i esa iquÆuekZ.k gksrk gS vkSj jpukRed ds 

vUrxZr os dk;Z vkrs gSa] ftuesa uohu jpuk gksrh gSA 

iquÆuekZ.k ds vUrxZr xzkeh.k lekt'kkL= çkphu lkekftd 

O;oLFkk dk lqèkkj dj mUgÈ dk iquÆuekZ.k djrk gSA tSls 

çkphu Hkkjr esa xzke ,d vkRe&fuHkZj bdkÃ ds :i esa FksA 

vkt iqu% xzke dk ;gh :i fuekZ.k djus dk ç;Ru fd;k 

tk jgk gSA ;s dk;Z iquÆuekZ.k ls lEcfUèkr gSaA 

10. çf'k{k.kkRed çdk;Z%& Þxzkeh.k lekt'kkL= xzkeh.k O;fä;ksa 

,oa xzkeh.k lkekftd dk;ZdÙkkZvksa dks çf'k{k.k nsus dk 

dk;Z Hkh djrk gS] ftlls os xzkeh.k {ks=ksa esa vfèkd fuiq.krk 

ls dk;Z dj ldsaA bl mís'; iwÆr ds fy, xzkeh.k 

lekt'kkL= vusdksa lkekftd dk;ZdÙkkZvksa dks xzkeh.k {ks=ksa 
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ds lEcUèk esa Kku nsdj ogk¡ dk;Z djus dh ç.kkfy;ksa dk 

O;kogkfjd ,oa çk;ksfxd Kku nsrk gS] ftlls ;s lkekftd 

dk;ZdrkZ ,sls LFkkuksa ij tkdj dk;Z djus esa l{ke gksrs gSa 

vkSj xzkeh.k lekt'kkL= dk dk;Z lqpk: :i ls djus esa 

leFkZ gksrs gSaA 

 

xzkeh.k lekt'kkL= ds mijksä dk;ks± ls xzkeh.k lekt'kkL= dk 

egÙo ,oa vko';drk iw.kZ :i ls Li"V gks tkrh gSA xzkeh.k 

lekt'kkL= dk vè;;u] mijksä mís';ksa ,oa dk;ks± ds vkèkkj 

ij lekt esa ,d egÙoiw.kZ LFkku j[krk gSA xzkeh.k 

lekt'kkL= ds fu;eksa dk lkekftd mUufr ds fy, ,d 

egÙoiw.kZ LFkku gSA blds fu;eksa ls lekt esa O;kIr leL;kvksa 

dk lekèkku dj lkekftd ,oalkaL—frd çxfr dh tk ldrh 

gSA ;gh dkj.k gS fd brus de le; esa foKku bruh vfèkd 

çxfr dj x;k gSA 

 

xzkeh.k lekt'kkL= dk egÙo 

xzkeh.k lekt'kkL= xzkeh.k lekt dk vè;;u djrk gSA lalkj 

dh vfèkdka'k tula[;k vkt Hkh xzkeksa esa clh gSA blfy, 

xzkeh.k lekt dk vè;;u gekjs fy, bl ;qx esa Hkh vR;Ur 

vko';d gSA ekuo lekt gh gtkjksa o"kks± ls xzkeh.k jgk gSA 

uxjh; thou rks vHkh dqN 'krkfCn;ksa ls gh fodflr gqvk gSA 

okLro esa ns[kk tk, rks uxjh; thou ,d vkèkqfud thou dk 

çkjEHk gSA blls Li"V gS fd vc rd dk leLr lekt'kkL= 

,d çdkj ls xzkeh.k thou dk lekt'kkL= gh gSA y‚jh usYlu 

us fy[kk gS] ÞvHkh FkksM+s le; ls iwoZ rd ds euq"; dh dgkuh 

vfèkdrj xzkeh.k euq"; dh dgkuh gSAÞ Þ2Þ bruk gh ugÈ 

orZeku ;qx ls iwoZ vfèkdrj euq"; lalkj ds leLr Hkkxksa esa 

NksVs&NksVs xzkeksa esa jgrs vk;s gSaA FkksM+s cgqr tks cM+s uxj cus 

gSa] muesa Hkh xzkE; thou dh gh >k¡dh fn[kkÃ iM+rh FkhA 

ukxfjd thou ds y{k.k muesa fodflr u gq, FksA lekt dk 

leLr thou gh xzkeh.k thou FkkA uxjh; thou dk çkjEHk 

rks vkS|ksfxd ØkfUr ds mijkUr gh gqvk gSA 

ukxjh;dj.k esa vR;fèkd rhozrk ds ckotwn Hkh vfèkdka'k lekt 

xzkeh.k gSA vesfjdk rFkk ;wjksi ds dqN ns'kksa dks NksM+dj lalkj 

ds vU; ns'k] 90 çfr'kr rd xzkeh.k gSaA Hkkjr esa 80 çfr'kr 

tula[;k xzkeh.k gSA blh çdkj iwoZ ds vfèkdrj ns'kksa esa Hkh 

xzkeh.k tula[;k gh vfèkdrj ikÃ tkrh gSA vesfjdk rFkk 

;wjksi ds ns'kksa esa Hkh xzkeh.k tula[;k dh ckgqY;rk gSA dÃ ckj 

ge bl Hkze esa jgrs gSa fd tgk¡ ij vfèkd tula[;k jgus 

yxrh gS ogk¡ uxjh; thou dk fodkl gks tkrk gSA ijUrq ;g 

lR; ugÈ gSA vfèkd tula[;k ds ,d LFkku ij jgus dsdkj.k] 

okLro esa] uxjh; thou dk fodkl ugÈ gksrk gS vkSj mudk 

vfèkdka'k thou xzkeh.k gh jgrk gSA ,.MlZu us Hkh bl fo"k; 

esa fy[kk gSfd Þcxnkn ;k rsgjku dksÃ Hkh uxjh; thou dks 

çnÆ'kr ugÈ djrs gSaAÞ* 

 

Hkkjr esa xzkeh.k lekt'kkL= dk egÙo 

Hkkjr esa xzkeh.k lekt'kkL= dk egÙo bl çdkj ls gS% 

1. Hkkjr dh vfèkdrj tula[;k xzkeh.k gS%& Hkkjr ,d —f"k 

çèkku ns'k gS Hkkjr esa vfèkdrj tula[;k bl le; xzkeh.k 

gSA blfy, ;g ns'k —f"k çèkku ns'k dgykrk gSA 

2. Hkkjrh; lekt'kkL= xzkeh.k lekt'kkL= gS%& Hkkjr —f"k 

çèkku ns'k gS blfy, vfèkdrj vè;;u xzkeh.k lekt'kkL= 

ls lEcfUèkr gSaA D;ksafd Hkkjr çeq[k :i ls ,d xzkeh.k ns'k 

gSA blls Li"V gS fd Hkkjrh; lekt'kkL=] xzkeh.k 

lekt'kkL= gSA 

3. xzke Hkkjrh; laL—fr dk ewy lzksr%& xzke Hkkjrh; laL—fr 

dk ewy lzksr gSA Hkkjr esa xzke ,d bdkÃ gSA gesa Hkkjrh; 

lekt ,oa laL—fr dks le>us ds fy, ;gk¡ ds xzkeksa dks 

le>uk pkfg,A 

4. dqN fo'ks"k vè;;u lEHko%& Hkkjrh; xzkeksa ds vè;;u ds 

fy, gesa dqN fo'ks"k çdkj ds vè;;u djus iM+saxsA 

mnkgj.k ds fy,] xzkeh.k ifjokjksa dk vè;;u] tkfr çFkk 

dk vè;;u bR;kfnA tkfr çFkk dk vè;;u fo'ks"k çdkj ls 

djuk iM+sxk D;ksafd tkfr çFkk lalkj ds vU; ns'kksa esa ugÈ 

ikÃ tkrhA bl çFkk dk çHkko Hkkjrh; xzkeksa ij fo'ks"k :i 

ls iM+k gSA 

5. nhukoLFkk ,oa nfjærk dk –';%& Hkkjr dk xzkeh.k lekt 

nhukoLFkk ,oa nfjærk dk –'; çLrqr djrk gSA Hkkjrh; 

xzkeksa esa vUu dks iSnk djus okyk] vUu[kkus dks rjlrk gSA 

Hkkjrh; —"kd xsgwa rFkk gjh lfCt;k¡ iSnk djrk gSA ijUrq 

mUgsa [kk ugÈ ldrkA muds NksVs&NksVs cPps nwèk vkSj ?kh ds 

fy, rjlrs gSaA Hkkjrh; xzkeksa dh n'kk vR;fèkd [kjkc gSA 

M‚- nslkÃ ds 'kCnksa esa] ÞHkkjrh; xzkeh.k thou okLrfod 

foifÙk] lkekftd iru] lkaL—frd fiNM+siu vkSj bu lcls 

vfèkd lcds Åij Nk;s gq, os"V ladV dky dk ,d –"; 

çnku djrk gSA**Þ Jherh eYys xkonk xzkeh.k thou dks 

fpf=r djrh gqÃ fy[krh gSa fd ÞHkkjr dk uke ,d ,sls 

O;fä ds LoIu&n'kZu dh vksj ys tkrk gS tks xjhc] 

detksj] vèk&Hkw[kk vkSj vèk&uaxk] 5]58]000 dh o`gr~ la[;k 

okys xzkeksa esa viuh thou&;k=k f?klrs gq, iwjh dj jgk 

mijksä fo}kuksa ds fopkjksa ls Li"V gS fd xzkeh.k Hkkjr 

vR;fèkd nfjærk dh voLFkk esa gSA ge lEiw.kZ Hkkjr dh 

;gh fLFkfr le> ldrs gSa] D;ksafd Hkkjr dk 82-0 çfr'kr 

Hkkx xzkeksa esa gh clk gSA bl fLFkfr dks lEHkkyus ds fy,] 

gesa xzkeh.k lekt'kkL= dh vR;fèkd vko';drk gSA 

6. xzkeh.k lekt uxjh; lekt dk Hkkx ugÈ%& xzkeh.k lekt 

uxjh; lekt dk Hkkx ugÈ gSA xzkeh.k thou Lo;a gh 

viuk egÙo j[krk gS ,oa mldh viuh vyx&vyx 

leL;k,a gSaA uxjh; thou ml ls ,d fHkUu thou gSA 

blfy, ;g vko';d gS fd xzkeh.k thou dk vè;;u 

vyx ls xzkeh.k leL;kvksa dks egRo nsrs gq, djuk pkfg,A 

M‚- nslkÃ ds 'kCnksa esa] Þbldks vHkh vius Lo;a ds foLrkj 

,oa egÙo dk vè;;u djuk gSA** 

7. rhoz xfr ls ifjorZu'khy xzkeh.k lekt%& Hkkjrh; xzkeh.k 

lekt esa rhoz xfr ls ifjorZu gks jgs gSaA bu ifjorZuksa ds 

QyLo:i xzkeh.k lekt bruk vfèkd ifjoÆrr gksrk tk 

jgk gS fd mldk çkphu Lo:i çk;% lekIr gks x;k gSA 

;gifjorZu çFke tks vaxzst+h lH;rk ds çHkko ds dkj.k gqvk 

rFkk f}rh; LorU=rk laxzke dk Hkh Hkkjrh; xzkeksa ij çHkko 

iM+k gSA lekt'kkL= ds fy, ,sls lektksa dk] tks rhoz xfr 

ls ifjoÆrr gks jgs gSa] vR;fèkd egÙo gSA blh dkj.k 

Hkkjrh; xzkeh.k lekt dk Hkh vR;fèkd egÙo gSA blds 

ifj.kkeLo:i xzkeh.k lekt'kkL= dh Hkkjr esa vR;fèkd 

vko';drk gSA okLro esa] dsoy xzkeh.k lekt'kkL= gh 

xzkeh.k iquÆuekZ.k dks çksRlkfgr dj ldrk gSA 

8. xzkeh.k iquÆuekZ.k%& xzkeh.k iquÆuekZ.k dh –f"V ls Hkkjrh; 

la?k us vius lafoèkku esa gh mYys[k fd;k gSA jkT; dh 

uhfr ds funsZ'kd rRo dk fuEufyf[kr vuqPNsn egÙoiw.kZ gS% 

 

Hkkjr ,d —f"k çèkku ns'k gSA ;gk¡ ds xzke gh Hkkjrh; laL—fr 

ds ewy lzksr ,oa vkèkkj f'kyk,a gSaA ;gk¡ 80 çfr'kr tula[;k 

xzkeksa esa fuokl djrh gSA mÙkj esa fgeky; ls ysdj nf{k.k esa 

dU;kdqekjh rd rFkk iwoZ esa caxky rd if'pe esa fcyksfpLrku 

rd xk¡oksa dk ,dN= jkT; gSA ,slh voLFkk esa ;fn ge ;g 

dgsa fd Hkkjr xzkeksa dk ns'k gS rks vfr'k;ksfä u gksxhA ,slh 

voLFkk esa xzkeh.k lekt ds vè;;u dh vko';drk Lo;a gh 
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Li"V gks tkrh gS fd bruh o`gr~ tula[;k okys ns'k dk 

vè;;u djuk ,oa leL;kvksa dk lekèkku djuk fdruk 

vko';d dk;Z gS vkSj ;g Hkh dYiuk dh tk ldrh gS fd bl 

dk;Z dks djus okyk foKku fdruk egÙoiw.kZ gksxkA xzkeh.k 

lekt'kkL=h çks- nslkÃ us fy[kk gS fd ÞHkkjr esa xzkeh.k 

lekt'kkL= dk mn; o egÙo vkfndkyhu gSA**2 

gekjk Hkkjr çkphu dky ls gh vkRe&fuHkZj] xzkeh.k bdkb;ksa esa 

foHkkftr Fkk] tgk¡ Hkk"kk] os'k&Hkw"kk] lH;rk ,oa laL—fr esa 

fHkUurk ikÃ tkrh FkhA Hkkjrh; xzkeksa dh bl fof'k"Vrk ds ckjs 

esa dqjsulu us Hkh fy[kk gS& Þiqjkru xzke dsoy vkÆFkd o 

ç'kklfud bdkÃ gh ugÈ Fks cfYd os lg;ksx ,oa lkaL—fr 

thou ds dsUæ Hkh FksA muds ikl vius R;kSgkj] ioZ] yksdxhr] 

u`R;] [ksy o esys Fks] ftUgksaus tu dks thou fn;k vkSj muds 

mRlkg dks cuk, j[kk gSAÞ ;g fo'ks"krk Hkkjr esa çk—frd:i 

ls fo|eku FkhA fons'kh 'kklu us bl lqUnj O;oLFkk dks 

[kf.Mr dj fn;kA vkRefuHkZjrk dk Js"B xq.k fons'kh 'kklu ds 

çHkko] fons'kh lH;rk ,oa laL—fr ds ifj.kkeLo:i lekIr gks 

x;kA ukxjhdj.k dh çfØ;k ls xkao mtM+us yxsA 

vkS|ksxhdj.k us xzkeh.k m|ksx&èkUèkksa dks lekIr dj fn;kA 

vaxzst+ksa dh 'kks"k.k ,oa teÈnkjh çFkk us xzkeh.k 'kjhj dk jä 

pwldj ek= gfì;ksa dk Çitj 'ks"k jgus fn;kA xzkeksa dh vkÆFkd 

n'kk fxjus ls lkekftd] lkaL—frd] èkkÆed] vkè;kfRed n'kk,a 

Hkh yqIr gksdj fuEu Lrj ij vkus yxÈA xzkeh.k Hkkjr vf'k{kk] 

Hkw[k] csdkjh] _.k] e|iku] eqdnesckth vkfn jk{klksa ls f?kj 

x;kA xzkeh.k iapk;rksa dh lekfIr ls U;k;ky; O;oLFkk us 

xzkeh.k lekt dks vkSj Hkh vfèkd ihfM+r fd;kA bl lEcUèk esa 

çks- nslkÃ us mfpr gh fy[kk gS& vaxzsth 'kkldksa us bl Hkkafr 

iqjkru vkèkkj çfofèk;ksa ,oa mRiknu ds çkphu laxBuksa dks 

f'kfFky dj fn;k ysfdu muds LFkku ij LoLFk ,oa LFkk;h 

uohurk lhfer va'k esa Hkh fodflr ugÈ dhA 

okLro esa ;fn vaxzsth 'kkld bl fn'kk esa rfud Hkh dk;Z djrs 

rks Hkkjr dh ;g n'kk ugÈ gksrh tks gks xÃ gSA ,slh ifjfLFkfr 

esa xzkeh.k lekt'kkL= gh ,d ,slk foKku Fkk ftlds }kjk 

xzkeh.k turk rd çdk'k dh fdj.ksa igq¡pkÃ tk ldrh FkÈA 

fdUrq ns'k esa bl 'kkL= ds Kku ds çlkj ds vHkko us bl 

fn'kk esa dksÃ Bksl dne mBkus ls oafpr j[kkA ifj.kkeLo:i 

fofHkUu vFkZ'kkfL=;ksa us vkÆFkd vkèkkj ij Hkkjrh; fLFkfr dks 

lqèkkjus dk ç;kl fd;kA Þblesa dksÃ lansg ugÈ fd bu 

vFkZ'kkfL=;ksa ds ç;Ru dqN lhek rd lQy Hkh gq, gSa fdUrq 

fQj Hkh xzkeh.k lekt ds fy, xzkeh.k lekt'kkL=h; vè;;u 

dh vR;Ur vko';drk gSA LorU=rk çkfIr ds ckn rks ;g 

vko';drk vkSj Hkh c<+ xÃ | bl lEcUèk esa çks- nslkÃ us Hkh 

fy[kk gS] Þxzkeh.k lkekftd laxBu o blds <k¡ps] dk;Z ,oa 

ewY;kadu dk O;ofLFkr vè;;u LorU=rk çkfIr ds mijkUr 

dsoy vko';d gh ugÈ vfirq vfr vko';d gks x;kAÞ 

bl çdkj xzkeh.k lekt'kkL= xzkeh.k thou esa O;kIr xzkeh.k 

leL;kvksa ds fuokj.k gsrq vfr egÙoiw.kZ foKku gSA lkekftd 

{ks= esa dksÃ Hkh leL;k lekt'kkL=h; vè;;u ds fcuk lqy>kÃ 

ugÈ tk ldrh gSA çR;sd leL;k dks lqy>kus ds fy, 

oSKkfud vè;;u dh vko';drk gSA leL;k fo'ks"k dk dk;Z o 

dkj.k ds fcuk mi;qä lekèkku djuk vR;Ur gh dfBu dk;Z 

gS vr% ge dg ldrs gSa fd Hkkjrh; xzkeh.k lekt'kkL= dk 

egÙo vfr vko';d :i ls c<+ x;kA gS vkSj orZeku ;qx esa 

;gk¡ bldh fo'ks"kr% vfuok;Zrk gSA 

bl çdkj gekjs xzkeh.k <k¡ps ds fo?kfVr :i dks iqu% laxfBr 

o vkRefuHkZj cukus ds fy, leL;kvksa dk oSKkfud vè;;u 

vR;Ur gh vko';d gSA xzkeh.k lekt'kkL= gh bl xEHkhj 

fLFkfr dks lqèkkjus esa lkèkd gks ldrk gSA Jh usYlu vkSj Vsyj 

us fy[kk gS fd ÞHkkjr esa xzkeh.k lekt'kkL= dk eq[; mís'; 

ns'kokfl;ksa dh lkekftd] vkÆFkd] jktuhfrd ,oa lkaL—frd 

O;oLFkkvksa dk vè;;u dj lqèkkj çLrqr djuk gSA xzkeh.k 

lekt'kkL= dk dk;Z vfèkdka'kr% O;kogkfjd [kkstksa esa fufgr 

gSA ;g 'kkL= xzkeh.k tula[;k vkSj [ksrksa ds lkaf[;dh; 

fo'ys"k.k }kjk mfpr lkekftd rF;ksa dk mn~?kkVu djrk gSA  
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