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मममिला के भू-राजनीमिक पररदृश्य का पुनरावलोकन 

 
डॉ. संजय कुमार झा 

 
सारांश 

वमविला एक प्राचीन स्वायत्त प्रभूत्व सम्पन्न सािवभौम राज्य िा जो ििवमान में भारि का एक 

समृद्ध सांसृ्कविक के्षत्र है वजसमें विहार राज्य के विरहुि, दरभंगा, म ंगेर, कोसी, पूवणवया और 

भागलप र प्रमंडल ििा झारखंड के संिाल परगना प्रमंडल के साि-साि नेपाल के िराई के्षत्र के 

क छ भाग भी शावमल हैं। समस्त वमविला के्षत्र में वहमालय से उिरने िाली वनत्यिाही और 

िरसािी नवदयो ंका जाल विछा है। यहां सालाना िर्ाव औसिन 1142 वम मी से अविक होिी है। 

कमला, िागमिी, कोशी, करेह और अििारा समूह की नवदयो ं से उत्पन्न िाढ़ हर िर्व लाखो ं

लोगो ंके वलए ििाही लािी है। एक सामान्य उदाहरण है जहां जन एिं जल संसािनो ंसे समृद्ध 

के्षत्र होिे हुए भी इसका भरपूर उपयोग नही ं वकया जा रहा है जो इस प्रदेश के वलए सदा ही 

प्राकृविक ििाही और विपदा का मूल सिि रहा है और अंििः  लोगो ंको अभाि एिं गरीिी में 

जीिन यापन करने अििा सामान्य जन को िाहर पलायन के वलए मजिूर करिी है । 

राजनीविक शक्तियो ंने वमविला की भलाई नही ंकी। इसी िजह से देश की आजादी के 75 साल 

के िाद भी वमविला से िाढ़ का वनदान नही ंहो पाया एिं लोगो ंका पलायन होिा रहा। पूिव 

प्रिानमंत्री अटल विहारी िाजपेयी को छोड़कर वकसी राजनीविक नेिा ने वमविला पर ध्यान नही ं

वदया। सिो ं ने अपने अपने वहि के वलए काम वकया। आज नई पीढ़ी को वमविला राज्य के 

आंदोलन से ज ड़ना चावहए। 
 

कूटशब्द : भू-राजनीविक पररदृश्य, प नरािलोकन, भौगोवलक अिक्तथिवि, राजनैविक सावनध्य 

 

प्रस्तावना 

ऐमिहामसक पृष्ठभूमम 

वमविला प्राचीन भारि में एक राज्य िा। ििवमान में वमविला एक सांसृ्कविक के्षत्र है 

वजसमें विहार के विरहुि, दरभंगा, म ंगेर, कोसी, पूवणवया और भागलप र प्रमंडल ििा 

झारखंड के संिाल परगना प्रमंडल के साि-साि नेपाल के िराई के्षत्र के क छ भाग भी 

शावमल हैं। वमविला की लोकश्र वि कई सवदयो ं से चली आ रही है जो अपनी िौक्तद्धक 

परम्परा के वलये भारि और भारि के िाहर जानी जािी रही है। इस के्षत्र की प्रम ख 

भार्ा मैविली है। वहन्दू िावमवक गं्रिो ंमें सिसे पहले इसका संकेि शिपि ब्राह्मण में ििा 

स्पष्ट उले्लख िाल्मीकीय रामायण में वमलिा है। वमविला का उले्लख महाभारि, 

रामायण, प राण ििा जैन एिं िौद्ध ग्रन्ो ं में हुआ है। जनकप र नेपाल का प्रवसद्ध 

िावमवक थिल है ये नगर प्राचीन काल में वमविला की राजिानी माना जािा है। यहााँ पर 

प्रवसद्ध राजा जनक िे। जो सीिा मािा के वपिा िे। यह शहर भगिान राम की सस राल 

के रूप में विख्याि है।
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कहा जािा है वक पवित्र जनक िंश का कराल जनक के 

समय में नैविक अद्यः पिन हो गया। कौवटल्य ने प्रसंगिश 

अपने अिवशास्त्र में वलखा है वक कराल जनक ने कामान्ध 

होकर ब्राह्मण कन्या का अवभगमन वकया। इसी कारण 

िह िन्ध -िांििो ंके साि मारा गया। अश्वघोर् ने भी अपने 

गं्रि ि द्ध चररत्र में इसकी प वष्ट की है। कराल जनक के 

िि के पश्चाि जनक िंश में जो लोग िच गए, िे 

वनकटििी िराई के जंगलो ंमें जा छ पे। जहां िे लोग वछपे 

िे, िह थिान जनक के िंशजो ं के रहने के कारण 

जनकप र कहलाने लगा।  

 

भौगोमलक अवस्थिमि एवं मवस्तार 

वमविला के्षत्र उत्तरी विहार के मध्य भाग में अिक्तथिि एक 

प्राचीन कृवर् प्रिान सांसृ्कविक के्षत्र है। इसका भौगोवलक 

विस्तार 25043’ से 26027’ उत्तरी अक्षांश एिं 85025’ 

पूिी देशान्तर के मध्य फैला है। इस वजला का भौगोवलक 

के्षत्रफल 2,54,077 हेके्टयर है वजसमें 2,44,860 हेके्टयर 

फसल के्षत्र है। 2001 के जनगणना आाँकड़ो ंके म िाविक 

इसकी जनसंख्या 32,85,473 है। यह के्षत्र कोशी, िलान, 

कमला, अििारा समूह, िूढ़ी गंडक, िागमिी इत्यावद 

प्रम ख नवदयो ं के वनके्षप से वनवमवि जलोढ़ वमट्टी का 

समिल मैदानी भाग है जो काफी उिवरा है। यह प्रदेश 

मौनसूनी जलिाय  से प्रभाविि है। यहां िावर्वक िर्ाव 

सामान्यिः  100-150 सेंटीमीटर के िीच होिी है वजसका 

अविकांश भाग िर्ाव ऋि  (मध्य जून से मध्य वसिम्बर) में 

होिी है। यह मानसूनी पिझड़ िन का प्रदेश है लेवकन 

यहां प्राकृविक िन नगण्य है। भंृगदूि, शक्ति-संगम िंत्र, 

वमविला भार्ामय रामायण आवद गं्रिो ं ने िीरभ क्ति की 

इस भौगोवलक क्तथिवि की संप वष्ट की है। प्रो0 रािाकृष्ण 

चौिरी, डा0 उपेन्द्र ठाक र, श्याम नारायण वसंह आवद 

जैसे इविहासकारो ंने भी इसे स्वीकारा है। 

 

थिामनक पररवेश 

विहार का छठा सिसे िड़ा शहर दरभंगा िागमिी नदी 

के वकनारे िसा हुआ है। उत्तरी विहार में दरभंगा प्रमंडल 

का दरभंगा एक वजला है। दरभंगा को वमविला की 

राजिानी भी कहा जािा है। समझा जािा है वक दरभंगा 

शब्द फारसी भार्ा के दर-ए-िंग से वनकला है। इसका 

मिलि होिा है िंगाल का दरिाजा। इसका मैविली 

करण होिे हुए यह नाम दरभंगा िक पहंुचा है। यह भी 

कहा जािा है वक म गल काल में दरभंगी खां ने इस शहर 

को िसाया िा। दरभंगी खां ब्राह्मण िे। उन्ोनें कालांिर 

में इस्लाम िमव अपना वलया िा। सन 1845 में वब्रवटश 

सरकार ने दरभंगा सदर को अन मंडल िनाया और सन 

1864 में दरभंगा शहर नगर वनकाय िन गया। सन 1875 

में स्विंत्र वजला िनने िक यह विरहुि के साि िा । 

1908 में विरहुि के प्रमंडल िनने पर इसे पटना प्रमंडल 

से हटाकर विरहुि में शावमल कर वलया गया । आजादी 

वमलने के िाद 1972 में दरभंगा को प्रमंडल का दजाव 

देकर मि िनी ििा समस्तीप र को इसके अंिगवि रखा 

गया। वजले में वहमालय से उिरने िाली वनत्यिाही और 

िरसािी नवदयो ंका जाल विछा है। कमला, िागमिी, 

कोशी, करेह और अििारा समूह की नवदयो ं से उत्पन्न 

िाढ़ हर िर्व लाखो ंलोगो ंके वलए ििाही लािी है। यहां 

सालाना औसि 1142 वम.मी. िर्ाव होिी है।  

 

राजनैमिक सामनध्य एवं संरक्षण 

वमविला के्षत्र का राजनीविक इविहास खोज की दृवष्ट से 

काफी रोचक एिं अत्यन्त ही ंमहत्वपूणव रहा है। भारिीय 

राजनीविक पररिेश में सम्राट हर्विद्धवन की मृत्य  के 

पश्चाि देश की राजनीविक एकिा खक्तिि हो च की िी 

ििा समू्पणव देश कई राजनीविक ईकाईयो ंमें विभि हो 

च का िा। यद्यवप वमविला कभी भी स्विंत्र राजनीविक 

इकाई के रूप में अपने सािवभौवमकिा को प्राप्त नही ं

कर सका, लेवकन वकसी न वकसी राजनीविक सम्प्रभ  के 

अिीन यह अपनी पहचान सिि् िनाये रखा। इिना ही 

नही,ं ग प्तोत्तरकालीन भारि पर होने िाले विदेशी 

आक्रमणो ंका भी दावयत्व इन्ी ंके्षत्रीय प्रदेशो ंपर कायम 

िा, वजसका एक ज्वलन्त उदाहरण वमविला भी िा। 

यद्यवप के्षत्रीय शासको ं ने अपनी ि क्तद्धमत्ता, िीरिा ििा 

रणकौशल से देश की राजनीविक व्यिथिा को स दृढ़ एिं 

मजिूि करने में प्रयत्नशील रहे, वकन्त  इस दौरान 

आपसी दे्वर् एिं उससे उपजी लड़ाइयााँ, सामन्तिादी 

व्यिथिा एिं पारस्पररक विश्वास के अभाि के कारण देश 

की राजनीविक विखिीकरण की प्रिृवि को नही ंरोका 

जा सका।  

िस्त िः  वमविला का राजनीविक जीिन देशी एिं विदेशी 

आक्रांिाओ ंके आक्रमण ििा रिपाि का इविहास है। 

य द्धरि राज-शक्तियो ंके रणकौि क के िीच वमविला की 

राजनीविक संरचना का एक स्पष्ट स्वरूप का खोजा 

जाना िस्त िः  वमविला के इविहास में एक खोज का विर्य 

िनिा है क्ोवंक, उस दौरान वमविला को अनेक समर-

रि राजशक्तियो ंकी दासिा की कवठन शंृ्रखला में िाँिने 

हेि  िाध्य होना पड़ा। ऐसा प्रिीि हुआ वक वमविला एक 

आपदा की घड़ी के दौर से ग जर रहा है ििा यह के्षत्र 

नेिृत्वविहीन हो च का है। वमविला में यह पररक्तथिवि वकसी 

न वकसी रूप में ग्यारहिी ंशिाब्दी के अक्तन्तम चरण िक 

िनी रही।  

 

राजनैमिक मांग औरं समिथन 

वमविला राज्य की मांग िहुि प रानी है। यह मााँग आजादी 

से भी पहले की है। 1912 में जि विहार िंगाल प्रोविंस से 
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वनकल कर एक अलग से्टट िना। उसी समय से एक 

अलग वमविला से्टट की मांग श रू हो गई िी। िि से 

लेकर अि िक विहार राज्य से वनकलकर 1936 में 

ओवडशा और 2000 में झारखंड अलग राज्य िन च के 

हैं। िही ं दूसरी िरफ अलग वमविला राज्य की मांग 

चलिी रही। वमविला राज्य के एक्तक्टविस्ट दो मांगो ंको 

लेकर आंदोलन करिे रहे। पहली मांग िी, 

‘वमविलांचल’के नाम से एक अलग वमविला राज्य 

िनाना और दूसरी मांग मैविली भार्ा को भारि सरकार 

की आठिी ं अन सूची में शावमल करना। झारखंड के 

अलग राज्य िनाने के िाद से ये मांगें और भी िेज हो 

गई। िाराकांि झा और दूसरे मैविल एक्तक्टविस्ट ने इन 

मांगो ं को लेकर आंदोलन िेज कर वदए। वजसके 

फलस्वरूप अटल विहारी िाजपयी की सरकार ने 2002 

में मैविली को संवििान की आठिी ंअन सूची में शावमल 

कर वलया। ििसे इन एक्तक्टविस्ट का एकसूत्री मांग है 

एक नए ‘वमविलांचल’ राज्य को िनाना। खासकर 

िेलंगाना राज्य िनने के िाद से वमविला के्षत्र में ऐसे 

संगठन विस्फोटक िरीके से िनने लगे हैं। पर इस िार 

य िा लड़के और लड़वकयो ंने मोचाव खोला है। इन्ी ंय िा 

में से एक लड़की और वमविला म क्ति मोचाव की सवचि 

कंचन वमश्रा ने ििाया “पहली िाि िो हम विहारी नही ंहैं, 

हम मैविल हैं और यही हमारी पहचान है। हमारे वमविला 

को जिरदस्ती विहार में वमला वदया गया है और विहार 

में हमारे साि भेदभाि वकया जािा है। यहां िक वक 

विहार गीि में भी मैविली और वमविला की उपेक्षा की गई 

है। पूरे विहार गीि में ना िो कवि विद्यापवि है ना ही मां 

जानकी।‘  

 

राजनैमिक उपेक्षा एवं मुदे्द 

“विकास के नाम पर भी वमविला की उपेक्षा की गई। 

आज कोई भी कारखाना, यूवनिवसवटी खोलने की मांग 

होिी है िो उसे मगि एररया में िकेल वदया जािा है। 

आईआईटी की िाि हो या सेंटर ल यूवनिवसवटी की। 

वमविला हमेशा से उपेवक्षि रहा है। यही िजह है वक 

आज अलग वमविला राज्य के आंदोलन को गवि वमल 

रही है।”अनूप क मार मैविल जो वक वमविला सू्टडेंट्स 

यूवनयन के सेके्रटरी हैं। य िा नेिा अनूप इस समय 23 

साल के हैं। अनूप क मार मैविल ने ििाया वक अपने यहां 

से्टट भार्ा के म िाविक िने हैं। वमविला की अपनी एक 

अलग संसृ्कवि और एक अलग भार्ा है। वमविला हमेशा 

से एक अलग राज्य रहा है। यही िो भूवम है वजसने पूरे 

विश्व को िैशाली के जररए डेमोके्रसी का पाठ पढ़ाया। 

हम चाहिे हैं वक वमविला एक अलग से्टट िने, वजससे 

उसका विकास हो। सभी िमव, जावि और वजले के समग्र 

लोग एक साि आ च के हैं। िाढ़ वमविला की सिसे िड़ी 

समस्या है। आजादी से पहले ही ‘लाडव  िेिेल’ ने इसके 

वलए खास प्रोजेक्ट िैयार वकया िा। कोसी के िाराह 

इलाके में हाई डैम िनाना िा। इससे वमविलांचल िाढ़ 

की ििाही से िचिा। लेवकन आजादी के िाद विहार 

सरकार ने िहाने िनाकर इस प्रोजेक्ट को ठंडे िसे्त में 

डाल वदया। अगर इन प्रोजेक््टस पर ढंग से काम हो और 

कोसी नदी पर हाइडर ो पॉिर प्ांट्स लगाएं जाएं िो इससे 

इिनी एनजी जेनरेट होगी वक विहार और वमविला ही 

नही ं पूरे भारि को जगमगाया जा सकिा है। वमविला 

राज्य को लेकर हमने दरभंगा में भी विहार के म ख्यमंत्री 

श्री वनिीश क मार का घेराि वकया िा। हम य िा हैं और 

इविहास गिाह है वक जीि हमेशा य िाओ ंकी ही हुई 

है।” पूिव वक्रकेटर और दरभंगा के पूिव सांसद कीविव 

आजाद भी वमविला राज्य के आंदोलन में काफी एक्तक्टि 

रहे हैं। संसद में उन्ोनें वमविला राज्य के वलए प्राइिेट 

मेंम्बसव विल प्रस्ताविि कराया िा। 

वमविला राज्य के म दे्द पर भूिपूिव सांसद कीविव आजाद 

का कहना है, ”हम 15िी ंलोकसभा में वमविला राज्य के 

वलए प्राइिेट मेंम्बसव विल लेकर आ च के हैं। साि ही 377 

के अंिगवि जि संवििान सभा िनी िी और संवििान पर 

चचाव हो रही िी, उस समय में यह िय हुआ िा वक भार्ा 

के आिार पर राज्य िनेगा। जैसे, ओवड़या िोलने िालो ं

के वलए ओवडशा, कन्नड़ िोलने िालो ंके वलए कनावटक, 

मलयालम िोलने िालो ं के वलए केरल, मराठी िोलने 

िालो ं के वलए महाराष्टर , ऐसे ही और राज्य भी िने। पर 

मैविली भार्ा िो पूरे भारि में सिसे प रानी भार्ाओ ंमें से 

एक है। ऐसे में वमविला राज्य िो िनाना ही चावहए।” 

मैविली िोलने िाले इलाको ंमें अलग राज्य के समिवक 

सोशल मीवडया से लेकर जमीनी स्तर िक जनमि िनाने 

में ज टे हैं। पर एक सच्चाई यह भी है वक विहार में ही 

मगही और भोजप री िोलने िाले लोग अलग वमविला 

राज्य का विरोि करिे हैं। उनका कहना है विहार से 

पहले ही दो राज्य ओवडशा और झारखंड वनकल च के 

हैं। ऐसे में वमविला राज्य िनाने से विहार काफी कमजोर 

हो जाएगा और इसका राजनीविक महत्व भी कम हो 

जाएगा। 

 

राजनैमिक अंिमवथरोध 

अक्सर ऐसा देखा गया है वक जि भी कभी नए राज्य को 

िनाने की िाि होिी है िो लोग िैचाररक रूप से दो खेमो ं

में िंट जािे हैं। एक खेमा नए राज्य िनाने के समिवन में 

होिा है और दूसरा खेमा उसके विरोि में। समिवन िाले 

खेमे का कहना होिा है वक नए और छोटे राज्य िनने से 

गिनेंस करने में स वििा होिी है। योजनाओ ंको लागू 

कराने में भी वदक्कि नही ंआिी और ऐसे में विकास का 

काम भी िेजी से हो जािा है। उनकी एक दलील यह भी 

https://www.allresearchjournal.com/


 

~ 88 ~ 

International Journal of Applied Research https://www.allresearchjournal.com  
 

होिी है वक जि अमेररका जैसा देश, वजसकी आिादी 

हमसे चार ग ना कम है। िहां अगर पचास राज्य हो 

सकिे हैं िो िड़ी आिादी िाले भारि में क्ो ं नही ं हो 

सकिा। िही ंनए और छोटे राज्य के विरोिी कहिे हैं वक 

राज्य वजिना छोटा होगा लोगो ंकी सोच भी उिनी ही 

छोटी होिी जाएगी। इस सिके िािजूद भी नए और छोटे 

राज्यो ंकी मांग होिी रहिी है और नए छोटे राज्य िनाए 

जािे रहे हैं। 

 

पररणाम एवं मनष्कर्थ 

भौगोवलक दृवष्ट से वमविला के्षत्र मूल रूप से दो देशो ंमें 

फैला हुआ है। एक वहस्सा भारि के विहार राज्य में है 

और दूसरा नेपाल में है। नेपाल को वमविला का यह 

इलाका 1816 में हावसल हुआ िा। 1816 में ईस्ट इंवडया 

कंपनी और नेपाल के राजा के िीच स गौली टर ीटी (संवि) 

हुई िी। इस टर ीटी में वमविला का उत्तरी के्षत्र (भूभाग-

जनकप र, िन र्ा, विराटनगर, िीरगंज जैसे वजले) नेपाल 

को दे वदया गया। और नेपाल से गढ़िाल, क माऊं, 

वसक्तक्कम, दावजववलंग जैसे इलाके वब्रवटश इंवडया में वमला 

वलए गए। इसी प्रकार 2000 में जि झारखंड अलग राज्य 

िना, िि मैविली िोलने िाला एक वजला देिघर झारखंड 

में चला गया।  

विहार में इस समय मैविली िोलने िाले 24 वजले हैं। इसी 

कारण से अलग ‘वमविलांचल’ राज्य मांगने का आिार 

भार्ा है। वजन वजलो ंमें मैविली िोली जािी है उन वजलो ं

को लेकर राज्य िनाने की िाि हो रही है। मैविली भार्ा 

की क ल चार िोवलयां हैं। ये चारो ं िोवलयां हैं िैदेही, 

िक्तिका, अंवगका और सूयवप री। वमविला राज्य की मांग 

िो जोर-शोर से हो रही है। यह एक अलग राज्य िनिा है 

वक नही ंिनिा है यह सरकार को िय करना है। लेवकन 

इसके नाम पर एक आंदोलन िो जरूर खड़ा वकया जा 

रहा है।  

एक समय िा जि वमविला देश का सिसे उन्नि 

औद्योवगक के्षत्र हुआ करिा िा। लगभग सभी वजले में 

कोई ना कोई औद्यौवगक उद्यम या कारखाना थिावपि 

िा। आज वमविला लेिर जोन िन गया है। आज यहां के 

सारे वमल और उद्योग िंद हो च के हैं। यहां आने िाले 

टरक आज भर कर आिे हैं और जािे िि खाली होिे हैं। 

वमविलांचल के लोग वदल्ली और पंजाि के भरोसे िैठे 

हुए हैं। आंदोलनकाररयो ं के म िाविक वमविला राज्य 

िनने से उद्योग, रोजगार, विकास के हजारो ंमौका उत्पन्न 

होगा। हरेक वजले में यह अवभयान श रू हो च का है।  
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