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laL—r'kkL=ksa esa of.kZr czãp;Z ,d foospu 

 

M‚- lfork of'k"B 

 

lkjka”k 

Hkkjrh; laL—fr ls vksrçksr èkeZçèkku Hkkjr ds _f"k;ksa egf"kZ;ksa us çkphu lekt dks lqO;ofLFkr djus gsrq 

vkJe prq"V; ds fl)kar dh dYiuk dh gSA vkSj bldks pkj dky esa foHkDr fd;k x;k gSA vkSj çR;sd 

dky dh vofèk iphl o"kZ ekuh xbZ gSAA ;g pkj foHkkx gh vkJe ds uke ls çfl) gq, vkJe 'kCn vk 

milxZ iwoZd Je~ èkkrq ls ?k¥~ çR;; yxkdj fu"iUu gqvk gSA bldk vFkZ xq#dqy vkSj _f"k&eqfu;ksa dk 

fuokl LFkku Hkh gSA fdUrq ;gk¡ ij vkJe 'kCn dk vFkZ euq"; thou ds pkj iM+ko ;s pkj vkJe ;k 

iM+ko gSa& czãp;Z] x`gLFk] okuçLFk rFkk lU;klA çkphu Hkkjr dk çk;% çR;sd O;fDr bu pkjksa vkJeksa esa 

#drs gq, viuh yksd;k=k dks iwjh djrk FkkA ;g vkJe O;oLFkk gh euq"; dks lEiw.kZ cukdj mls pje 

y{; rd igq¡pkrh FkhA egkdfo dkfynkl us vkJe O;oLFkk dks viukuk ç'kaluh; ekurs gq, gh vius 

dkO;uk;d j?kqoaf'k;ksa ds fy, vèkksfyf[kr mí~okj vfHkO;Dr fd, gSa& 

 

'kS'kosH;Lrfo|kuka ;kSous fo"k;Sf"k.kkEk~A 

ok)Zfuo`Ùkhuka eksxsukUrs ruqR;tke~ 

 

vFkkZr~ & 'kS'kokoLFkk esa fo|k dk vH;kl djus okys ¼czãp;Z ozr dk ikyu djus okys½ ;qokoLFkk esa fo"k;ksa 

dh bPNk djus okys ¼x`gLFk dk vkpj.k djus okys½ o`)koLFkk esa eqfuo`fÙk èkkj.k djus okys ¼okuçLFk 

vkJe esa ços'k djus okys½ rFkk vUr esa ;ksx ls 'kjhj NksM+ nsus okys ¼lU;kl èkkj.k djus okys½ j?kqoaf'k;ksa 

dk eSa o.kZu djrk gw¡A vèkksfyf[kr 'yksd Hkh vkJe O;oLFkk dh vfuok;Zrk dk mn~?kks"k djrk gS 

 

vk|s o;fl ukèkhrEk~] f}rh;s ukftZra èkuEk~A 

r`rh;s u riLrLEk~] prqFkZs fda dfj";frAA 

 

bu pkj vkJe O;oLFkk dk mís'; gS fd euq"; lkekftd fu;eksa dk ikyu djrs gq, viuh laiw.kZ vk;q 

dks lqO;ofLFkr :i ls ft,A vkJe 'kCn dh O;qRifÙk vk milxZ iwoZd Je~ èkkrq ls dh tkrh gS] ftldk 

vFkZ gSA fuoklA ;fn pkjksa vkJeksa ds çeq[k drZO;ksa ij –f"Vikr~ fd;k tk, rks lgt gh le> esa vk 

tkrk gS fd czãp;Z vkJe esa vè;; ukRed Je dh vis{kk jgrh gSA x`gLFk vkJe esa jpukRed Je 

vko';d gSA rFkk okuçLFk esa riL;k ,oa lU;kl vkJe esa ;ksx lkèkuk :i Je fd;k tkrk gSA buesa 

czEgp;Z ls lacafèkr euq";ksa ds drZO;ksa dk ifjp; fuEufyf[kr gSA 

 

dwV“kCn % czãp;Z] x`gLFk] okuçLFk rFkk lU;kl  

 
izLrkouk 

czãp;Z vkJe pkjks vkJeksa dh vkèkkjf'kyk gSA bl vkJe esa jgrs gq, O;fDr vius HkkSfrd 

mUufr ds lkFk&lkFk vkè;kfRed mUufr dk 'kqHkkjaHk lQyrk iwoZd dj ldrk gSA ekuo ds 

thou esa iksM'k laLdkjksa esa miu;u ,oa osnkjaHk rFkk lekorZu ;g rhu laLdkj blh vkJe ds 

varxZr vkrs gSaA czãp;Z 'kCn czã miin iwoZd èkkrq ls mRiUu gksrk gS ftldk vFkZ gS & Js"B 

vkpj.k djuk] egkHkkjr ds jpukdkj egf"kZ osnO;kl us Js"B vkpj.k djus okys dks czãpkjh 

dgk gSA vkSj muds er esa czãpkjh og Hkh gS tks xq# dh lsok djrk gSA bafæ;ksa dks o'k esa j[krk 

gSA dsoy czã Kku dh bPNk djrk gSA ;Fkk& ;s xq#u~ i;ZqiklUrs fu;rk czãpkfj.k% 

 

czãpkjh dk y{k.k crkrs gq, egf"kZ osnO;kl us v’oesfèkd ioZ esa fy[kk gS fd& 

 

czãpkjh lnSoS"k ; bfUæ;o;s jr%A virs ozrdekZ rq dsoya czãf.k fLFkr%A 
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egf"kZ osnO;kl ds vuqlkj czãpkjh ds fy, czã gh lc dqN gS 

ogh vfXu gSA ogha lfeèkk gSA gh czã ls mRiUu gSA czã gh 

ty gSA xq# gh czã gSA og czã esa gh yhu jgrk gSA egf"kZ 

osnO;kl us dgk gS& 

 

czãSo lfeèkLrL; czEgkfuczZãlEHko% >kiks czã xq#czZã l 

czãf.k lekfgr%AA 

 

bl çdkj ekuk tk ldrk gS fd czãfo|k vFkok Kku:ih czã 

dks çkIr djus ds fy, ftl dky esa fo|kFkÊ Js"B vkpj.k 

djrk gS] og czãp;kZJe gS] vkSj fo|kFkÊ czãpkjh gSA vr,o 

czãp;Z vkJe esa O;fDr dk eq[; mís'; fo|kè;;u gSA bl 

vkJe esa iqLrdh; Kku dk gh ugha] vfirq O;ogkfjd Kku dk 

Hkh egRo gS] tks vkxs pydj vU; vkJeksa ds fy, mi;ksxh gSA 

gekjs xzUFkksa esa czãpkjh ds y{k.k bl çdkj crk, x, gSa& 

 

n.Mkfuikfu esyka pkSo èkkj.k xjsn HkSefu"okReo`Ùk;sAA 

es[kyk p HkosRekth tVh fuR;ksndLrFkkoKksiohrh Lokè;k;h 

vyqCèkks fuR;ozr%AA 

 

vFkkZr~ leLr czãpkfj;ksa dks pkfg, fd og n.M] e`xpeZ] 

;Kksiohr vkSj xwat dh es[kyk] èkkj.k djsa] fuR; Luku djsa] 

Lokè;k; djs] yksHk ls nwj jgs] fuR; ozr dk ikyu djsa] czkã.kksa 

ds ?kj fHk{kk ekaxs rFkk vfufUnr vkpj.k djsaA 

Hkkjrh; _f"k;ksa us czãpkjh ds mi;ZqDr y{k.k crkrs gq, mlds 

O;fDrRo vkSj lokZxh.k fodkl ij è;ku fn;k gSA vFkkZr 

czãpkjh ds fy, Lokè;k; vFkok fo|ktZu gh i;kZIr ugha gksrkA 

mldh os'kHkw"kk vU; O;fDr;ksa ls fHkUu gksuh pkfg,] mls Luku 

vkfn ds }kjk LokLF; Bhd j[kuk pkfg,] vkSj vfufUnr 

vkpj.k ls ekufld LokLF; Hkh Bhd j[kuk pkfg,A  

gekjs vkpk;ksZa us czãp;kZJe esa ços'k gsrq miu;u laLdkj dh 

lqanj ifjdYiuk dh gS] ftldk vfHkçk; gS fo|ktZu gsrq 

czãpkjh dk xq# ds lehi tkukA bl miu;u laLdkj ds 

lEcUèk esa euq vkSj ;kKoYD; us czkã.k okyd ds fy, vkB 

o"kZ {kf=; ds fy, X;kjg o"kZ rFkk blds fy, ckjg o"kZ dh 

vk;q dk foèkku fd;k gS& 

 

xHkkZ"Ves dqoÊr czkã.kL;ksiuk;uExHkkZnsdkn'ks jkKks xHkkZÙkq 

}kn'ks fo'k%A 

 

blds vfrfjDr vkpk;ksZa us ;g Hkh crk;k gS fd xq# miu;u 

laLdkj ds i'pkr~ ,sls 'kh"; dks i<+k, tks vè;;u'khy] 

'kkL=ksDr fofèk ls vkpeu djus okyk czãk¥~tfy ck¡èkus okyk 

¼vè;;u ds le;½] gYds vkSj lkns oL= iguus okyk ftrsfUæ; 

gksA og mls ifo=rk] vkpkj&O;ogkj] ;K lacaèkh dk;Z rFkk 

laè;ksikluk dh f'k{kk nsa& 

 

miuh; xq#% f'k";a f'k{k;sPNkSpekfnr% vkpkjefudk;Za p 

lUè;ksiklueso pAA 

vè;s";ek.kLRokokUrks ;Fkk'kkL=eqn³~eq[k% czãk¥~tfy—rksè;kI;ks 

y?kqoklk ftrsfUæ;%AA 

 

miu;u laLdkj ds i'pkr~ xq#dqy esa ços'k ysus okys czãpkjh 

dks vèkksfyf[kr drZO;ksa dk ikyu djuk pkfg, & czãpkjh 

f'k"; dks pkfg, fd og xq# ds cqykrs gh mlds lehi i<+us 

dks tk, fcuk dgs gh mudh lsok djsa] muds tkxus ls igys 

tkxs] muds eksus ds ckn eks,A og enqy ftrsfUæ;] lkoèkku 

vkSj Lokè;k;'khy cusA mldk ;gh vkpj.k mls lQy dj 

ldrk gS& 

vkgwrkè;k;h xq#deZLopks| iwokZsRFkk;h pjea pksi'kk;hA 

e`nqnkZUrks èk`frekuçeÙk’okè;k;'khy% flè;fr czãpkjhAA 

 

bl 'yksd ls Li"V gS fd f'k"; ds vuqdwy vkpj.k vkSj fu"Bk 

ls çlUu gksdj xq# çlUurkiwoZd mls f'k{kk nsrs Fks vkSj 

ekxZn'kZu djrs FksA vè;;u ds le; f'k"; dk thou R;kx 

rFkk rikse; gksuk pkfg, bl le; mls vkyL;] fuæk] raæk dk 

ifjR;kx dj nsuk pkfg, vkSj lq[k dh bPNk ugha djuh 

pkfg,A D;ksafd rHkh og lkoèkku eu osnkfn dk vè;;u rFkk 

euu dj ldrk gS&  

 

lq[kkfFkZu% dqrks fo|k fo|kfFkZu% dqrks lq[kEelq[kkFkÊ ok R;tsn~ 

fo|k fo|kFkÊ ok R;tsRlq[ke~AA 

 

çkphu dky esa fHk{kkVu Hkh xq#dqy esa jgus okys czãpkjh dk 

drZO; FkkA bl fu;e dk mís'; ;g Fkk fd czãpkjh uez cus 

vU; czãpkjh;ksa ls vius dks Å¡pk ;k uhpk uk le>s vius 

fy, vkSj vius vkJe ds fy, vFkkZsiktZu djsA blfy, 

czãpkjh dk drZO; fuèkkZfjr dj fn;k x;k fd f'k{kk esa çkIr 

vUu og vius xq# dks lkSai ns vkSj mUgha ls vkKk ikdj 

mldk miHkksx djs& 

 

xq#'kqJw"kka HkS{;a fo|kFkÊ czãpkfj.k%AA 

 

vè;kfRed jgL; Jo.k djuk] osn fofgr fu;eksa dk ikyu 

djuk] xq# lsok djuk Lokè;k;'khyrk vkSj czãp;kZJe ds 

fu;eksa dk ikyu djuk] ;g Hkh czãpkjh ds vko';d drZO; 

gSa& 

 

jgL;Jo.ka èkeksZa osnozrafu"kso.kE;fXudk;Za rFkk èkekZs 

xq#dk;Zçlkèkue~AA 

 

blds lkFk&lkFk egkHkkjr dkj us czãpkjh dks ;g Hkh mins'k 

fn;k gS fd og osneU=ksa dk fparu ,dkdh gh djsa] osneU=ksa dk 

ti ,dkdh gh djsa] bl fLFkfr esa ,d gh vkpk;Z dh lsok esa 

jr jgs] eu vkSj bafæ;ksa dks o'k esa djrs gq, nh{kk dk ikyu 

djs osnksa dk Lokè;k; djsa] vius fy, fuèkkZfjr drZO;ksa dks djsa] 

rFkk xq# ds gh vkJe esa fuokl djs& 

 

LejUusdks tiUusd% lokZusdks ;qfèkf"Bj,dfLeUuso pkpk;Zs 

'kqJq"kqeZyidoku~AA 

 

czãpkjh ozrh fuR;a fuR;anh{kkijks o'khifjp; rFkk osna —R;a 

dqoZu~ ojksr~ lnkA gekjs vkpk;ksZa us czãpkjh dks lRdeksZa dh 

vksj gh çsfjr fd;k gSA mls nq"deksZa ls cpus dk mins'k fn;k 

gSA vè;;u esa ckèkd rRoksa ls nwj gh jgus dk vkns'k fn;k gSA 

Hkksx foykl mlds fy, R;kT; ekuk gSA egf"kZ osnO;kl us 

czãp;Z ds pkj pj.kksa dk o.kZu djds Hkh czãpkjh ds drZO;ksa 

ij çdk'k Mkyk gS& 

 

xq#a f'k";ks fuR;efHkokn;hrRokè;k;fePNsPNqfpjçeÙk%A 

ekua u dq;kZuknèkhrjksi&es"çFkeks czãp;ZL; ikn%AA 

 

1- f'k"; xq# dks fuR; vfHkoknu djsa] ifo= vkSj çeknjfgr 

gksdj Lokè;k; dh bPNk djs] vfHkeku uk djsa] eu esa 

Øksèk uk djsa] ;g czãp;Z dk çFke pj.k gSaA bl çdkj 

f'k";o`fÙk ds deZ ls] ifo= vkpj.k djus okyk tks Nk= 

fo|k çkIr djrk gS rks og czãp;kZJe dk çFke pj.k 

dgykrk gSA 
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2- czãp;Z dk nwljk pj.k gS fd f'k"; vius deZ] eu rFkk 

ok.kh ls vius çk.kksa vkSj èku ls Hkh xq# dk fç; djsaA 

og xq# ds leku gh mudh iRuh rFkk iq= dk Hkh vknj 

djsaA  

3- vius xq# us tks fd;k gS] mls tkus vkSj mlls tks dk;Z 

fl) gq, gSa] mudk fopkj djrs gq,] eu gh eu çlUu 

gksdj ;g le>s fd xq# us gh eq>s mUur fd;kA ;gh 

czãp;Z dk r`rh; pj.k gSaA 

4- vkpk;Z ds midkj dk cnyk pqdk, fcuk vFkkZr~ mUgsa 

nf{k.kkfn fn;s fouk f'k"; dks vkJe ugha NksM+uk pkfg,] 

vkSj nf{k.kk nsdj Hkh eu esa ;g u lkspsa fd eSa xq# ij 

cM+k midkj dj jgk gw¡ vkSj eq¡g ls Hkh nf{k.kk nsus dh 

ppkZ uk djsA czãp;Z dk ;g pkSFkk pj.k gSA  

 

egkHkkjr esa of.kZr czãp;Z dh mi;ZqDr pkj pj.k f'k"; dks xq# 

HkfDr dh vuqdj.kh; f'k{kk nsrs  gSaA oSls rks thou ds çR;sd 

{ks= esa O;fDr fdlh ds lkeus ij çk;% mlds çfr —rK gksrk 

gSA rks fQj fo|kè;;u ds le; fo|kFkÊ ds eu esa Kku nhi 

çTofyr djus okys xq# ds çfr f'k"; dks —rK gksuk pkfg,] 

mlds vuqdwy gh vkpj.k djuk pkfg,A 

f'k"; viuh vk;q dk pkSFkkbZ Hkkx czãpkjh ds :i esa xq#dqy esa 

O;rhr djsA ogk¡ jgrs gq,] og fdlh dh Hkh fuUnk uk djs] èkeZ 

rFkk vFkZ dks le>s] vkSj xq# rFkk xq# iq= dh lsok djsa& 

 

vk;q"kLrq czãpk;Zulw;d%A  

xqjkS ok xq#iq=s ok olsn~ èkekZFkZdksfon%AA 

 

euq dk er gS fd czãpkjh osnkè;;u ds fy, NÙkhl o"kZ 

vBkjg o"kZ ukS o"kZ vFkok osnkFkZ xzg.k djus dh vofèk rd 

czãp;kZJe esa jgs & 

 

"kfV~oa'knkfCnda p;Za xqjkS pkSosfnda ozre~A 

rnfèkZda ikfnda ok xzg.kkfUrdeso okA 

 

rkRi;Z ;g gS fd çR;sd osn ds fy, 12-6 vFkok 3 oiZ vcèkh 

fu;r gSA egf"kZ ;kKoYD; us çR;sd osn ds vè;;u ds fy, 

ckjg o"kZ vFkok ik¡p o"kZ dh vofèk fuèkkZfjr dh gSa %& 

 

çfrosna czãp;Za }kn'kkCnkfu i¥~p okAA 

 

çkphu dky esa fo|kè;;u dk le; czãp;kZJe ekuk tkrk 

FkkA ftlesa czãpkjh vkJe ds fu;eksa dk ikyu djrs gq,] 

vius xq# ls vU; fo|kvksa ds vfrfjDr czãfo|k dks çkIr 

djrk Fkk] viuh lsok vkSj HkfDr ls xq# dks çlUu vkSj larq"V 

djrk Fkk xq#dqy dk lg;ksx djrk FkkA bl çdkj czãp;Z 

vkJe esa O;fDr ,dkxz eu ls fo|k xzg.k djrk FkkA gekjs 

èkeZ'kkfL=;ksa us ;gk¡ rd ekuk gS fd czãp;Zozr dk ikyu djus 

okyk O;fDr ,slk eks{k çkIr djrk gS] ftlesa mls iqu% tUe 

ugha ysuk iM+rk gSA Li"V gS fd czãp;Zozr dk ikyu u dsoy 

bl yksd ds vH;qn; dk gsrq gS] vfirq eks{k çkfIr dk Hkh 

lkèku gSA 

 

fu"d"kZ 

fu"d"kZ :i esa ge dg ldrs gSa fd czãp;Z pkjksa vkJeksa dh 

vkèkkjf'kyk gS ftl ij laiw.kZ thou pyrk gSA czãp;Z ;ksx ds 

vkèkkjHkwr LraHkksa esa ls ,d gSA czãp;Z dk ikyu djus ls euq"; 

ds vkè;kfRed 'kfDr dk fodkl gksrk ;s oSfnd o.kkZJe dk 

igyk vkJe Hkh gS] ftlds vuqlkj ;s å&„‡ o"kZ rd dh vk;q 

dk gksrk gSA czãp;Z ,d vR;ar ifo= èkeZ gS ftldh ifo=rk 

ikourk ls dksbZ budkj ugha dj ldrkA fo”o esa leLr èkeksZa 

esa czãp;Z dks ,d ikou ifo= èkeZ ekuk x;k gSA thou ds 

Åaps ls Åaps LFkku dks çkIr djus ds fy, czãp;Z ls c<+dj 

vU; dksbZ mik; ugha gks ldrkA ,d lPpk czãpkjh esa 

vikj'kfDr gksrh gS tks O;fDr lPph J)k ls czãp;Z dk ikyu 

djrk gS og iwT; cu tkrk gS czãpkjh nh?kZ thoh gksrk gS] 

mldk 'kjhj LoLFk jgrk gS] mldk eu çlUu jgrk gS] rFkk 

mldh cqf) Hkh LoPN ,oa vR;ar ifo= jgrh gS] blhfy, pkjksa 

vkJeksa dh vkèkkjf'kyk czãp;Z vkJe dk ikyu djuk pkfg,A 

fo|kfFkZ;ksa dks Hkkoh thou ds fy;s f'k{kk xzg.k djuh gksrh gSA 

czãp;Z ls vlkèkkj.k Kku ik;k tk ldrk gSA oSfnd dky 

vkSj orZeku le; ds lHkh _f"k;ksa us bldk vuqlj.k djus dks 

dgk gSA bl çdkj laL—r 'kkL=ksa esa czãp;Z ds egRo dk 

vR;ar o.kZu çkIr gksrk gSA bfrA 
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