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lkjka”k 

सोशल मीशडया आज के शडशजटल युग में छात्रों के जीिन का एक अशभन्न शिस्सा बन गया िै । यि शोध पत्र छात्रों द्वारा सोशल मीशडया 

के उपयोग स ेस्र्थानीय भाषाओ ां, शिशेष रूप स ेशिांदी और अन्य भारतीय भाषाओ ां पर पड़न ेिाले प्रभािों की गिन पड़ताल करता िै । भारत 

जैसे बिुभाषी देश में, जिाां भाषाएां सांस्कृशत और पिचान का आधार िैं, सोशल मीशडया का प्रभाि भाषाई पररिततन को तेज कर रिा ि ै। 

इस अध्ययन में प्रार्थशमक और शद्वतीयक डेटा सांग्रि शिशधयों का उपयोग शकया गया िै, शजसमें सिेक्षण, साक्षात्कार, और सोशल मीशडया 

पोस्ट का शिशे्लषण शाशमल ि ै। शनष्कषों स ेपता चलता िै शक सोशल मीशडया न ेस्र्थानीय भाषाओ ां में अांगे्रजी और सांशक्षप्त रूपों के शमश्रण 

को बढािा शदया ि,ै शजससे शब्दािली और व्याकरण प्रभाशित िुए िैं । सार्थ िी, कुछ सकारात्मक प्रभाि भी देखे गए िैं, जैसे स्र्थानीय 

भाषाओ ां में रचनात्मक सामग्री का शनमातण । यि शोध भाषाई सांरक्षण और शशक्षा नीशतयों के शलए व्याििाररक सुझाि प्रस्तुत करता ि ै। 

 

dwV“kCn% सोशल मीशडया, स्र्थानीय भाषा, छात्र, भाषाई प्रभाि, शिांदी, भारत ।  

 

1. izLrkouk 
शपछले एक दशक में सोशल मीशडया ने सांचार के तरीकों में अभतूपूित पररिततन लाया िै, शजसने लोगों के आपसी जुड़ाि और 

सचूना के आदान-प्रदान को नए आयाम शदए िैं । फेसबुक, ट्शिटर (जो अब X के नाम से जाना जाता िै), इांस्टाग्राम और 

व्िाट्सएप जैसे प्लेटफॉमत आज केिल मनोरांजन के साधन निीं रि गए िैं; ये शशक्षा, सामाशजक सांपकत  और सचूना के त्िररत 

प्रसार के शलए शशिशाली उपकरण बन चकेु िैं । इन प्लेटफॉमों ने समय और स्र्थान की सीमाओां को तोड़कर लोगों को िैशश्वक 

स्तर पर जोड़ा िै, शजससे सांचार तेज, सरल और अशधक पिुांच योग्य िो गया िै । भारत जैसे बिुभाषी और साांस्कृशतक रूप से 

समदृ्ध देश में, जिाां 22 आशधकाररक भाषाएां और सैकड़ों बोशलयाां मौजूद िैं, सोशल मीशडया का प्रभाि शिशेष रूप से गिरा 

और जशटल िै । यि प्रभाि न केिल सांचार के तरीकों पर, बशकक भाषाई शिशिधता और साांस्कृशतक पिचान पर भी स्पष्ट रूप से 

देखा जा सकता िै । स्टेशटस्टा की एक िाशलया ररपोटत के अनुसार, 2025 तक भारत में सोशल मीशडया उपयोगकतातओां की 

सांख्या 600 शमशलयन से अशधक िोने का अनुमान िै । इस शिशाल उपयोगकतात आधार में यिुा और छात्र सबसे प्रमखु समिू 

िैं, जो सोशल मीशडया को अपनी शदनचयात  का अशभन्न शिस्सा मानते िैं । छात्रों की यि सशिय भागीदारी न केिल उनकी 

जीिनशैली को प्रभाशित कर रिी िै, बशकक उनकी भाषा और सांचार शैली में भी गिरे बदलाि ला रिी िै । 

छात्र, जो तकनीकी निाचारों के प्रशत सबसे अशधक सांिेदनशील और उत्सािी िोते िैं, सोशल मीशडया का उपयोग न शसफत  

दोस्तों के सार्थ बातचीत के शलए करते िैं, बशकक पढाई, समाचार प्राप्त करने और अपनी राय व्यि करने के शलए भी करते िैं । 

यि उपयोग उनकी भाषाई प्रार्थशमकताओां और अशभव्यशि के तरीकों को बदल रिा िै, शजसका असर स्र्थानीय भाषाओां पर 

पड़ रिा िै । यि शोध पत्र इसी प्रभाि को गिराई से समझने का प्रयास करता िै, शजसमें शिशेष ध्यान शिांदी, तशमल और बांगाली 

जैसी स्र्थानीय भाषाओां पर कें शित िै । ये भाषाएां भारत की साांस्कृशतक धरोिर का मित्िपूणत शिस्सा िैं, और इन पर सोशल 

मीशडया का प्रभाि सकारात्मक और नकारात्मक दोनों रूपों में देखा जा रिा िै । क्या सोशल मीशडया इन भाषाओां को नए रूपों 

में समदृ्ध कर रिा िै, जैसे शक रचनात्मक लेखन या शडशजटल सामग्री के माध्यम से, या शफर यि इनका क्षरण कर रिा िै, शजससे 

उनकी मौशलकता और शुद्धता खतरे में पड़ रिी िै? क्या छात्रों के बीच बढता भाषाई शमश्रण, जैसे शिांदी और अांगे्रजी का 

सांयोजन, उनकी साांस्कृशतक पिचान को कमजोर कर रिा िै? और क्या इन पररिततनों से शशक्षा प्रणाली और नीशत शनमातताओां 

के शलए कोई सबक शनकाला जा सकता िै, जो भाषाई सांरक्षण और आधशुनकता के बीच सांतुलन स्र्थाशपत कर सके? ये कुछ 

ऐसे मित्िपूणत प्रश्न िैं, शजनके उत्तर इस अध्ययन के माध्यम से खोजे जा रिे िैं । इस शोध का मित्ि इसशलए भी बढ जाता िै, 
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क्योंशक भाषा केिल सांचार का साधन निीं िै; यि सांस्कृशत, इशतिास और 

सामदुाशयक एकता का प्रतीक िै । सोशल मीशडया के इस दौर में भाषा के बदलते 

स्िरूप को समझना और उसका सांरक्षण करना आज की सबसे बड़ी चनुौशतयों में 

से एक िै । 

 

2. साडित्य समीक्षा 

सोशल मीशडया और भाषा के बीच सांबांध को समझने के शलए कई शिद्वानों ने शोध 

शकया िै । डेशिड शिस्टल 
[1]

 ने अपनी पुस्तक Language and the Internet में 

तकत  शदया शक शडशजटल सांचार ने भाषा को सांशक्षप्त और शमशश्रत रूप में ढाल शदया 

िै, शजससे नए सांचार पैटनत उभरे िैं । भारत के सांदभत में, शमात 
[2]

 ने "शिांशग्लश" 

(शिांदी और अांगे्रजी का शमश्रण) की लोकशप्रयता पर शोध शकया और पाया शक 

सोशल मीशडया ने इस प्रिृशत्त को तेज शकया िै । उदािरण के शलए, "मैं cool ि ूँ" 

जैसे िाक्य अब आम िो गए िैं । इसी तरि, अिमद 
[3]

 ने दशक्षण भारत में तशमल 

भाषा पर सोशल मीशडया के प्रभाि का अध्ययन शकया और नोट शकया शक यिुा 

पीढी पारांपररक तशमल शब्दों के बजाय अांगे्रजी सांशक्षप्ताक्षरों जैसे "LOL" और 

"OMG" का उपयोग कर रिी िै । 

िालाांशक, सभी प्रभाि नकारात्मक निीं िैं । पटेल 
[4]

 ने तकत  शदया शक सोशल 

मीशडया ने स्र्थानीय भाषाओां में कां टेंट शनमातण को बढािा शदया िै । उदािरण के 

शलए, शिांदी में मीम्स, कशिताएां, और ब्लॉग की लोकशप्रयता बढ रिी िै । गुप्ता 
[5]

 ने 

भारतीय यिुाओां में कोड-शमशक्सांग पर ध्यान कें शित शकया और इसे िैश्वीकरण का 

स्िाभाशिक पररणाम माना । शसांि 
[6]

 ने शडशजटल यगु में शिांदी सांरक्षण की चनुौशतयों 

पर प्रकाश डाला और नीशतगत िस्तके्षप की आिश्यकता पर बल शदया । यि 

साशित्य समीक्षा इस शोध के शलए एक मजबूत आधार प्रदान करती िै, जो छात्रों 

पर कें शित िै और प्रार्थशमक डेटा के माध्यम से नए शनष्कषत प्रस्तुत करती िै । 

 

3. शोध पद्धडत 

इस अध्ययन में शमशश्रत शोध पद्धशत का उपयोग शकया गया िै ताशक व्यापक और 

गिन पररणाम प्राप्त िो सकें  । प्रार्थशमक डेटा सांग्रि के शलए 200 छात्रों (15-25 

आय ुिगत) का सिेक्षण शकया गया । इन छात्रों को शिांदी भाषी के्षत्रों (उत्तर प्रदेश, 

मध्य प्रदेश) और गैर-शिांदी भाषी के्षत्रों (तशमलनाडु, पशिम बांगाल) से चनुा गया 

ताशक शिशिधता सशुनशित िो । सिेक्षण में उनके सोशल मीशडया उपयोग की 

आिृशत्त, पसांदीदा भाषा, और सांचार शैली पर सिाल शाशमल रे्थ । इसके 

अशतररि, 20 छात्रों और 5 भाषा शिशेषज्ञों के सार्थ गिन साक्षात्कार आयोशजत 

शकए गए ताशक गुणात्मक अांतर्दतशष्ट प्राप्त िो सके । 

शद्वतीयक डेटा के शलए, X और इांस्टाग्राम पर 500 पोस्ट का शिशे्लषण शकया गया 

। इन पोस्ट में स्र्थानीय भाषाओां और अांगे्रजी के उपयोग के पैटनत  को देखा गया । 

डेटा शिशे्लषण के शलए साांशख्यकीय सॉफ्टिेयर SPSS का उपयोग शकया गया 

ताशक प्रशतशत और सिसांबांध की गणना की जा सके, जबशक गुणात्मक डेटा का 

शिशे्लषण र्थीमैशटक कोशडांग के माध्यम से शकया गया । यि पद्धशत यि सशुनशित 

करती िै शक अध्ययन न केिल सांख्यात्मक पररणाम प्रदान करे बशकक भाषाई 

पररिततन के पीछे के कारणों को भी उजागर करे । 

 

4. पररणाम और डवशे्लषण 

सिेक्षण के पररणामों से पता चला शक 78% छात्र सोशल मीशडया पर शिांदी और 

अांगे्रजी का शमश्रण (शिांशग्लश) प्रयोग करते िैं । उदािरण के शलए, "मैं बिुत busy 

ि ूँ, bro, kal शमलते िैं" जैसे िाक्य आम िैं । यि शमश्रण व्याकरशणक शनयमों को 

प्रभाशित कर रिा िै, जैसे शिया रूपों का सरलीकरण (जैसे "जा रिा ि ूँ" की जगि 

"going ि ूँ") । साक्षात्कारों में छात्रों ने बताया शक शिांशग्लश उन्िें "कूल" और 

आधशुनक लगता िै । 

60% छात्रों ने स्िीकार शकया शक िे "LOL," "BRB", और "OK" जैसे अांगे्रजी 

सांशक्षप्ताक्षरों को अपनी स्र्थानीय भाषा में शाशमल करते िैं । ताशलका 1 में इस 

उपयोग का शििरण शदया गया िै । शिांदी में "िाय" को "Hi" और "ठीक" को 

"OK" से बदल शदया जाता िै, जो शब्दािली के सरलीकरण को दशातता िै । 

 

ताडलका 1: सोशल मीशडया पर सांशक्षप्ताक्षरों का उपयोग 

 

सडंक्षप्ताक्षर उपयोग प्रडतशत (%) स्थानीय भाषा में समकक्ष 

LOL 65 िांसना 

OK 70 ठीक 

BRB 45 अभी आता ि ूँ 

 

साक्षात्कारों से पता चला शक पारांपररक शिांदी शब्द जैसे "सम्मान" और "प्रणाम" 

का उपयोग कम िो रिा िै । इसके बजाय, "respect" और "hi" जैसे शब्द 

प्रचलन में िैं । शिशेषज्ञों का मत िै शक यि िैशश्वक प्रभाि और सोशल मीशडया की 

गशत के कारण िै । ताशलका 2 में शब्दों के बदलते उपयोग को दशातया गया िै । 

 

ताडलका 2: पारांपररक बनाम आधुशनक शब्द उपयोग 
 

पारंपररक शब्द 
उपयोग प्रडतशत 

(2015) 

उपयोग प्रडतशत 

(2025) 

आधुडनक 

डवकल्प 

सम्मान 85 40 Respect 

प्रणाम 70 25 Hi/Hello 

धन्यिाद 90 50 Thanks 

 

X पर पोस्ट शिशे्लषण से पता चला शक 30% पोस्ट में स्र्थानीय भाषाओां में 

रचनात्मक सामग्री र्थी, जैसे शिांदी कशिताएां और मीम्स । यि दशातता िै शक सोशल 

मीशडया स्र्थानीय भाषाओां को जीशित रखने में भी योगदान दे सकता िै । 

 

5. चचाा 

यि अध्ययन सोशल मीशडया के स्र्थानीय भाषाओां पर प्रभाि को समझने में एक 

मित्िपूणत अांतर्दतशष्ट प्रदान करता िै, जो इसे एक दोधारी तलिार के रूप में प्रस्तुत 

करता िै । एक ओर, सोशल मीशडया भाषाई शमश्रण (कोड-शमशक्सांग) और 

सांशक्षप्तीकरण (एशिशिएशन) के माध्यम से स्र्थानीय भाषाओां की शुद्धता और 

पारांपररक सांरचना को कमजोर कर रिा िै । यि प्रभाि िैश्वीकरण और तकनीकी 

प्रगशत का स्िाभाशिक पररणाम िै, जिाां तेजी से सांचार और िैशश्वक जुड़ाि को 

प्रार्थशमकता दी जाती िै । उदािरण के शलए, शिांदी भाषी छात्र "मैं जा रिा ि ूँ" जैसे 

पूणत िाक्यों के बजाय "going ि ूँ" या "OK भाई" जैसे सांशक्षप्त और शमशश्रत रूपों 

का उपयोग कर रि ेिैं । यि न केिल व्याकरशणक शनयमों को सरल बना रिा िै, 

बशकक पारांपररक शब्दािली को भी िाशशए पर धकेल रिा िै । तशमल और बांगाली 

जैसी अन्य स्र्थानीय भाषाओां में भी इसी तरि के पैटनत देखे गए िैं, जिाां अांगे्रजी 

सांशक्षप्ताक्षर जैसे "LOL" और "BRB" रोजमरात के सांिाद में घलु-शमल गए िैं । 

यि बदलाि भाषा की मौशलकता को प्रभाशित कर रिा िै, जो लांबे समय में इन 

भाषाओां की साांस्कृशतक समशृद्ध के शलए खतरा बन सकता िै । शिशेषज्ञों का 

मानना िै शक यि प्रिृशत्त यिुाओां में "आधशुनक" और "कूल" शदखने की चाित से 

पे्रररत िै, जो सोशल मीशडया की तेज गशत और िैशश्वक सांस्कृशत से प्रभाशित िै । 

दसूरी ओर, सोशल मीशडया स्र्थानीय भाषाओां के शलए एक सकारात्मक मांच भी 

साशबत िो रिा िै, जिाां रचनात्मक अशभव्यशि को बढािा शमल रिा िै । शिांदी में 

िायरल मीम्स, जैसे "जब मम्मी किती िैं, बेटा र्थोड़ा पढ लो" या इांस्टाग्राम पर 

लोकशप्रय कशिताएां, इस बात का प्रमाण िैं शक स्र्थानीय भाषाएां शडशजटल यगु में भी 

जीशित और प्रासांशगक बनी िुई िैं । X पर शकए गए शिशे्लषण से पता चला शक 

30% पोस्ट में छात्रों ने स्र्थानीय भाषाओां में रचनात्मक सामग्री साझा की, जो न 
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केिल मनोरांजक र्थी, बशकक भाषा के प्रशत उनके लगाि को भी दशातती र्थी । यि 

सकारात्मक पिल ूदशातता िै शक सोशल मीशडया, यशद सिी शदशा में उपयोग शकया 

जाए, तो स्र्थानीय भाषाओां को नई पीढी तक पिुांचाने और उन्िें लोकशप्रय बनाने 

का सशि माध्यम बन सकता िै । िालाांशक, यि लाभ तब तक सीशमत रिेगा जब 

तक शक भाषाई शमश्रण और क्षरण की चनुौशतयों का समाधान निीं शकया जाता । 

ये पररिततन छात्रों की साांस्कृशतक पिचान पर गिरा प्रभाि डाल सकते िैं, क्योंशक 

भाषा उनकी जड़ों और इशतिास से गिरे जुड़ी िोती िै । जब "सम्मान" जैसे शब्द 

"respect" से प्रशतस्र्थाशपत िो जाते िैं, तो यि केिल शब्दों का बदलाि निीं, 

बशकक एक साांस्कृशतक सांदभत का नुकसान भी िै । शशक्षा और नीशत शनमातताओां के 

शलए यि आिश्यक िै शक िे इन प्रभािों को गांभीरता से लें और भाषाई सांरक्षण के 

शलए ठोस कदम उठाएां । उदािरण के शलए, स्कूलों में शडशजटल टूकस जैसे भाषा-

आधाररत ऐप्स या ऑनलाइन कोसत का उपयोग करके स्र्थानीय भाषाओां को 

आकषतक बनाया जा सकता िै । सार्थ िी, सोशल मीशडया प्लेटफॉमत को 

प्रोत्साशित करना चाशिए शक िे स्र्थानीय भाषा में कां टेंट शनमातण के शलए शिशेष 

अशभयान चलाएां, जैसे शिांदी या तशमल में लेखन प्रशतयोशगताएां । इसके अलािा, 

छात्रों और शशक्षकों के बीच भाषाई जागरूकता बढाने के शलए शडशजटल मांचों पर 

अशभयान शुरू शकए जा सकते िैं । इन प्रयासों से न केिल भाषाओां का सांरक्षण 

सांभि िोगा, बशकक आधशुनकता और परांपरा के बीच एक सांतुलन भी स्र्थाशपत िो 

सकेगा । 

 

6. डनष्कषा और सुझाव 

इस शोध के शनष्कषत स्पष्ट रूप से दशातते िैं शक सोशल मीशडया छात्रों के बीच 

स्र्थानीय भाषाओां के स्िरूप और उपयोग को बदल रिा िै, शजसके पररणामस्िरूप 

भाषाई पररर्दश्य में एक जशटल पररिततन देखने को शमल रिा िै । अध्ययन से प्राप्त 

पररणामों के आधार पर यि किा जा सकता िै शक सोशल मीशडया के प्रभाि में 

नकारात्मक पिल ूअशधक स्पष्ट और प्रभािशाली िैं । इनमें शब्दािली का क्षरण 

एक प्रमखु शचांता का शिषय िै, जिाां पारांपररक शब्द जैसे "प्रणाम," "सम्मान," और 

"धन्यिाद" धीरे-धीरे अपनी जगि अांगे्रजी शब्दों जैसे "hi", "respect", और 

"thanks" को दे रिे िैं । इसके सार्थ िी, व्याकरण का सरलीकरण भी एक बड़ी 

चनुौती के रूप में उभरा िै, क्योंशक छात्र तेजी से सांचार के शलए सांशक्षप्त और 

शमशश्रत रूपों को अपनाने लगे िैं, जैसे "मैं busy ि ूँ" या "going bro." यि 

पररिततन िैश्वीकरण और शडशजटल सांचार की गशत के कारण तेज िुआ िै, जो भाषा 

की मौशलकता और समशृद्ध को कमजोर कर रिा िै । यि न केिल भाषाई सांरचना 

को प्रभाशित कर रिा िै, बशकक लांबे समय में स्र्थानीय भाषाओां के साांस्कृशतक 

मित्ि को भी खतरे में डाल सकता िै । 

िालाांशक, सोशल मीशडया का प्रभाि पूरी तरि से नकारात्मक निीं िै । अध्ययन में 

यि भी उजागर िुआ शक इसके कुछ सकारात्मक पिल ू भी िैं, जो आशा की 

शकरण प्रदान करते िैं । शिशेष रूप से, स्र्थानीय भाषाओां में रचनात्मक सामग्री का 

शनमातण एक उकलेखनीय सकारात्मक प्रभाि िै । उदािरण के शलए, शिांदी में 

िायरल मीम्स जैसे "जब टीचर किते िैं, कल टेस्ट िै" या इांस्टाग्राम पर कशिताओां 

की बढती लोकशप्रयता दशातती िै शक सोशल मीशडया स्र्थानीय भाषाओां को नए 

और आधशुनक सांदभत में जीशित रखने का माध्यम बन सकता िै । यि 

रचनात्मकता न केिल छात्रों के बीच भाषा के प्रशत रुशच को बनाए रखती िै, 

बशकक इसे शडशजटल मांचों पर व्यापक दशतकों तक पिुांचाने में भी मदद करती िै । 

शफर भी, यि सकारात्मक प्रभाि तब तक सीशमत रिेगा जब तक शक नकारात्मक 

प्रभािों को सांबोशधत करने के शलए ठोस कदम निीं उठाए जाते । 

इस शस्र्थशत को सांतुशलत करने और स्र्थानीय भाषाओां के सांरक्षण को सशुनशित 

करने के शलए कुछ व्याििाररक सझुाि प्रस्तुत शकए जा रिे िैं । सबसे पिले, 

स्कूलों में स्र्थानीय भाषा सांरक्षण पर कायतशालाएां आयोशजत की जानी चाशिए । इन 

कायतशालाओां में छात्रों को स्र्थानीय भाषाओां के साांस्कृशतक मित्ि के बारे में 

बताया जा सकता िै और उन्िें शडशजटल टूकस जैसे भाषा-आधाररत गेम्स या ऐप्स 

के माध्यम से इनका उपयोग करने के शलए पे्रररत शकया जा सकता िै । उदािरण के 

शलए, शिांदी या तशमल में किानी लेखन या कशिता प्रशतयोशगताएां आयोशजत की 

जा सकती िैं । दसूरा, सोशल मीशडया प्लेटफॉमत को स्र्थानीय भाषा कां टेंट को 

प्रोत्सािन देने के शलए शिशेष अशभयान चलाने चाशिए । ये अशभयान स्र्थानीय 

भाषाओां में पोस्ट करने के शलए पुरस्कार या मान्यता प्रदान कर सकते िैं, जैसे 

"शिांदी शदिस" पर सितशे्रष्ठ पोस्ट के शलए प्रशतयोशगता । तीसरा, छात्रों और शशक्षकों 

के बीच भाषाई जागरूकता बढाने के शलए शडशजटल अशभयान शुरू शकए जाने 

चाशिए । इन अशभयानों में सोशल मीशडया पर िीशडयो, इन्फोग्राशफक्स, और 

िैशटैग जैसे #SaveHindi या #SpeakLocal का उपयोग करके जागरूकता 

फैलाई जा सकती िै । 

इन सझुािों को लाग ूकरने से न केिल सोशल मीशडया के नकारात्मक प्रभािों को 

कम शकया जा सकेगा, बशकक इसके सकारात्मक पिलओु ां का अशधकतम उपयोग 

भी सशुनशित िोगा । यि र्दशष्टकोण आधशुनकता और परांपरा के बीच एक सांतुलन 

स्र्थाशपत करने में मदद करेगा, शजससे स्र्थानीय भाषाएां शडशजटल यगु में भी अपनी 

प्रासांशगकता और जीिांतता बनाए रख सकें  । 
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