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भूदान आन्दोलन क� �हन्द� सा�हत्य म� अिभव्य�� 

(आन्दोलन, कल्पना और सा�हत्य) 
 

अमतृा राव 
 
सारांश  
भूदान आंदोलन इितहास म� घ�टत एक बड़� सामा�जक-राजनीितक प�रघटना है। 
�हंद� सा�हत्य क� लगभग सभी �वधाओं म� बड़े-बड़े सा�हत्यकार� ने इस आन्दोलन 
पर रचनाएं िलखी है । इस आंदोलन को एक और �हंसा और लोभ के ऊपर सौहादर् 
और सहज मानवीय उदारता के �वजय के रूप म� देखा गया है दसूर� ओर इसे �गित 
�वरोधी, �ांित�वरोधी, और बड़े भूस्वािमय� का पोषक मानकर इसक� उपेक्षा क� गई 
है।इन्ह�ं �वचार�, घटनाओं का उल्लेख �हन्द� सा�हत्यकार� ने �हन्द� सा�हत्य म� �कया 
है। उन्ह�ं रचनाओं का �ववेचन और �व�ेषण �कया गया है। 
 
कूटश�: �वनोबा भावे, अ�हंसा, भूदान, सा�हत्य, आन्दोलन, पदया�ा, सामा�जक, 
आिथर्क, �वधा। 
 
�स्तावना 
�वनोबा भावे के भदूान आंदोलन को देश-दिुनया ने देखा परखा था ।रा�ीय 
और अतंररा�ीय स्तर पर �शंसा के साथ-साथ आलोचना भी हुई। ‘हालय 
टेिनसन’ ने कुछ �दन� �वनोबा के पदया�ा म� रहकर उन पर 'स�ट ऑन द 
माचर्' �कताब िलखा। �ांस के लम्फदेल्वास्ता ने िलखा था- "भारत के 
सामा�जक तथा आिथर्क �ांित म� �वनोवा का योगदान एक नाट्यपूणर् 
चमत्कार है।" इस आंदोलन से �हंद� सा�हत्य भी अछूता ना रहा।�हंद� सा�हत्य 
बड़े-बड़े रचनाकार� ने इस आंदोलन म� भाग िलया और सा�हत्य क� �विभन्न 
�वधाओं म� इस पर लेखनी चलाई। 
 
शोध��विध  
इस शोध प� क� �वषयवस्तु इितहास और सा�हत्य से सम्बिंधत है। 
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शोध ��विध के रूप म� �ववेचनात्मक, वणर्नात्मक, 
एितहािसक और �व�ेषणात्मक ��विध का सहारा 
िलया गया है। 
 
भदूान अन्दोलन और �हन्द� सा�हत्य(मलू आलेख) 
18 अ�ैल 1951 को आन्� �देश क� एक घटना ने 
देखते-देखते एक आन्दोलन का रूप धारण कर 
िलया।अ�ैल 1951 म� साम्यवाद� आतंक से �स्त 
तेलगंाना के िशवरामपल्ली म� सव�दय समाज का 
सम्मेलन तय हुआ।अनेक लोग� के आ�ह पर 
�वनोबा भावे िशवरामपल्ली पहुचे।वापस लौटते 
वक़्त 

तेलगंाना के पोचमपल्ली (Pochampally) गाँव के 
दिलत� ने उनसे जी�वकोपाजर्न के िलये लगभग 
80 एकड़ भिूम �दान कराने का अनुरोध 
�कया।�वनोबा ने गाँव के ज़मींदार� को इस 
आंदोलन म� आगे आने और दिलत� क� सहायता 
करने के िलये कहा। उसके बाद एक ज़मींदार 
(रामचं� रेड्ड�)ने आगे बढ़कर आवश्यक भिूम 
�दान करने क� पेशकश क�। इस घटना ने 
बिलदान और अ�हंसा के इितहास म� एक नया 
अध्याय जोड़ �दया। 
यह भदूान (भिूम का उपहार) आंदोलन क� 
शुरुआत थी।यह आंदोलन 13 वष� तक जार� रहा 
और इस दौरान �वनोबा भावे ने देश के �विभन्न 
�हस्स� (कुल 58,741 �कलोमीटर क� दरू�) का 
�मण �कया। 
वह लगभग 4.4 िमिलयन एकड़ भिूम एक� करने 
म� सफल रहे, �जसम� से लगभग 1.3 िमिलयन को 
गर�ब भिूमह�न �कसान� के बीच �वत�रत �कया 
गया।स्वतं�ता के बाद लगभग 57 �ितशत कृ�ष 
योग्य भिूम कुछ ज़मींदार� के पास थी। �वनोबा 
भावे का मानना था �क भिूम का �वतरण सरकार 
कानून बनाकर न करे अ�पतु देश भर म� एक ऐसा 
आंदोलन चलाया जाए �जससे ऐसे ज़मींदार �जनके 
पास आवश्यकता से अिधक भिूम है, स्वेच्छा से 
ज़रूरतमदं �कसान� को दे द�। 

�वनोबा भावे गांधीवाद� थे, अत: उन्ह�ने �विभन्न 
राज्य� म� पदया�ाएँ क�ं तथा ज़मींदार एवं भ-ू
स्वािमय� से िमलकर आवश्यकता से अिधक भिूम 
को गर�ब �कसान� म� बाँटने हेतु आ�ह �कया। 
भदूान आंदोलन म� पाँच करोड़ एकड़ ज़मीन दान 
म� हािसल करने का ल�य रखा गया। 
कुछ ज़मींदार जो कई गाँव� के मािलक थे, उन्ह�ने 
पूरा-का-पूरा गाँव भिूमह�न� को देने क� पेशकश 
क� �जसे �ामदान कहा गया। इन गाँव� क� भिूम 
पर लोग� का साम�ूहक स्वािमत्व स्वीकार �कया 
गया। इसक� शुरुआत ओ�डशा से हुई। जहाँ एक 
तरफ यह आंदोलन काफ� हद तक सफल रहा वह�ं 
दसूर� ओर, कुछ ज़मींदार� ने भिूम सीमांकन से 
बचने के िलये इसका गलत लाभ उठाया। 
इस आंदोलन ने दिुनया भर से �शंसको को 
आक�षर्त �कया तथा स्वै�च्छक सामा�जक न्याय 
को जागतृ करने हेतु इस तरह के एकमा� �योग 
के कारण इसक� सराहना क� गई। 
भदूान आदंोलन रा�ीय स्तर पर ह� नह�ं ब�ल्क 
वै��क स्तर पर भी चचार् का �वषय बना रहा और 
�हंद� सा�हत्य का फलक भी इससे बच नह�ं पाया। 
�हंद� सा�हत्य जगत के तमाम बड़े रचनाकार� ने 
भी इस �वषय पर लेखन कायर् �कया है। �हंद� 
सा�हत्य के ग� और प� दोन� ह� �वधाओं म� इस 
आंदोलन से सबंंिधत रचनाय� िमलती ह�। 
�ीलाल शुक्ल कृत " �व�ामपुर का सतं" भदूान 
आंदोलन क� प�ृभिूम पर िलखा गया उपन्यास है। 
इस उपन्यास म� तत्कालीन सामा�जक,राजनीितक, 
आिथर्क जीवन क� यथाथर् झलक �दखाई देती है 
साथ ह� ऐितहािसक घटनाय� के �म म� िनजी 
जीवन के उत्थान पतन को भी बड़े ह� मािमर्क 
ढंग से िच��त �कया है ।इस उपन्यास म� भदूान 
आंदोलन के ज़मींदार� क� उदारता क� �खल्ली 
उड़ाई है।अपने उपन्यास म� �ीलाल शुक्ल ने 
आंदोलन क� सफलता और असफलता पर गहराई 
से िचंतन �कया है । साथ ह� भदूान क� आड़ म� 
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ज़मींदार� ने अपना उल्ल ूसीधा कैसे �कया, आ�म 
व्यवस्था और सहकार� फाम� को बढ़ावा कैसे 
�दया, इसे भी स्प� �कया है। 
उदयराज िसहं कृत "भदूान सोिनया" उपन्यास भी 
भदूान आंदोलन क� प�ृभिूम पर िलखा गया है। 
इसका नायक नवीन एक छा� है जो �ो. 
गोकुलदास क� �ेरणा से देश क� आज़ाद� क� यज्ञ 
म� कूद पड़ता है ।नवीन के देशभ� बिलदानी 
व्य��त्व से नाियका सोिनया �भा�वत हो मन ह� 
मन उसे अपना पित मन लेती है ।परंतु चुनाव 
जीतने पर नवीन क� मनोव�ृ� म� आए बदलाव को 
देखकर सोिनया �वक्षबु्ध होकर चली जाती है ।वह 
भदूान यज्ञ म� सहयोग देती है ।तथा द�न-द�ुखय� 
क� सेवा करने लगती है ।इसी से भदूान सोिनया 
को �वशेषण �ा� होता है। इस उपन्यास म� 
राजनीितक प�ृभिूम और स्वतं�ता आंदोलन के 
अिंतम चरण के जन-जीवन क� अत्यतं 
स�ूम,यथाथर्,�वशद और मािमर्क अिभव्यंजना हुई 
है।इसम� भदूान आंदोलन के महत्व को �ितपा�दत 
�कया गया है। 
मिैथलीशरण ग�ु कृत ‘भिूमभाग’ सन 1953 म� 
�कािशत भदूान सम्बिंधत सामियक गीत� का 
स�ंह है।इस गीितकाव्य म� 21 गीत ह�।क�व क� 
मान्यता है �क �वनोबा �ारा अनु��त भदूान यज्ञ 
ने अ�हंसक �ांित के ज़�रए सारे ससंार का ध्यान 
अपनी ओर खींचा है।यह रचना �वनोबा जी के 
पुण्य कायर् के िलए द� गयी क�व क� �वन� 
��ांजिल है । 
सेठ गो�वंददास कृत नाटक भदूान यज्ञ म� 
आंदोलन के �ारंभ होने से लेकर सन 1960 ई. 
तक क� �स्थितय� को दशार्या गया है ।तेलगंाना के 
पोचमपल्ली गाँव से भदूान आंदोलन क� शुरुआत 
हुई । पहले तो लोग� को यक़�न ह� नह�ं हुआ �क 
ज़मीन जसैी चीज़ भी कोई दान म� दे सकता है । 
वह होता �दखा तो उन्ह�ने कहा �क तेलगंाना म� 

वहाँ क� �विश� प�र�स्थित के कारण हुआ होगा। 
अन्य� नह�ं होगा ले�कन वहाँ भी होता �दखा । 
नाटक म� एक तरफ़ ऐसे लोग ह� जो अपना सवर्स्व 
दान दे रहे थे, चाहे वो ज़मींदार हो,छोटे �कसान 
एवं मज़दरू हो। दसूर� तरफ़ ऐसे भी लोग थे 
�जन्ह� लग रहा था �क यह आंदोलन उनसे सवर्स्व 
छ�नकर उनको िभखमगंा बनाने देगा ।भूदान 
आंदोलन का ल�य हृदय प�रवतर्न था। नाटक के 
अतं म� भी यह� हुआ ।सभी साम्यवा�दय� का हृदय 
प�रवतर्न हो गया, कुछ ने प�ाताप के िलए 
आत्महत्या क�,तो और� ने अपना सवर्स्व दान कर 
भदूान के काम म� लग गए। 
भदूान आंदोलन म� �हंद� के कई क�वय� ने भी 
भाग िलया और कई क�वताएँ भी िलखी,�जनम� 
नागाजुर्न, महादेवी वमार्,रामधार� िसहं �दनकर, 
बालकृष्ण शमार् नवीन, मिैथलीशरण ग�ु आ�द 
शािमल ह�। 
नागाजुर्न ने �वनोबा जी क� �शंसा म� िलखा- 

 
‘ सव�दय के सतं तुम्हारे मीठे-मीठे बोल  

सत्य अ�हंसा ज़मींदार के �दल म� द�गे घोल 

भिूमदान लेने आए ह� बात कर रहे याद 

कैसी तप साधना कैसी,कैसा वह भदूान।’ 
 
"�वनोबा स्तवन" म� बालकृष्ण शमार् नवीन ने 
�वनोबा के व्य��त्व क� म�हमा का वणर्न करते 
हुए उनके सदेंश� का �ितपादन �कया है। भिूमदान 
यज्ञ का सार िनम्निल�खत पं��य� म� उपलब्ध है- 

 
‘िनत्य, सनातन, िनत्य, पुरातन 

अित करुणायन, िनत्य नवीन 

"दान सम�वभाजन" उसका यह 

अ�तु सदेंश अद�न।’ 
 
रा�क�व "रामधार� िसहं �दनकर" ने भी भदूान के 
समथर्न म� क�वताएं िलखी- 
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सरुम्य शांित के िलए जमीन दो जमीन दो 
महान �ांित के िलए जमीन दो जमीन दो।’ 

 
मिैथलीशरण ग�ु,िसयारामशरण ग�ु,महादेवी वमार्, 
अर�वंद ने भी भदूान से सबंंिधत रचनाएं िलखी । 
माक� डेय कृत उपन्यास "अ�ग्नबीज" आजाद� के बाद 
सामा�जक, राजनीितक प�ृभिूम के व्यापक फलक 
पर िलखा गया एक सफल राजनीितक उपन्यास 
है।उपन्यास क� कथा म� िच��त काल कां�ेसी 
शासन के दृढ�करण के साथ ह� गहरे मोहभगं का 
भी काल है। उपन्यास म� गांधीवाद� भागो बहन 
भदूान आंदोलन के नेता �वनोबा भावे को िनसकंोच 
सरकार� सतं कहती है ।�वनोबा और कां�ेस पर 
व्यंग करते हुए आगे वह कहती है ।"लगता है 
�वनोबाजी को सावर्जिनक के्ष� म� लेकर 
जवाहरलाल ने ऊपर ह� ऊपर उनका सरकार� करण 
�कया है ।"उपन्यास क� कथा के क� � म� बजमा 
नद� के तटवत� रामपुर और सेतपुर गांव और वहां 
क� सामा�जक राजनीितक गित�विधयां िच��त हुई 
ह�। �जसम� प�रवितर्त सामा�जक प�र�स्थितयां 
जमींदार� उन्मलून के रूप म� टूटती सामतंी 
व्यवस्था शोषण के नए तर�के राजनीितक हास, 
चुनावी आतंक,जाितगत भेदभाव,मोहभगं,नई 
चेतना,गर�बी, अभाव आ�द का �वस्तार से अंकन 
हुआ है। 
�वनोबा भावे के भदूान आंदोलन को अपनी कथा 
का आधार बनाकर माकर् ण्डेय ने भदूान शीषर्क से 
कहानी िलखी। यह उनके कहानी स�ंह का भी 
नाम है।यह उनके कहानी स�ंह का भी नाम 
है।इसम� जमीन को लेकर दो कथाएं एक साथ 
चलती ह�। कथा म� चेिलक पहलवान नील क� खेती 
के िलए अपनी जमीन देने से मना कर देता है-
‘धरती और मेहरारू कोई �कसी को देता है।बांस 
क� खप�च्चओं, पीठ पर हंटर, कमर पर लकड़� के 
कंुदे जसैी यातना से गजुरने के बाद भी उसक� ‘ना’ 
ह� रहती है। अतंतः अपनी बूढ़� माँ क� क�मत पर 

वह उस िनलहे से म�ु हो पाता है।गांव के लोग 
उसक� माँ क� याद म� ‘बनस�ी माई’ का चौरा बना 
देते ह�। चमरौट� म� रहने वाला ठाकुर का बेभूँय 
(भिूमह�न) हरवाहा रामजतन इस उम्मीद म� है �क 
ठाकुर साहब भदूान आंदोलन म� अपने खेत से उसे 
कुछ द�गे। िनलहे �फरंगी से जझूते हुए चेिलक 
पहलवान जीत जाता है पर ठाकुर से जमीन पाने 
क� मह�न राजनीित म� चमरौट� का बेभूयँ हरवाहा 
रामजतन परा�जत हो जाता है। उसक� हलवाह� भी 
छुड़ा द� जाती है। 
डॉ. मधुकर गगंाधर कृत उपन्यास ‘उतरकथा’ के 
नायक गोपीमामा, जो गांधीजी के परम भ� एव ं
�ेमी ह�। आगे �वनोबा भावे जी के आ�ान पर 
गोपीमामा भदूान आंदोलन म� स्वयं को सम�पर्त 
करते ह�। अतं तक वे आशावाद� रहते ह�।यह 
उपन्यास देश क� सेवा के िलए त्याग करने वाले 
नायक क� सघंषर्मय जीवन क� करुण गाथा 
�स्तुत करने वाला उपन्यास है। 
"भदूान" उपन्यास भगवती �साद बाजपेयी का एक 
सामा�जक उपन्यास है। यह रा� के नविनमार्ता 
�वनोबा भावे क� भावना से ओत�ोत है। केदार 
बाबू, शंकर, वक�ल साहब तीन� पा�� को आधार 
क� � म� रखकर आधुिनक समाज क� अनेक 
महत्वपूणर् समस्याओं पर �वचार �कया गया है। 
�वधवा जीवन क� समस्या, एक गर�ब प�रवार क� 
आिथर्क समस्या, �ववा�हता होने पर भी पराए 
व्य�� से मकु �ेम और उसक� प�रणित, भिूम 
�ववाद का समाधान आ�द �वषय� का िच�ण है। 
इसम� शंकर एक सश� च�र� के रूप म� उभरा है। 
उसके च�र� म� मकुाबला श�� है �वनोबा िमशन 
से �भा�वत होकर बाजपेयी जी ने भदूान उपन्यास 
क� रचना क� है।�जस �कार गांधी के आदश�,उनके 
काय�, को रचनात्मक रूप म� �वनोबा भावे आगे 
बढ़ाते ह�। उसी �कार लेखक ने केदार बाबू को 
�वनोबाजी से �भा�वत उनके माग� का अनुकरण 
करते हुए दशार्या है। साथ ह� आने वाली अगली 
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पीढ़� को शंकर के माध्यम से समाज म� आदशर्, 
नैितकता, धमर्, समानता, एकता, स्वतं�ता को 
समाज म� स्था�पत करना ल�य है। इस उपन्यास 
म� आदशर्वाद� स्वर िमलता है। 
 
िनष्कषर् 
सा�हत्य का हमेशा से अपने युगीन प�र�स्थितय� 
से सबंंध रहा है। इसिलए �हंद� सा�हत्य म� भदूान 
आंदोलन क� सफलताओं, असफलताओं उसक� 
सीमाओं और उपल�ब्धय� का �ववेचन सा�हत्य क� 
तमाम �वधाओं के माध्यम से �कया गया है। इस 
आंदोलन से नैितक दबाव जमींदार� पर पड़ा कुछ 
जमींदार� ने सीमांकन से बचने के िलए इसका 
सहारा िलया। उन सभी पहलओु ं क� उप�स्थित 
�हंद� सा�हत्य म� �हंद� सा�हत्यकार� ने दजर् क�। 
इस आन्दोलन म� क� ह� थे, न सता का आ�ासन 
था, न पैसे का, न �ित�ा का, �फर भी वे साल� 
तक उपेक्षा, उपहास, िनंदा, �वरोध, और अभाव� का 
सामना करते रहे। आन्दोलन क� िन�य ह� यह 
महत्वपुणर् उपल�ब्ध थी। आन्दोलन अपने घो�षत 
उ�ेश्य परेू करने म� असफल रहा ले�कन इस 
आन्दोलन का सबसे महत्वपूणर् योगदान है, 

�वकल्प क� �स्तुित। 
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