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कुमार-ववजयम ्में रस ववमशश 
 

शलैशे कुमार कुशवाहा 
 

साराांश 

काव्य उस ववशाल वट-वृक्ष के समान ह,ै वजसकी शाखा-प्रशाखाएं शब्ि, अर्थश, गणु, िोष, रीवत, 

छन्ि तर्था अलङ्कारादि हैं तर्था उसकी प्राणिावयनी शवि ‘रस’ ह।ै रस शब्ि का अर्थश वेिों में स्पष्ट 

रूप से वमलता ह।ै वनस्पवतयों के रस का वैदिक यगु में प्रचुर प्रयोग होता र्था। ‘तैविरीय उपवनषि’् 

में परम ब्रह्म को रस कहा गया है, क्योंदक उसको प्राप्त करके जीव आनन्ि का अनुभव करता ह।ैi 

भरत के रूपकों की रचना में रस को ‘अर्थवशवेि’ से ग्रहण दकया गया ह,ै वजसका उल्लेख उन्होंन े

स्वयं ही दकया ह-ै 

 

जग्राह पाठ्यमगृ्विेात ्सामभ्यो गीतमवे च । 

यजवुिेािवभनयान ्रसानार्थवशणािवप ।।ii 

 

रस वसद्धान्त का ववस्तृत शास्त्रीय वववेचन प्राचीनतम उपलब्ध ग्रन्र्थ ‘नाट्यशास्त्र’ में ई.प.ू प्रर्थम 

शताब्िी में  वनवित रूप से हो चुका र्था इससे पहले का कोई वववेचन उपलब्ध नहीं ह।ै  

'रस' शब्ि की वु्यत्पवि चार प्रकार से की जा सकती ह।ैiii 

1. रस्यत ेआस्वाद्यत ेइवत रस: वजन पिार्थों का आस्वािन दकया जाता ह,ै वे रस कहलाते हैं। 

2. रस्यत ेअनने इवत रस: वे पिार्थश वजनके द्वारा आस्वािन दकया जाता ह।ै 

3. रसवत रसयवत वा रस: जो पिार्थश व्याप्त हो जात ेहैं अर्थवा व्याप्त कर लेत ेहैं, वे रस कहलात े

हैं। 

4. रसन ंरस आस्वाि: जो आस्वाि ह ैउसको रस कहत ेहैं। 

उपयुशि वु्यत्पवियों में से प्रर्थम तर्था चतुर्थश वु्यत्पवियााँ सावहवत्यक रस के वलए उपयोगी हैं, क्योंदक 

आस्वािरूप होने के कारण सावहवत्यक रसों का भी आस्वािन होता ह।ै 

 

कूट शव्द :  कुमार-ववजयम्, नाटक, सावहत्य, संस्कृत, रस 

 

प्रस्तावना 

रस के वनष्पवि में महामुवन भरत ने रस वसद्धान्त का मूल सूत्र वलखा ह-ै 

 

"ववभावानभुावव्यवभचाररसयंोगाद्रसवनष्पवि:"iv 

इसका अर्थश यह ह ै दक ववभाव, अनुभाव और व्यवभचारी भावो के संयोग से रस की 

वनष्पवि होती ह।ै इस सूत्र में ‘संयोग’ और ‘वनष्पवि’ यह िो पि बड ेमहत्त्व के हैं। इनके 

वास्तववक अर्थश के ववषय में बडा ही मतभेि ह।ै 
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आचायश मम्मट रस का वववेचन करते हुए कहते हैं- 

लोकव्यवहार में जो कारण, कायश और सहकारी कारण 

होते हैं वे जब नाटक एवं काव्य में रवत आदि स्र्थायी भाव 

के होते हैं, तब उन्हें कारण, कायश और सहकारी कारण न 

कहकर क्रमशः ववभाव, अनुभाव और व्यवभचारी भाव 

कहते हैं और उन ववभाव आदि द्वारा जो स्र्थायी भाव 

व्यि होता ह ैवह ‘रस’ कहलाता ह।ैv 

कववराज ववश्वनार्थ ने रस का स्वरूप वनधाशररत करते हुए 

वलखा ह ै- 

ववभाव, अनुभाव और व्यवभचारी भावों द्वारा अवभव्यि 

दकया जाता हुआ रवत आदि स्र्थायी भाव सहृियों  के वलए 

रसत्त्व को प्राप्त करता ह।ैvi 

 

डॉ. रामाशीष पाण्डये कृत कुमार-ववजयम ्में रस ववमशश  

वीर रस  

उिम पात्र (धीरोिाि रूप) में आवित वीर रस होता ह।ै 

इसका स्र्थायी भाव उत्साह, िवेता महने्द्र और रंग सुवणश 

होता ह।ैvii इसमें ववजतेव्यादि (रावणादि) (यहााँ आदि पि 

से किशव्य,कमश का ग्रहण होता ह ै युद्धवीर में ववजेतव्य 

प्रवतपक्षी ह,ै िानवीर में िान के पात्र ववप्रादि, धमशवीर में  

धमश और ियावीर में िःुवस्र्थतादि।) आलम्बन ववभाव होते 

हैं और उनकी चेष्टा आदि उद्दीपन ववभाव होते हैं उसमें 

युद्ध के सहायक का अन्वेषणादि इसका अनभुाव ह।ैviii 

मवत, धैयश, गवश, स्मृवत, तकश  रोमाञ्च आदि इसके 

व्यवभचारी भाव हैं। 

डॉ. रामाशीष पाण्डये कृत कुमार-ववजयम् में िीमान् 

कुमर ससंह  के पराक्रम के प्रसङ्ग में श्लोक उधृधृत दकया ह,ै 

जो वीर रस का सवोत्कृष्ट उिाहरण के रूप में  प्रतीत 

होता ह।ै  

 

खड्ग ंकोशवववनगशत ंयदि भविे ्िीर्घं गररष्ठावयत ं

प्रावडृ्मरे्घसमवन्वतऽेर्थ गगन ेववद्यिुिा द्योतत।े 

हस्त ेवीक्ष्य भयने यस्य सकलास्त्यक्त्वा वनज ंशस्त्रकं 

कम्पन्त ेवह पलायन ेप्रवतरता जानवन्त त ंशत्रवः।।ix 

 

प्रस्तुत पद्य में कुमर ससहं आलम्बन ववभाव ह ै कुमर ससहं 

का गुण उद्दीपन ववभाव ह।ै वषाशकालीन मेर्घाच्छन्न 

आकाश में वबजली सा चमकना, शत्रुगण का भय से 

प्रकवम्पत हो शस्त्र को त्याग कर भागना अनुभाव ह ैऔर 

धैयश, गवश आदि व्यवभचारी भाव ह।ै इन सभी से अवभव्यि 

उत्साह नामक स्र्थायीभाव वीर रस के रूप मे पुष्ट होकर 

आस्वािनयोग्य होता ह।ै इसी प्रकार वीर रस का वचत्रण 

िसूरे श्लोक में भी िखेा जा सकता ह।ै 

 

वीरा में बहवो बलाणरु्घरटतरैङ्गभैृशश ंशोवभताः 

शस्त्रास्त्रःै सवहताः प्रचण्डबवलनो ववक्रान्तमानावन्वताः। 

यषेा ंनाम वनशम्य शत्र ुवनवहास्त्यक्त्वा स्वकीयास्त्रकं 

शृङ्गालाः प्रभववन्त ससहंसववध ेननू ंसिा सगंरे।।x 

 

प्रस्तुत पद्य मे सेना आलम्बन ववभाव ह।ै सेना का 

अत्यवधक सुशोवभत, प्रचण्डबलवान्, ववक्रान्तभाव से युि, 

शस्त्रास्त्रों से समवन्वत होना उद्दीपन ववभाव ह।ै शत्रुसमूह 

को अपने अस्त्र को त्याग कर युद्ध में ससंह के समक्ष सिा 

शंृगाल (गीिड) बन जाना अनुभाव ह।ै उग्र आदि 

व्यवभचारी भाव ह।ै इन सब से अवभव्यि ‘उत्साह’ नामक 

स्र्थायी भाव वीर रस रूप में पुष्ट होकर आस्वािनयोग्य हो 

जाता ह।ै  

 

हस्त ेधतृ्वा िीर्घशकृपाण ंशत्रसुमहू ंवछत्वा 

उत्पीडनकमशवण सलंग्नान ्िषु्टानवप दकल वभत्वा। 

ववचरवत भोजपरेु बहुभावःै रञ्जयवत प्रवतमौलीम् 

वीरकुमरससहंो रणवीरः क्रीडवत सखुिां होलीम।्।xi 

 

प्रस्तुत पद्य मे वीरकुमर ससंह आलम्बन ववभाव ह।ै 

वीरकुमर ससंह का पराक्रम उद्दीपन ववभाव ह।ै शत्रुसमूह 

को छेिन करना, िषु्टों को भी भेिन करना, प्रत्येक के 

मस्तक को रंगना आदि अनभुाव ह।ै उग्र आदि व्यवभचारी 

भाव ह।ै इन सब से अवभव्यि ‘उत्साह’ नामक स्र्थायी 

भाव वीर रस रूप में पुष्ट होकर आस्वािनयोग्य हो जाता 

ह।ै  

इस प्रकार अन्य पद्य ५/९, ५/१०  में भी वीर रस िखेा 

जा सकता ह।ै 

 

भयानक रस  

भयानक रस का स्र्थायी भाव ‘भय’, िवेता ‘काल’ वणश 

‘कृष्ण’ ह।ै वजससे भय उत्पन्न हो वह (ससहं आदि) इसमें 

‘आलम्बन’और उसकी चेष्टायें ‘उद्दीपन’ मानी जाती ह।ै 

वववणशता,मूच्छाश, स्वेि, रोमाञ्च,कम्प इधर उधर ताकना 

आदि इसके अनुभाव होत े हैं। जुगुप्सा, आवेग, मोह, 

ग्लावन, िीनता,शंका आदि व्यवभचारीभाव होत ेहैं।xii  

 

गौराङ्गा मधपुानरिनयना उवष्णवसकावभयुशता 

वाहौ वपिलपरिकापररवतृा धतृ्वा भसुणु्डी करे। 

मिाः शासनगौरवणे वनतरा ंगदृ्धास्त ुमासंावशनो 

लबु्धा यावन्त समन्ततः वशतमखुा आगं्लाि 

त ेसवैनकाः।। 

 

प्रस्तुत पद्य में अंग्रेज सैवनक आलम्बन ववभाव ह,ै अंग्रेज 

सैवनक का लाल-लाल आाँख, भुजाओं पर वपिलपरटका, 
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हार्थों में बन्िकू, मांसभक्षक गृध की तरह दिखना आदि 

उद्दीपन ववभाव ह।ै रोमाञ्च, कम्प आदि अनुभाव हैं और 

आवेग, मोह आदि व्यवभचारी भाव हैं। इन सभी से 

अवभव्यि ‘भय’ नामक स्र्थायी भाव भयानक रस के रूप 

में पुष्ट होकर आस्वािन योग्य हो जाता ह।ै  

 

अधृभतु रस  

अधृभुत रस का स्र्थायी भाव ‘ववस्मय’, िवेता ‘गन्धवश’ तर्था 

वणश ‘पीत’ माना जाता ह।ैxiii इसका आलम्बन ववभाव 

अलौदकक वस्तु होती ह।ै इन अलौदकक वस्तुओं के गुणों 

का वणशन उद्दीपन ववभाव होता ह।ैxiv इसका अनुभाव 

स्तम्भ, स्वेि, रोमाञ्च, गिगि स्वर, सम्रण और 

नेत्रववकास आदि होते हैं तर्था इसके व्यवभचारी ववतकश , 

आवेग, रांवत, हषश आदि होत ेहैं।xv 

 

पञ्चमोऽमरससहंोऽवस्त यवुा वीरः सशुोभनः 

धीरो मान्यो विान्यि राजत ेिवेसवन्नभः।।xvi 

 

प्रस्तुत पद्य में अमर ससंह आलम्बन ववभाव ह,ै युवा, वीर, 

सुशोभन, धीरमान्य, िवेताओं के समान सुशोवभत आदि 

अमर ससंह का सौन्ियश उद्दीपन ववभाव ह।ै रोमाञ्च, गिगि 

स्वर, आदि अनुभाव हैं और हषश, धृवत आदि व्यवभचारी 

भाव हैं। इन सभी से अवभव्यि ववस्मय नामक स्र्थायी 

भाव अधृभुत रस के रूप में पुष्ट होकर आस्वािन योग्य हो 

जाता ह।ै  

 

यस्याङ्गावन िढृावन बज्रसिशृान्याभावन्त शौयोिये 

स्पधाश यने वजता रर्थस्य वहन ेननू ंगजारोहण े। 

अश्वारोहणमवस्त ववश्वववदित ंयो व ैधरुारक्षको 

राज्य ेयो यवुराजरावजलवसतोसोऽय ंकुमारो महान।्।xvii 

 

प्रस्तुत पद्य में कुमर ससंह आलम्बन ववभाव ह।ै ‘अङ्ग’ वज्र 

सिशृ्य िढ़ृ सुशोवभत होना, रर्थचालन तर्था गजचालन की 

स्पधाश को जीतना, आश्वारोरण का ववश्व ववदित होना, 

पृथ्वी का रक्षक होना, युवराज के समूहों से सुशोवभत 

होना आदि कुमर ससहं का गुण उद्दीपन ववभाव ह।ै 

रोमाञ्च, गिगि स्वर, आदि अनुभाव हैं और हषश, रोमाञ्च 

आदि व्यवभचारी भाव हैं। इन सभी से अवभव्यि ववस्मय 

नामक स्र्थायी भाव अधृभुत रस के रूप में पुष्ट होकर 

आस्वािन योग्य हो जाता ह।ै  

 

भाव 

िवे आदिxviii ववषयक रवत और व्यवभचाररभाव ‘भाव’ 

कहलात ेहैं।xix प्रस्तुत ग्रन्र्थ में ‘भाव-ववषयक’ रवत के अनके 

उिाहरण वमलते हैं जो वनम्नवलवखत हैं – 

या िवेी प्रसतृा प्रवसद्धसवलला शम्भोजशटाभ्यो द्रतु ं

ित्वा दिव्यपयः स्वपुत्रवनवहभे्यः सवशिा मोित े। 

पुत्रा यने भववन्त शविसवहता वनघ्नवन्त िषु्टान ्तर्था 

स्वातन््यने यतुा स्वकीयभवन ेसा सज्जनान ्रक्षत।ु।xx 

 

प्रस्तुत पद्य में प्रवसद्धसवलला गङ्गा आलम्बन ववभाव ह,ै 

शंकर की जटा से फैली गङ्गा उद्दीपन ववभाव ह।ै गङ्गा 

का दिव्य जल प्रिान करना, िषु्टों को नाश करना तर्था 

अपने र्घर (भारत) में सज्जनों की रक्षा करना अनुभाव ह,ै 

स्मरण एवं हषश आदि व्यवभचारी भाव ह।ै िवेी गङ्गा-

ववषयक भाव की अवभव्यवि होती ह ै और सहृिय 

सामावजक भाव-मग्न हो जात ेहैं। 

 

सयूशः शरुकरैः सतृ ंबहुतमो लोके द्रतु ंनाशयन् 

पूवशस्या ंदिवश राजत ेनवपवतनूशन ंपववत्राङ्गण।े 

य ंिषृ््वा मदुिता भववन्त सतत ंपद्मादिपुष्णावण च 

लोका यने बलावन्वता जययतुास्तस्म ैनमः सवशिा ।।xxi 

 

प्रस्तुत पद्य में सूयश आलम्बन ववभाव ह,ै शुरदकरण उद्दीपन 

ववभाव ह।ै र्घनर्घोर अन्धकार का नाश हो जाना, कमल 

आदि पुष्प का आनवन्ित होना, मनुष्य का बलसम्पन्न तर्था 

ववजयी होना आदि अनुभाव ह,ै स्मरण एवं हषश आदि 

व्यवभचारी भाव ह।ै सूयश-ववषयक भाव की अवभव्यवि 

होती ह ैऔर सहृिय सामावजक भाव-मग्न हो जाते हैं। 

 

राष्ट्रभविरस 

राष्ट्र के वलए जीवनाहुवत की भावना इसका आलम्बन 

ववभाव ह।ै राष्ट्र के संरक्षण की चेष्टा अनुभाव ह ै तर्था 

आत्माहुवत आदि भावनायें इस रस के व्यवभचारी भाव ह।ै 

प्रो. रहसवबहारी वद्ववेिी न े राष्ट्रभविरस के स्वरूप का 

वनधाशरण कर इसकी अन्य रसों से पृर्थग 

सिा स्र्थावपत की ह।ैxxii 

 

राज्यस्य रक्षार्थशमहो सिवै प्राणान ् प्रिातु ं वनतरा ं

सयत्ाः गत्वा लभन्त े मम शविमन्तो यदु्धावग्नकुण्ड े

ववजय ंप्रभतूम्।xxiii 

 

प्रस्तुत पद्य में राज्य की रक्षा का भावना आलम्बन ववभाव 

ह।ै ह।ै राज्य की शावन्तभङ्ग  उद्दीपन ववभाव ह।ै वीर 

युद्धा द्वारा प्राणिान आदि अनुभाव ह।ै हुतात्मत्वादि आदि 

व्यवभचारी भाव ह।ै इन सब से अवभव्यि ‘राष्ट्र के प्रवत 

अनुराग’ नामक स्र्थायी भाव राष्ट्रभविरस रूप में पुष्ट 

होकर आस्वािनयोग्य हो जाता ह।ै  
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प्रस्तुत शोध-पत्र में रस ववषयक अध्ययन दकया गया ह ै

वजसमें भरत, मम्मट आदि काव्यशास्त्रीय आचायों द्वारा 

प्रवतपादित रस के स्वरूप को आधार बनाया गया ह ै । 

कुमार-ववजयम् में राष्ट्रभविरस का प्रमुखता से वणशन प्राप्त 

हुआ ह।ै इसके सार्थ ही वीर, भयानक, अधृभुत, भाव  

आदि रसों को भी िखेा गया ह ैवजसका वववेचन इस शोध-

पत्र में दकया गया ह।ै  
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