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साराांश 

कला के माध्यम से शैक्षणिक, व्यक्तिगत णिकास और सकारात्मकता । कला और णशक्षा का 

गहरा संबंध है। बचे्च की प्रारंणिक णशक्षा घर पर ही होती है। बचे्च का व्यिहार और सोचने 

की क्षमता घर के माहौल पर णनिभर करती है। जब बच्चा शैशिािस्था में पहली बार पेंणसल 

पकड़ता है, तो िह कै्षणतज और णतरछी रेखाएँ खीचंता है। यह उसके द्वारा बनाया गया पहला 

णचत्र होता है। ये छड़ी जैसी कै्षणतज और णतरछी आकृणतयाँ बच्चो ंके णिकास के साथ, तेजी से 

सजीि णचत्रो ंमें बदल जाती हैं। और सबसे पहले िह अपने माता-णपता को ध्यान में रखकर 

उन्हें णचणत्रत करने की पूरी कोणशश करता है। इस समय उसकी आयु लगिग 4-5 िर्भ होती 

है। इस णबंदु तक लड़के और लड़की का संघर्भ उन्हें आत्म-संतुणि और खुशी देता है। 

यहाँ पर दूसरा महतू्पिभ िूणमका णशक्षा में प्राथणमक णिद्यालयो ंकी होती है | जहां पर णनणित 

और णनधाभररत समय में अनुशाणसत रूप में णशक्षा दी जाती है| िही अगर णशक्षा की बात की 

जाय, तो णशक्षा केिल णकताबी रह गई है | जहाँ सू्कल के होमिकभ  को मन मार कर करना ही 

पड़ता है | णजससे बच्चो में धीरे-धीरे, सृजनात्मकता, समस्या को सुलझाने की क्षमता, 

आलोचनात्मक सोच कम होती जा रही है | क्ोणंक णशक्षक िी कला को अन्य णिर्यो की 

तुलना में काम महत्वपूिभ समझते है | जबणक कला का प्रारंणिक णशक्षा में महत्व अन्य णिर्यो 

की तुलना में कही अणधक है | 
 

कुटशब्द: कला और णशक्षा, प्रारक्तिक णशक्षा, कला के महत्व, दृश्य कला और मंचीय कला | 

 

izLrkouk 

णकसी गगन चुिी ईमारत को बनने में आधार णशला का णजतना महत्व है, ठीक उसी 

प्रकार हमारे जीिन में प्रारंणिक णशक्षा का महत्व है | इसके साथ-साथ यणद सू्कली 

णशक्षा में कला को गंिीरता से णलया जाय तो, िह उस ऊँची ईमारत को बाहरी 

पररितभन और कणठनाइयो ं में जूझने की शक्ति प्रदान करती है| आज के समय में 

सू्कल में जो णिर्य सम्बन्धी समय सारिी होती है िहाँ सप्ताह में कला की केिल दो 

कक्षा अंणकत होती है |अन्य णिर्यो की तुलना में कला को कम आंका जाता रहा है | 

जहां णशक्षक और माता-णपता का कायभ सदैंि बच्चो को उनकी काणबणलयत के णहसाब 

से प्रोत्साणहत करना होता है|िहाँ पर बच्चो पर इस बात पर पै्रशर बनाया जाता है, की 

उनके कॅररयर के णलए या िणिष्य के णलए सारे णनिभय माता-णपता करें गे | क्ोणंक 14-

16 िर्भ की आयु में माता-णपता अपने बच्चो ंको इतना योग्य नही ंसमझते | 
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णिकणसत देशो ं में साउथ कोररया, चीन, जापान 

िणिष्वादी रहे है | िहाँ पर नई-नई टेक्नोलॉजी देखने 

को णमलती है | णजसका मूल आधार िहाँ की णशक्षा रही 

है | णिश्व में सबसे कठोर णशक्षा प्रिाली साउथ कोररया, 

चीन, जापान जैसे देशो में है | यह देश अपनी कठोर 

कानून के णलए िी जाना जाता है | यहाँ गला काट 

प्रणतयोणगता के कारि णिद्याणथभयो ंमें आत्महत्या करने के 

प्रिृणत का चलन णिश्व में सबसे अणधक है | छात्रो ं में 

आत्महत्या की दर औसत से अणधक है, क्ोणंक िे अपने 

समाज द्व्रारा णनधाभररत णकये गये मापदंडो ंमें सफल होने 

के णलए उच्च स्तर का दबाि महसूस करते हैं। जब िे 

अपने लक्ष्य हाणसल नही ंकर पाते, तो उन्हें लगता है णक 

उन्होनें अपने पररिार का अपमान णकया है। णजसके 

फलस्वरूप शराब का सेिन, नीदं की कमी, तनाि और 

खराब सामाणजक ररश्ो ंके कारि छात्रो ंमें आत्महत्या 

का खतरा बढ़ सकता है। 

सिे में प्राप्त आंकड़ो ंके अनुसार िारत देश में 35,000 

से ज्यादा छात्रो ं ने आत्महत्या दर िर्भ 2019-2021 में 

पाया गया है | सिी के कारि लगिग सामान ही थे | 

माता-णपता को चाणहए की िह अपने बच्चो से केिल 

उतनी उपेक्षा रखे णजतना िह अपनी अक्तस्तत्व को णबना 

खोय प्राप्त कर सके | णशक्षा के अनुसार बच्चो ं का 

जीिन णनयंणत्रत न होकर बच्चो ं की योग्यता और रुणच 

की अनुसार उनको णशक्षा प्रदान करनी चाणहए णजसे िह 

सहजता से ग्रहि कर सके| 

दृश्य कला और मंचीय कला को अन्य णिर्यो ंकी साथ 

सम्मणलत कर यणद पढ़ाया जाय और साथ ही प्रायोणगक 

कक्षा की अणधकता रखी जाए तो इसका सकरात्मक 

प्रिाि बच्चो में पररलणक्षत होता है | बचे्च खेल-खेल में 

कई चीज़े सीख जाते है |  

कला का केिल एक मुख्य रूप सिी को णदखाई देता है 

जो डर ाइंग एंड पेंणटंग है | जबणक कला के कई रूप है, 

जैसे संगीत, नाटक, िाकपटुता, आणद | कला जीिन को 

सुन्दर और सुगम बनती है | रचनात्मक तथा, 

कल्पनात्मक होने की और अग्रसर करती है | कला के 

द्व्रारा कई कैररयर के मौके खुल जाते है | कला के 

माध्यम से बचे्च अपना िणिष्य सुरणक्षत कर सकते है 

और िह िी अच्छा-खासा कमा सकते है |  

लास िेगास के एक मल्टीमीणडया कलाकार णिक्टर 

लैंग्लोइस 19 िर्ीय कलाकार है, जो एनएफटी के्षत्र के 

सबसे प्रमुख युिा कलाकारो ं में से एक है | सबसे 

लोकणप्रय एनएफटी (NFT) पे्लटफामों पर एनएफटी की 

एक णिसृ्तत शंृ्खला जारी की है, णिस्टी और सोथबी के 

माध्यम से नीलामी में िी उनकी कृणत के टुकडे़ बेचे गए 

थे। णजसकी लगिग 2.5 करोड़ णबिी हुई है। ऐसे कई 

उदाहरि है णजससे यह णसद्ध होता है की कला के 

आधार पर अणधक पैसा और प्रणसक्तद्ध पाई जा सकती है| 

 

 
 

णित्र 1: लैंग्लोइस द्वारा बनाई गई कलाकृणत 

 

 
 

णित्र 2: मल्टीमीणडया कलाकार णिक्टर लैंग्लोइस 

 

कला के णकसी िी के्षत्र में यणद बच्चो की रूणच है, तो 

माता-णपता और णशक्षि-गि का कायभ केिल इतना है, 

की उनको समय-समय पर प्रोत्साणहत करते रहे और 

बच्चो में अपना णिश्वास बनाए रखे | कला को मुख्य धारा 

में जोड़ने का कायभ प्राथणमक णशक्षा के साथ ही संिि हैं 

| यही कला णिद्याणथयो ंके जीिन की आधार शीला बन 

जाती है णजसके द्वारा िह आकाश की उचाईयो को छु 

सकते है |  

 

णिष्कर्ष 

 कला प्राथणमक णशक्षा में हमेशा से उपयोगी णसद्ध हुई है 

| आिश्यकता है, तो बस इतनी की इस णिर्य पर 

गंिीरता से कायभ णकया जाए | णजस तरह णशशु के 
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णिकास में सिी पोर्क तत्वो ंका होना अणनिायभ ही उसी 

प्रकार णशक्षा में कला की अणनिायभता है | जो णिद्याथी के 

समू्पिभ णिकास की णलए आिश्यक है | सिी णिर्य 

अपने स्थान पर अतं्यत महत्वपूिभ हैं, बच्चो ंको कौन सा 

णिर्य कैसे सीखना है, इसके णलए प्राथणमक स्तर पर ही 

ध्यान देना उणचत है। जीिन में लक्ष्य पर चलने योग्य पथ 

णनमाभि का कायभ प्राथणमक कक्षा ही करती हैं| जहां 

समय-समय पर कला णिद्याणथभयो ंका मागभदशभन करती 

हुई नजर आती है| 
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